Skolni vzdélavaci program
NasSe druzina

Obsah
1 Identifika¢ni 1daje 3

2 CHARAKTERISTIKA SVP 4
2.1 Pojeti zdkladniho vzdélavani — hlavni vychovny zamér 4
2.2 Cil zékladniho vzdélavani 4
2.3 Formy vzdélavani 5
3 VYCHOVNE VZDELAVACI PROGRAM 6
4 KLICOVE KOMPETENCE A JEJICH ROZPRACOVAN( 12
5 CHARAKTERISTIKA SKOLNi DRUZINY 15
5.1 Podminky a organizace 15
5.2 Prostiedi Skolni druziny, materidlni vybaveni 15
5.3 Personalni obsazeni 16
5.4 Pozadavky na vychovatelku 16
5.5 Ekonomické podminky 16
5.6 Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi 17
6 EVALUACE A AUTOEVALUACE 18
7 PLAN PRACE SKOLN[ DRUZINY 19



https://docs.google.com/document/d/1Vwv4Ec4hc14fETFAHhl-JziNiboNldI9/edit#heading=h.gjdgxs
https://docs.google.com/document/d/1Vwv4Ec4hc14fETFAHhl-JziNiboNldI9/edit#heading=h.30j0zll
https://docs.google.com/document/d/1Vwv4Ec4hc14fETFAHhl-JziNiboNldI9/edit#heading=h.1fob9te
https://docs.google.com/document/d/1Vwv4Ec4hc14fETFAHhl-JziNiboNldI9/edit#heading=h.3znysh7
https://docs.google.com/document/d/1Vwv4Ec4hc14fETFAHhl-JziNiboNldI9/edit#heading=h.2et92p0
https://docs.google.com/document/d/1Vwv4Ec4hc14fETFAHhl-JziNiboNldI9/edit#heading=h.tyjcwt
https://docs.google.com/document/d/1Vwv4Ec4hc14fETFAHhl-JziNiboNldI9/edit#heading=h.3dy6vkm
https://docs.google.com/document/d/1Vwv4Ec4hc14fETFAHhl-JziNiboNldI9/edit#heading=h.1t3h5sf
https://docs.google.com/document/d/1Vwv4Ec4hc14fETFAHhl-JziNiboNldI9/edit#heading=h.4d34og8
https://docs.google.com/document/d/1Vwv4Ec4hc14fETFAHhl-JziNiboNldI9/edit#heading=h.2s8eyo1
https://docs.google.com/document/d/1Vwv4Ec4hc14fETFAHhl-JziNiboNldI9/edit#heading=h.17dp8vu
https://docs.google.com/document/d/1Vwv4Ec4hc14fETFAHhl-JziNiboNldI9/edit#heading=h.3rdcrjn
https://docs.google.com/document/d/1Vwv4Ec4hc14fETFAHhl-JziNiboNldI9/edit#heading=h.26in1rg
https://docs.google.com/document/d/1Vwv4Ec4hc14fETFAHhl-JziNiboNldI9/edit#heading=h.lnxbz9
https://docs.google.com/document/d/1Vwv4Ec4hc14fETFAHhl-JziNiboNldI9/edit#heading=h.35nkun2
https://docs.google.com/document/d/1Vwv4Ec4hc14fETFAHhl-JziNiboNldI9/edit#heading=h.1ksv4uv

d

1. IdentifikaCni udaje

Nazev SVP:
Platnost:
Datum vytvoteni:

Nazev RVP:

Nazev skoly:
IC:
REDIZO:
Reditel:
Telefon:
E-mail:

WWW:

Ztizovatel:

Adresa:

NasSe druzina
pro skolni rok 2025/2026
12.3.2007, aktualizace 22. 9. 2025

RVP — schvaleny dokument s upravou z 1. 7. 2007

Zakladni skola Dobruska, Pulicka 378, okres Rychnov nad Knéznou
75018691

600097579

Mgr. Michaela Petrackova

494 623 980, 778 485 374

zsred@dobruska.cz

http://www.zs-pulicka.dobruska.cz/

Meésto Dobruska

Solnicka 777, 518 01 Dobruska

Datum, podpis, razitko

2. CHARAKTERISTIKA SVP

1. Pojeti zakladniho vzdélavani - hlavni vychovny zamér

Hlavni vychovny zamér je orientovan smérem k ditéti a sméfuje k tomu, aby déti ziskaly
dobré zaklady do Zivota a pro dalsi vzdélavani, a aby byly schopné s uspokojenim zvladat
dalsi zivotni a vzdélavaci etapy. SVP $kolni druziny tizce navazuje na predskolni vzdélavani,
na vychovu v rodiné a na SVP zakladni $koly.

o kazdé dit¢ je vnimano jako jedinecnd osobnost, kterd ma své individuélni a specifické
potieby a moznosti a jejich aktivitim vytvarime potiebné podminky — moznost
svobodné volby; zakladni vzdélavani je zalozeno na poznavani, respektovani a
rozvijeni individuéalnich potfeb, mozZnosti a z4jmt kazdého Zaka

o détem davdme moznost spolutcasti na tvorbé programu, respektujeme pravo ditéte na
neucasti nabizené ¢innosti — pravo byt pouze pozorovatelem

o respektujeme pedagogické zasady, povzbuzujeme déti nesmélé, posilujeme
sebevédomi déti, pozitivné hodnotime kazdého, kdo pracuje na Grovni svého
osobniho maxima, u déti podporujeme iniciativu, vlastni fantazii a tvofivost; Zaci maji
moznost zazit uspéch, nebat se chyb a pracovat s nimi
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e vychazime ze znalosti o détech, jejich aktualniho rozvojového stavu 1 konkrétni
zivotni a socidlni situace

o kazdé dit€ ma pravo byt jiné, ma jiné potieby rozvijet se a ucit se svym tempem,
nasim cilem je vytvaret détem vhodné socialni klima, které¢ se zaklada na vzajemné
davéte a ucté.

2. Cil zakladniho vzdélavani

Hlavnim cilem vzdé€lavani ve Skolni druziné je smysluplné traveni volného Casu, relaxace a
navazovani kladnych vztaht ve skuping. K tomuto cili vyuzivame vSechny klicové
kompetence a slozky vychovy a vybirame vSe podstatné pro specifickou praci ve skolni
druzing.

Zékladni vzdélani méa zaklim pomoci utvaret a postupné rozvijet klicové kompetence a
poskytnout spolehlivy zdklad v§eobecného vzdélavani orientovaného zejména na situace
blizké Zivotu a na praktickd jednani. V zdkladnim vzdélavani se proto usiluje o naplnéni
téchto cila:

e umoznit zaklim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni uceni
e podnécovat zaky k tvotivému mysleni, logickému uvazovani a k feseni problémut
e vést zaky k vSestranné, u€inné a oteviené komunikaci

e vytvaret u zakl potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani
Zivotnich situaci, rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostfedi i k ptirode

e vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam

e zvySovat naroky na mravni vychovu, vztah déti k sob¢ a k dospélym

e pfipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpoveédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a plnili své povinnosti

o rozvijet u zaki schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i
druhych

e v pfipravé na vyucovani vénovat pozornost ¢teni Zaki, poskytovat pomoc slabsim
spoluzaklim, opakovat u¢ivo hrou a soutéZzemi, vyuzivat didaktické hry, zdbavné a
pohybové hry k rozvoji rozumovych vlastnosti

e ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socialni zdravi a byt za né
odpovédny

e respektovat psychohygienické pozadavky na rezim dne, vyuzivat pobytu zakii na
cerstvém vzduchu, tim zvySovat jejich télesnou zdatnost

e pomahat zaklim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi

moznostmi a uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii
rozhodovani o vlastni zivotni a profesni orientaci

3. Formy vzdélavani

Odpocinkové Cinnosti

e maji odstranit inavu, do denniho rezimu se zatfazuji nejcastéji po obéde, pred
vyucovanim rano pro déti, které brzy vstavaji a dale podle potieby kdykoli béhem dne

o stolni a spolecenské hry, ndmétové hry, klidné zaméstnani, poslech, predcitani,
prohlizeni a Cetba détskych ¢asopisti, apod.



Rekreacni ¢innosti

o slouzi k regeneraci sil, ptevazuje aktivni odpocinek s naro¢néj$imi pohybovymi,
sportovnimi nebo manualnimi prvky, jsou realizovany ve vétsi mife venku.

o hry a spontanni ¢innosti mohou byt rusnéjsi, coz lze povazovat za moznou relaxaci po
soustiedéni na vyucovani a ne za nekazen

Zajmové ¢innosti
e rozvijeji osobnost ditéte, umoziuji jeho seberealizaci, dalsi poznavani a dalsi rozvoj
dovednosti

e zafazuji se jako ¢innost skupinova nebo individualni, jako organizovana nebo
spontanni aktivita

Ptiprava na vyucovani

o didaktické hry a dalsi ¢innosti, které rozsifuji a upeviuji poznatky ziskané pii
vyucovani

3. VYCHOVNE VZDELAVACi PROGRAM

Clovek a jeho svét
e misto, kde Zijeme
e lidé kolem nés
e lidéa cas
Clovek a jeho zdravi
Clovek a piiroda
Clovek a svét prace

Clovék, uméni a kultura

Clovék a jeho svét
Misto, kde Zijeme
o domov - prostiedi domova, orientace v mist¢ bydliste

o Skola - prostiedi Skoly a Skolni druziny, ¢innost ve Skole a Skolni druzing, bezpecna
cesta do Skoly

e meésto — minulost a sou€asnost, vyznacné budovy, tradice, poznavani mistnich
pamatek, posilovani vztahu k mistnim tradicim

e okolni krajina — poznadvani ptirody, vliv krajiny na Zivot lidi, piisobeni lidi na krajinu a
Zivotni prostfedi, svétové strany

« regiony CR, Praha a oblast, kde Zijeme, poznat své nejblizi okoli

e naSe vlast — domov, krajina, narod, zdklady statniho zfizeni, statni symboly, statni
svatky, rozsifovani zemépisnych a historickych znalosti o nasi vlasti

e Evropa a svét — kontinenty, evropskeé staty, EU, cestovani

« zemépisné mapy — CR, sousedni staty, Evropa, svét



Lidé kolem nas

Lidé

rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lent rodiny, vztahy v roding, ptibuzenské
vztahy, funkce rodiny, povolani

souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, vzajemna ucta, pomoc slab$im,
nemocnym a starSim osobam, vychova zaki k toleranci v praktickém Zzivoté

chovani lidi — pravidla slusného chovani, odmitani rasismu, boj proti Sikan¢, chovani
ke spoluzakum a k dospélym, principy demokracie, pozitivni klima ve $kolni druziné,

vzajemna Ucta, tolerance a radost ze spoluprace
vlastnictvi — soukromé, vetejné, spolecné, penize

préavo a spravedlnost — zakladni lidska prava ditéte, prava a povinnosti zaka Skoly,
protipravni jednani, pravni ochrana ob¢ant a majetku, soukromé vlastnictvi

kultura — podoby a projevy kultury, kulturni instituce

zakladni globalni problémy — globalni problémy zivotniho prostiedi, vyznamné
socialni problémy, nesnasenlivost mezi lidmi

a ¢as

orientace v Case a ¢asovy fad — urcovani ¢asu, d¢jiny, kalendare, letopocet, generace,
rezim dne, ro¢ni obdobi, vytvareni zdkladid pro vyuzivani volno€asovych aktivit,
naucit se d¢lit ¢as pro uceni a zabavu

soucasnost a minulost v naSem zivoté — promény zpusobu zivota, bydleni, predméty
denni potieby, prab¢h lidského zivota, statni svatky a vyznamné dny, pfipominani
vyznamnych vyro¢i a historickych udélosti

regionalni pamatky — péce o pamatky, rozsifovani historickych znalosti o regionu

baje, myty a povésti — minulost regiont a predk, vlast, rodny kraj

Clovék a jeho zdravi

péce o zdravi, zdrava vyZiva — pobyt na Cerstvém vzduchu, pfedchdzeni nemocem a
uraztim, osvojovani dovednosti a navyku tykajicich se hygieny, ucelné planovani
svého Casu, denni rezim, zdrava strava, pohybovy rezim, pitny reZim, prvni pomoc,
upevilovani vztahu ke spravnému Zivotnimu stylu

navykové latky a zdravi — odmitani navykovych latek (alkohol, koufeni, drogy),
hracich automatil a poc¢itacovych her

osobni nebezpeci — bezpecné chovani v rizikovém prostiedi (Satny, schodiste,

sal, terasa, zahrada, hfisté...), bezpecné chovani v silni¢nim provozu

(automatické osvojeni zakladnich pravidel, dopravni znacky, ptedpisy) v roli chodce
a cyklisty, chovani chodct na chodniku a vozovce, seznamovani s nepiehlednymi a
nebezpecnymi misty nevhodnymi pro hry, chovéani ve vefejnych dopravnich
prostiedcich, krizové situace (Sikana, tyrdni), setkani s neznamymi lidmi, uméni
pozadat o pomoc

situace hromadného ohrozeni — povodné, dopravni nehody, pozary, vybusniny,
nebezpecné latky, pouzivani telefonické tisnové linky, prace hasict, policie, armady
upeviovani navykl spravného drzeni téla pii vSech €innostech, pripravna a relaxacni
cviCeni, vhodné obuti a obleCeni na t€lovychovnou ¢innost

rozvoj télesné zdatnosti — rychlost, sila, pohyblivost, koordinace pohybi, cviceni

rovnovahy, organizace prace a volnich vlastnosti (Cestnost, sebeovladani, kazen,
rozhodnost, vytrvalost, rozvoj iniciativy a aktivity)



pohybové hry — vyuziti nacini pfi cviceni, hra fair play

zaklady atletiky — rychly béh, skok do dalky, hod mi¢kem, Stafety

zaklady sportovnich her — manipulace s mickem, palkou, vybijena, fotbal, hod na kos,
spoluprace pii hie

dalsi pohybové ¢innosti — Skolka s mi¢em, skolka se Svihadlem, hry s lanem, cviceni
s obrucemi, skakani gumy, pousténi draka

zakladni télocviéné nazvoslovi — povely, signaly, organizovani, méfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti, her a soutézi, jednoduché pravidla her, soutézi a zavoda

Clovék a pFiroda

vytvareni ohleduplného vztahu ¢lovéka k ptirod€ a podileni se na jeji ochrang,
ochrana Zivotniho prostfedi, ochrana Zivocicht a rostlin, likvidace odpadt, zivelné
pohromy a ekologické katastrofy

rostliny, houby, zivo¢ichové — zivotni potieby a projevy, vyznam piirody pro ¢loveka,
druhy ovoce a zeleniny, listnaté a jehli¢naté stromy, domaci a volné Zijici zvifata a
ptaci, zvitata v ZOO

pozorovani n€kterych zivocichi, vystavky rostlin, sbér pfirodnin

nerosty a horniny, ptida, nékteré hospodaisky vyznamné horniny, vyznam pudy pro
zivot rostlin, polni prace

propojeni s pracovnimi a vytvarnymi ¢innostmi — vyuziti pfirodnin, péce o
rostliny,....

ochrana zivotniho prostiedi — podil na tklidu, tfidéni odpadu

Clovék a svét prace

rozvijeni jemné motoriky, tvofivosti a vytrvalosti, rozvoj pfedstavivosti a fantazie,
dodrzovani pracovni kazné

ve vSech ¢innostech udrZovat poradek na pracovnim misté
dodrZovani zasad hygieny a bezpecnosti

seznameni se zéklady poskytovani prvni pomoci

hygiena prostiedi, spolecenské chovani

uméni ovladat vyukové programy, popft. hry na pocitaci

Prace s drobnym materidlem

prostorové a plosné prace, prace s riiznymi materialy — papir, karton, textil, vina,
hlina, modelovaci hmota, tésto, dievo, kiize, korek, pfirodni materialy

pouzivani pracovnich pomticek a nastrojii — niiz, nizky, lepidlo, kladivko, klesté, aj.
vyuzivani prvkil lidovych tradic, femesel a zvyk
Siti, vySivani, tkani, navlékani

seznameni s riznymi pracovnimi technikami

Konstrukéni ¢innosti

prace se stavebnicemi podle navodu, predloh, nacrt
skladanky, puzzle

rozvijeni zrucnosti, pfedstavivosti a fantazie



Péstitelské prace
e péce o pokojové kvétiny, zalévani, mnozeni, pestovani rostlin ze semen
e pozorovani piirody
e okrasné rostliny, 1éCivé rostliny, kofeni, zelenina, ovoce
o rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie
Ptiprava pokrmt
e spravné stolovani ve Skolni jidelné
e bezpecné pouzivani kuchyiiského nacini
Cloveék, uméni a kultura
e vytvarné ¢innosti
o literarn€ dramatické ¢innosti
e hudba, zpév a tanec
Vytvarné ¢innosti

e péstovani estetického citéni a predstavivosti

rozvijeni fantazie

tematické a ilustracni kresleni, malovani, modelovéni, pouzivani papiru i dalsich
materiala

rozvijeni smyslu pro barevnost, spontanni kresba a malba

kresba a malba podle ptedstavy, koldze, tisk z pfirodnin

vyuziti svatkti — vyzdoba oken, oddéleni, vyroba pfani a darki, zdobeni kraslic,
kresleni na asfalt

e Dbesedy o kniznich ilustracich
Hudba, zpév a tanec

e zpév solovy a hromadny, vokalni ¢innosti, hlasova hygiena, opakovani pisni, nadcvik
novych pisni

e hudebni rytmus, rytmizace slov a jednoduchych fikadel

e hudebni hry

o rozliSovani pisni a skladeb podle vyrazu (smutnd, vesela apod.)
Instrumentalni ¢innosti

e hra na hudebni nastroje — zobcova flétna, Orffovy nastroje

e poznavani hudebnich néstroji

e rytmizace, hudebni improvizace
Hudebné pohybové ¢innosti

e spojeni pohybu s hudbou

e pantomima a pohybova improvizace

e rozvijeni smyslu pro rytmus

Poslechové ¢innosti



hudebni styly a zanry — hudba tanec¢ni, pochodova, ukolébavka, lidova pisen, moderni
hudba

hudba zpivana, reprodukovana
poslech hry na hudebni nastroj

hudebni vyrazové prostredky

Literarné dramatické ¢innosti

rozvijeni spravné vyslovnosti, vyjadfovacich schopnosti
psychosomatické dovednosti — prace s dechem, tvoteni hlasu, drzeni téla
herni dovednosti — vstup do role

komunikace v béznych zivotnich situacich

dramatizace pohadek, piednes

vlastni literarni pokusy

souCasné dramatické umeéni a média — divadelni, filmova, televizni, rozhlasova a
multimedialni tvorba

individudlni ¢etba prozy a poezie, Cetba na pokracovani, cetba détskych Casopisli a
komiksii

obsah precteného textu, hlavni myslenka, ilustrace

navstéva pobocky skolni knihovny, besedy o dilech a spisovatelich

rozvijeni kultury feci, vyjadiovaci schopnosti, klast diiraz na dusevni stranku
prozivani

rozvijeni pozornosti, paméti, predstavivosti, vnimani, fantazie, citil, tvofivosti

dramatickd hra — zéklad dramatické vychovy

4. KLICOVE KOMPETENCE A JEJICH ROZPRACOVANI

Kompetence k uceni

zak se uci s chuti, praci dokonci
klade si otazky, na které hleda odpoveéd’

ziskané védomosti dava do souvislosti, uplatiuje je v praktickych situacich a dalSim
uceni

vyhledava podporu, radu a pomoc v ptipad¢, Ze ji potiebuje

jednoduse napiSe, jak pracoval na ur¢itém ukolu, co ho bavilo, co se mu datilo nebo

v ¢em udé¢lal chybu, nevyhyba se otevienému ptiznani chyb

diskutuje o svych znalostech a dovednostech v riiznych oblastech, pfipadné pozada o
radu, pomoc ¢i doucovani

Kompetence k feSeni problému

zak si v§ima déni okolo
snazi se fesit situace, pii jejich feSeni uziva logické postupy

chape, ze vyhybani se feSeni problému nevede k cili



e pfi feSeni jednoduchého problému predvida, jaké situace by mohly nastat
e navrhne moZnosti, kterych by mohl pfi feSeni pouzit
e pokracuje v hledani feSeni, 1 kdyz byl napoprvé neuspesny
e vybird vhodngjsi feSeni z navrzenych moznosti a obhaji je
Kompetence komunikativni
o ovlada fec, vyjadiuje sdéleni, myslenky, otdzky
e kultivované komunikuje bez ostychu s vrstevniky i1 dospélymi
e pouziva spravné terminy a vystizné vyrazy, které souviseji s danym tématem

e pfi popisu situaci nebo vypravéni piib¢hu ze Zivota postupuje chronologicky od
zacatku do konce

o zfeteln¢ vypravi kratky piibeh, uvédomuje si piitomnost posluchaca
e kdyz mluvi pred ostatnimi, sleduje jejich chovani a reaguje na né
e vyslechne druhého, aniz by ho zbytecné pterusoval

e zapomoci star§ich osob nebo svych vrstevnikli navaze v kolektivu nové kontakty a
domluvi se s osobami, které dosud neznal

e rlUznymi zpisoby vyjadii své nazory, pocity, myslenky
e spolupodili se na utvareni pravidel komunikace ve tiid¢
Kompetence ob¢anska

o 7k se uci planovat, organizovat, fidit a hodnotit

odhaduje rizika svych napadi

e uvédomuje si prava sva i druhych

e chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné prostiedi
o dbd na své zdravi i1 zdravi druhych

e vyslechne nazor druhych az do konce, neposmiva se

e s pomoci dosp€lého vytvarti a formuluje pravidla souZiti jednotlivého spolecenstvi
(tfidy, skupiny), pravidla dodrzuje a ptijima disledky z jejich nedodrzeni

o nezahajuje vazné utoky na druhé a netcastni se jich, neponiZuje druhé
e zna telefonni ¢isla, mista nebo osoby pro pfivolani prvni pomoci, vi, jak pomoc
pfivola
e vyhyba se znamym nebezpecim v okoli Skoly a bydlisté, fidi se radami dospélych
v tom, jak pfedchézet rizikim
Kompetence pracovni

o zak odpovédné ptistupuje k tikoliim a povinnostem

e s pomoci ucitele si naplanuje dil¢i ¢innosti nutné ke splnéni tikolu

e pracuje podle jednoduchého navodu, pokud si nevi rady, pozada o pomoc spoluzéka
nebo vychovatelku

e pod vedenim vychovatelky dodrzuje pii praci bezpecnostni pravidla

e s pomoci vychovatelky ¢i spoluzakil zhodnoti praci vlastni i ostatnich



uvédomuje si, jaké pracovni Cinnosti ho t¢si, jaké mu jdou 1épe nez ostatni

poznava moznosti uplatnéni vlastnich schopnosti a dovednosti a vyuzivé je v riiznych
¢innostech

pfi praci udrzuje na misté poradek, po ukonceni da pracovni misto do potadku

Kompetence socialni a personalni

zak samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, uvédomuje si, ze za n¢ zodpovida a
nese dusledky

projevuje ohleduplnost, citlivost, rozpozna nevhodné chovani, nespravedlnost,
agresivitu, Sikanu, spolupracuje ve skuping€, dokaze se prosadit i podiidit

respektuje jiné, je tolerantni

podili se na utvareni ptijemné atmosféry ve skuping, na zédklad¢ ohleduplnosti a tcty
pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht,

v piipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

chape potiebu spolupracovat s druhymi

spolupodili se na vytvoteni pravidel spoluprace, domluvena pravidla dodrzuje,
upozorni na jejich poruseni

v piipad¢ potieby nabizi svou pomoc — ochotné vyhovi pfi zddosti o pomoc
po dobu prace udrzuje poradek, po skonéeni prace se postara o uklid
pfi potizich nebo nezdaru neshazuje vinu na druhé

z nabidky ukolt si vybere takové, které¢ dokaze splnit sdm nebo s pomoci skupiny

Kompetence digitalni

5.

zaka vedeme ke zdravému a bezpecnému uzivani internetu a pocitace, ke zvyseni
efektivity prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, ale také se zamé&fujeme na bezpecnost a ochranu osobnich tdaji

kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje jejich vyuzivani, ovlada béZné pouZivana
digitalni zafizeni, vyuZiva je pfi u€eni a zapojeni do Zivota Skoly a spole¢nosti

CHARAKTERISTIKA SKOLNI DRUZINY

1. Podminky a organizace

Skolni druzina pii ZS Dobruska, Pulick4 se nachazi v budové Zakladni skoly Fr. Kupky
vV Dobrusce. Mé celkem 3 oddéleni:

1. oddéleni (Zaci 1. a 2. tfidy)
2. odd¢€leni (Zaci 2. - 3. tfidy)
3. oddéleni (zaci 3., 4. tfidy a dojizdéjici z 5. tiidy)

Ranni druzina je rozdélena na dvé skupiny:



e pro zaky 1. a 2. tiidy na ZUS v Dobrusce

e pro zaky 3.- 5. tiidy na ZS Fr. Kupky v Dobrusce
O piijeti zaka rozhoduje feditelka. Zaci jsou pfijimani na zakladé zapisniho listku a
zaplacenim uplaty 1000,- K¢ za skolni rok pti bézné dochazce. Je urcena pro zéky zakladni
$koly. Odhlaseni ze SD musi byt pisemné od rodiéti nebo zakonnych zastupci. Nechova-li se
zak podle Vnitiniho fadu Skolni druziny, mtze byt vyloucen. Zvlastni péce je vénovana
zaklim se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, kdy vychovatelky spolupracuji s tfidnimi
ucitelkami.
Zejména pro déti ohroZené $kolnim netspéchem je druZina zapojena do Sablon OP JAK, &.
projektu: CZ.02.02.04/00/24_034/0013890.
Déti talentované a se zajmem o zdjmovou ¢innost mohou pracovat:

e Vv zajmovém Gtvaru s pravidelnou &innosti: kreativni krouzek Sikulové

2.  Prostredi skolni druziny, materialni vybaveni

Skolni druZina se nachazi v uéebnach 3., 4. a 5. tiidy v piizemi budovy ZS Fr. Kupky.

V zadni ¢asti uceben slouzi cast skiin€k k ulozeni her, hracek, stavebnic a pomucek pro
zajmovou ¢innost. K dispozici jsou interaktivni tabule a jeden poc¢ita¢ ve 3. oddé€leni.

Skolni druzina vyuziva i dalii prostory — chodbu, télocviénu a vefejna hfi§té v blizkosti gkoly.
Stravovani probihé ve §kolni jidelné ZS Fr. Kupky, pitny rezim zajist'uji

vychovatelkv jednotlivych oddélenich.

Personalni obsazeni

Zajmové vzdélavani a rekreacni ¢innosti zajist'uji tii kvalifikované vychovatelky.

4. Pozadavky na vychovatelku

Odpovida za Groven vychovné vzdélavaci prace, bezprostfedné ji fidi a podili se na ni.
Spolupracuje s tfidnimi uciteli, seznamuje se se zpravami pedagogicko-psychologické
poradny, s vysledky 1ékaiskych vysetieni a problémy v roding, které mohou mit vliv na praci
zaka v SD.

Spolupracuje s rodici déti.

Soustavné se vzdélava v samostatném studiu nebo v organizovanych forméch dalsiho
vzdélavani pedagogickych pracovnikd.

Vede ur¢enou dokumentaci (zépisni listky, Pfehled vychovné-vzdélavaci prace, dochazkovy
sesit).

5. Ekonomické podminky

Finan¢ni zdroje vychdzi z moznosti $koly, materialni vybaveni je na dobré tirovni, odpovida
potiebam Skolni druziny. Ve venkovnim prostoru chybi dokoncit détské hiisté (bouda na
venkovni a sportovni vybaveni,...).



6. Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Vychovatelky jsou pravidelné proskolovany v BOZP.

Velké pozornost je vénovana ochrané déti pred urazy a patologickymi jevy, vychovatelky
s détmi mluvi o bezpe¢ném chovani pfi pobytu venku i v mistnosti tak, aby déti pochopily
moznd nebezpeci a predchazely jim v co nejveétsi mite.

Psychosomatické podminky
Zivotosprava
e dodrzovani pitného rezimu
o nenutit déti do jidla ve $kolni jideln€, naucit je zdravému zplisobu stravovani
Psychohygiena
e vytvéfet détem piijemné prostiedi, aby se citily spokojené€ a bezpecné
e respektovat volnost déti, 1 kdyz je podfizena stanovenému fadu chovani
e podporovat sebedlivéru déti, pievazuje pozitivni hodnoceni
e rozvijet v détech vzajemnou ohleduplnost, toleranci, zdvotilost, vzajemnou pomoc
o kazdé dit€¢ ma mit stejnd prava a povinnosti, nikdo neni zvyhodiiovan nebo naopak
ReZim dne
Obsahuje ¢innosti odpocinkové, rekreacni, zajmové 1 ptipravu na vyucovani v podobé
didaktickych her.
6.15 — 7.35 - ranni druzina — individudlni hry, ¢etba, klidné zajmové ¢innosti
11.25 — 13.00 - osobni hygiena, obéd, odpoc¢inkova ¢innost
13.00 — 14.30 - zajmov4 a rekreacni ¢innost, fizené ¢innosti, rekreacni pobyt venku
(ptipadné v télocvicng)
14.30 — 16.30 - rekreacni pobyt venku, pfiprava na vyucovani (didaktické hry), individuélni a
skupinové hry v oddéleni (tzv. koncova Skolni druzina)

14.30 — 15.45 - prace v zajmovém utvaru

Prichody a odchody déti
Vyucujici predavaji zaky vychovatelce po skonceni vyucovani.

Dité je vydano pouze rodi¢iim nebo osobé, kterou rodice ur¢i na zapisnim listku. Mimotadné
1ze dit€ uvolnit pouze na pisemnou zadost rodicl, ktera je podepsana a opatiend datem. Dité
Ize uvolnit na zaklad¢ telefonického rozhovoru nebo SMS zpravy od zakonného zastupce
pouze ve vyjimecnych piipadech.



6. EVALUACE A AUTOEVALUACE

Cilem evaluace je ovérovat a zlepsSovat kvalitu veSkerych ¢innosti ve Skolni druzing,
vcetné jejich podminek.

Vnitini evaluace:
e prubézné hodnoceni prace vychovatelky
e hodnoceni $kolni druziny vedenim Skoly
e hodnoceni tfidnimi ucitelkami — vzajemna spoluprace, ptehled o rozvoji déti
e hodnoceni atmosféry v druziné
« hodnoceni realizace SVP
Vnéjsi evaluace:
e zpétnd vazba od rodicu a deéti
« hodnoceni ziizovatele a CSI
« hodnoceni ostatni vefejnosti podle prezentace vysledki SD
Evaluace prace SD a jejiho SVP se zabyva:
« Cinnosti SD jako specifického zafizeni
« kvalitou a efektivitou prace v SD — prace jednotlivych oddéleni
e pusobenim vychovatelky na jednotlivé déti

o stavem materialnich podminek (kvalita pracovniho prostiedi, vybaveni nabytkem,
pomuckami, aj.)

e zajiSténim bezpecnosti a ochrany zdravi

e persondlnim stavem SD a tirovni dalsiho vzdélavani vychovatelek - samostudium,
DVPP, webinare,...

Techniky evaluace a hodnoceni
« denni hodnoceni viech ¢innosti v SD, co se podafilo, co ne a hledani pfi¢in
e hodnoceni déti — pochvala, ocenéni
e pozorovani déti, rozhovory s nimi
« prezentace SD na $kolnim webu
e ohlasy rodi¢ii — zpé€tna vazba
e rozbor pfi¢in neuspéchll (vandalismus, Sikana)
e rozbor pedagogické dokumentace

e vefejna prezentace SD

Kritéria pro hodnoceni pedagogi



veskera pedagogicka ¢innost odpovida poslani SD

dostatecné naplilovani cilt vzdélavaciho programu

je zajistén pravidelny rytmus a fad, ktery je dostatecné flexibilni

pedagogové respektuji potieby déti, reaguji na n¢ a napomahaji v jejich uspokojovani
pedagogové se sami chovaji podle zasad spravného Zivotniho stylu a jsou détem
vhodnym vzorem

chrani soukromi rodiny, zachovavaji patii¢nou ml¢enlivost o jejich
vnitinich zalezitostech

jednaji s rodi¢i ohleduplné, taktné a diskrétné

7. PLAN PRACE SKOLNi DRUZINY

Celoro¢né

rozvijeni kamaradskych vztahii, pomoc pfii praci

ochrana Zivotniho prostiedi

sebeobsluzna ¢innost — oblékani, stolovani, hygiena
zpév znamych i novych pisni

¢etba knih na pokracovani pti odpoc¢inkovych ¢innostech
prace s détskymi casopisy

hry k procvi¢ovani uciva, komunikaéni hry, kooperativni hry, hry na rozvoj fantazie a
predstavivosti

Casté pobyty a pohybové aktivity venku

¢innost v zdjmovych utvarech- keramika, hudebné dramaticky, vatreni

Za¥i (Skola a okoli)

seznameni dé€ti s prostiedim, s pravidly bezpe€nosti pfi pobytu venku a ¢innostech ve
Skolni druzing

osvojeni si rezimu (odchody na obé&d — hygiena, ¢ipy, ¥ad SD v jednotlivych
odd¢lenich)

svadiny, piti vlastni (moznost doplnéni)

seznamovaci hry v kolektivu, tvofeni narozeninového svatkového
kalendate

ovoce, zelenina, houby (kresleni, malba, modelovani, mozaika, kolaz, pozndvaci hry)

rekreacni pobyty venku (micové hry, postiehové hry, kolobézky, Splhadla — pyramida,
hrazdy, hry s nafadim — §vihadla, obruce, lano, aj), pohybové hry, soutézivé hry
Vv druzstvech



podzimni vyzdoba, Sv. Vaclav — Den Ceské statnosti

dopravni vychova — bezpecna cesta do Skoly a zpé€t, dopravni znacky, jizda zru¢nosti
na kolobéZzkéach

Rijen (Barevny podzim)

sbér piirodniho materidlu (vyuziti pfi vytvarnych, pracovnich a ptirodovédnych
¢innostech)

rekreacni pobyty venku, mi¢ové hry, lanova pyramida aj.

Den stromi - podzimni listy (otiskovani, lepeni, malba, frotdz, kolaze, herbare lista
urcovani stromi , pracovni listy)

Drakiada — hledacka, vyroba a pousténi drakt, basnicky o dracich, ...

vyrobky z ptirodnich materidli (zvitatka ze zaludi, kastant, Sisek, ndhrdelniky z
jetabin, §ipkl a kukufice, aj.)

podzimni vyzdoba oddéleni SD

vyzdoba oddéleni na Halloween, Halloweenska stezka

Halloween, (strasidla, motani pavucin, vyroba pavouk, tanecni kreace...)

Listopad (P¥iroda se pripravuje na zimu)

Dusicky — Pamatka zesnulych

Svaty Martin (pranostiky, ¢arovani s barvou, pisnicky s rytmizaci)
vyrobky z pfirodnich materialt (kolaze, prostorové prace, panacci ...)
pozorovani zmén v piirodé

17. listopad — Den boje za svobodu a demokracii (Mame radi Cesko)

Svétla Vanoc (tradicni tvofeni vanocnich ptanicek pro seniory)

Prosinec (Vanoc¢ni nastava cas)

predvano¢ni obdobi — advent, vano¢ni zvyky a obyceje (Barborky, zdobeni stromecku,
stavéni betlémt, vanocni koledy, vypravéni, Cetba, zvyky, povéry ...)

hry, Cetba s Certovskou, vanoc¢ni tematikou

JA)

vyroba adventnich kalendait, mozaikové obrazky z koralki, vyroba ¢ertti, Mikulasa,
andé€la

Certovské odpoledne
vano¢ni tvofeni - vyroba vanoc¢nich darki a ptéani, spole¢né tvofeni s rodici
vano¢ni vyzdoba oddéleni

pfiprava vano¢niho programu besidek v jednotlivych oddélenich (koledy, fikadla,
pranostiky, soutéze)

hry na sné¢hu

peceni vanocniho cukrovi, zdobeni pernick



vano¢ni posezeni s programem (besidky Vv jednotlivych oddélenich)

Leden (Zima v piirodé)

hry na sn¢hu

poznavani stop zvitat

stavéni sne¢hulaktl, postav ze snéhu, obrazky na snéhu (otiskovanim)
pomoc zvitatkliim v zimé&, krmeni ptackt

promitani filmi z ptirody

sankovani, bobovani

zimni vyzdoba

nov¢ hry od JeziSka — ucime se pravidla

turnaj ve stolnich hrach

Tti kralové- seznamendi s ptibehem, vytvarné zpracovani
Zimni sporty — seznameni s riznymi druhy sportd

pohybové a mi¢ové hry v télocviéné

Unor (éas karnevali a masek)

vyroba masek na karneval

détsky maskarni karneval — tanec, soutéze, hra o ceny

sv. Valentyn — piib¢h, vyroba valentynskych ptanicek a srdi¢ek
ptirodovédné soutéze a kvizy

malované pisnicky

pobyt venku (sezonni ¢innosti)

védomostni hra ,, Zimni riskuj*

pohybové a mi¢ové hry v télocviéné

Brezen (Jaro, jaro, kde jsi?)

,»Mg&sic knithy* — ¢tenatskd gramotnost (seznameni s autory détskych knih, obrazkové
¢teni, vyroba vlastni knihy

rekreacni pobyty venku

ochrana pfirody — prace s atlasy rostlin, ptaki, savcli, hmyzu, chranéné tizemi CR
vysev oseni

jarni vyzdoba Skolni druziny

7 wo

velikono¢ni tvoreni (kraslice, zavésy na vétvicky, dekorace do kvétinacu, oken,
pranicka)
jarni tvoteni s rodici

velikono¢ni zvyky, tradice, fikadla, koledy, pomlazky



péce o pokojové rostliny

vyroba darki pro predskolaky a k zapisu do 1. tfidy

Duben (Mésic bezpe¢nosti)

probouzeni pfirody - jarni rostliny (malba, kresba, herbat, kombinované techniky aj.),
zvitata a jejich mlad’ata

dopravni vychova — cesta do Skoly a ze Skoly, dopravni znacky, chovani na chodniku
a na silnici

Carodéjnice — vyroba Carod€jnickych rekvizit, lektvart

Carodgjnické odpoledne — zabavné hry a soutéze

rekreacni pobyty venku (fotbal, Skolky se Svihadly, mici, hrani kulicek, aj.)
,Lameme si hlavicky s hlavolamy*

Velikono¢ni bojovka — patraci hra pro déti

»Den Zemé* — ochrana zivotniho prostredi, patracka s tajenkou

Kvéten (Clovék a piiroda)

Svétek matek (ptanicka, darky)
pisnicky a fikadla pro maminky

pobyt venku — pohybové a mic¢ové hry, zavodivé hry, pétanque, jizda na kolob&zkach
dle pravidel, hry na piskovisti, $plhadla

poznavani rostlin
spravné chovani pti bodnuti hmyzem, klistétem

atletické discipliny

Cerven (Hur na prazdniny)

Den déti — zdbavné odpoledne se soutézemi

turnaj v bowlingu (2. a 3. oddéleni — 3. — 5. ro¢nik)
rekreaéni pobyty na détském hiisti, v parku

uklid a oprava her a stavebnic ve Skolni druziné

vystava vyrobka keramického krouzku

zakonceni krouZzku vateni- vytvofeni slavnostni tabule
zaveérecné vystoupeni dramatického krouzku

vyhodnoceni celoro¢nich aktivit v jednotlivych oddélenich

vyhodnoceni ¢innosti krouzku- ptfedani vysvédceni, vyucniho listu

Zpracovala: Magdalena Hlavsové, vedouci vychovatelka SD



