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4 Ucebni osnovy

Nazev skoly Zakladni $kola, Dobruska, Pulicka 378

Adresa Pulicka 378, 518 01 Dobruska

Nazev SVP Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Nase Skola

Platnost ord 01 .(7)97.2701777 Dosazené vzdélani Zakladni vzdélani

Nazev RVP RVVVP VZV Zékiaani vzdélavani Délka studia v letech: 9

4.1 Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu.
Dobra tGroven jazykové kultury patii k podstatnym znakdm vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho
vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunika¢nich kompetenci, vybavuje
zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji spravné vnimat rizna jazykova sdéleni, rozumeét
jim, vhodné se vyjadfovat a uc¢inné uplatiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech Cesky jazyk a
literatura, Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti
vSech vzdélavacich oblasti.

Uspésnost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani v matefském jazyce a v
cizich jazycich, ale zavisi i na tom, do jaké miry se jazykova kultura zaki stane predmétem zajmu i vSech
ostatnich oblasti zakladniho vzdélavani.

Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:

- pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje naroda a dulezitého sjednocujiciho ¢initele
narodniho spolecenstvi

- pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

- rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho
bohatstvi

- rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovani kulturni rozmanitosti

- vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a pfedavani informaci, k vyjadfeni jeho
potieb i prozitki a ke sdélovani nazoria

- zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku
v ramci interkulturni komunikace

- samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny i s
texty rizného zaméteni

- ziskavani sebedtivéry pfi vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostiedku prosazeni sebe
sama

- individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenatskych zazitkt, k rozvijeni pozitivniho
vztahu k literatufe i k dal§im druhiim uméni zalozenym na uméleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a
estetického vnimani

4.1.1 Cesky jazyk a literatura
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Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro piehlednost je
rozdélen do tii specifickych slozek: komunikacni a slohova vychovy, jazykova vychova a literarni vychova. Ve
vyuce se v§ak vzdélavaci obsah jednotlivych specifickych slozek vzajemné prolind.Dovednosti ziskané ve
vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou
dalezité i pro uspésné osvojovani poznatkti v dalsich oblastech vzdélavani. Uzivani cestiny jako matefského
jazyka v jeho mluvené i pisemné podob¢ umoziuje zaklim poznat a pochopit spole¢ensko-kulturni vyvoj lidské
spolecnosti. Pii realizaci tohoto vzdélavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci
tim, Ze se zéci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikaénich
situacich a aby se uméli orientovat pfi vinimani okolniho svéta i sebe sama.

V Komunikacni a slohové vychové se Zaci u¢i vnimat a chapat rtizna jazykova sdélenti, ¢ist s porozuménim,
kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé pfecteného nebo slySeného textu rizného typu vztahujiciho
se k nejriiznéj$im situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vysSich roénicich se u¢i posuzovat
také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykove vychové zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského
jazyka. U¢i se poznavat a rozlisovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede zaky k piesnému a logickému
mysleni, které je zékladnim predpokladem jasného, pfehledného a srozumitelného vyjadiovani. Pfi rozvoji
potiebnych znalosti a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napf.
dovednosti porovnavat rizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat

k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od po¢atku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale

i pfedmétem poznavani.

V Literdrni vychoveé Zéaci poznavaji prosttednictvim Cetby zdkladni literarni druhy, uci se vnimat jejich specifické
znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory o precteném dile. U¢i se také rozliSovat
literarni fikci od skuteénosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni étenaiské navyky i schopnosti tvofivé
recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkéim, které
mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni zivot.

Prirezova témata pokryvana predmétem
MEDIALNI VYCHOVA

Tématické okruhy
Tvorba medialniho sdéleni
Stavba medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Tématické okruhy
Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace
Kooperace a kompetice
ReSeni problémi a rozhodovaci dovednosti
Kreativita
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
MULTIKULTURNI VYCHOVA
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Tématické okruhy
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky pivod
Multikulturalita

Princip socidlniho smiru a solidarity

1. roénik

Ucebni osnovy

7+1 tydng, P

1. KOMUNIKACNi A SLOHOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy

zak:
&te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pfiméfené
slozitosti

respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné
tempo fedi

na zakladé vlastnich zazitkd tvori kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a ¢islic, spravné spojuje pismena i
slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev
piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

Prafezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace
Hodnoty, postoje, prakticka etika
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

Kritéria hodnoceni

Ete s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

na zakladé vlastnich zazitkd tvofi kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

presahy do ucebnich bloku:

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfiméfené sloZitosti

Uéivo
Eteni — praktické ¢teni (technika teni, ¢teni pozorné, plynulé,
znalost orientacnich prvkl v textu)
naslouchani — praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadreni kontaktu
s partnerem); vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni —
zaznamenat sly$ené, reagovat otazkami)
mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani,
tvofeni hlasu, vyslovnost), vyjadifovani zavislé na komunikaéni
situaci; zakladni komunikac¢ni pravidla (osloveni, zahajeni
a ukongeni dialogu, stfidani roli mluv&iho a posluchace, zdvofilé
vystupovani)
pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni,
drzeni psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materialem); technika psani (Uhledny, €itelny a pfehledny pisemny
projev, formalni Uprava textu)

piesahy z uc¢ebnich bloku:

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

piSe spravné tvary pismen a Gislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev
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1. ro€nik
2. JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost
« rozliduje zvukovou a grafickou podobu slova, &leni slova na samohlasek, souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé
hlasky, odliduje dlouhé a kratké samohlasky feCi (tempo, intonace, pfizvuk)
slovni zasoba - slova a pojmy, vyznam slov
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace
Kritéria hodnoceni
+ rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky
3. LITERARNI VYCHOVA
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: poslech literarnich texta
« Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni ¢teni a naslouchani ; o
texty pfimérené véku Cinnosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich texta,

volna reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod

zakladni literarni pojmy — literarni druhy a zanry: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, baser, pohadka, bajka, povidka; spisovatel,
basnik, kniha, étenar; divadelni pfedstaveni, herec; vers, rym,
pfirovnani

vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Hodnoty, postoje, prakticka etika
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy

Etnicky ptvod

Kritéria hodnoceni
+ Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku
* vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

2. rocnik
8+2 tydng, P
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1. KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy

zak:
plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a
néarocnosti
porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pfiméfené
slozitosti
respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné
tempo fedi

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych
Skolnich i mimoskolnich situacich

na zakladé vlastnich zazitk( tvofi kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a &islic, spravné spojuje pismena i
slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle dé&jové posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

Priifezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace
Hodnoty, postoje, prakticka etika
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

Kritéria hodnoceni

respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

na zakladé vlastnich zazitkd tvofi kratky mluveny projev
zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

presahy do uéebnich bloku:

plynule &te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti
porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfiméFené slozitosti

Ucebni osnovy

2. roénik

Uéivo
Eteni — praktické ¢teni (technika ¢teni, ¢teni pozorné, plynulé,
znalost orienta¢nich prvku v textu)
naslouchani — praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadreni kontaktu
s partnerem); vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni —
zaznamenat slySené, reagovat otazkami)
mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani,
tvoreni hlasu, vyslovnost), vyjadfovani zavislé na komunikaéni
situaci; komunikacni zanry: pozdrav, osloveni, omluva, dialog na
zakladé obrazového materialu; zakladni komunikaéni pravidla
(osloveni, zahdjeni a ukonéeni dialogu, stfidani roli mluvéiho
a posluchace, zdvofrilé vystupovani)
pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni,
drzeni psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materidlem); technika psani (Uhledny, citelny a pfehledny pisemny
projev, formalni Uprava textu)

presahy z uéebnich bloku:

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo Feci
voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych skolnich i mimoskolnich situacich

piSe spravné tvary pismen a ¢islic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

Zakladni $kola, Dobruska, Pulicka 378



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Nase $kola

2. JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy

zak:
rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na
hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky
porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a
slova vyznamem soufadna, nadfazenda a podfazena, vyhleda v
textu slova pfibuzna
rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru
spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy
rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostfedky
odlvodriuje a piSe spravné: ily po tvrdych a meékkych
souhlaskach; dé, té, né, u/l, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky
Sev; velka pismena na zacatku véty a v typickych pfipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Prifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti
Rozvoj schopnosti poznavani

Komunikace

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

2.ro¢n

Uéivo
zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé
feci (tempo, intonace, pfizvuk)
slovni zasoba a tvofeni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednoznacna a mnohoznaéna, antonyma, synonyma, homonyma
tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov
skladba — véta jednoducha a souvéti
pravopis — lexikalni

pfesahy z ucebnich bloku:

* rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, €leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

pfibuzna
rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem soufadna, nadfazena a podfazenad, vyhleda v textu slova

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostredky
odlvodriuje a piSe spravné: ily po tvrdych a mékkych souhlaskach; dé, t&, né, u/l, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na

zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

3. LITERARNI VYCHOVA
Ocekavané vystupy
zak:
Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni
texty pfiméfené véku
vyjadfuje své pocity z pfecteného textu
rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynl ucitele a podle
svych schopnosti

Priifezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Hodnoty, postoje, prakticka etika
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy
Etnicky puvod

Kritéria hodnoceni

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo
poslech literarnich texta
zazitkové cteni a naslouchani
tvorivé €innosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich
textd, volna reprodukce preéteného nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod
zakladni literarni pojmy — literarni druhy a zanry: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, baser, pohadka, bajka, povidka; spisovatel,
basnik, kniha, étenar; divadelni pfedstaveni, herec, rezisér; vers,
rym, pfirovnani

presahy z uéebnich bloku:

+ Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméfené veéku

* vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

* rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
« pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynud ucitele a podle svych schopnosti
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3. rocénik

Ucebni osnovy

2. roénik

7+2 tydng, P

1. KOMUNIKACNi A SLOHOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy

zak:
plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a
néarocnosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pfimérené
slozitosti

respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné
tempo fedi

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych
Skolnich i mimoskolnich situacich

na zakladé vlastnich zazitk( tvofi kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a &islic, spravné spojuje pismena i
slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle dé&jové posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

Priifezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace
Hodnoty, postoje, prakticka etika
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

Kritéria hodnoceni

+ plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naroc¢nosti

respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

na zakladé vlastnich zazitkd tvofi kratky mluveny projev
zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

presahy do uéebnich bloku:

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfiméFené slozitosti

Uéivo
Eteni — praktické ¢teni (technika ¢teni, ¢teni pozorné, plynulé,
znalost orienta¢nich prvku v textu); vécné éteni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova)
naslouchani — praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadreni kontaktu
s partnerem); vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni —
zaznamenat slySené, reagovat otazkami)
mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani,
tvofeni hlasu, vyslovnost), vyjadifovani zavislé na komunikaéni
situaci; komunikaéni zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, zprava, oznameni, vypravovani, dialog na zakladé
obrazového materialu; zakladni komunikaéni pravidla (osloveni,
zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani roli mluvéiho a posluchace,
zdvofilé vystupovani)
pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni,
drzeni psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materidlem); technika psani (Uhledny, citelny a pfehledny pisemny
projev, formalni Gprava textu); Zanry pisemného projevu: adresa,
blahopfani, pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprava, oznameni,
pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis; vypravovani

presahy z uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

4. ro¢nik

KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo Feci
voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych skolnich i mimoskolnich situacich

piSe spravné tvary pismen a ¢islic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh
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2. JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy

zak:
rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, €leni slova na
hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky
porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a
slova vyznamem soufadna, nadfazenda a podfazena, vyhleda v
textu slova pfibuzna
porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc,
okolnost, vlastnost

rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

jmen, pfidavnych jmen a sloves

spojovacimi vyrazy
rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostfedky

i po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, té,
né, u/u, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky $ev; velka pismena
na zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen osob,
zvifat a mistnich pojmenovani

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace

Kritéria hodnoceni

pribuzna

rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi

odlvodriuje a piSe spravné: ily po tvrdych a meékkych souhlaskach

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

3. rocénik

Uéivo
zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé
feci (tempo, intonace, pfizvuk)
slovni zasoba a tvofeni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednoznacna a mnohoznaéna, antonyma, synonyma, homonyma;
stavba slova (kofen, ¢ast pfedponova a pfiponova, koncovka)
tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov
skladba — véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice
pravopis — lexikalni

piesahy z u¢ebnich blok:
Cesky jazyk a literatura

4. roénik
JAZYKOVA VYCHOVA

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, €leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky
porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem soufadnd, nadfazena a podfazend, vyhleda v textu slova

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostredky

odlvodiiuje a piSe spravné: ily po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dg, té, né, u/l, bé,

pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich

pojmenovani

3. LITERARNI VYCHOVA
Ocekavané vystupy
zak:
Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni
texty pfiméfené véku
vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynl ucitele a podle
svych schopnosti

Uéivo
poslech literarnich texta
zazitkové cteni a naslouchani
tvorivé ¢innosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich
textd, volna reprodukce preéteného nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod
zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry: rozpogcitadlo,
hadanka, fikanka, baser, pohadka, bajka, povidka; spisovatel,
basnik, kniha, étenar; divadelni pfedstaveni, herec, rezisér; vers,
rym, pfirovnani
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Hodnoty, postoje, prakticka etika
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy

Etnicky puvod

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

3. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura
4. ro¢nik
LITERARNI VYCHOVA
Hudebni vychova
2. ro¢nik
Hudebné - pohybové ¢innosti
3. roénik
Hudebné - pohybové ¢€innosti
4. ro¢nik
Hudebné - pohybové ¢€innosti
5. ro¢nik
Hudebné - pohybové ¢innosti

+ Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku

+ vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

+ rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

* pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynu ucitele a podle svych schopnosti

4. roénik

6+2 tydné, P

1. KOMUNIKACNIi A SLOHOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy

zak:
&te s porozuménim pfiméfené naro¢né texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro
dany vék, podstatné informace zaznamenava

posuzuje Uplnost i neuplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z
néj podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na
zdznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunika¢niho zaméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva
podle komunikaéni situace

piSe spravné po strance obsahové i formaini jednoduché
komunika¢ni zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky
mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

Uéivo
Eteni — praktické ¢teni (technika Eteni, ¢teni pozorné, plynulé,
znalost orientacnich prvk( v textu); vécné ¢teni (Eteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova)
naslouchani — praktické naslouchani (zdvofrilé, vyjadfeni kontaktu
s partnerem); vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni —
zaznamenat slySené, reagovat otazkami)
mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani,
tvofeni hlasu, vyslovnost), vyjadifovani zavislé na komunikaéni
situaci; komunikaéni zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, zprava, oznameni, vypravovani, dialog na zakladé
obrazového materialu; zakladni komunikaéni pravidla (osloveni,
zahajeni a ukonéeni dialogu, stfidani roli mluvéiho a posluchace,
zdvofilé vystupovani), mimojazykové prostfedky feci (mimika, gesta)
pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni,
drzeni psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materidlem); technika psani (Uhledny, ¢itelny a pfehledny pisemny
projev, formalni Uprava textu); Zanry pisemného projevu: adresa,
blahopfani, pozdrav z prazdnin, zprava, oznameni,
pozvanka, inzerat, dopis, popis; vypravovani
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4. roénik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Cesky jazyk a literatura

Rozvoj schopnosti poznavani 3. roénik

Sebepoznani a sebepojeti KOMUNIKACNI A SLOHOVA

Seberegulace a sebeorganizace VYCHOVA

Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolec¢nost a $kola
Obcan, obtanska spole¢nost a stat
Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky puvod
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah €lovéka k prostredi
MEDIALNi VYCHOVA
Kritické ¢teni a vniméani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realizanim tymu

Kritéria hodnoceni

+ Cte s porozuménim pfimérené naroéné texty potichu i nahlas

* rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace zaznamenava
» posuzuje Uplnost &i neuplnost jednoduchého sdéleni

+ reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni a zapamatuje si z n&j podstatna fakta

+ vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

* rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

« voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikaéniho zaméru

* rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacéni situace

+ piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni zanry

+ sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti
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2. JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy
zak:
porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

rozliSuje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a
koncovku

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v
gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netplné zakladni
skladebni dvojici oznaduje zaklad véty

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle potfeby projevu je
obménuje

piSe spravné iy ve slovech po obojetnych souhlaskach

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita 3. roénik

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Komunikace

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

4. ro¢n

Uéivo
zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé
feci (tempo, intonace, pfizvuk)
slovni zasoba a tvofeni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednoznacna a mnohoznaéna, antonyma, synonyma, homonyma;
stavba slova (kofen, ¢ast pfedponova a pfiponova, koncovka)
tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov
skladba — véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice
pravopis — lexikalni, zaklady morfologického (koncovky podstatnych
jmen) a syntaktického (shoda pfisudku s holym podmétem)

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

JAZYKOVA VYCHOVA

+ porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova

rozliSuje ve slové koren, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a koncovku

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

piSe spravné iy ve slovech po obojetnych souhlaskach

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

3. LITERARNI VYCHOVA
Ocekavané vystupy
zak:
* vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni
literarni text na dané téma

rozliSuje rdzné typy uméleckych a neuméleckych textd

pfi jednoduchém rozboru literarnich textt pouziva elementarni
literarni pojmy

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v nelpIné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty
odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti
uziva vhodnych spojovacich vyrazu, podle potifeby projevu je obmériuje

Uéivo
poslech literarnich texta
zazitkové cteni a naslouchani
tvorivé cinnosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich
textd, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod
zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry: hadanka, fikanka,
basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha,
Etenaf; vers, rym, pfirovnani
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4. ro¢nik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Cesky jazyk a literatura Vlastivéda

Rozvoj schopnosti poznavani 3. roénik 5. ro¢nik

Sebepoznani a sebepojeti LITERARNI VYCHOVA Lidé a ¢as

Seberegulace a sebeorganizace 4. ro¢nik

Psychohygiena Misto, kde Zijeme

Kreativita Lidé kolem nas

Poznavani lidi Lidé a cas

5. ro¢nik

Mezilidské vztahy
. Lidé kolem nas
Komunikace Misto, kde Zijeme
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolec¢nost a $kola
Obcan, obtanska spole¢nost a stat
Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky puvod
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah €lovéka k prostredi
MEDIALNi VYCHOVA
Kritické ¢teni a vniméani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realizanim tymu

Kritéria hodnoceni

* vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

+ volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma
+ rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych text

* pfi jednoduchém rozboru literarnich textt pouziva elementarni literarni pojmy
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5. roénik

Ucebni osnovy

5. roénik

5+2 tydng, P

1. KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy

zak:
Ste s porozuménim pfiméfené naro¢né texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro
dany vék, podstatné informace zaznamenava

posuzuje Uplnost ¢ neuplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z
néj podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

voli nélezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunika¢niho zaméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva
podle komunikacni situace

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché
komunikacni zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky
mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

Uéivo
Eteni — praktické ¢teni (technika ¢teni, ¢teni pozorné, plynulé,
znalost orienta¢nich prvku v textu); vécné éteni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova)
naslouchani — praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadreni kontaktu
s partnerem); vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni —
zaznamenat slySené, reagovat otazkami)
mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani,
tvofeni hlasu, vyslovnost), vyjadifovani zavislé na komunikaéni
situaci; komunikaéni zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, zprava, oznameni, vypravovani, dialog na zakladé
obrazového materialu; zakladni komunikaéni pravidla (osloveni,
zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani roli mluvéiho a posluchace,
zdvofilé vystupovani), mimojazykové prostfedky feci (mimika, gesta)
pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni,
drzeni psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materidlem); technika psani (Uhledny, citelny a pfehledny pisemny
projev, formalni Gprava textu); Zanry pisemného projevu: adresa,
blahopfani, pozdrav z prazdnin, zprava, oznameni, pozvanka, vzkaz,
inzerat, dopis, popis; jednoduché tiskopisy (pfihlaska, dotaznik),
vypravovani
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5. roénik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolec¢nost a $kola
Obcan, obtanska spole¢nost a stat
Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky puvod
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah €lovéka k prostredi
MEDIALNi VYCHOVA
Kritické ¢teni a vniméani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realizanim tymu

Kritéria hodnoceni

+ Cte s porozuménim pfimérené naroéné texty potichu i nahlas

* rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace zaznamenava
» posuzuje Uplnost &i neuplnost jednoduchého sdéleni

+ reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni a zapamatuje si z n&j podstatna fakta

+ vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

* rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

« voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikaéniho zaméru

* rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacéni situace

+ piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni zanry

+ sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti
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2. JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy
zak:
porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

rozliSuje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a
koncovku

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v
gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netplné zakladni
skladebni dvojici oznaduje zaklad véty

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle potfeby projevu je
obménuje

piSe spravné iy ve slovech po obojetnych souhlaskach

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Komunikace

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

5. roén

Uéivo
zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé
feci (tempo, intonace, pfizvuk)
slovni zasoba a tvofeni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednoznacna a mnohoznaéna, antonyma, synonyma, homonyma;
stavba slova (kofen, ¢ast pfedponova a pfiponova, koncovka)
tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov
skladba — véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice
pravopis — lexikalni, zaklady morfologického (koncovky podstatnych
jmen a pfidavnych jmen tvrdych a mékkych) a syntaktického (shoda
prisudku s holym podmétem, s nékolikanasobnym podmétem),
souvéti, €arka ve vété, pfima fe€

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

+ porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova

rozliSuje ve slové koren, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a koncovku

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

piSe spravné iy ve slovech po obojetnych souhlaskach

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

3. LITERARNI VYCHOVA
Ocekavané vystupy
zak:
* vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni
literarni text na dané téma

rozliSuje rdzné typy uméleckych a neuméleckych textd

pfi jednoduchém rozboru literarnich textt pouziva elementarni
literarni pojmy

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v nelpIné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty
odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti
uziva vhodnych spojovacich vyrazu, podle potifeby projevu je obmériuje

Ucivo
poslech literarnich texta
zazitkové cteni a naslouchani
tvorivé cinnosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich
textd, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod
zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry: rozpogcitadlo,
hadanka, fikanka, baser, pohadka, bajka, povidka; spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenar; divadelni predstaveni, herec, rezisér; vers,
rym, pfirovnani

Zakladni $kola, Dobruska, Pulicka 378

Ucebni osnovy

ik



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Nase $kola Ucebni osnovy

5. roénik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolec¢nost a $kola
Obcan, obtanska spole¢nost a stat
Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky puvod
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah €lovéka k prostredi
MEDIALNi VYCHOVA
Kritické ¢teni a vniméani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realizanim tymu

Kritéria hodnoceni

* vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

+ volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma
+ rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych text

* pfi jednoduchém rozboru literarnich textt pouziva elementarni literarni pojmy
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6. rocénik

Ucebni osnovy

6. rocnik

Prafezova témata

4 tydng, P

1. Komunikaéni a slohova vychova
Ocekavané vystupy
zak:

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazori a
hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otdazek nebo porovnavanim s
dostupnymi informacénimi zdroji

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zamér
partnera v hovoru

rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni
kriticky postoj

dorozumiva se kultivovang, vystizné, jazykovymi prostfedky
vhodnymi pro danou komunika¢ni situaci

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostifedky vzhledem ke svému komunika¢nimu zameéru
v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostfedkd feci
zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuzZiva zasad komunikace a
pravidel dialogu

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvofi otazky a struéné poznamky, vypisky
nebo vytah z pfecteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text pfednese referat

usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvori
koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani
vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajmu

Komentar

Ctvrtletni slohové prace:
1) dopis osobni oficialni

osnova, vypisky, vytah

2)
3) popis mistnosti
4)

vypravovani

Miluvni cvi€eni: Pfedstav se!

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita

Mezilidské vztahy

Komunikace

MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Stavba medidlnich sdéleni
Tvorba medialniho sdéleni

presahy do uéebnich bloku:

Uéivo
Eteni — praktické (pozorné, pfiméfené rychlé, znalost orientacnich
prvku v textu), vécné (studijni, ¢teni jako zdroj informaci,
vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici), proZitkové
naslouchani — praktické (vychova k empatii, podnét k jednani),
vécné (soustfedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni
sdéleni, komunikaéni zamér mluvéiho, manipulativni pdsobeni
projevu, zvukové prostiedky souvislého projevu a prostfedky
mimojazykové), zazitkové
mluveny projev — zasady dorozumivani (komunikaéni normy,
zakladni mluvené Zanry podle komunikaéni situace), zasady
kultivovaného projevu (technika mluveného projevu, prostfedky
nonverbalni a paralingvalni); komunikaéni zanry: pfipraveny projev
na zakladé poznamek nebo bez poznamek
pisemny projev — na zakladé poznatku o jazyce a stylu,
o zakladnich slohovych postupech a Zanrech; vyjadfeni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani (komunikaéni zanry:
vypisek, soukromy a uredni dopis, pozvanka, zprava, oznameni,
popis a vypravovani)

piesahy z u¢ebnich blok:
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Kritéria hodnoceni

Ucebni osnovy

6. rocnik

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazori a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek nebo porovnavanim s dostupnymi

informacnimi zdroji

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zamér partnera v hovoru

rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou komunikaéni situaci

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostredky vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostfedkl feci

zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuzZiva zasad komunikace a pravidel dialogu

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori otazky a struéné poznamky, vypisky nebo
vytah z pfecteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o text pfednese referat
usporada informace v textu s ohledem na jeho Ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

vyuziva poznatkll o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému

psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajmu

2. Jazykova vychova

Ocekavané vystupy

Prurezova témata

zak:

+ spisovné vyslovuje ¢eska a béZné uzivana cizi slova

rozliSuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjsi zpusoby
obohacovani slovni zasoby a zasady tvofeni ¢eskych slov,
rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech
samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné cestiny a s dalSimi slovniky a pfiru¢kami

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikacni situaci

vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé& vhodnych jazykovych
projevd podle komunikaéni situace

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v
souvéti

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

rozliSuje spisovny jazyk, nare¢i a obecnou ¢estinu a zdlvodni
jejich uziti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Komunikace

Kritéria hodnoceni

spisovneé vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova

pojmenovani, zvlasté ve frazémech

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

zvukova podoba jazyka — zasady spisovné vyslovnosti, modulace
souvislé feci (pfizvuk slovni a vétny), intonace, ¢lenéni souvislé Feci
(pauzy, frazovani)

slovni zasoba a tvoreni slov — slovni zasoba a jeji jednotky,
slohové rozvrstveni slovni zasoby, vyznam slova, homonyma,
synonyma, obohacovani slovni zasoby, zplsoby tvofeni slov
tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

skladba — vypovéd a véta, stavba véty, pofadek slov ve vété,
rozvijejici vétné Cleny, souvéti, pfima a nepfima fec, stavba textu
pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

obecné pouceni o jazyce — ¢estina (jazyk narodni, jazyk matefsky),
skupiny jazyk( (slovanské — pfedevsim slovenstina — a jiné, jazyky
mensinové), rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a nespisovné
Utvary a prostfedky), jazyk a komunikace (jazykova norma

a kodifikace, kultura jazyka a feci, puvod a zaklady vyvoje ¢estiny,
jazykové pfirucky)

pfesahy z ucebnich bloku:

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné €estiny a s dal$imi slovniky a pFiru¢kami

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné komunikaéni situaci

vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle komunikaéni situace

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou €estinu a zdlvodni jejich uziti
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3. Literarni vychova

Ocekavané vystupy

Prafezova témata

zak:

+ ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a
jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na umélecké
dilo

tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zakladU literarni teorie

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sv(j nazor dolozi
argumenty

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v
Ceské a svétové literature

porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

vyhledava informace v rlznych typech katalogt, v knihovné i v
dal$ich informaénich zdrojich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Kreativita
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Kritéria hodnoceni

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

6. rocnik

Ucivo

tvorivé cinnosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich

textd, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu, zaznam
a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho textu,
dramatizace, vytvareni vlastnich textu, vlastni vytvarny doprovod

k literarnim textdm

zpUsoby interpretace literarnich a jinych dél

zaklady literarni teorie a historie — struktura literarniho dila (namét

a téma dila, literarni hrdina, kompozice literarniho ptibéhu), jazyk
literarniho dila (obrazna pojmenovani; zvukové prostredky poezie:
rym, rytmus; volny ver$), literatura umélecka a vécna (popularné-
naucna, literatura faktu, publicistické zanry)

literarni druhy a zanry — poezie, préza, drama, Zanry lyrické,
epické, dramatické v proménach ¢asu — hlavni vyvojova obdobi
narodni a svétové literatury, typické zanry a jejich pfedstavitelé

piesahy z u¢ebnich blok:
Hudebni vychova
6. roénik
Vokalni ¢innosti
Poslechové ¢innosti
Specializovany ¢esky jazyk
9. ro¢nik
Literarni ¢ast
Hudebni vychova
7. roénik
Vokalni ¢innosti

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo

tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zékladé osvojenych znalosti zakladu literarni teorie

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svlj nazor dolozi argumenty

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné predstavitele

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové literature

porovnava ruzna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

vyhledava informace v riznych typech katalogt, v knihovné i v dalSich informaénich zdrojich

7. roénik

4tydng, P
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1.

Komunikaéni a slohova vychova

Ocekavané vystupy

zak:

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazori a
hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otdazek nebo porovnavanim s
dostupnymi informaénimi zdroji

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zamér
partnera v hovoru

rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni
kriticky postoj

dorozumiva se kultivovang, vystizné, jazykovymi prostfedky
vhodnymi pro danou komunika¢ni situaci

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostifedky vzhledem ke svému komunika¢nimu zameéru
v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostfedkd feci
zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuzZiva zasad komunikace a
pravidel dialogu

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvofi otazky a struéné poznamky, vypisky
nebo vytah z pfecteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text pfednese referat

usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvori
koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani
vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajmu

Komentar

Ctvrtletni slohové prace:

2)
3)
4)

1) vypravovani scény z filmu

Zivotopis
popis uméleckého dila
popis pracovniho postupu

Mluvni cviceni:

vyklad podle osnovy (vypisk()

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita

Mezilidské vztahy

Komunikace

MEDIALN{ VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Stavba medialnich sdéleni
Tvorba medialniho sdéleni

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

7. rocénik

Uéivo
Eteni — praktické (pozorné, pfimérené rychlé, znalost orientacnich
prvku v textu), vécné (studijni, ¢teni jako zdroj informaci,
vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici), prozitkové
naslouchani — praktické (vychova k empatii, podnét k jednani),
vécné (soustfedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni
sdéleni, komunikaéni zamér mluvéiho, manipulativni pdsobeni
projevu, zvukové prostiedky souvislého projevu a prostfedky
mimojazykové), zazitkové
mluveny projev — zasady dorozumivani (komunikaéni normy,
zakladni mluvené Zanry podle komunikaéni situace), zasady
kultivovaného projevu (technika mluveného projevu, prostfedky
nonverbalni a paralingvalni); komunika¢ni zanry: pfipraveny projev
na zakladé poznamek nebo bez poznamek
pisemny projev — na zakladé poznatku o jazyce a stylu,
o zakladnich slohovych postupech a Zanrech; vyjadfeni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani (komunikaéni zanry:
vypisek, zadost, ufedni dopis, objednavka, Zivotopis, charakteristika,
popis, popis uméleckého dila a subjektivné zabarveny popis)

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazort a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek nebo porovnavanim s dostupnymi

informacénimi zdroji

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zamér partnera v hovoru

rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou komunikaéni situaci

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostfedky vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru
v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostfedkl feci
zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda kli€ova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvofi otazky a struéné poznamky, vypisky nebo
vytah z precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o text prednese referat
usporada informace v textu s ohledem na jeho Ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

vyuziva poznatkll o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému

psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajmu
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2. Jazykova vychova

Ocekavané vystupy

Prafezova témata

zak:

spisovneé vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova

rozliSuje a pfiklady v textu doklada nejdulezitéjsi zptsoby
obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov,
rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech
samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné cestiny a s dalSimi slovniky a pfiru¢kami

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikacni situaci

projevu podle komunikaéni situace

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v
souveéti

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti
rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou ¢estinu a zdlvodni
jejich uziti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Komunikace

Kritéria hodnoceni

spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova

vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

7. rocénik

Ucivo

zvukova podoba jazyka — zasady spisovné vyslovnosti, modulace
souvislé feci (pfizvuk slovni a vétny), intonace, ¢lenéni souvislé feci
(pauzy, frazovani)

slovni zasoba a tvoreni slov — slovni zasoba a jeji jednotky,
slohové rozvrstveni slovni zasoby, vyznam slova, homonyma,
synonyma, obohacovani slovni zasoby, zplsoby tvofeni slov
tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

skladba — vypovéd a véta, stavba véty, pofadek slov ve vété,
rozvijejici vétné €leny, souvéti, pfima a nepfima fec, stavba textu
pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

obecné pouceni o jazyce — ¢estina (jazyk narodni, jazyk matefsky),

skupiny jazykl (slovanské — pfedevsim slovenstina — a jiné, jazyky
mensinové), rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a nespisovné
Utvary a prostfedky), jazyk a komunikace (jazykova norma

a kodifikace, kultura jazyka a feci, pavod a zaklady vyvoje Eestiny,
jazykové pfirucky)

piesahy z u¢ebnich blok:

rozliSuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjsi zpusoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvofeni ¢eskych slov, rozpoznava prenesena

pojmenovani, zvlasté ve frazémech

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a s dal$imi slovniky a pFiru¢kami

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné komunikac¢ni situaci

vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorb& vhodnych jazykovych projevil podle komunikaéni situace

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou ¢estinu a zdlvodni jejich uziti

3. Literarni vychova

Ocekavané vystupy

zak:

« ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a
jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individuainiho stylu autora

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na umélecké
dilo

tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zakladU literarni teorie

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sv(j nazor dolozi
argumenty

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v
Ceské a svétové literatufe

porovnava riizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

vyhledava informace v riznych typech katalogt, v knihovné i v
dal$ich informacnich zdrojich

Ucivo
tvorivé €innosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich

textd, volna reprodukce preéteného nebo slySeného textu, zaznam
a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho textu,
dramatizace, vytvareni vlastnich textu, vlastni vytvarny doprovod

k literarnim textdm

zpusoby interpretace literarnich a jinych dél

zaklady literarni teorie a historie — struktura literarniho dila (namét

a téma dila, literarni hrdina, kompozice literarniho pfibéhu), jazyk
literarniho dila (obrazna pojmenovani; zvukové prostfedky poezie:
rym, rytmus; volny vers), literatura umélecka a vécna (popularné-
naucna, literatura faktu, publicistické zanry)

literarni druhy a zanry — poezie, préza, drama, zanry lyrické,
epické, dramatické v proménach €asu — hlavni vyvojova obdobi
narodni a svétové literatury, typické Zanry a jejich pfedstavitelé
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7. rocénik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference

Kritéria hodnoceni

 ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo

tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zakladu literarni teorie

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svlj nazor dolozZi argumenty

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zzanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné predstavitele

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ceské a svétové literature

porovnava ruzna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

vyhledava informace v rlznych typech katalogt, v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich

8. rocénik
3+1 tydng, P
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1. Komunikaéni a slohova vychova
Ocekavané vystupy

zak:
odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazori a
hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otdazek nebo porovnavanim s
dostupnymi informaénimi zdroji
rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zamér
partnera v hovoru
rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni
kriticky postoj
dorozumiva se kultivovang, vystizné, jazykovymi prostfedky
vhodnymi pro danou komunika¢ni situaci
odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostifedky vzhledem ke svému komunika¢nimu zameéru
v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostfedkd feci
zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuzZiva zasad komunikace a
pravidel dialogu
vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvofi otazky a struéné poznamky, vypisky
nebo vytah z pfecteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text pfednese referat
usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvori
koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani
vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajmu

Komentar

Ctvrtletni slohové prace:
1) charakteristika

2) liceni

3) vyklad

4) uvaha

mluvni cvi€eni: "Priivodce”

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita
Mezilidské vztahy
Komunikace
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vniméani medialnich sdéleni
Stavba medialnich sdéleni
Tvorba medialniho sdéleni

Kritéria hodnoceni

informacénimi zdroji

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

8. rocénik

Uéivo
Eteni — praktické (pozorné, pfimérené rychlé, znalost orientacnich
prvku v textu), vécné (studijni, ¢teni jako zdroj informaci,
vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici), prozitkové
naslouchani — praktické (vychova k empatii, podnét k jednani),
vécné (soustfedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni
sdéleni, komunikaéni zamér mluvéiho, manipulativni pdsobeni
projevu, zvukové prostiedky souvislého projevu a prostfedky
mimojazykové), zazitkové
mluveny projev — zasady dorozumivani (komunikaéni normy,
zakladni mluvené Zanry podle komunikaéni situace), zasady
kultivovaného projevu (technika mluveného projevu, prostfedky
nonverbalni a paralingvalni); komunika¢ni zanry: pfipraveny projev
na zakladé poznamek nebo bez poznamek
pisemny projev — na zakladé poznatku o jazyce a stylu,
o zakladnich slohovych postupech a Zanrech; vyjadfeni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani (komunikaéni
zanry: zadost, Ufedni dopis, objednavka, strukturovany
Zivotopis, charakteristika, subjektivné zabarveny popis, vyklad,
Gvaha)

piesahy z u¢ebnich blok:

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazorG a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek nebo porovnavanim s dostupnymi

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zamér partnera v hovoru

rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou komunikaéni situaci

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykoveé prostfedky vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostfedk( feci

zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

vyuziva zaklady studijniho éteni — vyhleda kli€ova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvofi otazky a struéné poznamky, vypisky nebo

vytah z pfecteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o text pfednese referat

psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajmu

usporada informace v textu s ohledem na jeho Ucel, vytvofi koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani
vyuziva poznatk( o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
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2. Jazykova vychova

Ocekavané vystupy

Prafezova témata

zak:

spisovneé vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova

rozliSuje a pfiklady v textu doklada nejdulezitéjsi zptsoby
obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov,
rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech
samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné cestiny a s dalSimi slovniky a pfiru¢kami

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikacni situaci

projevu podle komunikaéni situace

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v
souveéti

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti
rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou ¢estinu a zdlvodni
jejich uziti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Komunikace

Kritéria hodnoceni

spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova

vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

8. rocénik

Ucivo

zvukova podoba jazyka — zasady spisovné vyslovnosti, modulace
souvislé feci (pfizvuk slovni a vétny), intonace, ¢lenéni souvislé feci
(pauzy, frazovani)

slovni zasoba a tvoreni slov — slovni zasoba a jeji jednotky,
slohové rozvrstveni slovni zasoby, vyznam slova, homonyma,
synonyma, obohacovani slovni zasoby, zplsoby tvofeni slov
tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

skladba — vypovéd a véta, stavba véty, pofadek slov ve vété,
rozvijejici vétné €leny, souvéti, pfima a nepfima fec, stavba textu
pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

obecné pouceni o jazyce — ¢estina (jazyk narodni, jazyk matefsky),

skupiny jazykl (slovanské — pfedevsim slovenstina — a jiné, jazyky
mensinové), rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a nespisovné
Utvary a prostfedky), jazyk a komunikace (jazykova norma

a kodifikace, kultura jazyka a feci, pavod a zaklady vyvoje Eestiny,
jazykové pfirucky)

piesahy z u¢ebnich blok:

rozliSuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjsi zpusoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvofeni ¢eskych slov, rozpoznava prenesena

pojmenovani, zvlasté ve frazémech

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a s dal$imi slovniky a pFiru¢kami

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné komunikac¢ni situaci

vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorb& vhodnych jazykovych projevil podle komunikaéni situace

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou ¢estinu a zdlvodni jejich uziti

3. Literarni vychova

Ocekavané vystupy

zak:

« ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a
jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individuainiho stylu autora

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na umélecké
dilo

tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zakladU literarni teorie

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sv(j nazor dolozi
argumenty

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v
Ceské a svétové literatufe

porovnava riizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

vyhledava informace v riznych typech katalogt, v knihovné i v
dal$ich informacnich zdrojich

Ucivo
tvorivé €innosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich

textd, volna reprodukce preéteného nebo slySeného textu, zaznam
a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho textu,
dramatizace, vytvareni vlastnich textu, vlastni vytvarny doprovod

k literarnim textdm

zpusoby interpretace literarnich a jinych dél

zaklady literarni teorie a historie — struktura literarniho dila (namét

a téma dila, literarni hrdina, kompozice literarniho pfibéhu), jazyk
literarniho dila (obrazna pojmenovani; zvukové prostfedky poezie:
rym, rytmus; volny vers), literatura umélecka a vécna (popularné-
naucna, literatura faktu, publicistické zanry)

literarni druhy a zanry — poezie, préza, drama, zanry lyrické,
epické, dramatické v proménach €asu — hlavni vyvojova obdobi
narodni a svétové literatury, typické Zanry a jejich pfedstavitelé

Zakladni $kola, Dobruska, Pulicka 378

35



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Nase $kola

36

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference

Kritéria hodnoceni

 ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo

tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zakladu literarni teorie

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svlj nazor dolozZi argumenty

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zzanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné predstavitele

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ceské a svétové literature

porovnava ruzna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

vyhledava informace v rlznych typech katalogt, v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich

9. rocénik

Ucebni osnovy

8. rocénik

4+1 tydng, P
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Komunikaéni a slohova vychova

Ocekavané vystupy

zak:

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazori a
hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otdazek nebo porovnavanim s
dostupnymi informaénimi zdroji

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zamér
partnera v hovoru

rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni
kriticky postoj

dorozumiva se kultivovang, vystizné, jazykovymi prostfedky
vhodnymi pro danou komunika¢ni situaci

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostifedky vzhledem ke svému komunika¢nimu zameéru
v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostfedkd feci
zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuzZiva zasad komunikace a
pravidel dialogu

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvofi otazky a struéné poznamky, vypisky
nebo vytah z pfecteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text pfednese referat

usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvori
koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani
vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajmu

Komentar

Ctvrtletni slohové prace:

2)
3) proslov
4)

Uvaha

prispévek do sborniku

Mluvni cviceni:

nepfipraveny projev na vylosované téma

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita

Mezilidské vztahy

Komunikace

MEDIALN{ VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Stavba medialnich sdéleni
Tvorba medialniho sdéleni

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Uéivo
Eteni — praktické (pozorné, pfimérené rychlé, znalost orientacnich
prvku v textu), vécné (studijni, ¢teni jako zdroj informaci,
vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici), prozitkové
naslouchani — praktické (vychova k empatii, podnét k jednani),
vécné (soustfedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni
sdéleni, komunikaéni zamér mluvéiho, manipulativni pdsobeni
projevu, zvukové prostiedky souvislého projevu a prostfedky
mimojazykové), zazitkové
mluveny projev — zasady dorozumivani (komunikaéni normy,
zakladni mluvené Zanry podle komunikaéni situace), zasady
kultivovaného projevu (technika mluveného projevu, prostfedky
nonverbalni a paralingvalni); komunikaéni zanry: pfipraveny
i nepfipraveny projev na zakladé poznamek nebo bez poznamek,
referat, diskuse, proslov
pisemny projev — na zakladé poznatku o jazyce a stylu,
o zakladnich slohovych postupech a Zanrech; vyjadfeni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani (komunikaéni
zanry: teze, pozvanka, Uvaha, povidka)

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazort a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek nebo porovnavanim s dostupnymi

informacénimi zdroji

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zamér partnera v hovoru

rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou komunikaéni situaci

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostfedky vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru
v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostfedkl feci
zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda kli€ova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvofi otazky a struéné poznamky, vypisky nebo
vytah z precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o text prednese referat
usporada informace v textu s ohledem na jeho Ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

vyuziva poznatkll o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému

psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajmu
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2. Jazykova vychova

Ocekavané vystupy

Prafezova témata

zak:

spisovneé vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova

rozliSuje a pfiklady v textu doklada nejdulezitéjsi zptsoby
obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov,
rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech
samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné cestiny a s dalSimi slovniky a pfiru¢kami

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikacni situaci

projevu podle komunikaéni situace

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v
souveéti

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti
rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou ¢estinu a zdlvodni
jejich uziti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Komunikace

Kritéria hodnoceni

spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova

vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Ucivo

zvukova podoba jazyka — zasady spisovné vyslovnosti, modulace
souvislé feci (pfizvuk slovni a vétny), intonace, ¢lenéni souvislé feci
(pauzy, frazovani)

slovni zasoba a tvoreni slov — slovni zasoba a jeji jednotky,
slohové rozvrstveni slovni zasoby, vyznam slova, homonyma,
synonyma, obohacovani slovni zasoby, zplsoby tvofeni slov
tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

skladba — vypovéd a véta, stavba véty, pofadek slov ve vété,
rozvijejici vétné €leny, souvéti, pfima a nepfima fec, stavba textu
pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

obecné pouceni o jazyce — ¢estina (jazyk narodni, jazyk matefsky),

skupiny jazykl (slovanské — pfedevsim slovenstina — a jiné, jazyky
mensinové), rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a nespisovné
Utvary a prostfedky), jazyk a komunikace (jazykova norma

a kodifikace, kultura jazyka a feci, pavod a zaklady vyvoje Eestiny,
jazykové pfirucky)

piesahy z u¢ebnich blok:

rozliSuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjsi zpusoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvofeni ¢eskych slov, rozpoznava prenesena

pojmenovani, zvlasté ve frazémech

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a s dal$imi slovniky a pFiru¢kami

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné komunikac¢ni situaci

vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorb& vhodnych jazykovych projevil podle komunikaéni situace

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou ¢estinu a zdlvodni jejich uziti

3. Literarni vychova

Ocekavané vystupy

zak:

« ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a
jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individuainiho stylu autora

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na umélecké
dilo

tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zakladU literarni teorie

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sv(j nazor dolozi
argumenty

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v
Ceské a svétové literatufe

porovnava riizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

vyhledava informace v riznych typech katalogt, v knihovné i v
dal$ich informacnich zdrojich

Ucivo
tvorivé €innosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich

textd, volna reprodukce preéteného nebo slySeného textu, zaznam
a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho textu,
dramatizace, vytvareni vlastnich textu, vlastni vytvarny doprovod

k literarnim textdm

zpusoby interpretace literarnich a jinych dél

zaklady literarni teorie a historie — struktura literarniho dila (namét

a téma dila, literarni hrdina, kompozice literarniho pfibéhu), jazyk
literarniho dila (obrazna pojmenovani; zvukové prostfedky poezie:
rym, rytmus; volny vers), literatura umélecka a vécna (popularné-
naucna, literatura faktu, publicistické zanry)

literarni druhy a zanry — poezie, préza, drama, zanry lyrické,
epické, dramatické v proménach €asu — hlavni vyvojova obdobi
narodni a svétové literatury, typické Zanry a jejich pfedstavitelé
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9. ro¢nik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference

Kritéria hodnoceni
 ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo

tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zakladu literarni teorie

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svlj nazor dolozZi argumenty

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zzanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné predstavitele

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ceské a svétové literature

porovnava ruzna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani
vyhledava informace v rlznych typech katalogt, v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich

4.1.2 Anglicky jazyk

Charakteristika predmétu

Cizi jazyk spolu s vyukou Dalsiho ciziho jazyka pfispivaji k chapani a objevovani skute¢nosti, které piesahuji
oblast zkusenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem. Poskytuji Zivy jazykovy zéklad a pfedpoklady pro
komunikaci zaka v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykt pomaha snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivca jak

v jejich osobnim zivoté, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziuje poznavat odlisnosti ve
zpusobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného
mezinarodniho porozumeéni a tolerance a vytvaii podminky pro spolupraci §kol na mezinarodnich projektech.
Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji ze Spolecného evropského
referen¢niho ramce pro jazyky, ktery popisuje rizné urovné ovladani ciziho jazyka. Vzdélavani v Cizim jazyce
predpoklada dosazeni urovné A2 (podle Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky).

Spolecny evropsky referencni ramec pro jazyky vymezuje kompetence komunikativni (lingvisticke,
sociolingvistické, pragmatickeé) a vSeobecné (predpokladajici znalost sociokulturniho prostredi a redlii zemi, ve
kterych se studovanym jazykem hovori) jako cilové kompetence jazykové vyuky.

Uroveii A2: Zéak — rozumi vétam a casto pouzivanym vyraziim vztahujicim se k oblastem, které se ho
bezprostiedné tykaji (napr-. zdkladni informace o ném a jeho rodiné, o nakupovani, mistopisu a zaméstnani).
Komunikuje prostrednictvim jednoduchych a béznych uiloh, jez vyzaduji jednoduchou a primou vyménu informaci
o znamych a béznych skutecnostech. Popise jednoduchym zpiisobem svou vlastni rodinu, bezprostredni okoli

a zalezitosti tykajici se jeho nejnaléhavejsich potieb.
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Prifezova témata pokryvana predmétem
OSOBNOSTNIi A SOCIALNi VYCHOVA

Tématické okruhy
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Komunikace
Kooperace a kompetice
ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
Mezilidské vztahy

Seberegulace a sebeorganizace

3. rocnik

Ucebni osnovy

3tydné, P

1. Reéové dovednosti
Ocekavané vystupy
zak:

rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné

zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu
vyuky setkal

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni
piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy

Uéivo
zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné),
zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov
slovni zasoba — zakladni slovni zasoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruh, prace se slovnikem
tematické okruhy — domov, rodina, Skola, bydlisté, dopravni
prostfedky, zvifata,
mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti
pamétné osvojeného repertoaru (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolec¢nost a $kola
Obcan, obtanska spole¢nost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Lidské vztahy

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

3. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:

+ rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

+ zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

+ rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

* rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronaSen pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici

vizualni oporu
prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

» piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy

4. rocnik

3tydné, P

1. Poslech s porozuménim
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti
* rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny
pomalu a zfetelné, a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu
* rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen
pomalu a zietelné a ma k dispozici vizualni oporu

Uéivo
zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné),
zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov
tematické okruhy — domov, rodina, $kola (pfedméty a rozvrh hodin),
volny ¢as, jidlo a piti, oblékani, kalendarni rok (svatky, roéni obdobi,
mésice, dny v tydnu, hodiny), pfiroda, pocasi. Volitelné: sport,
hudebni nastroje, ¢etba, zaméstnani

Zakladni $kola, Dobruska, Pulicka 378
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice

Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolec¢nost a $kola

Obcan, obtanska spole¢nost a stat

VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A

GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Lidské vztahy

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

4. roénik

piesahy z ucebnich bloku:

+ rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

+ rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaSeny pomalu a zietelné, a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici

vizualni oporu

* rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu

2. Mluveni
Ocekavané vystupy
zak:
+ zapoji se do jednoduchych rozhovoru

Ucivo

slovni zasoba - zakladni slovni zadsoba v komunika¢nich situacich
probiranych tematickych okruhti

+ sdéli jednoduchym zplGsobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych

témat

+ odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného €asu a dal$ich osvojovanych témat a

podobné otazky poklada

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena
Kreativita
Mezilidské vztahy
Komunikace
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita
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presahy do ucebnich bloku:
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4. roénik

Kritéria hodnoceni

zapoji se do jednoduchych rozhovort

sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

3. Cteni s porozuménim

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: slovni zasoba — zakladni slovni zasoba v komunikaénich situacich
« vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se probiranych tematickych okruhd, prace se slovnikem

vztahuje k osvojovanym tématim

* rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Psychohygiena

Poznavani lidi

Komunikace

Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Multikulturalita
MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Kritéria hodnoceni
+ vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématum
+ rozumi jednoduchym kratkym textim z béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

4. Psani
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: slovni zasoba - zakladni slovni zasoba v komunikacnich situacich
- napi3e kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni | Probiranych tematickych okruhd o
0 sobé, roding, &innostech a udalostech z oblasti svych zajma a mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li sou¢asti
kazdodenniho Zivota pamétné osvojeného repertoaru (jsou tolerovany elementarni chyby,

. . - které nenarusuji smysl| sdéleni a porozuméni
* vyplni osobni tdaje do formulare ! Y P )

Zakladni $kola, Dobruska, Pulicka 378
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4. roénik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita
MEDIALNi VYCHOVA
Tvorba medialniho sdéleni

Kritéria hodnoceni

+ napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmua a
kazdodenniho Zivota
+ vyplni osobni Udaje do formulare

5. roénik
3 tydng, P

1. Poslech s porozuménim
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné),
« rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ugitele, které jsou zéakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti podobou slov

ot st e o s pororsary | el shy oo i, e o 5 s,
pomalu a zfetelné, a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud | | CETT LR L (svatk Y othi obdobi, mEsice. dny v tjdny, hodin ),
ma k dispozici vizualni oporu Y ’ » dny viyanu, V)

o ) . . . zvifata, pfiroda
* rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen
pomalu a zietelné a ma k dispozici vizualni oporu

Zakladni $kola, Dobruska, Pulicka 378
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5. roénik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolec¢nost a $kola
Obcan, obtanska spole¢nost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Lidské vztahy

Kritéria hodnoceni
+ rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

+ rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaSeny pomalu a zietelné, a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu
* rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu

2. Mluveni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: slovni zasoba - zakladni slovni zasoba v komunikac¢nich situacich
« zapoji se do jednoduchych rozhovort probiranych tematickych okruhu

+ sdéli jednoduchym zplGsobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych
témat

+ odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného €asu a dal$ich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena
Kreativita
Mezilidské vztahy
Komunikace
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita

Zakladni $kola, Dobruska, Pulicka 378
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Ucebni osnovy

5. roénik

Kritéria hodnoceni

zapoji se do jednoduchych rozhovort

sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

3. Cteni s porozuménim

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: slovni zasoba — zakladni slovni zasoba v komunikaénich situacich
« vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se probiranych tematickych okruhd, prace se slovnikem

vztahuje k osvojovanym tématim

* rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Psychohygiena

Poznavani lidi

Komunikace

Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Multikulturalita
MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Kritéria hodnoceni
+ vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématum
+ rozumi jednoduchym kratkym textim z béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

4. Psani
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: slovni zasoba - zakladni slovni zasoba v komunikacnich situacich
- napi3e kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni | Probiranych tematickych okruhd o
0 sobé, roding, &innostech a udalostech z oblasti svych zajma a mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li sou¢asti
kazdodenniho Zivota pamétné osvojeného repertoaru (jsou tolerovany elementarni chyby,

. . - které nenarusuji smysl| sdéleni a porozuméni
* vyplni osobni tdaje do formulare ! Y P )

Zakladni $kola, Dobruska, Pulicka 378
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5. roénik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita
MEDIALNi VYCHOVA

Tvorba medialniho sdéleni

Kritéria hodnoceni

+ napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmua a
kazdodenniho Zivota
+ vyplni osobni Udaje do formulare

6. rocénik

3tydné, P

1. Poslech s porozuménim
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou- i | Srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky
pronaseny pomalu a zfetelné fong)lorglf:kého systému jazyka, s!ovnl’ a'vé’tny pfizvuk, intonace,

» rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy &i :)vladtqn:(;’)ra\liop;fu s(ljov osvo;e(r;_e sIchr:jllza’sovbky la. iidl R
konverzace, ktery se tyké osvojovanych témat ematicke okruny - domov, rodina, bydieni, skola, Jidlo, pocasl, |

pfiroda a mésto, nakupy a moéda, redlie zemi pfisluSnych jazykovych

oblasti

slovni zasoba - rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni

i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym

okruhdim a komunikaénim situacim; prace se slovnikem

mluvnice - rozvijeni pouzivani gramatickych jevu k realizaci

komunika¢niho zaméru zaka (jsou tolerovany elementarni chyby,

které nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)

Komentar

opakovani uéiva z 1.stupné

Zakladni $kola, Dobruska, Pulicka 378
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidarity

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

6. rocnik

piesahy z ucebnich bloku:

* rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou- li pronaSeny pomalu a zfetelné

* rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

2. Mluveni
Ocekavané vystupy

zak:

+ zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych

formalnich i neformalnich situacich
mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole, volném c¢ase a dalSich
osvojovanych tématech
vypravi jednoduchy pfibéh ¢&i udalost; popiSe osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota

Komentar

opakovani uciva z 1.stupné

Ucivo
zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né
srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby
tematické okruhy - domov, rodina, bydleni, $kola, jidlo, po¢asi,
priroda a mésto, nakupy a méda, redlie zemi pFisluSnych jazykovych
oblasti
slovni zasoba - rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni
i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
okruhdim a komunikaénim situacim; prace se slovnikem
mluvnice - rozvijeni pouzivani gramatickych jevu k realizaci
komunikaéniho zaméru zaka (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Zakladni $kola, Dobruska, Pulicka 378
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6. rocnik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky ptvod
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

+ zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich
* mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném ¢€ase a dalSich osvojovanych tématech

» vypravi jednoduchy pfibéh &i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

3. Cteni s porozuménim
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né
« vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky
autentickych materialech fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby
tematické okruhy - domov, rodina, bydleni, $kola, jidlo, po¢asi,
priroda a mésto, nakupy a méda, redlie zemi pfisluSnych jazykovych
oblasti
slovni zasoba - rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni
i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
okruhiim a komunikaénim situacim; prace se slovnikem
mluvnice - rozvijeni pouzivani gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl| sdéleni a porozuméni)

» rozumi kratkym a jednoduchym text(im, vyhleda v nich
pozadované informace

Zakladni $kola, Dobruska, Pulicka 378
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolec¢nost a $kola
Obcan, obtanska spole¢nost a stat
Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky puvod
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

6. rocnik

piesahy z ucebnich bloku:

+ vyhleda poZadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materialech
+ rozumi kratkym a jednoduchym textlm, vyhleda v nich pozadované informace

4. Psani
Ocekavané vystupy
zak:
vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

napise jednoduché texty tykajici se jeho samého, rodiny, $koly,
volného €asu a dal$ich osvojovanych témat
reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Ucivo
zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né
srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny pFizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby
tematické okruhy - domov, rodina, bydleni, Skola, jidlo, pocasi,
pfiroda a mésto, nakupy a moéda, redlie zemi pfisluSnych jazykovych
oblasti
slovni zasoba - rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni
i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
okruhdim a komunikaénim situacim; prace se slovnikem
mluvnice - rozvijeni pouzivani gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

+ vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

6. rocnik

piesahy z ucebnich bloku:

* napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samého, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat

* reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

7. roénik

3tydné, P

1. Poslech s porozuménim
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou- li
pronaseny pomalu a zfetelné

* rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy &i
konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

Ucivo
zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né
srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny pFizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby
tematické okruhy - volny ¢as, kultura, sport, péce o zdravi,
jidlo, stravovaci navyky, pocasi, pfiroda, nakupy a méda, spole¢nost
a jeji problémy, moderni technologie a média, cestovani, redlie zemi
prisluSnych jazykovych oblasti
slovni zasoba - rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni
i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
okruhdim a komunikaénim situacim; prace se slovnikem
mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevu k realizaci
komunikaéniho zaméru zaka (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenaru$uji smysl sdéleni a porozuméni)
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidarity

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

7. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:

* rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou- li pronaSeny pomalu a zfetelné

* rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

2. Mluveni
Ocekavané vystupy
zak:
+ zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich
* mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech
 vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota

Ucivo
zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né
srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby
tematické okruhy - volny ¢as, kultura, sport, péce o zdravi,
jidlo, stravovaci navyky, pocasi, pfiroda, nakupy a méda, spole¢nost
a jeji problémy, moderni technologie a média, cestovani, redlie zemi
pfislusnych jazykovych oblasti
slovni zasoba - rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni
i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
okruhdim a komunikaénim situacim; prace se slovnikem
mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevu k realizaci
komunikaéniho zaméru Zaka (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)
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7. rocénik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky ptvod
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

+ zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich
* mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném ¢€ase a dalSich osvojovanych tématech

» vypravi jednoduchy pfibéh &i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

3. Cteni s porozuménim
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né
« vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky
autentickych materialech fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby
tematické okruhy - volny ¢as, kultura, sport, pé€e o zdravi,
jidlo, stravovaci navyky, pocasi, pfiroda, nakupy a méda, spole¢nost
a jeji problémy, moderni technologie a média, cestovani, realie zemi
prislusnych jazykovych oblasti
slovni zasoba - rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni
i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
okruhiim a komunikaénim situacim; prace se slovnikem
mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevu k realizaci
komunikaéniho zaméru zaka (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)

» rozumi kratkym a jednoduchym text(im, vyhleda v nich
pozadované informace
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolec¢nost a $kola
Obcan, obtanska spole¢nost a stat
Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky puvod
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

7. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:

+ vyhleda poZadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materialech
+ rozumi kratkym a jednoduchym textlm, vyhleda v nich pozadované informace

4. Psani
Ocekavané vystupy
zak:
vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

napise jednoduché texty tykajici se jeho samého, rodiny, $koly,
volného €asu a dal$ich osvojovanych témat
reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Ucivo
zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né
srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny pFizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby
tematické okruhy - volny ¢as, kultura, sport, péce o zdravi,
jidlo, stravovaci navyky, pocasi, pfiroda, nakupy a méda, spole¢nost
a jeji problémy, moderni technologie a média, cestovani, redlie zemi
pfisluSnych jazykovych oblasti
slovni zasoba - rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni
i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
okruhdim a komunikaénim situacim; prace se slovnikem
mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevu k realizaci
komunikaéniho zaméru zaka (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenaru8uji smysl sdéleni a porozuméni)
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

+ vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

7. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:

* napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samého, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat

* reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

8. rocénik

3tydné, P

1. Poslech s porozuménim
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou- li
pronaseny pomalu a zfetelné

* rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy &i
konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

Ucivo
zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né
srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny pFizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby
tematické okruhy - péce o zdravi, pocity a nalady, spole¢nost a jeji
problémy, redlie zemi pfislusnych jazykovych oblasti
slovni zasoba - rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni
i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
okruhdim a komunikaénim situacim; prace se slovnikem
mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevu k realizaci
komunikaéniho zaméru zaka (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidarity

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

8. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:

* rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou- li pronaSeny pomalu a zfetelné

* rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

2. Mluveni
Ocekavané vystupy
zak:
+ zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich
* mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech
 vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota

Ucivo
zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né
srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby
tematické okruhy - péce o zdravi, pocity a nalady, spole¢nost a jeji
problémy, redlie zemi pfislusnych jazykovych oblasti
slovni zasoba - rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni
i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
okruhtim a komunikaénim situacim; prace se slovnikem
mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevu k realizaci
komunikaéniho zaméru zaka (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl| sdéleni a porozuméni)
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8. rocénik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky ptvod
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

+ zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich
* mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném ¢€ase a dalSich osvojovanych tématech

» vypravi jednoduchy pfibéh &i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

3. Cteni s porozuménim
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né
« vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky
autentickych materialech fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby
tematické okruhy - péce o zdravi, pocity a nalady, spole¢nost a jeji
problémy, redlie zemi pfislusnych jazykovych oblasti
slovni zasoba - rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni
i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
okruhiim a komunika¢nim situacim; prace se slovnikem
mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevu k realizaci
komunikaéniho zaméru zaka (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenaru$uji smysl sdéleni a porozuméni)

» rozumi kratkym a jednoduchym text(im, vyhleda v nich
pozadované informace
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolec¢nost a $kola
Obcan, obtanska spole¢nost a stat
Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky puvod
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

8. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:

+ vyhleda poZadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materialech
+ rozumi kratkym a jednoduchym textlm, vyhleda v nich pozadované informace

4. Psani
Ocekavané vystupy
zak:
vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

napise jednoduché texty tykajici se jeho samého, rodiny, $koly,
volného €asu a dal$ich osvojovanych témat
reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Ucivo
zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né
srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny pFizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby
tematické okruhy - péce o zdravi, pocity a nalady, spole¢nost a jeji
problémy, redlie zemi pfislusnych jazykovych oblasti
slovni zasoba - rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni
i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
okruhdim a komunikaénim situacim; prace se slovnikem
mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevu k realizaci
komunikaéniho zaméru zaka (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenaru$uji smysl sdéleni a porozuméni)
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

+ vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

8. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:

* napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samého, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat

* reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

9. rocénik

3tydné, P

1. Poslech s porozuménim
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou- li
pronaseny pomalu a zfetelné

* rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy &i
konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

Ucivo
zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né
srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny pFizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby
tematické okruhy - volny cas, sport, péce o zdravi, spole¢nost a jeji
problémy, volba povolani, moderni technologie a média, realie zemi
pfislusnych jazykovych oblasti
slovni zasoba - rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni
i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
okruhdim a komunikaénim situacim; prace se slovnikem
mluvnice - rozvijeni pouzivani gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidarity

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

piesahy z ucebnich bloku:

* rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou- li pronaSeny pomalu a zfetelné

* rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

2. Mluveni
Ocekavané vystupy
zak:
+ zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich
* mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech
 vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota

Ucivo
zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né
srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby
tematické okruhy - volny &as, sport, péce o zdravi, spole¢nost a jeji
problémy, volba povolani, moderni technologie a média, realie zemi
pfisluSnych jazykovych oblasti
slovni zasoba - rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni
i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
okruhdim a komunikaénim situacim; prace se slovnikem
mluvnice - rozvijeni pouzivani gramatickych jevu k realizaci
komunikaéniho zaméru zaka (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
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9. ro¢nik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky ptvod
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

+ zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich
* mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném ¢€ase a dalSich osvojovanych tématech

» vypravi jednoduchy pfibéh &i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

3. Cteni s porozuménim
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né
« vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky
autentickych materialech fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby
tematické okruhy - volny ¢as, sport, péce o zdravi, spole¢nost a jeji
problémy, volba povolani, moderni technologie a média, realie zemi
pfislusnych jazykovych oblasti
slovni zasoba - rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni
i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
okruhiim a komunikaénim situacim; prace se slovnikem
mluvnice - rozvijeni pouzivani gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl| sdéleni a porozuméni)

» rozumi kratkym a jednoduchym text(im, vyhleda v nich
pozadované informace
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolec¢nost a $kola
Obcan, obtanska spole¢nost a stat
Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky puvod
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

piesahy z ucebnich bloku:

+ vyhleda poZadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materialech
+ rozumi kratkym a jednoduchym textlm, vyhleda v nich pozadované informace

4. Psani
Ocekavané vystupy
zak:
vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

napise jednoduché texty tykajici se jeho samého, rodiny, $koly,
volného €asu a dal$ich osvojovanych témat
reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Ucivo
zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né
srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny pFizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby
tematické okruhy - volny cas, sport, péce o zdravi, spole¢nost a jeji
problémy, volba povolani, moderni technologie a média, realie zemi
pfislusnych jazykovych oblasti
slovni zasoba - rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni
i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
okruhdim a komunikaénim situacim; prace se slovnikem
mluvnice - rozvijeni pouzivani gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)
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9. ro¢nik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

+ vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

* napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samého, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat
* reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

4.1.3 Zaklady ném¢iny

Charakteristika predmétu

Dalsi cizi jazyk spolu ¢ vyukou Ciziho jazyka pfispivaji k chapéani a objevovani skutecnosti, které pfesahu;ji
oblast zkusenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem. Poskytuji Zivy jazykovy zéklad a ptedpoklady pro
komunikaci zaka v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykt pomaha snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivea jak

v jejich osobnim zivoté, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziuje poznavat odliSnosti ve
zpusobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného
mezinarodniho porozumeéni a tolerance a vytvaii podminky pro spolupraci §kol na mezinarodnich projektech.
Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji ze Spolecného evropského
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referen¢niho ramce pro jazyky, ktery popisuje rizné urovné ovladani ciziho jazyka. Vzdélavani v Dal§im cizim
jazyce piedpoklada dosazeni tirovné A1 (podle Spolecného evropského referen¢niho ramce pro jazyky).
Spolecny evropsky referencni ramec pro jazyky vymezuje kompetence komunikativni (lingvisticke,
sociolingvistické, pragmatické) a vSeobecné (predpokladajici znalost sociokulturniho prostredi a redlii zemi, ve
kterych se studovanym jazykem hovori) jako cilové kompetence jazykové vyuky.

Uroveii Al: Zéak — rozumi zndmym kazdodennim vyraziim a zcela zdkladnim frdzim, jejichz cilem je vyhovét
konkrétnim potiebdam, a tyto vyrazy a firdze pouziva. Predstavi sebe a ostatni a klade jednoduché otizky tykajici
se informaci osobniho rdzu, napr. o misté, kde Zije, o lidech, které zna, a vécech, které viastni, a na podobné
otazky odpovida. Jednoduchym zpiisobem se domluvi, mluvi-li partner pomalu a jasné a je ochoten mu pomoci.

Prirezova témata pokryvana predmétem
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Tématické okruhy
Komunikace
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Tématické okruhy

Jsme Evropané

7. roénik
2 tydne, V

1. Poslech s porozuménim

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: zvukova a graficka podoba jazyka — zakladni vyslovnostni navyky,
+ rozumi jednoduchym pokyniim a otadzkam ucitele, které jsou vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né slovni zasoba - slovni zasoba v komunikacnich situacich

probiranych tematickych okruht

tematické okruhy - domov, rodina, $kola, volny &as, kalendarni rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, redlie
zemi prisluSnych jazykovych oblasti

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét

+ rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

+ rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita

Kritéria hodnoceni
* rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ugitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

+ rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou pronaSeny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu
rozumi zékladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat
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Ucebni osnovy
7. roénik
2. Mluveni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné),

zapoji se do jednoduchych rozhovor(

sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych
témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného €asu a podobné otazky poklada

zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

slovni zasoba - slovni zasoba v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruht

tematické okruhy - tematické okruhy - domov, rodina, skola, volny
¢as, kalendarni rok (svatky, roéni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvitata, redlie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl| sdéleni a porozuméni)

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita

Kritéria hodnoceni

« zapoji se do jednoduchych rozhovort

piesahy z uc¢ebnich bloku:

+ sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dal$ich osvojovanych témat

» odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

3. Cteni s porozuménim

Ocekavané vystupy Ucivo

zak: zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné),

rozumi jednoduchym informaénim napisum a orientaénim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym
tématim

zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
pokynim podobou slov

slovni zasoba - slovni zasoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruh, prace se slovnikem

tematické okruhy - tematické okruhy - domov, rodina, $kola, volny

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k
dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

¢as, kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvifata, realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét

Prurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

presahy do ucebnich bloku:

Poznavani lidi
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita
MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Kritéria hodnoceni
+ rozumi jednoduchym informacénim napistim a orienta¢nim pokynim
+ rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim

pfesahy z ucebnich bloku:

 rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci
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4. Psani

Ocekavané vystupy
zak:
vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi
napi$e jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného €asu a dal$ich osvojovanych témat
struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita
MEDIALNI VYCHOVA
Tvorba medialniho sdéleni

Kritéria hodnoceni
* vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

presahy do ucebnich bloku:

7. roén

Uéivo
zvukova a graficka podoba jazyka — vztah mezi zvukovou
a grafickou podobou slov
slovni zasoba — slovni zasoba v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruht, prace se slovnikem
tematické okruhy - tematické okruhy - domov, rodina, $kola, volny
¢as, kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvifata, realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti
mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy veét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

pfesahy z ucebnich bloku:

* napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat

+ struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

8. rocénik

Ucebni osnovy

ik

2 tydné, V

1. Poslech s porozuménim
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

+ rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

* rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

Uéivo
zvukova a graficka podoba jazyka — zakladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
slovni zasoba - slovni zasoba v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruht
tematické okruhy - domov, rodina, $kola, volny cas,

povolani, jidlo, nakupy, kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice,

dny v tydnu, hodiny), pfiroda, pocasi, redlie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti
mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

8. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:

+ rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

+ rozumi slovum a jednoduchym vétam, které jsou pronaSeny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici

vizualni oporu

2. Mluveni
Ocekavané vystupy
zak:
zapoji se do jednoduchych rozhovor(

sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného €asu a dalSich osvojovanych
témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného €asu a podobné otazky poklada

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita

Kritéria hodnoceni
+ zapoji se do jednoduchych rozhovort

presahy do ucebnich bloku:

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat

Uéivo
zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné),
zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov
slovni zasoba — slovni zasoba v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruht
tematické okruhy - tematické okruhy - domov, rodina, $kola, volny
Cas, povolani, jidlo, nakupy, kalendarni rok (svatky, roéni obdobi,
mésice, dny v tydnu, hodiny), pfiroda, pocasi, realie zemi
prislusnych jazykovych oblasti
mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl| sdéleni a porozuméni)

pfesahy z ucebnich bloku:

+ sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

+ odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného €asu a podobné otazky poklada

3. Cteni s porozuménim
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozumi jednoduchym informaénim napistim a orientanim
pokyniim
+ rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym
tématiim
+ rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k
dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

Uéivo
zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné),
zéakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov
slovni zasoba - slovni zasoba v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruht, prace se slovnikem
tematické okruhy - tematické okruhy - domov, rodina, $kola, volny
€as, povolani, jidlo, nakupy, kalendarni rok (svatky, roéni obdobi,
mésice, dny v tydnu, hodiny), pfiroda, pocasi, realie zemi
pfislusnych jazykovych oblasti
mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Poznavani lidi
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita
MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Kritéria hodnoceni

* rozumi jednoduchym informacénim napistim a orienta¢nim pokynim

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

8. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:

+ rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim

*+ rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

4. Psani
Ocekavané vystupy
zak:
vypIni zékladni udaje o sobé ve formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného €asu a dalSich osvojovanych témat
struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Komunikace

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita
MEDIALNI VYCHOVA

Tvorba medialniho sdéleni

Kritéria hodnoceni
+ vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
zvukova a graficka podoba jazyka — vztah mezi zvukovou
a grafickou podobou slov
slovni zasoba - slovni zasoba v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruht, prace se slovnikem
tematické okruhy - tematické okruhy - domov, rodina, $kola, volny
¢as, povolani, jidlo, nakupy, kalendarni rok (svatky, roéni obdobi,
mésice, dny v tydnu, hodiny), pfiroda, pocasi, realie zemi
prislusnych jazykovych oblasti
mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

+ napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat

+ struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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9. ro¢nik
9. ro¢nik
2 tydné, vV
1. Poslech s porozuménim
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: zvukova a graficka podoba jazyka — zakladni vyslovnostni navyky,
+ rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam ucitele, které jsou vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né slovni zasoba - slovni zasoba v komunikacnich situacich

probiranych tematickych okruht

tematické okruhy - lidské télo, zdravi, oblékani, obec, dopravni
prostfedky, kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny

v tydnu, hodiny), redlie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

a opakovani z nizsich ro¢niku

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét

+ rozumi slovdm a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

+ rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Komunikace

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita

Kritéria hodnoceni
+ rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele, které jsou pronaSeny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

* rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu
rozumi zaékladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat

2. Mluveni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivne),
« zapoji se do jednoduchych rozhovori zékladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou

podobou slov
slovni zasoba - slovni zasoba v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruht

sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych

témat’ i ) o o i tematické okruhy - lidské télo, zdravi, oblékani, obec, dopravni
* odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, prostredky, kalendaini rok (svatky, roéni obdobi, mésice, dny
rodiny, $koly, volného Casu a podobné otazky poklada v tydnu, hodiny), realie zemi pfislugnych jazykovych oblasti
a opakovani z nizsich ro¢niku
mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl| sdéleni a porozuméni)
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blok:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita
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Kritéria hodnoceni
+ zapoji se do jednoduchych rozhovort

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

+ sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dal$ich osvojovanych témat
+ odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

3. Cteni s porozuménim
Ocekavané vystupy

Ucivo

zak: zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné),
« rozumi jednoduchym informagnim napistim a orienta&nim zéakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
pokynim podobou slov

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym

slovni zasoba - slovni zasoba v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruht, prace se slovnikem

tematim ) o ) tematické okruhy - lidské télo, zdravi, oblékani, obec, dopravni
+ rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k ) prostiedky, kalendarni rok (svatky, roéni obdobi, mésice, dny
dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci v tydnu, hodiny), realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Poznavani lidi
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita
MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Kritéria hodnoceni

a opakovani z nizsich ro¢niku
mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét

presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

+ rozumi jednoduchym informacénim népistim a orienta¢nim pokynim

+ rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim

* rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

4. Psani
Ocekavané vystupy
zak:
vypIni zékladni udaje o sobé ve formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného €asu a dalSich osvojovanych témat
struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Ucivo
zvukova a graficka podoba jazyka — vztah mezi zvukovou
a grafickou podobou slov
slovni zasoba - slovni zasoba v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruht, prace se slovnikem
tematické okruhy - lidské télo, zdravi, oblékani, obec, dopravni
prostfedky, kalendarni rok (svatky, roéni obdobi, mésice, dny
v tydnu, hodiny), redlie zemi pfisluSnych jazykovych oblasti
a opakovani z niz§ich ro¢nikut
mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy veét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
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9. ro¢nik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita
MEDIALNI VYCHOVA
Tvorba medialniho sdéleni

Kritéria hodnoceni

+ vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

* napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat
« stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

4.1.4 Zaklady rustiny

Charakteristika predmétu

Dalsi cizi jazyk spolu ¢ vyukou Ciziho jazyka pfispivaji k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji
oblast zkusenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy zéklad a ptedpoklady pro
komunikaci z&kd v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykti poméha snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivch jak
v jejich osobnim zivoté, tak v dal§im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziiuje poznavat odlisnosti ve
zpusobu zivota lidi jinych zemi 1 jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného
mezinarodniho porozuméni a tolerance a vytvaii podminky pro spolupraci $kol na mezinarodnich projektech.
Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji ze Spole¢ného evropského
referen¢niho ramce pro jazyky, ktery popisuje rizné urovné ovladani ciziho jazyka. Vzdélavani v Dal§im cizim
jazyce piedpoklada dosazeni tirovné A1 (podle Spolecného evropského referen¢niho ramcee pro jazyky).
Spolecny evropsky referencni ramec pro jazyky vymezuje kompetence komunikativni (lingvisticke,
sociolingvistické, pragmatické) a vSeobecné (predpokladajici znalost sociokulturniho prostredi a redlii zemi, ve
kterych se studovanym jazykem hovori) jako cilové kompetence jazykové vyuky.

Uroveii Al: Zéak — rozumi zndmym kazdodennim vyraziim a zcela zdkladnim frdzim, jejichz cilem je vyhovét
konkrétnim potiebdam, a tyto vyrazy a firdze pouZiva. Predstavi sebe a ostatni a klade jednoduché otdizky tykajici
se informaci osobniho rdzu, napr. o miste, kde Zije, o lidech, které zna, a vécech, které viastni, a na podobné
otazky odpovida. Jednoduchym zpiisobem se domluvi, mluvi-li partner pomalu a jasné a je ochoten mu pomoci
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Ucebni osnovy

7. rocénik

7. roénik

2 tydné, V

1. Poslech s porozuménim

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: zvukova a graficka podoba jazyka — zakladni vyslovnostni navyky,
+ rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam ucitele, které jsou vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né slovni zasoba - slovni zasoba v komunikacnich situacich

probiranych tematickych okruht

tematické okruhy - rodina, Skola, lidské télo, obec, dopravni
prostfedky, kalendarni rok (svatky, dny v tydnu), zvifata
mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét

+ rozumi slovdm a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

+ rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Komunikace

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita

Kritéria hodnoceni
+ rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele, které jsou pronaSeny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

* rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu
rozumi zaékladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat

2. Mluveni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: zvukova a graficka podoba jazyka
« zapoji se do jednoduchych rozhovori zvukova a graficka podoba jazyka — zakladni vyslovnostni navyky,

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
slovni zasoba - slovni zasoba v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruht

sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych

témat’ L L o i tematické okruhy - rodina, Skola, lidské télo, obec, dopravni
* odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, prostredky, kalendaini rok (svatky, dny v tydnu), zvifata
rodiny, $koly, volného Casu a podobné otazky poklada mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét
Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita
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7. rocénik

Kritéria hodnoceni

+ zapoji se do jednoduchych rozhovort

+ sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dal$ich osvojovanych témat
+ odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

3. Cteni s porozuménim

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: zvukova a graficka podoba jazyka — zakladni vyslovnostni navyky,
+ rozumi jednoduchym informa&nim napistim a orienta&nim vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
pokyntim slovni zasoba — slovni zasoba v komunikaénich situacich

probiranych tematickych okruht, prace se slovnikem
tematické okruhy - rodina, Skola, lidské télo, obec, dopravni
prostfedky, kalendarni rok (svatky, dny v tydnu), zvifata
mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym
tématim

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k
dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Poznavani lidi
Komunikace

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vniméani medialnich sdéleni

Kritéria hodnoceni

+ rozumi jednoduchym informaénim napisim a orienta¢nim pokyndm

* rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim

* rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

4. Psani
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: zvukova a graficka podoba jazyka — zakladni vyslovnostni navyky,
« vyplni zakladni tidaje o sobé ve formulafi vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

P A e , L slovni zasoba - slovni zasoba v komunikaénich situacich
napi$e jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, probiranych tematickych okruhdi, prace se slovnikem

volnvéhvo Casu ? dalél"Ch osvojoyarjych té’matv . tematické okruhy - rodina, Skola, lidské télo, obec, dopravni
stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni prosttedky, kalendani rok (svatky, dny v tydnu), zvitata
mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Komunikace

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita
MEDIALNI VYCHOVA
Tvorba medialniho sdéleni
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7. rocénik

Kritéria hodnoceni

+ vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

* napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat
+ struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

8. rocénik
2 tydné, V

1. Poslech s porozuménim
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: zvukova a graficka podoba jazyka — zakladni vyslovnostni navyky,

+ rozumi jednoduchym pokyndim a otadzkam ucitele, které jsou vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né slovni zasoba - slovni zasoba v komunikacnich situacich

+ rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny probiranych tematickych okruhd

pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud tematické okruhy - domov, rodina, Skola, volny
mé k dispozici vizualni oporu ’ ¢as, obec, kalendaini rok (svatky, roéni obdobi, mésice, dny v tydnu,

L L . o i hodiny), redlie zemi pfisluSnych jazykovych oblasti
» rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét
tykajicich se kazdodennich témat

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A

GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Multikulturalita

Kritéria hodnoceni
+ rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele, které jsou pronaSeny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

+ rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu
rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat

2. Mluveni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: zvukova a graficka podoba jazyka — zakladni vyslovnostni navyky,

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
slovni zasoba - slovni zasoba v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruht

+ zapoji se do jednoduchych rozhovoru
+ sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho

samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych tematické okruhy - domov, rodina, Skola, volny

temat S o o ) &as, obec, kalendafni rok (svatky, roéni obdobi, mésice, dny v tydnu,
* odpovida na jednoducheé otazky tykajici se jeho samotného, hodiny), realie zemi piislusnych jazykovych oblasti

rodiny, $koly, volného Casu a podobné otazky poklada mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita

Kritéria hodnoceni

« zapoji se do jednoduchych rozhovort

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Nase $kola Ucebni osnovy

8. rocénik

presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

+ sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dal$ich osvojovanych témat

» odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

3. Cteni s porozuménim
Ocekavané vystupy

Ucivo

zak: zvukova a graficka podoba jazyka — zakladni vyslovnostni navyky,
« rozumi jednoduchym informa&nim napistim a orientaénim vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov -~~~
pokyntim slovni zasoba — slovni zasoba v komunikacnich situacich

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym

probiranych tematickych okruht, prace se slovnikem
tematické okruhy - domov, rodina, $kola, volny

tématim - A . o S .
o . i o ) ¢as, obec, kalendarni rok (svatky, rocni obdobi, mésice, dny v tydnu,
* rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k hodiny), reélie zemi pFislunych jazykovych oblasti
dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Poznavani lidi
Komunikace

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita
MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

+ rozumi jednoduchym informaénim napistm a orienta¢nim pokyndm

* rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim

* rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

4. Psani
Ocekavané vystupy
zak:
vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

napi$e jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného €asu a dal$ich osvojovanych témat

struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni &as, obec, kalendaini rok (svatky, roéni obdobi, mésice, dny v tydnu,

Ucivo
zvukova a graficka podoba jazyka — zakladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
slovni zasoba - slovni zasoba v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruht, prace se slovnikem
tematické okruhy - domov, rodina, $kola, volny

hodiny), redlie zemi pfisluSnych jazykovych oblasti
mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét
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Prufezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita
MEDIALNI VYCHOVA
Tvorba medialniho sdéleni

Kritéria hodnoceni
+ vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

8. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:

* napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat

« stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

9. ro¢nik

2 tydné, V

1. Poslech s porozuménim
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né
+ rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu
+ rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

Prurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo
zvukova a graficka podoba jazyka — zakladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
slovni zasoba - slovni zasoba v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruht
tematické okruhy - povolani, zdravi, jidlo, oblékani,
nakupy, dopravni prostfedky, kalendarni rok (svatky), pfiroda,
pocasi, redlie zemi pfislusnych jazykovych oblasti
mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét

pfesahy z ucebnich bloku:

+ rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele, které jsou pronaSeny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

vizualni oporu

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat

Zakladni $kola, Dobruska, Pulicka 378



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Nase $kola

2. Mluveni
Ocekavané vystupy
zak:
zapoji se do jednoduchych rozhovor(

sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych
témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného €asu a podobné otazky poklada

Prafezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Komunikace

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita

Kritéria hodnoceni
+ zapoji se do jednoduchych rozhovort

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Uéivo
zvukova a graficka podoba jazyka — zakladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
slovni zasoba — slovni zasoba v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruht
tematické okruhy - povolani, zdravi, jidlo, oblékani,
nakupy, dopravni prostfedky, kalendarni rok (svatky), pfiroda,
pocasi, realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti
mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét

piesahy z u¢ebnich blok:

+ sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dal$ich osvojovanych témat

» odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

3. Cteni s porozuménim
Ocekavané vystupy

zak:
rozumi jednoduchym informaénim napisum a orientaénim
pokyniim
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym
tématim
rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k
dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Poznavani lidi
Komunikace

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita
MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Kritéria hodnoceni
+ rozumi jednoduchym informacénim napistm a orienta¢nim pokyntm

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo
zvukova a graficka podoba jazyka — zakladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
slovni zasoba - slovni zasoba v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruht, prace se slovnikem
tematické okruhy - povolani, zdravi, jidlo, oblékani,
nakupy, dopravni prostfedky, kalendarni rok (svatky), pfiroda,
pocasi, redlie zemi pfislusnych jazykovych oblasti
mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét

pfesahy z ucebnich bloku:

* rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim

+ rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci
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9. ro¢nik
4. Psani
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: zvukova a graficka podoba jazyka — zakladni vyslovnostni navyky,
« vyplni zakladni tidaje o sobé ve formulafi vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
. he Kaiici se ich h inv. &kol slovni zasoba — slovni zasoba v komunikaénich situacich
* nalp',ss Jevdnodut; ‘Tvt,e)r:ty ty ajici se Jﬁ gsamotne 0, rodiny, skoly, probiranych tematickych okruht, prace se slovnikem
volného ¢asu a dalSich osvojovanych temat tematické okruhy - povolani, zdravi, jidlo, oblékani,
* struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni nakupy, dopravni prostfedky, kalendafni rok (svatky), pfiroda,

pocasi, realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti
mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita
MEDIALNI VYCHOVA
Tvorba medialniho sdéleni

Kritéria hodnoceni

+ vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

* napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat
« stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

4.2 Matematika a jeji aplikace

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zalozena predevsim na aktivnich
¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich.
Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivote, a umoziuje tak ziskavat matematickou
gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolind celym zakladnim vzdélavanim a vytvari predpoklady pro
dalsi uspésné studium.

Vzdélavani klade diraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postupim a pojmiim matematiky a
jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a
zpusoby jejich uziti.

Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:

* vyuzivani matematickych poznatkd a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méteni a porovnavani
velikosti a vzdalenosti, orientace

* rozvijeni paméti zakd prostfednictvim numerickych vypoctt a osvojovani si nezbytnych matematickych
vzorct a algoritml

* rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné
argumentaci prostiednictvim feSeni matematickych problému

* rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich matematickych pojmu a
vztahtl, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na zakladé téchto vlastnosti k ur€ovani a zafazovani
pojmi

* vytvaieni zasoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritmt, metod feseni uloh) a k efektivnimu
vyuzivani osvojeného matematického aparatu

» vnimani slozitosti redlného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim
(matematizaci realnych situaci), k vyhodnocovani matematického modelu a hranic jeho pouziti; k poznani, Ze
situace muze byt vyjadiena riznymi modely

* provadéni rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledkt, volbé spravného postupu k vyfeSeni
problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkam tlohy nebo problému

* pfesnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky, provadénim rozbori
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a zapisu pii feSeni uloh a ke zdokonalovani grafického projevu

* rozvijeni spoluprace pfi feseni problémovych a aplikovanych uloh vyjadfujicich situace z bézného Zivota a
nasledné k vyuziti ziskaného feSeni v praxi; k poznavani moznosti matematiky a skutecnosti, ze k vysledku Ize
dospét riznymi zpisoby

* rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni uloh, k soustavné sebekontrole pti kazdém
kroku postupu feseni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat
hypotézy na zaklad€ zkuSenosti nebo pokusu a k jejich ovétovani nebo vyvraceni pomoci protiptiklada

* orientaci v problematice pen€z a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

4.2.1 Matematika

4+1 4+1 4+1 4+1 4+1

4 4 3+1 4+1

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozd¢len na ¢tyfi tematické okruhy.

V tematickém okruhu Cisla a pocetni operace na prvnim stupni, na ktery nadruhém navazuje a dale ho
prohlubuje tematicky okruh Cislo a proménnd, si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tiech slozkach:
dovednost provadét operaci, algoritmické porozumeéni (pro¢ je operace provadéna piedloZenym postupem)

a vyznamové porozumeéni (umét operaci propojit s realnou situaci). Ui se ziskavat ¢iselné udaje méfenim,
odhadovanim, vypocétem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem promeénna a s jeji roli pfi matematizaci
realnych situaci.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prdace s daty Zaci rozpoznavaji urcité typy zmen a zavislosti, které jsou
projevem béznych jevii redlného svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zévislosti
znamych jevu, dochéazeji k pochopeni, Ze zménou muze byt rist i pokles a Ze zména mize mit také nulovou
hodnotu. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagramt a grafti, v jednoduchych ptipadech je
konstruuji a vyjadiuji matematickym pfedpisem nebo je podle moznosti modeluji s vyuzitim vhodného
pocitatového softwaru nebo grafickych kalkulatorti. Zkoumani téchto zavislosti smétuje k pochopeni pojmu
funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v rovine a v prostoru zaci uréuji a znazornuji geometrické Gtvary a geometricky
modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti utvard, které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuji si
vzéajemné polohy objektil v roviné (resp. v prostoru), u¢i se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost uhlu,
obvod a obsah (resp. povrch a objem), zdokonalovat sviij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky
k feSeni polohovych a metrickych uloh a problémt, které vychéazeji z béznych zivotnich situaci.

Dtlezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni ulohy a problémy, jejichz feSeni miize
byt do zna¢né miry nezavislé na znalostech a dovednostech skolské matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit
logické mysleni. Tyto tlohy by mély prolinat vS§emi tematickymi okruhy v prabéhu celého zakladniho
vzdélavani. Zaci se uéi fesit problémové situace a tlohy z b&zného Zivota, pochopit a analyzovat problém, uttidit
tidaje a podminky, provadét situaéni naérty, fesit optimalizaéni ulohy. Reseni logickych uloh, jejichZ obtiznost je
zavisla na mife rozumové vyspélosti zakd, posiluje védomi zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani

a muze podchytit i ty zaky, ktefi jsou v matematice méné uspésni.

Zaci se uéi vyuzivat prostiedky vypocetni techniky (pfedevsim kalkulatory, vhodny pocitadovy software, uréité
typy vyukovych programi) a pouzivat nékteré dalsi pomicky, coz umoziuje pfistup k matematice i zakam, kteti
maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické
praci se zdroji informaci.
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Prifezova témata pokryvana predmétem
OSOBNOSTNIi A SOCIALNi VYCHOVA

Tématické okruhy
Kreativita

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

1. roénik
4+1 tydng, P

1. Cislo a poéetni operace

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak:
« pouziva pfirozena &isla k modelovani realnych situaci, pogita * pfirozena Cisla, cela ¢isla, o
pfedméty v daném souboru, vytvafi soubory s danym po&tem + zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni (Eiselna
prvkii osa, model)

Ste, zapisuje a porovnava pfirozena ¢isla do 20, uziva a zapisuje
vztah rovnosti a nerovnosti
uziva linedrni usporadani; zobrazi islo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Komunikace

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni
+ pouziva pfirozena ¢isla k modelovani realnych situaci, pocita pfedméty v daném souboru, vytvafi soubory s danym poétem prvkud

&te, zapisuje a porovnava pfirozena ¢isla do 20, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na €iselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

Fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« doplfiuje tabulky, schémata, posloupnosti &isel * zavislosti a jejich vlastnosti
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Komunikace
Kooperace a kompetice

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni
+ doplfiuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel
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Ucebni osnovy

1. roénik

3. Geometrie v roviné a v prostoru
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
* rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popi$e zakladni rovinné utvary
a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
» porovnava velikost utvar

+ zakladni utvary v prostoru — kvadr, krychle, koule, valec
+ délka usecky; jednotky délky a jejich prevody

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

* rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

+ porovnava velikost Utvard

2. rocnik

4+1 tydng, P

1. Cislo a pocetni operace

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych situaci, pocita

predméty v daném souboru, vytvafi soubory s danym poctem

* pfirozena Cisla, cela Cisla,
« zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni (Ciselna

prvk osa, model)
« Cte, zapisuje a porovnava pfirozena &isla do 100, uziva a zapisuje : nasobllka} o A
vztah rovnosti a nerovnosti : vl’astnos’tl pocgtmch operaci s Cisly .
» pisemné algoritmy pocetnich operaci

uziva linearni uspofadani; zobrazi gislo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly
fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace
Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni
* pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v daném souboru, vytvari soubory s danym pocétem prvku
Cte, zapisuje a porovnava pfirozena ¢isla do 100, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

uziva linedrni usporadani; zobrazi €islo na Ciselné ose
provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly
fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace
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2. Zavislosti, vztahy a prace s daty

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« orientuje se v ase, provadi jednoduché prevody jednotek &asu . tZék;”SIILOStI a jejich vlastnosti
+ tabulky,

* popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
« doplfiuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Komunikace
Kooperace a kompetice

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

« orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu
+ popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

+ doplfiuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

3. Geometrie v roviné a v prostoru

Ucebni osnovy

2. roénik

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
* rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné dtvary _* zékladni utvary v roviné — lomena Céra, pfimka, polopfimka,
a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci Usecka, Ctverec, obdeélnik, trojuhelnik,

+ porovnava velikost Utvard, méfi a odhaduje délku Usecky 5 )
kuzel, valec

+ délka Usecky; jednotky délky
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

* rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
+ porovnava velikost Utvard, méfi a odhaduje délku Usecky

3. roénik

+ zakladni utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule,

4+1 tydné, P

Zakladni $kola, Dobruska, Pulicka 378
82



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Nase $kola

1. Cislo a poéetni operace

Ucebni osnovy

3. rocénik

Ocekavané vystupy Ucivo
zék:

+ pouziva pfirozena &isla k modelovani realnych situaci, pogita * pirozena Cisla, celé Cisla, L e
predméty v daném souboru, vytvafi soubory s danym poétem + z&pis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni (Eiselna osa,
prvku teplomér, model)

* nasobilka

Cte, zapisuje a porovnava pfirozena ¢isla do 1000, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

uziva linearni uspofadani; zobrazi &islo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly
fesi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

Kritéria hodnoceni

uziva linedrni usporadani; zobrazi €islo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi ¢isly
feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty

Cte, zapisuje a porovnava pfirozena &isla do 1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

+ vlastnosti pocetnich operaci s ¢isly
* pisemné algoritmy pocetnich operaci

piesahy z uc¢ebnich bloku:

pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v daném souboru, vytvari soubory s danym pocétem prvku

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« orientuje se v &ase, provadi jednoduché pievody jednotek Gasu + zavislosti a jejich vlastnosti

« diagramy, grafy, tabulky,

* popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
+ doplfiuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

« orientuje se v €ase, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu
* popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

+ doplfiuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

3. Geometrie v roviné a v prostoru

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné ttvary = zékladni dtvary v roviné —lomena Cara, piimka, polopfimka,
a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci Usecka, Ctverec, kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyfahelnik,

+ porovnava velikost Utvard, méfi a odhaduje délku usecky

mnohouhelnik
+ zakladni utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule,
* rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné kuzel, valec

« délka Usecky; jednotky délky a jejich pfevody
* vzajemna poloha dvou pfimek v roviné
* 0sové soumeérné utvary

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti
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3. rocnik
Kritéria hodnoceni
* rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné uUtvary a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
+ porovnava velikost Utvard, méfi a odhaduje délku Usecky
* rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné
Aktivity, pomucky, soutéze
Soutéze
» Klokanek Matematicka soutéz pro jednotlivé zaky.
4. roénik
4+1 tydné, P
1. Cislo a pocetni operace
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak:
* vyuZiva pfi pamétném i pisemném pogitani komutativnost a * pfirozena Cisla, zlomky o o
asociativnost s&itani a nasobeni * z&pis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni (Ciselna osa,
» provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel te;ilor:rgzggm?:el)
» zaokrouhluje pfirozena &isla, provadi odhady a kontroluje vysledky « vlastnosti pogetnich operaci s Gisly
pocetnich operaci v oboru pfirozenych &isel « pisemné algoritmy pogetnich operaci
« fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v
celém oboru pfirozenych ¢isel
» modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku
+ porovna, s¢itd a od¢ita zlomky se stejnym zakladem v oboru
kladnych Gisel
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Komunikace

Kooperace a kompetice
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

* vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

+ provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

 zaokrouhluje pfirozena ¢&isla, provadi odhady a kontroluje vysledky poc&etnich operaci v oboru pfirozenych Cisel
« fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych Cisel

+ modeluje a uréi ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

+ porovna, s¢itd a odEita zlomky se stejnym zakladem v oboru kladnych &isel

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« vyhledava, sbira a tfidi data * zavislosti a jejich vlastnosti

o di fy, tabulky, jizdni fad
+ Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy agramy, grafy, tabulky, Jizdni fady
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4. ro¢nik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
Kritéria hodnoceni
+ vyhledava, sbira a tfidi data
+ Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
3. Geometrie v roviné a prostoru
Ocekavané vystupy Ucivo

zak:
+ narysuje a znazorni zakladni rovinné Gtvary (tverec, obdélnik, _ + zakladni Gtvary v roviné — lomena Cara, pfimka, polopfimka,
trojuihelnik a kruznici); uziva jednoduché konstrukce Usecka, Ctverec, kruZnice, obdélnik, trojuhelnik, kruh, &tyfuhelnik,

mnohouhelnik
« délka Usecky; jednotky délky a jejich pfevody
» obvod a obsah obrazce
* vzajemna poloha dvou pfimek v roviné
urci obsah obrazce pomoci ¢tvercoveé sité a uziva zakladni * 0sové soumérné utvary
jednotky obsahu
rozpozna a znazorni ve tvercové siti jednoduché osové
soumérné utvary a ur¢i osu soumeérnosti Utvaru prekladanim
papiru
fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feSeni
je do zna¢né miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky

séita a od¢ita graficky usecky; uréi délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku seétenim délek jeho stran
sestroji rovnobézky a kolmice

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

* narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Etverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché konstrukce
+ scita a odgita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho stran

* sestroji rovnobézky a kolmice

urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu
* rozpozna a znazorni ve ¢tvercoveé siti jednoduché osové soumérné utvary a ur¢i osu soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

fesi jednoduché praktické slovni Ulohy a problémy, jejichz FeSeni je do zna¢né miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech $kolské
matematiky

4. Nestandartni aplikaéni Glohy a problémy

Ocekavané vystupy Ucivo

slovni ulohy

Ciselné a obrazkové rady

magické ¢tverce
prostorova predstavivost

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Komunikace
Kooperace a kompetice

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
Kritéria hodnoceni
Aktivity, pomlcky, soutéze

Soutéze

* Klokanek Matematicka sout¢z pro jednotlivé zaky.
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5. roénik

Ucebni osnovy

4. roénik

4+1 tydng, P

1. Cislo a poéetni operace

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« vyuZziva pii pamétném i pisemném poditani komutativnost a * pfirozena Cisla, cela Cisla, desetinna Cisla, zZlomky
asociativnost s&itani a nasobeni « zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni (Ciselna osa,

teplomér, model)

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

* nasobilka
 zaokrouhluje pfirozena &isla, provadi odhady a kontroluje vysledky « vlastnosti pogetnich operaci s &isly
pocetnich operaci v oboru pfirozenych Cisel « pisemné algoritmy pocetnich operaci
« fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v
celém oboru pfirozenych Cisel
* modeluje a uréi ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku
* porovna, s¢itd a odcita zlomky se stejnym zakladem v oboru
kladnych &isel
» precte zapis desetinného &isla a vyznaci na Ciselné ose desetinné
Cislo dané hodnoty
* porozumi vyznamu znaku ,-, pro zapis celého zaporného &isla a
toto Cislo vyznaci na ¢iselné ose
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Komunikace

Kooperace a kompetice
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

* vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

+ provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych &isel

+ zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje vysledky po&etnich operaci v oboru pfirozenych ¢&isel
« fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych ¢&isel

* modeluje a uréi ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

* porovna, s¢itd a odcCita zlomky se stejnym zakladem v oboru kladnych Eisel

» precte zapis desetinného &isla a vyznaci na Ciselné ose desetinné &islo dané hodnoty

+ porozumi vyznamu znaku ,-, pro zapis celého zaporného ¢isla a toto Cislo vyznaci na iselné ose

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« vyhledava, sbira a tfidi data + zavislosti a jejich vlastnosti

- (te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy " diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blok:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
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5. roénik

Kritéria hodnoceni
» vyhledava, sbira a tfidi data
+ Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

3. Geometrie v roviné a prostoru
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak:
* narysuje a znazomi zakladni rovinné Utvary (Etverec, obdélnik, = zékladni dtvary v roviné —lomena Cara, pfimka, polopfimka,
trojuhelnik a kruZnici); uZiva jednoduché konstrukce Usecka, Ctverec, kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyfuhelnik,

oo . . - U vz mnohouhelnik

rST::rlltghil?f?gllrtl?kgrzggreyn?;eg‘é(l)gkujr;lgeslt‘;:rlmomene gary, obved ) : za'k]adni utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule,
» ., ) uzel, valec - povrch

sestroji rovnobézky a kolmice délka usecky; jednotky délky a jejich prevody

obvod a obsah obrazce

vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

osové soumérné utvary

obvod a obsah &tverce a obdélniku

urc¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové
soumérné utvary a ur¢i osu soumérnosti Utvaru prekladanim
papiru

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

* narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché konstrukce

+ scita a odcita graficky usecky; urci délku lomené €ary, obvod mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho stran

+ sestroji rovnobézky a kolmice

+ urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

* rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné Utvary a ur¢i osu soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

4. Nestandartni aplikaéni Glohy a problémy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feseni + slovni tlohy .
je do znaéné miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech * Ciselné a obrazkove fady
Skolské matematiky * magickeé Ctverce

» prostorova predstavivost

Prifezova témata presahy do u¢ebnich bloku: presahy z u¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

+ fesi jednoduché praktické slovni Glohy a problémy, jejichz feSeni je do znaéné miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

Aktivity, pomucky, soutéze
Soutéze

* Klokanek Matematicka soutéz pro jednotlivé zaky.
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6. rocénik

Ucebni osnovy

6. rocnik

4 tydng, P

1. Cislo a proménna
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

Zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti, G¢elné vyuziva
kalkulator

Zék:

pfecte a zapiSe dané desetinné ¢islo

znézorni destinné Cislo na c¢iselné ose

porovna desetinna Cisla

zaokrouhli desetinné ¢Cislo s danou pfesnosti

provadi zakladni poéetni operace s desetinnymi Cisly

prevadi jednotky délky, hmotnosti, obsahu a objemu
matematizuje a fesi Glohy z praxe

Modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych
Cisel

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Mezilidské vztahy

Komunikace
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spole¢nost a skola

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

« délitelnost pfirozenych ¢isel — prvocislo, Cislo slozené,
nasobek, délitel, nejmensi spole¢ny nasobek, nejvétsi spolecny
délitel, kritéria délitelnosti

» desetinna cisla — rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé

piesahy z uc¢ebnich bloku:

+ Zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti, i¢elné vyuziva kalkulator

* Modeluje a Fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych Gisel

2. Geometrie v roviné a prostoru
Ocekavané vystupy
zak:

zdlvodniuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych utvar( pfi fe$eni uloh a jednoduchych praktickych
problémU; vyuziva potfebnou matematickou symboliku

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné atvary

urcuje velikost Uhlu méfenim a vypoctem

odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych Gtvard
nacrtne a sestroji rovinné utvary

nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové a osové
soumeérnosti, uréi osové a stfedové soumérny utvar

ur€uje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (t€lesa),
analyzuje jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch téles
nacrtne a sestroji sité zakladnich téles
nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

analyzuje a fe$i aplikaéni geometrické Ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického aparatu

Ucivo

* rovinné utvary — pfimka, polopfimka, Usecka, uhel, trojuhelnik,

vzajemna poloha pfimek v roviné (typy uhld),

» metrické vlastnosti v roviné — druhy Ghlu, vzdalenost bodu od

pfimky, trojuhelnikova nerovnost,
» prostorové utvary — kvadr, krychle,

+ konstrukéni ulohy — osa Usecky, osa Uhlu, osova soumérnost,
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6. rocnik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita
Poznavani lidi
Komunikace

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

« zdlvodriuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvart pfi feSeni tloh a jednoduchych praktickych problému; vyuziva
potfebnou matematickou symboliku
 charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

urcuje velikost Uhlu méfenim a vypoctem
+ odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych Gtvar(

+ nacrtne a sestroji rovinné Utvary

* nadrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové a osové soumérnosti, uréi osové a stfredové soumérny Gtvar
« urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

» odhaduje a vypocita objem a povrch téles

+ nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

+ nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

analyzuje a fe$i aplikaéni geometrické Ulohy s vyuzitim osvojeného matematického aparatu

3. Nestandartni aplikaéni ulohy a problémy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« Zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti, i¢elné vyuziva + Ciselné a logicke fady )
kalkulator « Ciselné a obrazkové analogie

Fak: * logické a netradi¢ni geometrické ulohy
pfecte a zapiSe dané desetinné ¢islo

znézorni destinné Cislo na c¢iselné ose

porovna desetinna Cisla

zaokrouhli desetinné ¢&islo s danou pfesnosti

provadi zakladni poéetni operace s desetinnymi Cisly

prevadi jednotky délky, hmotnosti, obsahu a objemu
matematizuje a fesi tlohy z praxe

uziva logickou Gvahu a kombinac¢ni Gsudek pfi feSeni Uloh a
problémU a naléza rlizna feseni predkladanych nebo zkoumanych
situaci

feSi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riiznych tematickych a vzdélavacich
oblasti

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Komunikace

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

» Zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti, u€elné vyuziva kalkulator

* uziva logickou Uvahu a kombinaéni Usudek pfi feSeni Uloh a problém( a naléza rizna feSeni predkladanych nebo zkoumanych situaci
+ Fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Aktivity, pomucky, soutéze

Soutéze
* klokanek Matematicka sout¢z pro jednotlivé zaky.
* pythagoriada Matematicka sout¢z pro jednotlivé zaky.
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7. roénik

Ucebni osnovy

7. rocénik

4 tydng, P

1. Cislo a proménna
Ocekavané vystupy
zak:
Provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢&isel;

Uziva rdzné zpusoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek — ¢ast
(pfirozenym &islem, pomérem, zlomkem, desetinnym cCislem,
procentem)

Resi modelovanim a vypoétem situace vyjadiené pomérem:;
pracuje s méfitky map a planu

Analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichZ vyuziva matematicky aparat v oboru celych a
raciondlnich Cisel

Resi aplikagni Glohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova &ast
je vétsi nez celek)

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita
Mezilidské vztahy
Komunikace

Kritéria hodnoceni
+ Provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich &isel;

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

« cela ¢isla - ¢isla navzajem opacna, ¢iselna osa

» zlomky — rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé;
pfevracené Cislo, smiSené &islo, slozeny zlomek

* pomér — méfitko, tméra, trojélenka

» procenta — procento, promile; zaklad, procentova ¢ast, pocet
procent

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

+ Uziva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym ¢islem, pomérem, zlomkem, desetinnym &islem, procentem)

+ Resi modelovanim a vypodtem situace vyjadfené pomé&rem; pracuje s méfitky map a plant
* Analyzuje a FeSi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva matematicky aparat v oboru celych a racionalnich Gisel

+ Resi aplikagni Glohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova &ast je vétsi neZ celek)

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty
Ocekavané vystupy

zak:
Provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich &isel;

Uziva ruzné zpusoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek — ¢ast
(pfirozenym &islem, pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem,
procentem)

Resi modelovanim a vypo&tem situace vyjadiené pomérem:;
pracuje s méfitky map a planu

Analyzuje a feSi jednoduché problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva matematicky aparat v oboru celych a
raciondlnich &isel

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

Resi aplikaéni dlohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova &ast
je vétsi nez celek)
porovnava soubory dat

« urcuje vztah pfimé anebo nepfimé umérnosti

Ucivo

« zavislosti a data — pfiklady zavislosti z praktického zivota
a jejich vlastnosti, nakresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky;

* funkce — pravouhla soustava soufadnic, pfima umérnost,
nepfima umeérnost,
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Kreativita
Poznavani lidi
Komunikace

Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

» Provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich &isel;

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

porovnava soubory dat

uréuje vztah pfimé anebo nepfimé umérnosti

3. Geometrie v roviné a prostoru
Ocekavané vystupy

zak:
Resi modelovanim a vypodtem situace vyjadfené pomérem;
pracuje s méfitky map a plant
zduvodriuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych utvar( pfi feSeni uloh a jednoduchych praktickych
problém; vyuziva potfebnou matematickou symboliku
charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Gtvary

odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych Gtvard

nacrtne a sestroji rovinné utvary

uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti trojuhelnikd
nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové a osové
soumérnosti, uréi osové a stfedové soumérny utvar

urcuje a charakterizuje zakladni prostorové uUtvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch téles
nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

analyzuje a feSi aplikaéni geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického aparatu

Prurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problém0 a rozhodovaci dovednosti

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

7. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:

Uziva rtizné zplsoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem)
Resi modelovanim a vypoétem situace vyjadfené pomérem; pracuje s méFitky map a pland
Analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva matematicky aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel

Resi aplikaéni tlohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova &ast je vétsi nez celek)

Ucivo

* rovinné utvary — pfimka, polopfimka, Usecka, uhel, trojuhelnik,
Etyfuhelnik (lichobéznik, rovnobéznik), pravidelné mnohouhelniky,
vzéajemna poloha pfimek v roviné (typy uhld), shodnost (véty
o shodnosti)

* metrické vlastnosti v roviné — druhy Uhlu, vzdalenost bodu od
pFimky, trojuhelnikova nerovnost,

» prostorové utvary — kvadr, krychle, rotaéni kuzel, koule, kolmy
hranol

* konstrukéni ulohy — stfedova soumérnost

pfesahy z ucebnich bloku:
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7. rocénik

Kritéria hodnoceni

Resi modelovanim a vypoétem situace vyjadfené pomérem; pracuje s mé&Fitky map a plant

zduvodniuje a vyuziva polohové a metrické viastnosti zakladnich rovinnych Gtvaru pfi feSeni Uloh a jednoduchych praktickych problém(; vyuziva
potfebnou matematickou symboliku
charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Gtvary

odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych Gtvard

nacrtne a sestroji rovinné Utvary

uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti trojuhelnikd

nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové a osové soumérnosti, uri osové a stfredové soumérny utvar

urcuje a charakterizuje zakladni prostorové Utvary (télesa), analyzuije jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

analyzuje a fesi aplikaéni geometrické Ulohy s vyuzitim osvojeného matematického aparatu

4. Nestandartni aplikaéni ulohy a problémy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« uZiva logickou Gvahu a kombinaéni Usudek pfi fedeni uloh a + Ciselné a logické Fady )
problému a naléza riizna fe$eni predkladanych nebo zkoumanych * Ciselné a obrazkové analogie
situaci * logické a netradi¢ni geometrické ulohy

fesi Ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riiznych tematickych a vzdélavacich
oblasti

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni
* uziva logickou Uvahu a kombinaéni Usudek pfi feSeni Uloh a problém( a naléza rizna feSeni predkladanych nebo zkoumanych situaci
« fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Aktivity, pomtcky, soutéze

Soutéze
* klokanek Matematicka sout¢z pro jednotlivé zaky.
* pythagoriada Matematicka sout¢z pro jednotlivé zaky.

8. rocénik
3+1 tydng, P
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Ucebni osnovy

8. rocénik

1. Cislo a proménna
Ocekavané vystupy Ucivo
zék:
+ Provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich gisel; uziva * mocniny a odmocniny —druha mocnina a odmocnina
ve vypodtech druhou mocninu a odmocninu * vyrazy — Ciselny vyraz a jeho hodnota; proménna, vyrazy

s proménnymi, mnohocleny
* rovnice — linearni rovnice,

Zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, i¢elné vyuziva
kalkulator

Modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych
Cisel

Uziva rdzné zpusoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek — ¢ast
(pfirozenym &islem, pomérem, zlomkem, desetinnym cCislem,
procentem)

Resi modelovanim a vypoétem situace vyjadiené pomérem:;
pracuje s méfitky map a planu

Analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichZ vyuziva matematicky aparat v oboru celych a
raciondlnich Cisel

Resi aplikagni Glohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova &ast
je vétsi nez celek)

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kreativita
Mezilidské vztahy
Komunikace

Kritéria hodnoceni

Provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich &isel; uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

Zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, G¢elné vyuziva kalkulator

Modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych &isel

Uziva rtizné zpUsoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym &islem, pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem)
Resi modelovanim a vypoétem situace vyjadfené pomérem; pracuje s mé&Fitky map a plant

Analyzuje a feSi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva matematicky aparat v oboru celych a racionalnich Cisel
Resi aplikaéni Glohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova &ast je vétsi nez celek)
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2. Zavislosti, vztahy a prace s daty

Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

Provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich &isel; uziva
ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

Zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, i¢elné vyuziva
kalkulator

Modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych
Cisel

Matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych;
urc¢i hodnotu vyrazu, s€ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na soucin pomoci vzorcl a vytykanim

Uziva rdzné zpusoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek — ¢ast
(pfirozenym ¢&islem, pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem,
procentem)

Formuluje a feSi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav
Resi modelovanim a vypodtem situace vyjadfené pomérem;
pracuje s méfitky map a planu

Analyzuje a feSi jednoduché problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichZ vyuziva matematicky aparat v oboru celych a
raciondlnich Cisel

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

porovnava soubory dat

Resi aplikagni Glohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova &ast
je vétsi nez celek)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti
Kreativita

Poznavani lidi
Komunikace

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

Ucivo

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

8. rocénik

« zavislosti a data — pfiklady zavislosti z praktického Zivota
a jejich vlastnosti, nakresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky;

presahy z uéebnich bloku:

Provadi poc¢etni operace v oboru celych a racionalnich &isel; uziva ve vypocétech druhou mocninu a odmocninu

Zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, U¢elné vyuziva kalkulator

Modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych Eisel

Matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; uréi hodnotu vyrazu, s¢itéd a nasobi mnohoé¢leny, provadi rozklad mnoho¢lenu

na soucin pomoci vzorct a vytykanim

Uziva rGzné zplsoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym &islem, pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem)

Formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

Resi modelovanim a vypoétem situace vyjadfené pomérem; pracuje s méFitky map a plant

Analyzuje a feSi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva matematicky aparat v oboru celych a racionalnich &isel

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
porovnava soubory dat

Resi aplikaéni Glohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova &ast je vétsi nez celek)
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Ucebni osnovy

8. rocénik

3. Geometrie v roviné a prostoru

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« Resi modelovanim a vypoétem situace vyjadiené pomérem; * rovinné utvary — pfimka, polopfimka, Usecka, uhel, trojuhelnik,
pracuje s méfitky map a plant Etyfuhelnik (lichob&znik, rovnobéznik), pravidelné mnohouhelniky,

urcuje a charakterizuje zakladni prostorové uUtvary (télesa), E’fgg}?:gﬁgggﬁ:ﬁ Frg;gr?i;I:iL?‘]\;me (typy uhlt), shodnost a podobnost
analyzu‘Je Jejich VJ?S,tnO.St' . * metrické vlastnosti v roviné — Pythagorova véta

odhaduje a vypoCita objem a povrch téles « prostorové utvary — rotaéni valec, kolmy hranol

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles + konstrukéni ulohy — mnoziny vSech bodt dané vlastnosti (osa
usecky, osa Uhlu, Thaletova kruznice),

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

analyzuje a fesi aplikaéni geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického aparatu

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

Resi modelovanim a vypodtem situace vyjadfené pomérem; pracuje s méFitky map a plant

urcuje a charakterizuje zakladni prostorové Utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného matematického aparatu

s

4. Nestandartni aplikacni ulohy a problémy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« Zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, uéelné vyuziva + Ciselné a logické Ffady )
kalkulator « Ciselné a obrazkové analogie

* logické a netradi¢ni geometrické ulohy

uziva logickou uvahu a kombinaéni usudek pfi feSeni uloh a
problém( a naléza rdzna feSeni pfedkladanych nebo zkoumanych
situaci

feSi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riiznych tematickych a vzdélavacich
oblasti

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

+ Zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti, i¢elné vyuziva kalkulator

* uziva logickou Gvahu a kombinaéni Usudek pfi feSeni Uloh a problém( a naléza rlizna feseni predkladanych nebo zkoumanych situaci
« Fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti
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9. rocnik

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

4+1 tydng, P

1. Cislo a proménna
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

Provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich &isel; uziva
ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

Zék:

pfecte a zapiSe dané desetinné ¢islo

znézorni destinné Cislo na c¢iselné ose

porovna desetinna Cisla

zaokrouhli desetinné ¢Cislo s danou pfesnosti

provadi zakladni poéetni operace s desetinnymi Cisly

prevadi jednotky délky, hmotnosti, obsahu a objemu
matematizuje a fesi Glohy z praxe

Zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, U¢elné vyuziva
kalkulator

Modeluje a Fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych
Cisel

Uziva ruzné zpusoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek — ¢ast
(pfirozenym &islem, pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem,
procentem)

Analyzuje a feSi jednoduché problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva matematicky aparat v oboru celych a
racionalnich &isel

Resi modelovanim a vypoétem situace vyjadiené pomérem:;
pracuje s méfitky map a planu

Resi aplikaéni dlohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova &ast
je vétsi nez celek)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

« délitelnost pfirozenych ¢isel — prvocislo, Cislo slozené,
nasobek, délitel, nejmensi spole¢ny nasobek, nejvétsi spolecny
délitel, kritéria délitelnosti

« cela cisla — ¢isla navzajem opacna, ¢iselna osa

+ desetinna &isla, zZlomky — rozvinuty zapis ¢isla v desitkové
soustavé; prevracené Cislo, smisené €islo, slozeny zlomek

* pomér — méfitko, Uméra, trojélenka

» procenta — procento, promile; zaklad, procentova ¢ast, pocet
procent; jednoduché Urokovani

* mocniny a odmocniny — druha mocnina a odmocnina

+ vyrazy — ¢iselny vyraz a jeho hodnota; proménna, vyrazy
s proménnymi, mnohocleny, lomené vyrazy

* rovnice — linearni rovnice, soustava dvou linearnich rovnic se
dvéma neznamymi

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich &isel; uziva ve vypoétech druhou mocninu a odmocninu

Zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, U¢elné vyuziva kalkulator

Modeluje a Fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

Uziva rGzné zplsoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym &islem, pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem)

Analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva matematicky aparat v oboru celych a racionalnich Gisel

Resi modelovanim a vypoétem situace vyjadfené pomérem; pracuje s méFitky map a plan
Resi aplikaéni tlohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova &ast je vétsi nez celek)
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9. ro¢nik
2. Zavislosti, vztahy a prace s daty
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
+ Provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich Cisel; uziva * zavislosti a data — priklady zavislosti z praktického Zivota
ve vypoétech druhou mocninu a odmocninu a jejich vlastnosti, nakresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky;
Fak: * funkce — pravouhla soustava soufadnic, pfima umérnost,

pedte a zapide dané desetinné &islo nepfima umeérnost, linedrni, goniometrické, kvadratické funkce

znézorni destinné Cislo na c¢iselné ose

porovna desetinna Cisla

zaokrouhli desetinné ¢Cislo s danou pfesnosti
provadi zakladni poéetni operace s desetinnymi Cisly
prevadi jednotky délky, hmotnosti, obsahu a objemu
matematizuje a fesi tlohy z praxe

Zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, U¢elné vyuziva
kalkulator

Matematizuje jednoduché realné situace s vyuZzitim proménnych;
ur¢i hodnotu vyrazu, s¢ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na soucin pomoci vzorcl a vytykanim

Modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych
cisel

Formuluje a feSi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

Uziva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek — ¢ast
(pfirozenym &islem, pomérem, zlomkem, desetinnym cislem,
procentem)

Analyzuje a feSi jednoduché problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva matematicky aparat v oboru celych a
raciondlnich &isel

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

Resi modelovanim a vypoétem situace vyjadiené pomérem:;
pracuje s méfitky map a planu
porovnava soubory dat

vyjadfi funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

Resi aplikaéni Glohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova &ast
je vétsi nez celek)

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénich
vztahl

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti

Kreativita

Poznavani lidi

Komunikace

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

Provadi poc€etni operace v oboru celych a racionalnich &isel; uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

Zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, G¢elné vyuziva kalkulator

Matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; ur¢i hodnotu vyrazu, s¢itd a nasobi mnoho¢leny, provadi rozklad mnohoé¢lenu
na soucin pomoci vzorcl a vytykanim
Modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych ¢isel

Formuluje a feSi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

Uziva rtzné zplsoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem)

Analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva matematicky aparat v oboru celych a racionalnich Cisel

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

Resi modelovanim a vypoétem situace vyjadfené pomérem; pracuje s méFitky map a plant

porovnava soubory dat

vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

Resi aplikaéni tlohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova &ast je vétsi nez celek)

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénich vztah(
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3. Geometrie v roviné a prostoru

Ocekavané vystupy
zak:

Prurezova témata

Resi modelovanim a vypoétem situace vyjadiené pomérem:;
pracuje s méfitky map a plant

vyuziva pojem mnozina vSech bod( dané vlastnosti k
charakteristice Utvaru a k feSeni polohovych a nepolohovych
konstrukénich tloh

uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikd

urcuje a charakterizuje zakladni prostorové uUtvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

analyzuje a feSi aplikaéni geometrické uUlohy s vyuzitim
osvojeného matematického aparatu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

Resi modelovanim a vypoétem situace vyjadfené pomérem; pracuje s mé&Fitky map a pland

Ucivo

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

* rovinné utvary — podobnost (véty o podobnosti trojuhelnik()

+ prostorové utvary — jehlan, rotacni kuzel, koule,

* konstrukéni ulohy — mnoziny v8ech bodl dané vlastnosti (osa
usecky, osa Uhlu, Thaletova kruznice), osova soumérnost, stfedova
soumérnost

pfesahy z ucebnich bloku:

vyuziva pojem mnozina vSech bodl dané vlastnosti k charakteristice utvaru a k feSeni polohovych a nepolohovych konstrukénich tloh

uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikd
urcuje a charakterizuje zakladni prostorové Utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch téles
nacrtne a sestroji sité zakladnich téles
nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného matematického aparatu

4. Nestandartni aplikacni ulohy a problémy

Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

» Zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti, t¢elné vyuziva

Ucivo

« Ciselné a logické rady

kalkulator + Ciselné a obrazkové analogie

uziva logickou uvahu a kombinaéni usudek pfi feSeni uloh a
problém( a naléza rdzna feSeni pfedkladanych nebo zkoumanych
situaci

feSi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riiznych tematickych a vzdélavacich
oblasti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

+ Zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti, i¢elné vyuziva kalkulator

presahy do uéebnich bloku:

* logické a netradi¢ni geometrické ulohy

piesahy z u¢ebnich blok:

* uziva logickou Givahu a kombinaéni Usudek pfi feSeni Uloh a problém( a naléza rtizna fe$eni predkladanych nebo zkoumanych situaci

« Fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti
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4.3 Informacni a komunikaéni technologie

Sekce 4.3 Informacni a komunika¢ni technologie na strankach 99 - 105 je obsaZena v samostatném dokumentu.

4.4 Clovék a jeho svét

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je koncipovana pouze pro 1.
stupen zakladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny,
spole¢nosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dal§ich témat. Uplatiiuje pohled do historie i
soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky zivot. Svym Siroce pojatym syntetickym (integrovanym)
obsahem spoluutvari povinné zédkladni vzdélavani na 1. stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkugenosti zaki ziskané ve
vychové v rodiné a v piedikolnim vzd&lavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci jevy a déje, jejich
vzajemné vztahy a souvislosti, utvaii se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi
okoli a postupné se seznamuji s mistné i Casoveé vzdalenéjsimi osobami i jevy a se slozitéj$imi déji. UCi se vnimat
lidi, vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vé€cnych stranek i krasy lidskych vytvori a ptirodnich jevd,
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soustiedéné je pozorovat, premyslet o nich a chranit je. Na zaklad¢é poznani sebe, svych potieb a porozuméni
svétu kolem sebe se zaci u¢i vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému zptisobu zivota, jeho
pfednostem i problémim (vcetné situaci ohrozeni), u¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a
vychodisko do budoucnosti. P¥i osvojovani poznatkii a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se
zaci uci vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.
Podminkou uspésného vzdelavani v dané oblasti je vlastni prozitek zaka vychazejici z konkrétnich nebo
modelovych situaci pfi osvojovani potiebnych dovednosti, zptisobil jednani a rozhodovani. K tomu vyznamné
prispiva i osobni ptiklad ucitelti. Propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou zkusenosti
zaka se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role skoldka, pomaha jim pfi nalézani
jejich postaveni mezi vrstevniky a pii upeviiovani pracovnich i rezimovych navyka.

Vzdélavaci oblast tak piipravuje zéklady pro specializovanéjsi vyuku ve vzdélavacich oblastech Clovék a
spole¢nost, Clovék a piiroda a ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi.

Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

* utvareni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

* orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich
informaci

* rozS§ifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skutecnosti a k jejich
zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

* poznavani a chapani rozdilt mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zaklad¢ respektu
a spoleéné vytvorenych a ptijatych nebo obecné uplatinovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych
ukolu

+ samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni komunikaci v méné
béznych situacich, k bezpe¢né komunikaci prostfednictvim elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své
jedine¢nosti (moznosti a limith)

* utvareni ohleduplného vztahu k ptirod¢ i kulturnim vytvoriim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pti
jejich ochrané

* pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citd ve vztahu k sob€ i okolnimu prosttedi

* objevovani a poznavani v§eho, co ho zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

* poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a urazi a jejich predchazeni

* poznavani a upeviovani preventivniho chovani, u¢elného rozhodovani a jednani v riznych situacich
ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani pii mimoiadnych
udalostech

4.4.1 Prvouka

Charakteristika predmétu

Vzdglavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je Slenén do péti tematickych okruhii.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci na zaklad¢ poznavani nejbliz§iho okoli, vztahl a souvislosti
v ném chapat organizaci zivota v rodiné, ve skole, v obci, ve spolecnosti. U¢i se do tohoto kazdodenniho Zivota
vstupovat s vlastni aktivitou a pfedstavami, hledat nové i zajimavé véci a bezpecné se v tomto svéte pohybovat.
Ditiraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvareni ptimych zkuSenosti
zakl (napf. v dopravni vychove). Rtizné ¢innosti a tkoly by mély pfirozenym zptisobem probudit v zZacich
kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds si zaci postupné osvojuji a upeviiuji zéklady vhodného chovani a jednani
mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné ticty, snasenlivosti
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a rovného postaveni muzi a Zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se
zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost
nebo i svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatkiim a dovednostem
budouciho obc¢ana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a cas se Zaci uci orientovat v d&jich a v Case. Poznavaji, jak a pro¢ se ¢as méfi, jak
udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a d&ji. UCi se poznavat, jak se zivot a véci vyvijeji a jakym
zménam podléhaji v Case. V tematickém okruhu se vychézi od nejznaméjsich udalosti v roding, obci a regionu

a postupuje se k nejdilezitéj$im okamziktim v historii nasi zemé. Podstatou tematického okruhu je vyvolat

u zakd zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé¢. Proto je dulezité, aby Zaci mohli samostatné
vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroji, predevsim pak od ¢lend své rodiny i od lidi

v nejbliz§im okoli, aby mohli spolecné navstévovat pamatky, sbirky regionalnich i specializovanych muzei,
vetejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl

a rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost zivé i nezivé piirody nasi vlasti. Jsou vedeni

k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvoii jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve
vzajemném souladu a rovnovaze, kterou mize ¢lovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zaklad¢
praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se zaci uci hledat diikazy o proménach pfirody, uci se
vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve
svém veku prispét k ochrané ptirody, zlepSeni Zivotniho prostiedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predevsim sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako
zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-
socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je
pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahi atd. Ziskavaji
zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné
chovani a vzajemnou pomoc v ruznych Zivotnich situacich, véetné mimotradnych udalosti, které ohrozuji zdravi
jedinctl i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuiji, jakou odpovédnost mé kazdy &lovek za své zdravi
a bezpe&nost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je dileZita hodnota v Zivoté Elovéka.
Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci predevsim tim, Ze
pozoruji nazorné pomucky, ptirodu a ¢innosti lidi, hraji urené role, fesi modelové situace atd.

Priifezova témata pokryvana predmétem
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Tématické okruhy
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Tématické okruhy
Mezilidské vztahy
Seberegulace a sebeorganizace

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Tématické okruhy
Lidské vztahy
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1. roénik

Ucebni osnovy

1. roénik

2 tydné, P

1. Misto, kde zijeme

Ocekavané vystupy

Ucivo

» domov - prostfedi domova, orientace v misté bydlisté
+ Skola — prostredi $koly, ¢innosti ve $kole, okoli $koly, bezpe¢na
cesta do $koly; rizikova mista a situace

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Mezilidské vztahy

Komunikace

Kritéria hodnoceni

2. Lidé kolem nas
Ocekavané vystupy
zak:

* rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodinég, role rodinnych
pFislusnika a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym
odli$nostem spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim

Pracovni €innosti

1. roénik

Konstrukéni ¢innosti
2. roénik

Konstrukéni €innosti
3. ro¢nik

Konstrukéni ¢innosti

Ucivo

+ rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lent rodiny,
pfibuzenské a mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny,

» chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani —
ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové
situace; rizikové chovani, predchazeni konfliktim
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Ucebni osnovy
1. ro€nik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Pracovni éinnosti
Mezilidské vztahy 1. roénik
Komunikace Péstitelské prace
2. roénik

Péstitelské prace
3. roénik
Péstitelské prace

Kritéria hodnoceni

+ rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkiim

3. Lidé a ¢as

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
* vyuziva Casové udaje pfi feSeni rliznych situaci v dennim Zivoté, : °”enta'°e Vv Case a casovy fad — uréovani casu-mésice, dny
rozliduje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti v tydnu, celé hodiny

uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech
Clovéka, o lidské spole¢nosti, souZiti, zvycich a o praci lidi

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Pracovni ¢innosti
Rozvoj schopnosti poznavani 1. ro¢nik
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti Péstitelské prace
2. ro¢nik

Péstitelské prace
3. ro¢nik
Péstitelské prace

Kritéria hodnoceni
+ vyuZziva Gasové Udaje pfi feSeni rznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
* uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spole€nosti, souziti, zvycich a o praci lidi

4. Rozmanitost prirody

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« pozoruje, popise a porovna viditeIné promény v pfirodé v + ohledupiné chovani k pfirodé a ochrana pfirody —
jednotlivych rognich obdobich odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho prostfedi, ochrana
rostlin a Zivocichu, likvidace odpad, Zivelnié pohromy a ekologické
katastrofy

* rizika v prirodé — rizika spojena s roc¢nimi obdobimi
a sezonnimi ¢innostmi; mimoradné udalosti zplisobené pfirodnimi
vlivy a ochrana pfed nimi

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Pracovni ¢innosti
Rozvoj schopnosti poznavani 1. roénik
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA Péstitelské prace
Vztah ¢lovéka k prostredi 2. rocnik

Péstitelské prace
3. roénik
Péstitelské prace

Kritéria hodnoceni

* pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych roénich obdobich
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5. Clovék a jeho zdravi

Ocekavané vystupy

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

zak:

+ uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
rozezna nebezpeci riizného charakteru, vyuziva bezpecna mista
pro hru a traveni volného ¢asu; uplatriuje zakladni pravidla
bezpeéného chovani ucastnika silni€niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v pfipadé potfeby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisfiovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimofadnych
udalostech

Télesna vychova
Sebepoznani a sebepojeti 1. roénik
Seberegulace a sebeorganizace

Psychohygiena

Kritéria hodnoceni

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

1. roénik

Ucivo

» osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodna mista
pro hru, bezpeéné chovani v rizikovém prostfedi, oznacovani
nebezpecénych latek; bezpecné chovani v silniénim provozu,
dopravni znacky; pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé
a v dopravnich prostfedcich (bezpeénostni prvky), Sikana, tyrani,
sexudlni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

+ privolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a dusevniho
zdravi — sluzby odborné pomoci, &isla tisfiového volani, spravny
zpUsob volani na tisfiovou linku

* mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena —
postup v pfipadé ohrozZeni (varovny signal, evakuace, zkouska
sirén); pozary (pficiny a prevence vzniku pozart, ochrana
a evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny systém

presahy z uéebnich bloku:

Cinnosti ovliviiujici Grovér
pohybovych dovednosti

uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje

vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

rozezna nebezpecdi riizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného ¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpe¢ného
chovani u¢astnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v pfipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe

i pro jiné; ovlada zplUsoby komunikace s operatory tisfiovych linek
reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimofadnych udalostech

Aktivity, pomtcky, soutéze

Aktivity
* Den Zemé

2. rocnik

Soutézivou formou se zaci seznamuji s problematikou ochrany piirody

2 tydné, P
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2. roénik

1. Misto, kde zijeme
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

+ vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu + domov - prostiedi domova, orientace v misté bydliste
i3] + Skola — prostredi $koly, ¢innosti ve $kole, okoli $koly, bezpe¢na

cesta do $koly; rizikova mista a situace

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Pracovni ¢innosti
Seberegulace a sebeorganizace 1. roénik
Mezilidské vztahy Konstrukéni ¢innosti
Komunikace 2. rognik

Konstrukéni €innosti
3. ro¢nik
Konstrukéni ¢innosti

Kritéria hodnoceni
» vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na ur€ené misto a rozli§i mozna nebezpedi v nejblizSim okoli

2. Lidé kolem nas
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

* rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych
pfisludnikd a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym
odli$nostem spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim

+ odvodi vyznam a potfebu rGznych povolani a pracovnich ¢innosti

+ rodina — postaveni jedince v rodiné, role ¢lent rodiny,
pfibuzenské a mezigeneracéni vztahy, Zivot a funkce rodiny, fyzicka
a dusevni prace, zaméstnani

+ chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slu§ného chovani —
ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové
situace; rizikové chovani, pfedchazeni konfliktim

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Pracovni &innosti
Mezilidské vztahy 1. roénik
Komunikace Péstitelské prace
2. roénik

Péstitelské prace
3. roénik
Péstitelské prace

Kritéria hodnoceni

« rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkiim
+ odvodi vyznam a potfebu rtznych povolani a pracovnich ¢innosti
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3. Lidé a ¢as
Ocekavané vystupy
zak:

Ucivo

+ vyuziva Gasové Udaje pfi feSeni rGznych situaci v dennim Zivote,
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech
Elovéka, o lidské spole¢nosti, souziti, zvycich a o praci lidi

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

Ucebni osnovy

2. roénik

+ orientace v ¢ase a €asovy rad — urCovani ¢asu, ¢as jako
fyzikalni velicina, déjiny jako ¢asovy sled udalosti, kalendare,
letopocet, generace, denni rezim, roéni obdobi

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Pracovni ¢innosti

1. ro¢nik

Péstitelské prace
2. roénik

Péstitelské prace
3. roénik

Péstitelské prace

+ vyuziva ¢asové udaje pfi feSeni rliznych situaci v dennim Zzivoté, rozliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
* uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spole¢nosti, souziti, zvycich a o praci lidi

4. Rozmanitost prirody
Ocekavané vystupy
zak:

Ucivo

+ pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v
jednotlivych ro€nich obdobich

« roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych uréujicich znakd,
uvede priklady vyskytu organism( ve znamé lokalité
Prifezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi

presahy do ucebnich bloku:

Kritéria hodnoceni

* pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych roénich obdobich

* rostliny, houby, zivoéichové — znaky Zivota, Zivotni potfeby
a projevy, prubéh a zpusob Zzivota, vyziva, stavba téla u nékterych
nejznaméjsich druhd, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

pfesahy z ucebnich bloku:
Pracovni ¢innosti
1. roénik
Péstitelské prace
2. roénik
Péstitelské prace
3. roénik
Péstitelské prace

« roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych uréujicich znaku, uvede ptiklady vyskytu organisml ve znamé lokalité
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5. Clovék a jeho zdravi

Ocekavané vystupy

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

zak:

+ uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
rozezna nebezpeci riizného charakteru, vyuziva bezpecna mista
pro hru a traveni volného ¢asu; uplatriuje zakladni pravidla
bezpeéného chovani ucastnika silni€niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v pfipadé potfeby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisfiovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimofadnych
udalostech

Télesna vychova
Sebepoznani a sebepojeti 1. roénik
Seberegulace a sebeorganizace

Psychohygiena

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

2. roénik

Ucivo

» osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodna mista
pro hru, bezpeéné chovani v rizikovém prostfedi, oznacovani
nebezpecénych latek; bezpecné chovani v silniénim provozu,
dopravni znacky; pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé
a v dopravnich prostfedcich (bezpeénostni prvky), Sikana, tyrani,
sexudlni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

+ privolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a dusevniho
zdravi — sluzby odborné pomoci, &isla tisfiového volani, spravny
zpUsob volani na tisfiovou linku

* mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena —
postup v pfipadé ohrozZeni (varovny signal, evakuace, zkouska
sirén); pozary (pficiny a prevence vzniku pozart, ochrana
a evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny systém

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Cinnosti ovliviiujici Grovén
pohybovych dovednosti

uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje

vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

rozezna nebezpeci riizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného ¢asu; uplatriuje zakladni pravidla bezpe¢ného
chovani U¢astnika silni€niho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v pfipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe

i pro jiné; ovlada zpusoby komunikace s operatory tisfiovych linek
reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

Aktivity, pomltcky, soutéze

Aktivity
* Den Zemé

3. rocénik

Soutézivou formou se Zaci seznamuji s ochranou pfirody.

2 tydné, P
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1. Misto, kde zijeme
Ocekavané vystupy
zak:
+ vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu

+ zacleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje a obsluzného
centra CR, pozoruje a popi$e zmény v nejbliz§im okoli, obci
(méste)

+ rozli§i pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadFi riznymi
zplsoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Mezilidské vztahy
Komunikace

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

3. rocénik

Ucivo

+ domov - prostredi domova, orientace v misté bydlisté

+ Skola — prostredi $koly, ¢innosti ve $kole, okoli $koly, bezpe¢na
cesta do $koly; rizikova mista a situace

» obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajing,
minulost a sou¢asnost obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni sit

» nasSe vlast — domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni
a politického systému CR, statni sprava a samosprava, statni
symboly, armada CR

* mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika,
vysvétlivky

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Pracovni €innosti
1. roénik
Konstrukéni ¢innosti
2. roénik
Konstrukéni €innosti
3. ro¢nik
Konstrukéni ¢innosti

» vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na ur€ené misto a rozli§i mozna nebezpedi v nejblizSim okoli

« zadleni svou obec (mésto) do pFislugného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popie zmény v nejbliz&im okoli, obci (mésté)

+ rozli§i pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadfi riznymi zplsoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost

2. Lidé kolem nas
Ocekavané vystupy
zak:

« rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych
pfislusnika a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

» odvodi vyznam a potfebu rdznych povolani a pracovnich ¢innosti

Prifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Mezilidské vztahy
Komunikace

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

+ rodina — postaveni jedince v rodinég, role ¢lend rodiny,
pribuzenské a mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, fyzicka
a dusevni prace, zaméstnani

» chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani —
ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové
situace; rizikové chovani, predchazeni konfliktim

pfesahy z ucebnich bloku:
Pracovni éinnosti

1. roénik

Péstitelské prace
2. roénik

Péstitelské prace
3. roénik

Péstitelské prace
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Kritéria hodnoceni

Ucebni osnovy

3. rocénik

« rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych pfislu$nikt a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odli$nostem

spoluzaka i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkiim
+ odvodi vyznam a potiebu raznych povolani a pracovnich ¢innosti

3. Lidé a ¢as
Ocekavané vystupy

zak:

+ vyuziva ¢asové Udaje pfi feSeni riznych situaci v dennim Zivoté,

rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
uplatriuje elementarni poznatky o sobg, o rodiné a ¢innostech
¢lovéka, o lidské spole¢nosti, souziti, zvycich a o praci lidi
pojmenuje nékteré rodaky, kulturni i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje
spjaté s mistem, v némz zije

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

+ orientace v ¢ase a ¢asovy fad — uréovani ¢asu, ¢as jako
fyzikalni veli¢ina, déjiny jako ¢asovy sled udalosti, kalendare,
letopocet, generace, denni rezim, rocni obdobi

» soucasnost a minulost v naSem zivoté — promény zplsobu
Zivota, bydleni, pfedméty denni potfeby, prabéh lidského Zivota,
statni svatky a vyznamné dny

* regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost

pfesahy z ucebnich bloku:
Pracovni €innosti
1. roénik
Péstitelské prace
2. roénik
Péstitelské prace
3. roénik
Péstitelské prace

+ vyuziva Gasové Udaje pfi feSeni riznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
* uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech Clovéka, o lidské spole€nosti, souZiti, zvycich a o praci lidi

+ pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v

némsz Zije

4. Rozmanitost prirody
Ocekavané vystupy
zak:
* pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v
jednotlivych ro€nich obdobich
« roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych uréujicich znakd,
uvede priklady vyskytu organism( ve znamé lokalité
+ provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, ur€uje jejich
spole¢né a rozdilné vlastnosti a zméFi zakladni veliéiny pomoci
jednoduchych nastrojl a pfistroju

Priifezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo

+ orientace v ¢ase a ¢asovy fad

« latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek
a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek a méreni veli¢in
s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

+ voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody
v pfirodé, vlastnosti, sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot

* nerosty a horniny, ptda — nékteré hospodarsky vyznamné
horniny a nerosty, zvétravani, vznik pudy a jeji vyznam

« Vesmir a Zemé — slunecni soustava, den a noc, roéni obdobi

« rostliny, houby, Zzivoéichové — znaky Zivota, Zivotni potfeby
a projevy, prubéh a zpusob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych
nejznamé;jsich druhl, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

* zivotni podminky — rozmanitost podminek zZivota na Zemi;
vyznam ovzdusi, vodstva, pdd, rostlinstva a ZivociSstva na Zemi;
podnebi a poc¢asi

+ ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody —
odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho prostfedi, ochrana
rostlin a Zivocichd, likvidace odpadd, Zivelnié pohromy a ekologické
katastrofy

* rizika v pfirodé — rizika spojenda s ro¢nimi obdobimi
a sezénnimi innostmi; mimoradné udalosti zpusobené pfirodnimi
vlivy a ochrana pfed nimi

presahy z uéebnich bloku:
Pracovni €innosti

1. roénik

Péstitelské prace
2. roénik

Péstitelské prace
3. roénik

Péstitelské prace
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Kritéria hodnoceni

Ucebni osnovy

3. rocénik

* pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych roénich obdobich

« roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych uréujicich znakl, uvede pfiklady vyskytu organisml ve znamé lokalité

+ provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, ur€uje jejich spole¢né a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci

jednoduchych nastroju a pristroju

5. Clovék a jeho zdravi
Ocekavané vystupy

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

zak:

+ uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech
Elovéka, o lidské spoleénosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na
pfikladech porovnava minulost a sou¢asnost

rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista
pro hru a traveni volného ¢asu; uplatriuje zakladni pravidla
bezpeéného chovani ucastnika silniéniho provozu, jedna tak, aby
neohrozZoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemnad; v pfipadé potfeby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisfiovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimofadnych
udalostech

Télesna vychova
Sebepoznani a sebepojeti 1. roénik
Seberegulace a sebeorganizace

Psychohygiena

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

+ lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni
potreby €lovéka, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, biologické
a psychické zmény v dospivani, zaklady lidské reprodukce, vyvoj
jedince

» osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodna mista
pro hru, bezpeéné chovani v rizikovém prostfedi, oznacovani
nebezpecnych latek; bezpecné chovani v silni¢nim provozu,
dopravni znac¢ky; pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé
a v dopravnich prostiedcich (bezpecénostni prvky), Sikana, tyrani,
sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

+ privolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a dusevniho
zdravi — sluzby odborné pomoci, &isla tisriového volani, spravny
zpUsob volani na tisfiovou linku

* mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena —
postup v pfipadé ohrozZeni (varovny signal, evakuace, zkouska
sirén); pozary (pFiciny a prevence vzniku pozard, ochrana
a evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny systém

pfesahy z ucebnich bloku:

Cinnosti ovliviujici Grovén
pohybovych dovednosti

uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech €lovéka, o lidské spole€nosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na pfikladech

porovnava minulost a sou¢asnost

rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpeéna mista pro hru a traveni volného ¢asu; uplatriuje zakladni pravidla bezpe¢ného
chovani ucastnika silniéniho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v pfipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe

i pro jiné; ovlada zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych linek
reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

Aktivity, pomucky, soutéze

Aktivity
* Den Zemé

4.4.2 Prirodovéda

Soutézivou formou se Zaci seznamuji s ochranou pfirody.

2 1+1
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Charakteristika predmétu

Vzdglavaci obsah vzdélavaciho oboru Cloveék a jeho svét je Elenén do péti tematickych okruhii. P¥i piirodovéds
jsou napliovany nasledujici Ctyfi:

V tematickém okruhu Lidé kolem nds si zaci postupné osvojuji a upeviuji zéklady vhodného chovani a jednani
mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné Ucty, snasenlivosti

a rovného postaveni muzi a Zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se
zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spolecnost
nebo i svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatkiim a dovednostem
budouciho ob¢ana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a cas se Zaci uci orientovat v d€jich a v case. Poznavaji, jak a pro€ se ¢as méfi, jak
udalosti postupuji v ¢ase a utvareji historii véci a d€ji. UCi se poznavat, jak se zivot a véci vyvijeji a jakym
zménam podléhaji v Case. V tematickém okruhu se vychazi od nejznaméjsich udalosti v roding, obci a regionu
u zakl zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. Proto je dulezité, aby Zaci mohli samostatné
vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroji, predevs$im pak od ¢lend své rodiny i od lidi

v nejbliz§im okoli, aby mohli spolecné navstévovat pamatky, sbirky regionalnich i specializovanych muzei,
vetejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost piirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl

a rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost zivé i nezivé prirody nasi vlasti. Jsou vedeni

k tomu, aby si uvédomili, ze Zem¢ a zivot na ni tvoii jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve
vzajemném souladu a rovnovaze, kterou mize ¢lovek snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zaklad¢
praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se zaci uci hledat diikazy o proméndch pfirody, uci se
vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve
svém veku piispét k ochrané pfirody, zlepSeni Zivotniho prostiedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predevsim sebe na zakladé poznavani Glovéka jako
zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-
socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je
pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahi atd. Ziskavaji
zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné
chovani a vzajemnou pomoc v riznych zivotnich situacich, véetné mimotradnych udalosti, které ohrozuji zdravi
jedinct i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy &lovek za své zdravi
a bezpe&nost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je dileZita hodnota v Zivoté Elovéka.
Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci predeviim tim, Ze
pozoruji nazorné pomucky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji urené role, fesi modelové situace atd.

4. rocnik
2 tydng, P

Zakladni $kola, Dobruska, Pulicka 378
118



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Nase $kola

1.

Rozmanitost prirody

Ocekavané vystupy

zak:

+ objevuje a zjiStuje propojenost prvkl zivé a nezivé pfirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi koneénym vzhledem
pfirody a ¢innosti clovéka

porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti Elovéka v pfirodé a rozliSuje
aktivity, které mohou prostfedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo

poskozovat

Prafezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace
Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

4. roénik

Ucivo

« latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek
a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek a méfeni velicin
s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

* voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody
v pfirodé, vlastnosti, sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot

* nerosty a horniny, puda — nékteré hospodarsky vyznamné
horniny a nerosty, zvétravani, vznik pudy a jeji vyznam

* Vesmir a Zemé — slunec¢ni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

« rostliny, houby, Zivoéichové — znaky Zivota, Zivotni potfeby
a projevy, prubéh a zpusob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych
nejznamé;jsich druhl, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

* zivotni podminky — rozmanitost podminek zivota na Zemi;
vyznam ovzdusi, vodstva, pud, rostlinstva a Zivoci§stva na Zemi;
podnebi a pocasi

* rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzajemné vztahy mezi
organismy, zakladni spole¢enstva

» ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody —
odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho prostfedi, ochrana
rostlin a Zivocichu, likvidace odpad, Zivelnié pohromy a ekologické
katastrofy

* rizika v pfirodé — rizika spojena s roc¢nimi obdobimi
a sezonnimi ¢innostmi; mimoradné udalosti zplsobené pfirodnimi
vlivy a ochrana pfed nimi

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

+ objevuje a zjiStuje propojenost prvkl Zivé a nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a

¢innosti ¢lovéka

+ porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy zivota na konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k

tomu i jednoduché klice a atlasy

+ zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti clovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou prostfedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat
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2. Clovék a jeho zdravi
Ocekavané vystupy
zak:
+ uplatriuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou
* rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetfi drobna poranéni a zajisti
lékafskou pomoc

4. ro¢n

Ucivo

« lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni
potreby €lovéka, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, biologické
a psychické zmény v dospivani, zaklady lidské reprodukce, vyvoj
jedince

* péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva,
vybér a zpusoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny
rezim; nemoci pfenosné a neprenosné nemoci, ochrana pred
infekcemi prenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné urazy
a poranéni, prevence nemoci a Urazu, prvni pomoc pfi drobnych
poranénich, osobni, intimni a dusevni hygiena

* partnerstvi, manzelstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexualni
vychovy — rodina, vztahy v rodiné, partnerské vztahy, osobni
vztahy, eticka stranka vztahu, eticka stranka sexuality

* navykové latky, zavislosti a zdravi — navykové latky, hraci
automaty a pocitace, zavislost, odmitani navykovych latek,
nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych médii

» osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodna mista
pro hru, bezpeéné chovani v rizikovém prostiedi, oznacovani
nebezpecénych latek; bezpecné chovani v silni¢nim provozu,
dopravni znac¢ky; pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé
a v dopravnich prostfedcich (bezpe€nostni prvky), Sikana, tyrani,
sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

« privolani pomoci v pripadé ohrozeni fyzického a dusevniho
zdravi — sluzby odborné pomoci, &isla tisfiového volani, spravny
zpusob volani na tisfiovou linku

* mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena —
postup v pfipadé ohrozZeni (varovny signal, evakuace, zkouska
sirén); pozary (pficiny a prevence vzniku pozarl, ochrana
a evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny systém

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena
Poznavani lidi

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

* uplatfiuje zékladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou
*+ rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetfi drobna poranéni a zajisti Iékafskou pomoc

Aktivity, pomucky, soutéze
Aktivity

* Den Zemé Soutézivou formou se zaci seznamuji s ochranou pfirody.
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5. roénik

5. roénik
1+1 tydné, P
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1. Rozmanitost prirody
Ocekavané vystupy
zak:

Zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zddvodni postup, vyhodnoti
a vysvétli vysledky pokusu

- posoudi, zda magnet pfitahuje vSechny véci kolem nas

- zhodnoti, zda se méni velikost magnetické sily, ménime - li
vzdélenost mezi magnetem a Zeleznym pfedmétem

- Zjisti, jestli magneticka sila plsobi, kdyZ je mezi magnetem a
danym pfedmétem prekazka

- dolozi, Ze magneticka sila pusobi nejen mezi magnetem a
Zeleznym predmétem, ale také mezi magnety navzajem

- vyvodi jaké sily ptisobi mezi magnety ( souhlasné pdly - sila
odpudiva, nesouhlasné - pfitaZliva )

- navrhne, jakym zpusobem Ize Zjistit, Ze je Zemé kulata

- pouZziva glébus

- ukaZe na glébu severni a jizni polokouli, rovnik

- objevi, Ze kazda dvé hmotna télesa se vzajemné pritahuji =
gravitacni sila

- vyvodi zavislost - ¢im vétsi hmotnost télesa, tim vétsi gravitacni
silou pritahuje okolni predmeéty

- ovéfi, zda gravitacni silu Zemé muze mérit silomérem

- zméfri, zda plati, Ze gravitace zavisi i na hmotnosti

- Zjisti, Ze gravitaéni sila plsobi i na predméty, které se pohybuji v
okoli Zemé

- vysvétli, jak je mozné, Ze ¢im vétsi vzdalenost predmétu od
Zemé, tim mensi silou ho Zemé pritahuje

objevuje a zjiStuje propojenost prvkud zivé a nezivé pfirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
pfirody a ¢innosti loveéka

Vysvétli na zakladé elementarnich poznatk(i o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim ro€nich obdobi

- podle svych dosavadnich zkuSenosti vyjmenije umélé druZice
Zemé

- posoudi pro¢ i Mésic pusobi na Zemi gravitaéni silou a jak se to
projevuje

- vysvétli, co je to Slunce, z ¢eho se sklada, jaky my vyznam pro
Zemi

- jmenuje planety slunecni soustavy

- pokusi se vysvétlit, pro¢ planety obihaji kolem Slunce riznou
rychlosti

- podle obrazku popise, ktera planeta je nejmensi, ktera je
nejvétsi, které planety maji prstenec, které jsou nejblize Slunci a
které nejdale a jaky to mé pro né vyznam ( vzdalenost od Slunce )
- Zjisti zajimavosti o planetach slunecni soustavy z riiznych zdroju
- jmenuje znama souhvézdi

- popise povrch Mésice

- graficky znazorni a popiSe faze Mésice

- vysvétli, co ma za nasledek otaéeni Zemé kolem své osy

- ukdZe pomoci baterky a glébu stridani dne a noci

. pomoci balénu a glébu objasni stfidani roénich obdobi

- popisSe proc¢ se ro¢ni obdobi v nékterych pasech nasi planety
stfidaji a proc je teplota na riznych mistech Zemé rozdilna

- urci, kdy je na severni a jizni polokouli jarni rovnodennost, letni
slunovrat, podzimni rovnodennost a zimni slunovrat

- definuje v téchto rocnich obdobich délku dne a noci

- vyvodi, jak dlouho trva den a noc na rovniku a na pélech

- vysvétli ziednodusené princip raketového motoru

- popise priklady ukold, které pini nékteré druZice

Vyuziva poznatku o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych soustav a podpore viastniho zdravého
zpUsobu Zivota

- jmenuje zakladni podminky Zivota na Zemi

- vysvétli pro¢ jsou pro ¢lovéka dulezité

- pomoci obrazku a karti¢ek popise lidské télo Zzeny a muze

- ndzorné ukazuje jednotlivé zakladni ¢asti skeletu

- objasni jak drzi svaly na kostech a jakou maji funkci

- zhodnoti vyznam kdze

- jmenuje zakladni funkce jednotlivych soustav

- urci zakladni prvky soustav

- poskytne prvni pomoc pfi urazu

- vymezi smysly

- prakticky zhodnoti vyznam smyslt

Ucebni osnovy

5. roénik

Ucivo

« latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek
a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek a méfeni velicin
s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

* voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody
v pfirodé, vlastnosti, sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot

* nerosty a horniny, puda — nékteré hospodarsky vyznamné
horniny a nerosty, zvétravani, vznik pudy a jeji vyznam

* Vesmir a Zemé — slunec¢ni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

« rostliny, houby, Zivoéichové — znaky Zivota, Zivotni potfeby
a projevy, prubéh a zpusob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych
nejznamé;jsich druhl, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

* zivotni podminky — rozmanitost podminek zivota na Zemi;
vyznam ovzdusi, vodstva, pud, rostlinstva a Zivoci§stva na Zemi;
podnebi a pocasi

* rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzajemné vztahy mezi
organismy, zakladni spole¢enstva

» ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody —
odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho prostfedi, ochrana
rostlin a Zivocichu, likvidace odpad, Zivelnié pohromy a ekologické
katastrofy

* rizika v pfirodé — rizika spojena s roc¢nimi obdobimi
a sezonnimi ¢innostmi; mimoradné udalosti zplsobené pfirodnimi
vlivy a ochrana pfed nimi
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5. roénik

1. Rozmanitost pfirody

porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

Pozoruje na jednotlivych pokusech, jak stroje pomahaji lidem

- vyvodi po riznych pfikladech a pozorovanich, jak stroje pracuji
- jmenuje jednoduché stroje a uvede priklady uziti v béZném Zivoté
- rozli§i druhy energie

- odhadne zdroje energii

- zdvodni, pro¢ jsou nékteré formy energii vyCerpatelné a nékteré
nevycerpatelné

- vysvétli, co diky energiim muze vSe clovék konat, kdy ¢lovéku
pomaha, kdy Skodi

- jmenuje hlavni zdroje elektrické energie

- vyslovi svij ndzor na atomovou energii a ostatni elektrarny (
vodni, vétrné, tepelné )

- Zjisti, jak se dostane energie z elektrarny az do doméacnosti

- definuje, co jsou vodice a nevodice

- seznami se se zasadami bezpecného zachazeni s elektfinou

- ukaze prvni pomoc pfi zasazenim elektrického proudu

- zkusi préaci se stavebnici

- sestavi podle schéma jednoduchy elektricky obvod

- seznami se s postupy vyrob jednotlivych surovin

- odhadnou ekologickou zatéz pfi likvidaci odpadd

- popisi k ¢emu slouZi pfistroje na pfenos dat a informaci

- povida, zda mé nékteré spotfebice a pfistroje doma a zda je umi
ovladat

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozliSuje
aktivity, které mohou prostfedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji
ditéte pfed a po jeho narozeni

struéné charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici
rizika vzniku mimofadnych udalosti; v modelové situaci prokaze
schopnost se ucinné chranit

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

Zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zddvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

objevuje a zjistuje propojenost prvkud Zivé a nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka
Vysvétli na zakladé elementarnich poznatk(i o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim €asu a stfidanim ro¢nich obdobi

Vyuziva poznatk o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych organovych soustav a podpore vlastniho zdravého zplsobu Zivota

porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k
tomu i jednoduché kli¢e a atlasy
Pozoruje na jednotlivych pokusech, jak stroje pomahaiji lidem

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po jeho narozeni

struéné charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost se
ucinné chranit

Zakladni $kola, Dobruska, Pulicka 378
123



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Nase $kola

2. Clovék a jeho zdravi
Ocekavané vystupy

zak:
uplatfiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou
rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetfi drobna poranéni a zajisti
lékafskou pomoc
vyuziva poznatkl o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych soustav a podpore vlastniho zdravého
zpUsobu Zivota
rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji
ditéte pred a po jeho narozeni
ucelné planuje svij ¢as pro uéeni, praci, zabavu a odpocinek
podle vlastnich potfeb s ohledem na opravnéné naroky jinych
osob

v modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima

dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry

pro své chovani jako chodec a cyklista

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpusoby
odmitani navykovych latek

uplatriuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v
bezpecénych zplsobech sexualniho chovani mezi chlapci a
dévcaty v daném véku

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena
Poznavani lidi

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

uplatriuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

5. roénik

Ucivo

« lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni
potreby €lovéka, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, biologické
a psychické zmény v dospivani, zaklady lidské reprodukce, vyvoj
jedince

* péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva,
vybér a zpusoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny
rezim; nemoci pfenosné a neprenosné nemoci, ochrana pred
infekcemi prenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné urazy
a poranéni, prevence nemoci a Urazu, prvni pomoc pfi drobnych
poranénich, osobni, intimni a dusevni hygiena

* partnerstvi, manzelstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexualni
vychovy — rodina, vztahy v rodiné, partnerské vztahy, osobni
vztahy, eticka stranka vztahu, eticka stranka sexuality

* navykové latky, zavislosti a zdravi — navykové latky, hraci
automaty a pocitace, zavislost, odmitani navykovych latek,
nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych médii

» osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodna mista
pro hru, bezpeéné chovani v rizikovém prostiedi, oznacovani
nebezpecénych latek; bezpecné chovani v silni¢nim provozu,
dopravni znac¢ky; pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé
a v dopravnich prostfedcich (bezpe€nostni prvky), Sikana, tyrani,
sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

« privolani pomoci v pripadé ohrozeni fyzického a dusevniho
zdravi — sluzby odborné pomoci, &isla tisfiového volani, spravny
zpusob volani na tisfiovou linku

* mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena —
postup v pfipadé ohrozZeni (varovny signal, evakuace, zkouska
sirén); pozary (pficiny a prevence vzniku pozarl, ochrana
a evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny systém

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

* uplatfiuje zékladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

rozpozna zivot ohroZujici zranéni; oSetfi drobna poranéni a zajisti lékafskou pomoc

vyuziva poznatkl o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych organovych soustav a podpofe vlastniho zdravého zplsobu Zivota
rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po jeho narozeni

ucelné planuje svij ¢as pro ucéeni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

uplatriuje Ucelné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimofadné udalosti; vnima dopravni

situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

véku
Aktivity, pomlcky, soutéze

Aktivity
* Den Zemé

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek
uplatriuje ohledupIné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpe¢nych zplsobech sexualniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném

Soutézivou formou se zaci seznamuji s ochranou pfirody.
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4.4.3 Vlastivéda

2 1+1

Charakteristika predmétu

Vzdglavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je Slenén do péti tematickych okruhii. Ve vlastivéds se
napliuji nasledujici tfi:

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci na zaklad¢ poznavani nejbliz§iho okoli, vztahl a souvislosti
v ném chapat organizaci zivota v rodiné, ve Skole, v obci, ve spolecnosti. U¢i se do tohoto kazdodenniho Zivota
vstupovat s vlastni aktivitou a predstavami, hledat nové i zajimavé véci a bezpecné se v tomto svété pohybovat.
Ditiraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skutecnosti a na utvareni ptimych zkuSenosti
zakl (napf. v dopravni vychove). Riizné ¢innosti a tkoly by mély pfirozenym zptisobem probudit v Zacich
kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds si zaci postupné osvojuji a upeviuji zéklady vhodného chovani a jednani
mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné ticty, snasenlivosti

a rovného postaveni muzl a Zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se
zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spolecnost
nebo i svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatkiim a dovednostem
budouciho ob¢ana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a cas se Zaci uci orientovat v d&jich a v Case. Poznavaji, jak a pro¢ se ¢as méfi, jak
udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a d&ji. U¢i se poznavat, jak se zivot a véci vyvijeji a jakym
zménam podléhaji v case. V tematickém okruhu se vychazi od nejznameéjsich udalosti v roding, obci a regionu
a postupuje se k nejdtlezitéjsim okamzikim v historii nasi zemé. Podstatou tematického okruhu je vyvolat

u zaka zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé¢. Proto je dulezité, aby zZaci mohli samostatné
vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroja, piedevsim pak od ¢lend své rodiny i od lidi

v nejbliz§im okoli, aby mohli spolecné navstévovat pamatky, sbirky regionalnich i specializovanych muzei,
vetejnou knihovnu atd.

Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci predev§im tim, Ze
pozoruji nazorné pomucky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji ur¢ené role, fesi modelové situace atd.

Prirezova témata pokryvana predmétem
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Tématické okruhy
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi
VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
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Tématické okruhy
Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané

4. roénik

Ucebni osnovy

2 tydné, P

1. Misto, kde zijeme
Ocekavané vystupy

zak:
urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke
krajiné a statu
urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich
a Fidi se podle zasad bezpe¢ného pohybu a pobytu v pfirodé
rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy a polokouli
vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury, jednoduchym zptsobem posoudi jejich
vyznam z hlediska pfirodniho, historického, politického, spravniho
a vlastnického
zprostredkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z
vlastnich cest a porovna zpusob Zivota a pfirodu v nasi viasti i v
jinych zemich
rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce,
symboly naSeho statu a jejich vyznam

Prurezova témata

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spole¢nost a $kola 4. roénik
Obcan, obtanska spole¢nost a stat

Principy demokracie jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

+ okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch a jeho
tvary, vodstvo na pevning, rozsifeni pad, rostlinstva a Zivogich(, vliv
krajiny na zivot lidi, plsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostfedi,
orienta¢ni body a linie, svétové strany

« regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje,
vyroba, sluzby a obchod

» nase vlast — domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni
a politického systému CR, statni sprava a samosprava, statni
symboly, armada CR

* mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika,
vysvétlivky

pfesahy z ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

LITERARNI VYCHOVA

126

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu
urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad bezpe¢ného pohybu a pobytu v pfirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy a polokouli

vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam z hlediska
prirodniho, historického, politického, spravniho a vlastnického

zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna zpUsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam
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2. Lidé kolem nas
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy

vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, v obci (mésté)

rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji a odtvodni své nazory,
pfipusti svij omyl a dohodne se na spole€ném postupu feSeni
orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v
béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize, na pfikladu ukadze nemoznost realizace vSech chténych
vydaja, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pGjcovat a jak vracet dluhyy
vystup

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou a ktera porusuji zakladni lidska prava nebo
demokratické principy

4. roénik

Hodnoty, postoje, prakticka etika
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky puvod

Princip socialniho smiru a solidarity

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

Ucebni osnovy

4. roénik

Ucivo

+ souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy
demokracie; obchod, firmy, zajmové spolky, politické strany, cirkve,
pomoc nemocnym, socialné slabym, spole¢ny ,evropsky dim*

» pravo a spravedinost — zakladni lidska prava a prava ditéte,
prava a povinnosti zakd Skoly, protipravni jednani a korupce, pravni

ochrana ob¢anu a majetku véetné naroku na reklamaci, soukromého

vlastnictvi, duSevnich hodnot

« vlastnictvi — soukromé, vefejné, osobni, spoleéné; hmotny
a nehmotny majetek; rozpocet, pfijmy a vydaje doméacnosti;
hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zpusoby placeni; banka
jako spravce penéz, uspory, pljcky

* kultura — podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova
kultura a subkultura

+ zakladni globalni problémy — vyznamné socialni problémy,
problémy konzumni spole¢nosti, nesnasenlivost mezi lidmi, globaini
problémy pfirodniho prostfedi

piesahy z uc¢ebnich bloku:

LITERARNI VYCHOVA

* vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v
rodiné, v obci (mésté)

rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhdji a odlvodni své nazory, pfipusti svlj omyl a dohodne se na spole¢ném postupu feseni
orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na

pfikladu ukdZze nemoznost realizace v8ech chténych vydajl, vysvétli, pro¢ sporit, kdy si pujcovat a jak vracet dluhyy vystup
+ rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy

3. Lidé a ¢as
Ocekavané vystupy
zak:

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni
vztahU mezi déji a mezi jevy

vyuziva archiv(, knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdroju pro pochopeni minulosti; zddvodni zakladni
vyznam chranénych &asti pfirody, nemovitych i movitych
kulturnich pamatek

rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich
minulosti a sou¢asnosti nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik
srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpusob Zivota a prace
predkd na nasem Uzemi v minulosti a sou€asnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

objasni historické ddvody pro zafazeni statnich svatku a
vyznamnych dnt

Ucivo

+ orientace v ¢ase a €asovy rad — urCovani ¢asu, ¢as jako
fyzikalni veli¢ina, déjiny jako ¢asovy sled udalosti, kalendare,
letopocet, generace, denni rezim, roéni obdobi

+ soucasnost a minulost v naSem zivoté — promény zpusobu
Zivota, bydleni, pfedméty denni potfeby, pribéh lidského Zivota,
statni svatky a vyznamné dny

* regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost

* baje, myty, povésti — minulost kraje a predkd, domov, vlast,
rodny kraj

Zakladni $kola, Dobruska, Pulicka 378

127



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Nase $kola

128

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA Cesky jazyk a literatura
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi 4. roénik
LITERARNI VYCHOVA
Déjepis
6. rocnik

Pocatky lidské spole¢nosti:pravék -
doba kamenna, bronzova, Zzelezna
7. roénik

Velka Morava a Cesky stat, jejich
vnitfni vyvoj a postaveni v Evropé
Ceské husitské hnuti a jeho dusledky
Cesky stat a velmoci v 15. - 17. stoleti
Tricetiletd valka - evropsky konflikt

8. ro¢nik

Vyvoj svéta, Evropy a habsburské
monarchie ve druhé poloviné 19.
stoleti a na poc€atku 20. stoleti; kulturni
smeéry

9. roénik
Prvni svétova valka a jeji politické,
socialni a kulturni disledky
Druha svétova valka a jeji politické,
hospodarské, demografické, socialni
dusledky

Kritéria hodnoceni

pracuje s asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaju k pochopeni vztahl mezi déji a mezi jevy

¢asti pfirody, nemovitych i movitych kulturnich pamatek

specifik
objasni historické divody pro zafazeni statnich svatk( a vyznamnych dnt

5. ro¢nik

rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a sou¢asnosti nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik
srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkd na nasem Uzemi v minulosti a sou¢asnosti s vyuzitim regionalnich

Ucebni osnovy

4. roénik

vyuziva archivl, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacénich zdroju pro pochopeni minulosti; zdtvodni zakladni vyznam chranénych

1+1 tydné, P
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1.

Lidé a cas

Ocekavané vystupy

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

zak:

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni
vztahU mezi déji a mezi jevy

vyuziva archiv(, knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdroju pro pochopeni minulosti; zduvodni zakladni
vyznam chranénych &asti pfirody, nemovitych i movitych
kulturnich pamatek

rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich
minulosti a sou¢asnosti nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik
srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpusob Zivota a prace
predkd na nasem Uzemi v minulosti a sou€asnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

objasni historické ddvody pro zafazeni statnich svatku a
vyznamnych dnt

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi 4. roénik

presahy do ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

Ucebni osnovy

5. roénik

Ucivo

+ orientace v ¢ase a €asovy rad — urCovani ¢asu, ¢as jako
fyzikalni velicina, déjiny jako ¢asovy sled udalosti, kalendare,
letopocet, generace, denni rezim, roéni obdobi

+ soucasnost a minulost v naSem zivoté — promény zpusobu
Zivota, bydleni, pfedméty denni potfeby, pribéh lidského Zivota,
statni svatky a vyznamné dny

* regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost

* baje, myty, povésti — minulost kraje a predkd, domov, vlast,
rodny kraj

piesahy z uc¢ebnich bloku:

LITERARNI VYCHOVA

Déjepis

6. ro¢nik

Pocatky lidské spole¢nosti:pravék -
doba kamenna, bronzova, Zzelezna

7. roénik

Velka Morava a Cesky stat, jejich
vnitfni vyvoj a postaveni v Evropé
Ceské husitské hnuti a jeho dusledky

Cesky stat a velmoci v 15. - 17. stoleti

Tricetiletd valka - evropsky konflikt

8. roénik

Vyvoj svéta, Evropy a habsburské
monarchie ve druhé poloviné 19.
stoleti a na poc€atku 20. stoleti; kulturni

smeéry
9. roénik

Prvni svétova valka a jeji politické,
socialni a kulturni disledky

Druha svétova valka a jeji politické,
hospodarské, demografické, socialni

dusledky

Kritéria hodnoceni

pracuje s asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaju k pochopeni vztahl mezi déji a mezi jevy

vyuziva archivl, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacénich zdroju pro pochopeni minulosti; zdtivodni zakladni vyznam chranénych
¢asti pfirody, nemovitych i movitych kulturnich pamatek

rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a sou¢asnosti nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkd na nasem Uzemi v minulosti a sou¢asnosti s vyuzitim regionalnich
specifik
objasni historické divody pro zafazeni statnich svatk( a vyznamnych dnt
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2. Lidé kolem nas
Ocekavané vystupy

zak:
vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, v obci (mésté)
rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji a odtvodni své nazory,
pfipusti svij omyl a dohodne se na spole€ném postupu feSeni
orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v
béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize, na pfikladu ukadze nemoznost realizace vSech chténych
vydaja, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pGjcovat a jak vracet dluhyy
vystup
rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou a ktera porusuji zakladni lidska prava nebo
demokratické principy
poukaze v nejbliz§im spolecenském a pfirodnim prostredi na
zmény a nékteré problémy a navrhne moznosti zlepseni Zivotniho
prostfedi obce (mésta)

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Poznavani lidi 4. roénik
Mezilidské vztahy
Hodnoty, postoje, prakticka etika

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky puvod
Princip socialniho smiru a solidarity

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

5. roénik

Ucivo

+ souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy
demokracie; obchod, firmy, zajmové spolky, politické strany, cirkve,
pomoc nemocnym, socialné slabym, spole¢ny ,evropsky dim*

» pravo a spravedinost — zakladni lidska prava a prava ditéte,
prava a povinnosti zakd Skoly, protipravni jednani a korupce, pravni
ochrana ob¢anu a majetku véetné naroku na reklamaci, soukromého
vlastnictvi, duSevnich hodnot

« vlastnictvi — soukromé, vefejné, osobni, spoleéné; hmotny
a nehmotny majetek; rozpocet, pfijmy a vydaje doméacnosti;
hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zpusoby placeni; banka
jako spravce penéz, uspory, pljcky

* kultura — podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova
kultura a subkultura

+ zakladni globalni problémy — vyznamné socialni problémy,
problémy konzumni spole¢nosti, nesnasenlivost mezi lidmi, globaini
problémy pfirodniho prostfedi

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

LITERARNI VYCHOVA

+ vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v
rodiné, v obci (mésté)
rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji a odlvodni své nazory, pfipusti svlj omyl a dohodne se na spole¢ném postupu feseni

« orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na
pfikladu ukéZze nemoznost realizace v8ech chténych vydajl, vysvétli, pro¢ sporit, kdy si pujcovat a jak vracet dluhyy vystup
+ rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy

* poukaze v nejbliz§im spoleéenském a pfirodnim prostfedi na zmény a nékteré problémy a navrhne moznosti zlepSeni Zivotniho prostredi obce

(mésta)

3. Misto, kde zijeme
Ocekavané vystupy
zak:

« urci a vysvétli polohu svého bydli§té nebo pobytu vzhledem ke
krajiné a statu
urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich
a Fidi se podle zasad bezpe¢ného pohybu a pobytu v pFirodé
rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy a polokouli
vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury, jednoduchym zptsobem posoudi jejich
vyznam z hlediska pfirodniho, historického, politického, spravniho
a vlastnického
zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z
vlastnich cest a porovna zpulsob Zivota a pfirodu v nasi viasti i v
jinych zemich
rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce,
symboly naseho statu a jejich vyznam

Ucivo

 okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch a jeho
tvary, vodstvo na pevning, rozsifeni pld, rostlinstva a Zivocichu, vliv
krajiny na zivot lidi, plisobenti lidi na krajinu a Zivotni prostfedi,
orienta¢ni body a linie, svétové strany

« regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje,
vyroba, sluzby a obchod

* nase vlast — domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni
a politického systému CR, statni sprava a samospréava, statni
symboly, armada CR

» Evropa a svét - kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

* mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika,
vysveétlivky
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5. roénik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA Cesky jazyk a literatura
Obcanska spolec¢nost a $kola 4. roénik
Obg&an, ob&anska spoleénost a stat LITERARNI VYCHOVA

Principy demokracie jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané

Kritéria hodnoceni

ur¢i a vysvétli polohu svého bydli$té nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad bezpe¢ného pohybu a pobytu v pfirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy a polokouli

vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam z hlediska
pfirodniho, historického, politického, spravniho a vlastnického

zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti, zaZitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna zpUsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naeho statu a jejich vyznam

4.5 Clovék a spoleénost

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost v zakladnim vzdélavani vybavuje Zdka znalostmi a dovednostmi
potiebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zivota demokratické spolenosti. Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci
poznali d€jinné, socialni a kulturné historické aspekty zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve
vzajemnych souvislostech. Seznamuje Zaky s vyvojem spolecnosti a s diilezitymi spolecenskymi jevy a procesy,
které se promitaji do kazdodenniho Zivota a maji vliv na utvareni spoleenského klimatu. Zamétuje se na
utvareni pozitivnich obc¢anskych postojl, rozviji védomi pfinalezitosti k evropskému civilizaénimu a kulturnimu
okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichz je budovana soucasnd demokraticka Evropa, v¢etné kolektivni
obrany. Dillezitou soucasti vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich a
extremistickych postojl, vychova k toleranci a respektovani lidskych prév, k rovnosti muzt a Zen a vychova k
ucté k prirodnimu a kulturnimu prostiedi i k ochrané uméleckych a kulturnich hodnot. Tato vzdélavaci oblast
prispiva také k rozvoji finanéni gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani pfi béznych i rizikovych situacich a pfi
mimofadnych udéalostech.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost se u zakti formuji dovednosti a postoje diileZité pro aktivni vyuzivani
poznatkil o spole&nosti a mezilidskych vztazich v ob&anském Zivots. Zaci se uéi rozpoznavat a formulovat
spoleCenské problémy v minulosti i soucasnosti, zjist'ovat a zpracovavat informace nutné pro jejich feseni,
nachazet feSeni a vyvozovat zavéry, reflektovat je a aplikovat v realnych zivotnich situacich.

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost zahrnuje vzdélavaci obory Déjepis a Vychova k ob&anstvi. Ve svém
vzdélavacim obsahu navazuje pfimo na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét. Pfesahy dané vzdélavaci oblasti se
promitaji i do jinych vzdélavacich oblasti a do celého zivota Skoly a maji ptfimou vazbu zejména na
spolecenskovédni Cast vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery je v zajmu zachovani jeho celistvosti umistén ve
vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda.

Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

* rozvijeni z4jmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spoleéenstvi, utvafeni a
upeviiovani védomi pfinalezitosti k evropské kultuie

» Odhalovani kofenti spolecenskych jevil, déji a zmén, promysleni jejich souvislosti a vzajemné podminénosti
v redlném a historickém case

* hledani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi ¢i odliSnymi jevy
a procesy v evropském a celosvétovém méfitku

* utvareni pozitivniho hodnotového systému opieného o historickou zkuSenost

* rozliSovani mytt a skute¢nosti, rozpoznavani projevi a piicin subjektivniho vybéru a hodnoceni faktt i ke
snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevii soucasnosti i minulosti

* vytvaieni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riznorodé verbalni i neverbalni texty spolec¢enského
a spoleenskovédniho charakteru
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* rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych, pravnich a
ekonomickych faktl tvoficich ramec kazdodenniho zivota; k poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a
udalosti ve vzajemnych vazbach a Sir§ich souvislostech véetné souvislosti mezinarodnich a globalnich

* TUcté k vlastnimu narodu i k jinym nérodtim a etniklim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym
odli$nostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi

* uplatiiovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, zivota, majetku pfi béznych, rizikovych i mimotadnych
udalostech i poznavani otdzek obrany statu

« ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svété, k rozvijeni zajmu o vefejné zaleZitosti

* utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepoznavani
a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi

* orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného) rozpoétu s ohledem
na ménici se zivotni situaci

* utvafeni pozitivnich vztahl k opacnému pohlavi v prostfedi Skoly i mimo $kolu, k rozpoznavani
stereotypniho nahlizeni na postaveni muze a zeny v rodin€, v zamé&stnani i v politickém zivoté, k vnimani
predsudktl v nazirani na roli Zen ve spole¢nosti

* rozpoznavani nazort a postoji ohrozujicich lidskou distojnost nebo odporujicich zakladnim principim
demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vii¢i mySlenkové manipulaci

* uplatiiovani vhodnych prosttedkt komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citli, nazort a postojti, k
zaujimani a obhajovani vlastnich postoji a k pfiméfenému obhajovani svych prav

4.5.1 Déjepis

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obor Déjepis prinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim je
kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti, predevsim ve smyslu pfedavani
historické zkuSenosti. Dulezité je zejména poznavani déji, skutkt a jevt, které zdsadnim zptisobem ovlivnily
vyvoj spole¢nosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Duraz je kladen predevsim na d&jiny 19. a 20. stoleti,
kde lezi kofeny vétsiny soucasnych spolecenskych jevi. Vyznamné se uplatiluje zietel k zakladnim hodnotam
evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové ¢asové a prostorové predstavy i empatie, které umoziuji zakim
1épe proniknout k pochopent historickych jevii a d&jil. Zaci jsou vedeni k poznéni, Ze historie neni jen uzavienou
minulosti ani shlukem faktd a definitivnich zavért, ale je kladenim otdzek, jimiz se soucasnost prostfednictvim
minulosti pta po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou
konkretizovany prostfednictvim zafazovani déjin regionu i d€jin mistnich.

Prirezova témata pokryvana predmétem
MEDIALNI VYCHOVA

Tématické okruhy

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Tématické okruhy
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prosti-edi
Vztah ¢lovéka k prostitedi
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Tématické okruhy
Obcanska spole¢nost a Skola
Obc¢an, ob¢anska spolecnost a stat
Formy participace ob¢anu v politickém Zivoté
Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Tématické okruhy
Komunikace
ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
Rozvoj schopnosti poznavani
Seberegulace a sebeorganizace
Mezilidské vztahy
Kooperace a kompetice
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Tématické okruhy
Kulturni diference
Etnicky pivod
Multikulturalita
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Tématické okruhy
Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané
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6. rocnik
6. roénik
2 tydné, P
1. Clovék v déjinach
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: historie, déjepis, pomocné védy historické, muzeum, archiv, matrika,
« Uvede konkrétni pfiklady duleZitosti a potfebnosti d&jepisnych knihovna, galerie, historicky pramen, kalendaf, datum, letopoCet,
poznatkii stoleti, tisicileti, asovéa osa, historicka mapa, geograficka mapa,
- porozumi a vysvétli vyznam déjepisnych znalosti pro Zivot ve globus
spolecnosti
- objasni vyznam znalosti historickych poznatkt na pfikladech ze
svého okoli

Uvede pfiklady zdroju informaci o minulosti

- na pfikladech ukéaZe druhy historickych pramen(
- popise ¢innost muzei, archivd, galerii
Orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé

- popise rizné zplisoby méreni casu
- porovna obsah riiznych druhi map
- objasni ucel historické mapy

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Etnicky ptvod
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky zZivota
Vztah ¢lovéka k prostredi
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcan, obCanska spolecnost a stat

Kritéria hodnoceni

+ Uvede konkrétni pfiklady dilezitosti a potfebnosti d&jepisnych poznatkd
+ Uvede priklady zdroju informaci o minulosti

+ Orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé
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2. Pocatky lidské spole€nosti:pravék - doba kamenna, bronzova, zelezna

Ucebni osnovy

6. rocnik

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: obydli,paleolit, neolit, lov, sbér, délba prace, chov, péstovani, klima,
« Charakterizuje Zivot pravékych sbéracii a lovcii rod, kmen, majetkova nerovnost, vyvojovy typ, pohfeb, nasténna

L . . - ., i malba, venuse,
- zapamatuje si a popise typy obydli, ve kterych Zili pravéci lovci veru

- vysvétli nezbytnost prechodu neolitické spolec¢nosti od lovu k
chovu a od sbéru k péstovani na zakladé zmény klimatu

- posoudi vyhody nového zpusobu Zivota

- srovna vyvojové typy Clovéka

Objasni vyznam zemédélstvi a dobytkarstvi a zpracovani kovu pro
lidskou spole¢nost

- popise materiél, vzhled a funkci pravékych nastroju

- srovna vlastnosti jednotlivych materiald, vyhody a nevyhody pro
zemédéice

- objasni souvislost mezi pouzitim kovu a kvalitou zemédélské
prace

- uvede pfiklady mozZnosti vyuZiti kovi v Zivoté pravéké
spolecnosti

Uvede priklady archeologickych kultur na nasem tzemi

- pozna typické znaky pfedmeétu z jednotlivych archeologickych
kultur

téchto kultur
- umi zaradit do kontextu archeologickou lokalitu v regionu
- zduvodni, pro¢ nemuze sam provadét archeologicky vyzkum

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Etnicky puvod
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

+ Charakterizuje zZivot pravékych sbéracl a lovcu

+ Objasni vyznam zemédélstvi a dobytkarstvi a zpracovani kovl pro lidskou spole¢nost
+ Uvede priklady archeologickych kultur na naSem uzemi
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pfesahy z ucebnich bloku:
Vlastivéda
5. ro¢nik
Lidé a ¢as
Hudebni vychova
6. rocnik
Poslechové ¢innosti
Vlastivéda
4. ro¢nik
Lidé a ¢as

$perk, nastroj, zbrar, kdmen, bronz, Zelezo,oppidum, duhovky
archeologicka kultura, Keltové, Bojové, Germani
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3. Nejstarsi civilizace.Koreny evropské kultury
Ocekavané vystupy
zak:

* Rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem
prvnich velkych zemé&délskych civilizaci
- zapamatuje si oblasti vzniku nejstarsich statu
- dokéazZe ukazat na mapé oblasti nejstarsich statu
- da do souvislosti budovani zavlazovacich soustav a existenci
nejstar$ich statu
- rozpozna a porovna odlisné rysy Zivotniho zplsobu v nejstarSich
statech
Uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi
- identifikuje konkrétni vyznamné historické pamatky nejstarsiho
obdobi
- popise typické znaky pamatek urcité epochy
- nacrtne jednoduchy obrazek se zvyraznénim znaki
- pripravi referat nebo poster o vyznamné pamatce
Demonstruje na konkrétnich pfikladech pfinos antické kultury a
uvede osobnosti antiky dulezité pro evropskou civilizaci, zrod
kfestanstvi a souvislost s judaismem
- popise vyvoj fecké a fimské kultury
- doloZi priklady vlivu fecké a Fimské vzdélanosti na dal$i kulturni
vyvoj Evropy
- identifikuje vyznamné osobnosti antické kultury
- vysvétli ulohu kfestanstvi a jeho myslenku neodporovani zlu
- analyzuje priciny odporu fimského cisarstvi vici kiestanim
Porovna formy vlady a postaveni spoleenskych skupin v
jednotlivych statech a vysvétli podstatu antické demokracie
- analyzuje podle geografické mapy pfirodni podminky pro vznik
feckych stati
- da do souvislosti pfirodni podminky Stfedomofi a rozvoj
kolonizace a obchodu
- rozli§i spartskou a aténskou vychovu, zhodnoti jeji klady a
zapory

- popise socialni rozvrstveni v jednotlivych statech a vliv socialnich

skupin na Zivot ve staté

- vysvétli a porovna pojmy tyranie a demokracie

-vyvodi priciy a zhodnoti dusledky "ob¢anské" peloponéské valky
- zhodnoti vyznam fecko-perskych valek

- ukazZe na prikladu z fecko-perskych valek viastenectvi Athériant
a Spartanu

- popise vzestup a pad rise Alexandra Makedonského

- porovna pomoci historické a geografické mapy rozsah fise
Alexandra a dne$ni politickou situaci

Ucebni osnovy

6. rocnik

Ucivo
Afrika, Mala Asie, Asie, Mezopotamie, Egypt, Indie, Cina, Palestina,
Orient, Stfedozemni mofte, Eufrat, Tigris, Nil, Indus, Ganga, Chuang-
che, Jang-c’-tiang;
stat, méstsky stat, zavlazovaci systém, zakon, zakonik, knézi,
faraon, krél, dynastie, pismo, kalendar, Sedesatkova soustava,
desitkova soustava, arabskeé Cislice, véda, Bible;
judaismus, buddhismus, brahmanismus;

Velka €inska zed, pyramidy, indické chramy, sfinga;

baje, epos, llias a Odyssea, gymnasion, filosofie,latina, latinka,
fimskeé Cislice, pravo;

divadlo, amfiteatr, olympiada, vitézny oblouk, akvadukt;
kfestanstvi, judaismus;
Recko, Peloponés, Atika, Athény, Sparta, Tréja, Persie, Makedonie;

kolonizace, méstsky stat, otrok, sném, rada starsich, tyranie,
demokracie, kralovstvi, obéanské pravo;

valky Fecko - perské, peloponéska valka, nastupnické staty;

Rim, Apeninsky polostrov, Tiber, Kapitol, Kartago, Galie, vesuv,
Pompeje, Limes Romanum, Konstantinopolis, fiSe zapadofimska,
fiSe vychodofimska;

Latinové, Etruskové, Italikové, Keltové, Punové, Germani, barbaifi;
etrusti kralové, patriciové, plebejové, republika, konzul,senat,
obcanstvi, tribun lidu, cisafstvi, provincie, legie, Zoldnéf, velkostatek,
bezzemek, reforma, otrok, gladiator,kolonat;

kfestanstvi;
valkly s barbary, ob&anské valky;
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, obtanska spole¢nost a stat
Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky puvod
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Nase $kola

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

6. rocnik

piesahy z ucebnich bloku:
Déjepis
7. ro¢nik

Novy etnicky obraz Evropy

Utvareni stati ve vychodoevropském
a zapadoevropském kulturnim okruhu
a jejich specificky vyvoj

* Rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych zemédélskych civilizaci
» Uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho dédictvi
» Demonstruje na konkrétnich pfikladech pfinos antické kultury a uvede osobnosti antiky dllezité pro evropskou civilizaci, zrod kfestanstvi a

souvislost s judaismem

» Porovna formy vlady a postaveni spole€enskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli podstatu antické demokracie

7. rocnik

2 tydné, P

1. Novy etnicky obraz Evropy
Ocekavané vystupy
zak:

» PopiSe podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v

Ucivo

Hunové, Anglové, Sasové, Keltové, Frankové, Germani, Arabové,

dasledku pfichodu novych etnik, christianizace a vzniku statd

- zapamatuje si oblasti obydlené novymi narody (etniky)
- objasni souvislost mezi pfichodem novych narodu a sou¢asnym

etnickym rozloZenim v Evropé

- porozumi pfi¢inam rozdilného vyvoje nejstarsich statnich utvard

v Evropé
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Turci, Slované, Avafi, Normané
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Prafezova témata

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A | Déjepis
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA

6. rocnik

kultury

Kulturni diference

Etnicky ptvod
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Nejstarsi civilizace.Kofeny evropské

piesahy z ucebnich bloku:

» PopiSe podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v disledku pfichodu novych etnik, christianizace a vzniku statu

2. Utvareni stata ve vychodoevropském a zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich

Ocekavané vystupy
zak:

Prurezova témata

PopiSe podstatnou zménu evropskeé situace, ktera nastala v
dusledku pfichodu novych etnik, christianizace a vzniku statu

- zapamatuje si oblasti obydlené novymi narody (etniky)

- objasni souvislost mezi pfichodem novych narodi a sou¢asnym
etnickym rozloZzenim v Evropé

- porozumi pfi¢inam rozdilného vyvoje nejstarsich statnich utvari
v Evropé

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A | Déjepis
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA

6. ro¢nik

kultury

Kulturni diference

Etnicky ptvod
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky zivota

Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Nejstarsi civilizace.Kofeny evropské

- stat, knize, kral, cisaf, majordomus,léno, lenni pan,
lenik,vazal,davka
- christianizace, cirkev, caesaropapismus

pfesahy z ucebnich bloku:

+ PopiSe podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v disledku pfichodu novych etnik, christianizace a vzniku statu

3. Islam a islamské FiSe ovliviiujici Evropu (Arabové, Turci)

Ocekavané vystupy
zak:

Porovna zakladni rysy zapadoevropské, byzantsko-slovanské a
islamské kulturni oblasti

- zapamatuje si vyznamné rané stfedovéké fise

- ukaZe hranice (polohu) rané stredovékych risi

- prifadi stfedovéké rise k dnesnim evropskym statum

- vysvétli priciny, které vedly ke vzniku rané stfedovékych statnich
atvar( v danych regionech

- rozpozna rozdily ve spravé rané stfedovékych Fisi

- dolozi na prikladech stfetavani a proristani rané stfedovékych
Kkultur

Rozli§i zakladni pojmy islamu

- vysvétli pojmy Koréan, mesita

- vysvétli pojem monoteistické nabozenstvi

- porovna krestanstvi a islam vzhledem k dobé vzniku

- vysvétli, pro¢ kfestansky a muslimsky letopocet je rizny

- dolozi priklady arabské kultury v raném stfedovéku
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-arabsky svét na Blizkém a Stfednim vychodé,
- pronikani Arabu do severni Afriky a na Pyrenejsky poloostrov,
- Arabska FiSe, islam, Koran, , muslim, vezir

Ucebni osnovy

7. rocénik

-Anglie, Franska fiSe, Zapadofranska fise,Vychodofranska fise,
Byzantska fiSe, Arabska FiSe, Kyjevska Rus, Svata fiSe fimska, Zlata
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Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Etnicky puvod
Multikulturalita

Kritéria hodnoceni
» Porovna zakladni rysy zapadoevropské, byzantsko-slovanské a islamské kulturni oblasti
* RozliSi zakladni pojmy islamu

4. Velkd Morava a €esky stat, jejich vnitini vyvoj a postaveni v Evropé

Ucebni osnovy

7. rocénik

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - prvni statni Gtvary na naSem uzemi
« Objasni situaci Velkomoravské fise a vnitfni vyvoj fané - Samova fise
stfedovékého Ceského statu -Velkd Morava ! L o
- objasni nutnost sjednoceni slovanskych kment v obrané proti - Gesky stat v dobé knizeci, Levy Hradec, PraZsky hrad, Libice nad

kocovnikim Cidlinou, Stara Boleslav

- popise podle mapy rozsah a zplsob vzniku Velkomoravskeé rise

- dolozi duleZitost Byzantské fise pro vzdélanost Slovanii na
naSem tzemi

- objasni politické vztahy velké Moravy k dal$im rané stfedovékym
evropskym statim

- vyhleda priklady kulturnich pamatek Velké Moravy

- biskupstvi, arcibiskupstvi

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Vlastivéda
5. ro¢nik
Lidé a ¢as
4. ro¢nik
Lidé a ¢as
Kritéria hodnoceni

+ Objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitfni vyvoj fané stfedovékého ¢eského statu

5. Krest'anstvi, papezstvi, cisarstvi, kifizové vypravy

- Moravské pole, Kres€ak, Polsko, Uhry, Svata fiSe fimska
- Pfemyslovci, nastup Lucemburkt, Karel IV. - Otec vlasti
- knizectvi, kralovstvi, markrabstvi moravské

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - kfestanstvi, papez, patriarcha, judaismus, islam, hinduismus,
- Vymezi Glohu kiestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého clovéka, buddhismus ) )
konflikty mezi svétskou a cirkevni moci, vztah kfestanstvi ke - papeZske schizma, investitura, Konkordat wormsky )
kacifstvi a jinym véroukam - klaster, fehole - feholnici, kacif, kfizové vypravy, reconquista,

- popise zéakladni rysy svétovych nabozZenstvi rytifské fady, Palestina

- pochopi rozdily mezi monoteistickymi a polyteistickymi
nabozenstvimi

- najde shodné rysy mezi monoteistickymi nabozenstvimi:
krestanstvi - islam

- popise pric¢iny a dusledky schizmatu pro evropské déjiny

- zapamatuje si pri¢iny rostopuciho vlivu cirkve na stfedovékou
spolecnost

- vysvétli pric¢iny a dusledky boje o investituru

- porozumi pfi¢inam vzniku Kritickych a opozi¢nich myslenek uvnitrf
katolické cirkve

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Kritéria hodnoceni

* Vymezi tlohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého Clovéka, konflikty mezi svétskou a cirkevni moci, vztah kfestanstvi ke kacifstvi a jinym

véroukam
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Ucebni osnovy

7. rocénik

6. Struktura stredovéké spole€nosti, funkce jednotlivych vrstev

Ocekavané vystupy
zak:
llustruje a vysvétluje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké
spole€nosti
- porozumi smyslu uceni o trojim lidu
- na pfikladech doloZi vliv kolonizace na zménu socialni struktury
obyvatel
- analyzuje prirodni disledky kolonizace
- popise stfedovéky zpusob zemédélského hospodareni

Prafezova témata

Kritéria hodnoceni

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo
- hrad, Slechta vyssi a nizsi, cirkev
- kolonizace, mésto, rozvrstveni méstského obyvatelstva, méstska
prava, cechovni vyroba
- zpUsob a systém obdélavani pudy, Zivot venkova v rytmu ro¢nich
obdobi

presahy z uéebnich bloku:

* llustruje a vysvétluje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spole¢nosti

7. Kultura stredovéké spolecnosti - romanské a gotické uméni a vzdélanost

Ocekavané vystupy
zak:
» Uvede pfiklady romanské a gotické kultury na zménach ve
zpUsobu Zivota ¢lovéka a architektufe

- rozli§i zanky romanského a gotického Zivotniho stylu

- rozpozna zakladni charakteristické rysy romanskych a gotickych
pamatek

- vysvétli vztah mezi Zivotnim stylem stfedovékého ¢lovéka a
architekturou

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

- romanska kultura - jeji kofeny
- goticka kultura, jeji kofeny, idealy rytifstvi

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

+ Uvede pfiklady romanské a gotické kultury na zménach ve zpusobu Zivota ¢lovéka a architekture

8. Ceské husitské hnuti a jeho dusledky
Ocekavané vystupy
zak:
* Vymezi vyznam husitské revoluce pro ¢esky politicky a kulturni
Zivot
- vysvétli priciny, prabéh a dusledky ceské reformace
- porozumi hlavnim myslenkam Husova uceni
- zhodnoti pozici Jana Husa v katolické cirkvi
- porovna cile taborit(i, prazant a orebitt v husitském hnuti
- zapamatuje si spojeni husitské a bratrské tradice s
vychodoceskym regionem
- porozumi vztahu ¢eskych panovnik( k ¢eské reformaci, porovna
vztah poslednich Lucemburk( s Jifim z Podébrad .
- objasni disledky valek pro ekonomicky a kulturni rozvoj Cech

Prurezova témata

Kritéria hodnoceni
* Vymezi vyznam husitské revoluce pro ¢esky politicky a kulturni Zivot

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

- Jan Hus, Jeronym PraZsky, Jan Zizka, Prokop Holy Veliky, Jifi

z Podébrad, Jagellonci

- Betlémska kaple, Kostnice

- Tabor, Vitkov, Domazlice, Lipany,Basilej, Mohag¢, Trebechovice pod
Orebem, Hradec Kralové, Kunvald

- kazatel, odpustek, inkvizice, koncil, kaciF, pfijimani pod oboji,
kalisnik, zemsky spravce, Jednota bratrska

- husita, polni vojsko, hejtman, spanilé jizdy, panska jednota, vozova
hradba, kfizak, prvni prazska defenestrace

- Dekret kutnohorsky, ¢tyfi artikule prazské, kompaktata,
Vladislavské zfizeni zemské, Svatovaclavska smlouva

pfesahy z ucebnich bloku:
Vlastivéda
5. ro¢nik
Lidé a ¢as
4. ro¢nik
Lidé a ¢as
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7. roénik
9. Renesance, humanismus, reformace a jejich Sifeni Evropou
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - renesance, humanismus
« Vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové myslenky - reformace, protireformace, Martin Luther, némecka selska valka,
Zadajici reformu cirkve véetné reakce cirkve na tyto pozadavky protestant, jezuita

- zamek, sgrafito, arkady, balustrady, kasny, Opo¢no, Nové Mésto
nad Metuji, Dobruska
- knihtisk, prvotisky

- objasni viiv antiky na Zivot ¢lovéka v raném novovéku

- vyvodi a pojmenuje zmény, které nastaly v disledku Sifeni
renesance a humanismu ve spolecnosti

- rozli§i zakladni znaky renesanéni architektury

- pojmenuje vyznamné renesancni pamatky naseho regionu
- popise zakladni znaky renesancniho vytvarného uméni

- zapamutuje si nejvyznamnéjsi renesancéni uméice

- porovna cile reformacéniho hnuti v Evropé s protireformaci

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni
» Vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové myslenky Zadajici reformu cirkve véetné reakce cirkve na tyto pozadavky

10. Zamoi'ské objevy a pocatky dobyvani svéta

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - Spanélsko, Portugalsko, Lisabon, mys Dobré nadéje, Indie, Orient,
+ Popis$e a demonstruje pribéh zamorskych objevd, jejich pficiny a Amerika, Amerika, Pacifik . .
dusledky - Kolumbus, Vasco da Gama, Magalhaes, Amerigo Vespuci

- objevitel, dobyvatel - conquistador,mofeplavba, expanze, nové typy

- zapamatuje si evropské mocnosti a osobnosti, které realizovaly lodi. orientace

zamorské objevy

- demostruje na mapé objevitelské cesty a novée objevena tzemi

- vysvétli vyznam a pfinos objevnych plaveb pro Evropany

- vysvétli souvislost mezi novymi astronomickymi poznatky a
objevnymi cestami

- zhodnoti kladné i zaporné stranky objevnych plaveb pro Evropu i
objevena uzemi

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Etnicky ptvod

Multikulturalita

Kritéria hodnoceni
+ PopiSe a demonstruje prubéh zamorskych objevd, jejich pficiny a disledky
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7. roénik
11. Cesky stat a velmoci v 15. - 17. stoleti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - habsburska monarchie, rakouské zemé, zemé Koruny ¢eské, Uhry

» Objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy rozdélené Viden, Praha, Fra}ncie, Anglie, Spapélsko
do fady mocenskych a naboZenskych center a jeho postaveni - Rudolf ”-1_(39,5"3 konfese, Majestat L
uvnitt habsburské monarchie - bartoloméjska noc, edikt nantsky, hugenot, anglikanska cirkev,

it . . . e L puritani, jezuité

Esﬁ){j)zsén/ vyznam rostouci moci Habsburk( pro politicky vyvoj v - dvorské ufady, kral, cisa
- porozumi nabozesnkému rozdéleni v Evropé 16. a 17. stoleti a

Jeho disledkim

- porovna postaveni ¢eského statu pred nastupem Habsburk( a po

ném

- popise vyvoj vztahti mezi Habsburky a ¢eskymi stavy

- seznami se s osobnostmi obdobi rudolfinské

- vysvétli pojem Praha magicka

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Vlastivéda
5. ro¢nik
Lidé a ¢as
4. ro¢nik
Lidé a ¢as

Kritéria hodnoceni

+ Objasni postaveni eského statu v podminkach Evropy rozdélené do fady mocenskych a nabozenskych center a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

12. T¥icetileta valka - evropsky konflikt

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - Bila hora, protestantska Unie, katolicka Liga, Naarden
- Geské stavovské povstani, druha defenestrace, mistodrzici,
- ey g e 2 rekatolizace, konfiskace, exulant
- popise prube'lz ’trl(,:etllete V?”‘%’ - e - obnovené zfizeni zemské, vestfalsky mir
- popise a rozlisi cile konkrétnich ucastnik( valky
- na pfikladech demonstruje diisledky valky pro obyvatelstvo
¢eskych zemi v oblasti demografické, hospodarské a socialni
- porovna pomér sil v Evropé pred tficetiletou valkou a po ni

Objasni priciny ticetileté valky a posoudi jeji dusledky

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Vlastivéda
5. ro¢nik
Lidé a ¢as
4. ro¢nik
Lidé a ¢as

Kritéria hodnoceni

8. ro¢nik
2 tydne, P
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8. rocénik

1. Pocdatek nového véku
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - Anglie, Rusko, Naseby,Petrohrad
« Na prikladech evropskych statd vysvétli a konkretizuje - obchodni spole¢nosti, absolutni monarchie, konstituéni monarchie,

absolutismus, konstituéni monarchii, parlamentarismus republika, parlament, samodérzavi, car, bojar, puritani
- porozumi funkci parlamentt v nizozemské a anglické revoluci - Cromwell, Petr |. Veliky
- objasni zdroje hospodarské a nasledné politické moci burzoazie
- objasni souvislosti mezi riistem moci burZoazie a vznikem
parlament(
- popise projevy absolutismu v zépadni a ve vychodni Evropé

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Formy participace ob&an( v politickém Zivoté
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A

GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

Esteticka vychova
9. ro¢nik
Rozvijeni smyslové citlivosti
8. ro¢nik
Ovéfovani komunikacénich uginkd

9. roénik
Ovéfovani komunika¢nich Géinkd
8. ro¢nik
Rozvijeni smyslové citlivosti
Vytvarna vychova
6. rocnik
Rozvijeni smyslové citlivosti
7. ro¢nik
Ovérovani komunikacénich Gc¢inkd
Rozvijeni smyslové citlivosti

Kritéria hodnoceni
+ Na pfikladech evropskych stati vysvétli a konkretizuje absolutismus, konstituéni monarchii, parlamentarismus

2. Kultura obdobi baroka a rokoka

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - baroko, rokoko, ¢eské baroko, selské baroko, Serosvit
* Rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich stylt a uvede - Dientzenhoferovi, Santini, Rembrandt, Rubens, Braun, Brokoff,

jejich predstavitele a priklady kulturnich pamatek Skréta, Kupecky )

- rozlisi zakladni znaky baroka a rokoka - ;taVllJ(y a ?ta\_/tellnrll prvky baroknl kultury
- porovna rozdily v architekture, v oblékani - barokni stavitelstvi v regionu

- uréi vyznamné kulturni pamatky se zfetelem k regionu

- zapamatuje si dila nejvyznamnéjsich baroknich umélct

- pochopi spole¢né koreny a spojitost mezi katolicismem a

barokem

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi

Esteticka vychova

9. roénik
Rozvijeni smyslové citlivosti
8. ro¢nik
Ovéfovani komunikacénich uginka
9. ro¢nik
Ovéfovani komunikacénich ucinkd
8. roénik
Rozvijeni smyslové citlivosti
Vytvarna vychova
6. roénik
Rozvijeni smyslové citlivosti
7. ro¢nik
Ovéfovani komunikacénich uginkd
Rozvijeni smyslové citlivosti
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Kritéria hodnoceni

Ucebni osnovy

8. rocénik

* Rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styl a uvede jejich predstavitele a pfiklady kulturnich pamatek

3. Osvicenstvi, osvicenecky absolutismus v Evropé a v habsburské monarchii
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

Rozpozna zakladni znaky kulturnich stylt obdobi pfelomu 18. a
19. stoleti

- rozli§i zakladni znaky klasicismu

- porovna rozdily v architektufe, v oblékani

- uréi vyznamné kulturni pamatky se zretelem k regionu
Vysvétli ekonomické, politické a spravni zmény provadéné
osvicenymi panovniky

- popise, jak rusti panovnici pribliZili Rusko Evropé

- vysvétli podstatu merkantilistické politiky a vyznam merkantilismu
pro rozvoj manufaktur

- vysvétli vyznam patent( Josefa Il pro rozvoj statu

- objasni priciny vélek v dobé viady Marie Terezie

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, obCanska spole¢nost a stat

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo
- habsburska monarchie,Prusko, Rusko, slezska valka, sedmileta
valka, troji déleni Polska
- osvicensky absolutismus, reformy,pragmaticka sankce, patenty,
selské povstani

- Marie Terezie, Josef Il., Hohenzollernové, Petr . Veliky, Katefina II.

piesahy z uc¢ebnich bloku:
Esteticka vychova

9. ro¢nik
Rozvijeni smyslové citlivosti
8. ro¢nik
Ovéfovani komunikacénich ucinkd
9. roénik
Ovéfovani komunika¢nich Géinkd
8. ro¢nik
Rozvijeni smyslové citlivosti
Vytvarna vychova
6. rocnik
Rozvijeni smyslové citlivosti
7. roénik
Ovérovani komunikacénich Gginku
Rozvijeni smyslové citlivosti

* Rozpozna zakladni znaky kulturnich styld obdobi pfelomu 18. a 19. stoleti

» Vysvétli ekonomické, politické a spravni zmény provadéné osvicenymi panovniky

4. Primyslova revoluce a modernizace spolecnosti
Ocekavané vystupy
zak:

144

Vysvétli ekonomické, socialni, politické a demografické zmény ve
vybranych zemich zapadni Evropy a u nas, které pfinesla
primyslova revoluce, a charakterizuje modernizaci spole¢nosti

- popise vysadni postaveni Anglie jako hospodarské velmoci

- vyjmenuje vyrobni odvétvi, ve kterych doslo k zasadnim zménam
- popise nové vznikla pramyslova odvétvi

- najde vztahy mezi jednotlivymi primyslovymi odvétvimi a jejich
vzéajemné ovlivriovani

- porovna vzhled evropskych velkomést pred vznikem tovaren a po
ném

- porovna mocenské a politické postaveni socialnich vstev pred
vznikem pramyslu a po ném

- porozumi, jak konkrétni forma viady podporuje ¢i brzdi vznik
pramyslu a nové spolecnosti

Ucivo
- Anglie, Francie, USA
- parni stroj, systém obdélavani pudy, industrializace, tovarna,
délnik, merkantilismus, kapitalismus, kolonie, rozvoj véd, rozvoj
dopravy, demografické zmény, rozvoj mést
- bostonské piti Caje, ProhlaSeni nezavislosti, Kongers, prezident,
Ustava
- Washington, Jefferson, Stephenson, Fulton, Watt
- klasicismus, empir
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8. rocnik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA Esteticka vychova
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi 9. roénik

Rozvijeni smyslové citlivosti
8. ro¢nik
Ovérovani komunikacnich uéinkd
9. roénik
Ovérovani komunikacénich uginku
8. ro¢nik
Rozvijeni smyslové citlivosti
Vytvarna vychova
6. ro¢nik
Rozvijeni smyslové citlivosti
7. roénik
Ovérovani komunikacénich Gginkd
Rozvijeni smyslové citlivosti
Kritéria hodnoceni
» Vysvétli ekonomické, socialni, politické a demografické zmény ve vybranych zemich zapadni Evropy a u nas, které pfinesla primyslova

revoluce, a charakterizuje modernizaci spoleénosti

5. Francouzska revoluce, napoleonské valky a rozpad "staré Evropy"

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - Francie, Pafiz, bastila;
+ Objasni souvislosti mezi francouzskou revoluci a rozbitim - Korsika, Italie, Egypt, Anglie, Rusko, Slavkov, Trafalgar, Borosdino,
feudalnich struktur "staré Evropy” Berezina, Lipsko, Waterloo, Elba, ostrov sv. Heleny, Viden;

- generalni stavy, privilegované stavy, tfeti stav, politické kluby,
Narodni shromazdéni, Ustavodarné shromazdéni, Konvent,
republika, trikolora, revoluéni teror;

- Deklarace prav ¢lovéka a ob¢ana, ustava, Marseillaisa, Svata

- vysvétli pfi¢iny vzniku francouzské revoluce a jeji dusledky
socialni a politické

- popise prubéh a faze revoluce

- zhodnoti a zapamatuje si zakladni mys$lenky Deklarace

- vysvétli, jak se uplatnily myslenky osvicenstvi v revoluci alii(ir:]ce;l cisafstvi. Rynsky spolek. Némecky spolek. kontinentalni
- popise priibéh napoleonskych valek [:olokézdl; isarstvi, Rynsky spolek, y spolek, konti i

- zhodnoti kladné i zaporné vlivy napolenskych valek na Evropu
- porozumi vysledkim videriského kongresu jako pokusu o
konzervaci statutu quo v Evropé

- Ludvik XVI., Marie Antoinetta, Robespierre, Alexander .,
Metternich, Napoleon, Kutuzov

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA Esteticka vychova
Ob¢an, ob¢anska spole¢nost a stat 9. roénik

Rozvijeni smyslové citlivosti
8. rocnik
Ovéfovani komunikacénich uginkd
9. ro¢nik
Ovérovani komunikacénich Gc¢inkd
8. ro¢nik
Rozvijeni smyslové citlivosti
Vytvarna vychova
6. ro¢nik
Rozvijeni smyslové citlivosti
7. roénik
Ovéfovani komunikacénich ucinkd
Rozvijeni smyslové citlivosti

Kritéria hodnoceni
+ Objasni souvislosti mezi francouzskou revoluci a rozbitim feudalnich struktur "staré Evropy"
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8. rocénik

6. Cile a priibéh revoluci v evropskych zemich;vyvoj habsburské monarchie ve 2. poloviné 19.

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - habsburska mnohonarodnostni monarchie, Predlitavsko,
« Porovna jednotlivé faze utvareni novodobého deského naroda, cile | Zalitavsko, Kladsko, italské republiky, némecke staty;
emancipacniho hnuti - Bouda, Stavovské divadlo, Narodni muzeum, Krameriovo

nakladatelstvi, divadlo, literatura, noviny, Rukopisy,

- metternichovsky absolutismus, bachovsky absolutismus, rakousko -
uherské vyrovnani, frankfurtsky snémt,Pafizska komuna;

- "jaro narodu" - revoluéni rok 18148;

- burzoazie, délnik, socialismus, utopicky socialismus, zruSeni roboty
a poddanstvi, revoluce, barikada;

- uvede do souvislosti zmény hospodarské a socialni s
emancipacnim hnutim a jeho cili;

- zapamatuje si vyznamné osobnosti

- zhodnoti prinos regionalnich osobnosti v ¢eském méritku

- pohovofi o pfinosu Dobru$ska k utvareni kulturniho povédomi
novodobého néaroda

Uvede pozadavky formulované ve vybranych evropskych
revolucich, charakterizuje emancipaéni Usili vyznamnych
socialnich skupin

- porozumi vyznamu burzZoazie jako hlavniho iniciatora
emancipacnich hnuti

- vysvétli vliv vytvarejiciho se délnictva a jeho socialnich
poZadavku na revoluéni hnuti v Evropé

- popise dusledky revoluci prom vybrané evropské zemé

- na pfikladech vysvétli souvislost mezi stupném rozvoje vyroby a
cili revoluce v jednotlivych zemich

Na vybranych pfikladech ukaze radikalni, liberaini sméry,
nacionalismus

- vysvétli vyznam slov radikalni a liberalni s pomoci slovniku
- ukaze na prikladu ceskych déjin radikalismus

- posoudi vztah mezi liberalismem a austroslavismem

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA Esteticka vychova

Obcan, ob&anska spole¢nost a stat 9. roénik

Principy demokracie jako formy vlady a Rozvijeni smyslové citlivosti

zplsobu rozhodovani 8. roénik

Rozvijeni smyslové citlivosti
Vytvarna vychova
6. rocnik
Rozvijeni smyslové citlivosti
7. roénik
Rozvijeni smyslové citlivosti

Kritéria hodnoceni

+ Porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ¢eského naroda, cile emancipaéniho hnuti

+ Uvede pozadavky formulované ve vybranych evropskych revolucich, charakterizuje emancipac¢ni Usili vyznamnych socialnich skupin
» Na vybranych pfikladech ukaze radikalni, liberalni sméry, nacionalismus
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Ucebni osnovy

8. rocénik

7. Vyvoj svéta, Evropy a habsburské monarchie ve druhé poloviné 19. stoleti a na poc¢atku 20.

Ocekavané vystupy

zak:
Na pfikladech evropskych stati vysvétli a konkretizuje
absolutismus, konstituéni monarchii, parlamentarismus

- porozumi funkci parlamentt v nizozemské a anglické revoluci

- objasni zdroje hospodarské a nasledné politické moci burzoazie
- objasni souvislosti mezi riistem moci burZoazie a vznikem
parlament(

- popise projevy absolutismu v zépadni a ve vychodni Evropé
Rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styl( a uvede
jejich predstavitele a pfiklady kulturnich pamatek

- rozlisi zakladni znaky baroka a rokoka

- porovna rozdily v architekture, v oblékani

- uréi vyznamné kulturni pamatky se zfetelem k regionu

- zapamatuje si dila nejvyznamnéjsich baroknich umélci

- pochopi spole¢né koreny a spojitost mezi katolicismem a
barokem

Vysvétli pficiny nerovnomérnosti vyvoje v Evropé a ve svété a
jeho dusledky; charakterizuje ob&anskou valku v USA, analyzuje
soupefeni mezi velmocemi jako boj o pferozdéleni svéta

- vysvétli dusledky sjednoceni Italie a Némecka pro zménu
pomért v Evropé

- popise politicky vyvoj v USA ve 2. poloviné 19. stoleti

- porovna rozdilnost priimyslového vyvoje ve Spojenych statech a
v Evropé

- porozumi vlivu novych technickych vynalez( a zmény Zivotniho
stylu na rozvoj evropské kultury

- prezentuje poltické, ekonomické a naboZenské vlivy na rast
napéti na Balkané

- popise rozdéleni kolonii mezi mocnosti

- na zakladé analyzy rozdéleni svéta vytvofi hypotézu o rozdéleni
mocnosti do vojensko-politickych blokt

- rozlisi zakladni znaky dobovych uméleckych stylt

- podle charakteristickych znaku prifazuje ke stylum pamatky

Prafezova témata
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Formy participace ob¢anu v politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy viady a
zpusobu rozhodovani

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo
- Italie, Prusko, Némecko, USA, Balkan, Anglie - Velka Britanie,
Francie, Rusko, Rakousko - Uhersko;
- Rim, Gettysburg, Hradec Kralové;
- ob&anska valka, otrokarstvi, Sever, Jih, Konfederace, demokraté,
republikani, prusko - francouzsky valeény konflikt, prusko - rakouska
valka
- rozvoj véd, romantismus, realismus, biedermaier, secese,
historizujici slohy
- centralni mocnosti - Dvoj - a Trojspolek, Trojdohoda

pfesahy z ucebnich bloku:
Vlastivéda
5. ro¢nik
Lidé a ¢as
Esteticka vychova
9. ro¢nik
Rozvijeni smyslové citlivosti
8. ro¢nik
Rozvijeni smyslové citlivosti
Vytvarna vychova
6. ro¢nik
Rozvijeni smyslové citlivosti
7. ro¢nik
Rozvijeni smyslové citlivosti
Vlastivéda
4. ro¢nik
Lidé a ¢as

+ Na pfikladech evropskych stat vysvétli a konkretizuje absolutismus, konstituéni monarchii, parlamentarismus

* Rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styld a uvede jejich predstavitele a pfiklady kulturnich pamatek

« Vysvétli pficiny nerovhomérnosti vyvoje v Evropé a ve svété a jeho dusledky; charakterizuje obéanskou valku v USA, analyzuje soupefeni mezi

velmocemi jako boj o pferozdéleni svéta
Aktivity, pomlcky, soutéze
Soutéze
* Olympiada z déjepisu

Skolni zakladni kolo olympiady na zadané téma; Zaci maji moznost ptipravy

doma podle zadaného tématu; postupova soutéz do okresniho kola;
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9. rocnik

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

2 tydné, P

1. Prvni svétova valka a jeji politické, socialni a kulturni disledky

Ocekavané vystupy
zak:
Na pfikladech demonstruje priibéh valeénych udalosti, zneuziti
techniky ve svétovych valkach a jeho dusledky
- popise priciny, prubéh a vysledky svétovych valek
- demonstruje nicivost a nehumanni ucinky modernich zbrani
- uvede do souvislosti rozvoj konkrétnich pramyslovych a védnich
odvétvi a prabéh valek s pouZitim novych zbrani
- porovna politické rozdéleni svéta pred a po obou valkach
- objasni podil ¢eského obyvatelstva na odboji
- vysvétli cile ceského odboje v obou svétovych valkach a jeho
podil na prabéhu véalek

Prafezova témata

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Etnicky puvod
Princip socialniho smiru a solidarity
MEDIALNI VYCHOVA

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo
- prvni svétova valka, fronta, zazemi,, vale¢né hospodarstvi,
pfidélovy systém, versaillesky mirovy systém,brest - litevsky mir,
vojenské vzpoury;
- krize ruského samodérzavi, bol$evici, mensevici, sovéty, fijnova
revoluce, marxismus, komunismus;
- vychodni, zapadni a italska fronta, Sarajevo, Verdun, Somma;
- legie, Masaryk, Bene$, Stefanik

piesahy z uc¢ebnich bloku:
Vlastivéda
5. roénik
Lidé a ¢as
4. ro¢nik
Lidé a ¢as

+ Na pfikladech demonstruje priibéh vale¢nych udalosti, zneuZiti techniky ve svétovych valkach a jeho dusledky

2. Nové politické usporadani Evropy a Gloha USA ve svété; vznik CSR, jeji hospodarisko-

Ocekavané vystupy

zak:
Zhodnoti postaveni CSR v Evropé a jeji vnitfni i zahraniéni
politiku, hospodafské a socialni prostfedi, rozvoj kultury a
moderniho Zivotniho stylu
- zapamatuje si vyznamné historické mezniky ve vyvoji
Ceskoslovenka v letech 1918 - 1939 ;
- popise politicky systém v mezivaleéném Ceskoslovensku
- porovna prava narodnostnich mensin v CSR
- zhodnoti rast primyslové vyroby a jejich odvétvi
- porozumi vyvoji Eeskoslovensko - némeckych vztahi

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo
- Pittsburské dohoda, Washingtonska deklarace, Mala dohoda, Prvni
republika, Druha republika, Mnichovska dohoda;
- narodnostni mensiny, mnohonarodnostni stat, idea
¢eskoslovenského naroda;
- rozvoj ¢eskoslovenského primyslu;
- spravni rozdéleni republiky;
- novy zivotni styl, funkcionalismus, konstruktivismus, jazz, swing;

piesahy z uc¢ebnich bloku:
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9. ro¢nik

Kritéria hodnoceni
+ Zhodnoti postaveni CSR v Evropé a jeji vnitini i zahraniéni politiku, hospodaFské a socialni prosttedi, rozvoj kultury a moderniho Zivotniho stylu

3. Mezinarodné politicka a hospodarska situace ve 20. a 30. letech; totalitni systémy -

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - Némgcko -Treti fiSe , Italie, Sovétsky svaz, Francie, Velka Britanie,
« Charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, nachazi priciny jejich USA, Spanélsko, Habes - Etipoie, Japonsko;
nastoleni v ekonomickych a politickych souvislostech, rozpozna - hospodarska krize, burza, lidova fronta, mezistatni dohody, systém
Gginky totalitarismu a vypjatého nacionalismu kolektivni bezpecnosti;

- fadismus, nacionalismus, nacismus,antisemitismus, Norimberské
zakony, KFistalova noc SA, SS, fihrer, duce;
- pracovni tabor, Gulag, stalinismus

- porozumi pfi¢innym souvislostem mezi usporadanim Evropy po
prvni svétové vélce a nastolenim totalitnich rezimu

- porovnava shodné a rozdilné znaky a cile totalitnich rezimd

- uvede do souvislosti expanzivni politiku nékterych statu a vznik
lokalnich valek ve svété

- objsani vztah mezi totalitou a potlacovanim lidskych prav a
svobod

» Rozpozna klady a nedostatky demokratickych systému

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obc¢an, ob&anska spoleénost a stat

Principy demokracie jako formy viady a
zpUsobu rozhodovani
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Etnicky puvod
MEDIALNI VYCHOVA
Vnimani autora medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Kritéria hodnoceni

+ Charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, nachazi pficiny jejich nastoleni v ekonomickych a politickych souvislostech, rozpozna t¢inky
totalitarismu a vypjatého nacionalismu
* Rozpozna klady a nedostatky demokratickych systému

4. Druha svétova valka a jeji politické, hospodarské, demografické, socialni disledky

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - Mnichovska dohoda, protektorat Cechy a Morava, anélus,;
* Na prikladech demonstruje prabéh vale¢nych udalosti, zneuziti - odbojové organizace, heydrichiada, totalni nasazenti, kolaborace,
techniky ve svétovych valkach a jeho dusledky gestapo;

- arijska rasa, holocaust, genocida, ghetto, koncentrséni tabor,
plynové komory, Zidé, Romové;

- Londyn, Moskva, Lidice, Lezaky, Velka Britanie, Tobruk, Buzuluk,
Sokolovo;

- Polsko - Gliwice, Francie - Vichy, Normandie,Ardeny, Remes,
SSSR - Moskva, Stalingrad, Leningrad, Kyjev, Velka Britanie -
Londyn, Coventry;

- Tichomoti a USA - Pearl Harbor, Koralové more, Gaudalcanal,
- o » i L Singapur, Hiro§ima, Nagasaki

Na pfikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich - tank, stihaci a bombardovaci letadla,ponorky, jaderné zbrang,
nepfijatelnost z hlediska lidskych prav radar, letadlové lodé, bitevni lodé

- porozumi zridnosti teorii 0 ménécenné rase - Teheran, Jalta, Postupim, Norimberk

- posoudi nebezpeci hledani tzv. vnitiniho rasového a politického

nepfitele

- na pfikladech demonstruje dnedni rasistické projevy

- popise pficiny, prubéh a vysledky svétovych valek

- demonstruje nicivost a nehumanni ucinky modernich zbrani

- uvede do souvislosti rozvoj konkrétnich priamyslovych a védnich
odvétvi a prubéh vélek s pouzitim novych zbrani

- porovna politické rozdéleni svéta pred a po obou valkach

- objasni podil ¢eského obyvatelstva na odboji

- vysvétli cile ceského odboje v obou svétovych valkach a jeho
podil na pribéhu valek

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
MULTIKULTURNI VYCHOVA Vlastivéda
Etnicky ptvod 5. ro¢nik
Lidé a ¢as
4. rocnik
Lidé a ¢as

Kritéria hodnoceni
+ Na prikladech demonstruje priibéh valeénych udalosti, zneuZiti techniky ve svétovych valkach a jeho dusledky
» Na pfikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

Zakladni $kola, Dobruska, Pulicka 378
149



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Nase $kola

150

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

5. Rozdéleny bipolarni svét , pric¢iny a projevy polarizace

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zapadni blok, vychodni blok, tfeti svét;
« Vysvétli piiciny a dusledky vzniku bipolarniho svéta, uvede - studena valka, kult osobnosti, Zelezna opona, zavody ve zbrojeni,
pfiklady stfetavani obou bloku rozdélené Némecko, korejska valka, izraelsko - arabské konflikty,

védecko-technicka revoluce a dobyvani kosmu;

- Polsko a Madarsko - protikomunisticka vystoupeni, berlinska krize,
karibska krize; vietnamska valka, intervence v Afghanistanu;

- socialisticky realismus, architektura obdobi stalinismu, moderni
architektura, postmodernismus, pop art,rock’n’roll, hnuti hippies;

- NATO, VarSavska smlouva, RVHP, EHS, Evropska unie, G8;

- porozumi pojmu studena valka

- vysvétli priciny rozpadu protifaSistické koalice

- dolozi na prikladech vojenské stretavani supervelmoci v
padesatych az sedmdesatych letech

- porozumi politickym a hospodarskym aspektim studené valky
- zapamatuje si nejvyznamné;jsi milniky v dobyvani kosmu
Vysvétli a na pfikladech dolozi mocenské a politické divody
euroatlantické vojenské a hospodarské spoluprace

- popise dllezité mezniky evropské integrace v oblasti
hospodarské a vojenské

- srovna ekonomicky a politicky vyvoj zapadni a vychodni Evropy v
dobé studené valky

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Principy demokracie jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference
Etnicky ptvod

Kritéria hodnoceni
+ Vysvétli pficiny a disledky vzniku bipolarniho svéta, uvede pfiklady stfetavani obou blokl

+ Vysvétli a na pfikladech doloZi mocenské a politické divody euroatlantické vojenské a hospodarské spoluprace

6. Postaveni Ceskoslovenska v bipolarnim svété; od demokracie pies totalismus k demokracii

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - KoSicky vladni program, prezidentské dekrety, odsun Némcl,
« Charakterizuje cestu od prvorepublikové demokracie na rusené Unorovy prevrat, Lidové milice, politické proces, kolektivizace
valkou a polarizaci svéta k nové demokracii zemédélstvi, ménova reforma, pétiletky, Prazské jaro 1968,

normalizace, cenzura, samizdat, Charta 77, disidenti, emigrace;

- sametova revoluce, Ob&anské férum, , VPN;

Ceskoslovenska republika, Ceskoslovenska socialisticka republika,
Ceska a Slovenska federativni republika, pokojné rozdéleni

- pochopi pri¢iny levicového smérovani ¢eskoslovenské
spolec¢nosti po 2. svétové valce

- porozumi projevim kultu osobnosti v politice a kulture

- vysvétli priciny krizovych spolecenskych a hospodarskych jevi v
povaleéné spolecnosti

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Ob¢an, ob&anska spoleénost a stat

Principy demokracie jako formy viady a

zpUsobu rozhodovani
Kritéria hodnoceni

» Charakterizuje cestu od prvorepublikové demokracie na ruSené valkou a polarizaci svéta k nové demokracii
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9. ro¢nik

7. Treti svét a jeho specifika

Ocekavané vystupy Ucivo

zak: - Afrika, Jizni Amerika, Asie;
- kolonie, dekolonizace, Hnuti nezi¢astnénych;
- apartheid, rasova segregace

Posoudi postaveni rozvojovych zemi

- posoudi aspekty hospodarské a politické probihajici
dekolonizace

- vyhleda vedle kladu i negativa v procesu dekolonizace

- na pfikladech demonstruje hospodarské, politické, narodnostni a
socialni problémy zemi tretiho svéta v 60. - 80. letech 20. stoleti

- analyzuje priciny prudkého hospodarské rustu nékterych zemi
tretiho svéta

- hleda divody naprostého tpadku jinych dekolonizovanych zemi

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky ptvod
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity

Kritéria hodnoceni
» Posoudi postaveni rozvojovych zemi

8. Svét na prelomu tisicileti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - terorismus, globalizace, integrace;
Prokaze zakladni orientaci v problémech soutasného svéta - od sporu zapad versus vychod k problému jih proti severu

- objasni priciny vzniku svétového terorismu

- zhodnoti viiv globalizace na Zivot vybranych oblasti svéta
- porozumi pojmim primyslovy sever, chudy jih, stret kultur
- porozumi vyznamu zacleriovani do integracnich celku pri
zachovani narodnich specifik a tradic

Rozpozna klady a nedostatky demokratickych systému

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané

Kritéria hodnoceni
» Prokaze zakladni orientaci v problémech sou¢asného svéta
* Rozpozna klady a nedostatky demokratickych systému

Aktivity, pomltcky, soutéze

Soutéze
* Olympiada z déjepisu feSeni ukold Skolniho kola celostatni soutéze

4.5.2 Vychova k obéanstvi
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1 1 1 0+1

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obor Vychova k obéanstvi se zaméfuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zaka v socialni
realité a s jejich za¢lenovanim do riznych spole¢enskych vztahii a vazeb. Otevira cestu k realistickému
sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu
ruznych zivotnich situaci. Seznamuje zaky se vztahy v roding a SirSich spole¢enstvich, s hospodarskym Zivotem
a rozviji jejich orientaci ve svéte financi. Priblizuje Zakim tkoly dtlezitych politickych instituci a organd,

vcetné ¢innosti armady, a ukazuje mozné zptisoby zapojeni jednotlivcit do obcanského zivota. U¢i zaky
respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla spolecenského souziti a piebirat odpovédnost za vlastni
nazory, chovani a jednani i jejich disledky. Rozviji obCanské a pravni védomi zaku, posiluje smysl jednotlivci
pro osobni i obcanskou odpovédnost a motivuje zaky k aktivni Gcasti na zivoté demokratické spolecnosti.

Finanéni gramotnost - ve vzdélavacim oboru Vychova k obCanstvi je téma Penize — nakladéani s penézi zatazeno
do 7. ro¢niku (Cinnost lidi, prace, hospodafstvi), 8. roéniku (Lidska ¢innost), 9. roéniku (Cinnost lidi, ob&an

v pravnich a ekonomickych vztazich; téma tvorby a vzniku cen v 8. ro¢niku (Lidska ¢innost); téma inflace v 8.
roéniku (Lidské ¢innost), v 9. devatém roéniku (Cinnost lidi, obéan v pravnich a ekonomickych vztazich). Téma
Hospodateni domacnosti (Rozpocet domacnosti, typy rozpoctu a jejich odliSnosti, zakladni prava spotiebitell) -
v 7. roéniku (Rodina) v 8. a 9.ro¢niku (Lidska ¢innost a Cinnost lidi, ob&an v pravnich a ekonomickych
vztazich). Téma Finan¢ni produkty (Sluzby bank, aktivni a pasivni operace, produkty finan¢niho trhu pro
investovani a pro ziskani prostfedkil, pojisténi, Giro¢eni) — v 9. roéniku (Cinnost lidi, obéan v pravnich

a ekonomickych vztazich).

Priarezova témata pokryvana predmétem
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Tématické okruhy
Obcanska spole¢nost a Skola
Ob¢an, ob¢anska spolecnost a stat
Formy participace ob¢anii v politickém Zivoté
Principy demokracie jako formy vlidy a zpisobu rozhodovani
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Tématické okruhy
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy

Komunikace
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Kooperace a kompetice

ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Tématické okruhy
Lidské vztahy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Tématické okruhy
Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané

Ucebni osnovy

6. rocnik
1tydné, P

1. Clovék ve spoleénosti

Ocekavané vystupy Ucivo

zak:

objasni ucel dulezitych symbolt naseho statu a zpusoby jejich
pouzivani

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevd nacionalismu

zduvodni nepfijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému
vystupuje

uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v rGznych
zZivotnich situacich, pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi
fesi nenasilnym zplsobem

posoudi a na pfikladech dolozi pfinos spoluprace lidi pfi FeSeni
konkrétnich ukolG a dosahovani nékterych cild v rodiné, ve Skole,
v obci

Priifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a $kola
Ob¢an, ob&anska spole¢nost a stat

presahy do uéebnich bloku:

+ nase Skola — Zivot ve $kole, prava a povinnosti zakd, vyznam
a ¢innost zakovské samospravy, spole¢na pravidla a normy; vklad
vzdélani pro zivot

* nase obec, region, kraj — dilezité instituce, zajimava
a pamatna mista, vyznamni rodaci, mistni tradice; ochrana
kulturnich pamatek, pfirodnich objektt a majetku

» nasSe vlast — pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a pamatna
mista, co nas proslavilo, vyznamné osobnosti; statni symboly, statni
svatky, vyznamné dny

* kulturni Zivot — rozmanitost kulturnich projevu, kulturni
hodnoty, kulturni tradice; kulturni instituce; masova kultura,
prostfedky masové komunikace, masmédia

« lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost
a nerovnost, rovné postaveni muzd a Zen; lidska solidarita, pomoc
lidem v nouzi, potfebni lidé ve spole€nosti

» vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidska
komunikace; konflikty v mezilidskych vztazich, problémy lidské
nesnasenlivosti

+ zasady lidského souziti — moralka a mravnost, svoboda
a vzajemna zavislost, pravidla chovani; délba prace a ¢innosti,
vyhody spoluprace lidi

presahy z uéebnich bloku:
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Kritéria hodnoceni

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevu nacionalismu

zpUsobem

2. Clovék, stat a hospodarstvi
Ocekavané vystupy
zak:

* rozliSuje a porovnava razné formy vlastnictvi, véetné dusevniho
vlastnictvi, a zplsoby jejich ochrany, uvede pfiklady
sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje, rozliSi pravidelné a jednorazové prfijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaja v hospodafeni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoctu
domacnosti, dodrzuje zasady hospodarnosti a vyhyba se rizikdm
pfi hospodafena s penézi

Priifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Ob¢an, ob¢anska spole¢nost a stat

Kritéria hodnoceni

presahy do uéebnich bloku:

6. roén

objasni ucel dulezitych symbold naseho statu a zpusoby jejich pouzivani

zduvodni nepfijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému vystupuje
uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v rGznych Zivotnich situacich, pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fe$i nenasilnym

posoudi a na pfikladech doloZi pfinos spoluprace lidi pfi fe$eni konkrétnich ukoll a dosahovani nékterych cilt v rodiné, ve Skole, v obci

Ucivo

* majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi; hmotné a dusevni
vlastnictvi, jejich ochrana; hospodareni s penézi, majetkem
a rliznymi formami vlastnictvi

* penize — funkce a podoby penéz, formy placeni;

* hospodareni — rozpo¢et domacnosti, Uspory, investice, uvéry,
splatkovy prodej, leasing; rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich
odli$nosti; vyznam dani

» banky a jejich sluzby - aktivni a pasivni operace, Uroceni,
pojisténi, produkty finanéniho trhu pro investovani a pro ziskavani
prostfedku

+ vyroba, obchod, sluzby — jejich funkce a navaznost

« principy trzniho hospodarstvi — nabidka, poptavka, trh; tvorba
ceny, inflace; podstata fungovani trhu; nejcastéjsi pravni formy
podnikani

piesahy z u¢ebnich blok:

+ rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, v€etné dusevniho vlastnictvi, a zpusoby jejich ochrany, uvede ptiklady

+ sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozliSi pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodareni domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoétu domacnosti, dodrzuje

zasady hospodarnosti a vyhyba se rizikim pfi hospodarena s penézi

3. Clovék, stat a pravo
Ocekavané vystupy
zak:

« rozliduje a porovnava ukoly jednotlivych sloZek statni moci CR i
jejich organu a instituci, uvede priklady instituci a organd, které se
podileji na spraveé obci, krajl a statu
objasni vyhody demokratického zpusobu Fizeni statu pro
kazdodenni zivot ob&anl
pfiméfené uplatiiuje sva prava véetné prav spotrebitele a
respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a svobod, rozumi povinnostem ob&ana pfi
zajiStovani obrany statu
objasni vyznam pravni Upravy dulezitych vztaht — vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi
provadi jednoduché pravni Ukony a chape jejich disledky, uvede
priklady nékterych smluv upravujicich obcanskopravni vztahy —
osobni preprava; koupé&, oprava €i pronajem véci
dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji a uvédomuje
si rizika jejich porusovani

Ucivo

+ pravni zaklady statu — znaky statu, typy a formy statu; statni
ob&anstvi CR; Ustava CR; slozky statni moci, jejich organy
a instituce, obrana statu

« statni sprava a samosprava — organy a instituce statni spravy
a samospravy, jejich ukoly

+ principy demokracie — znaky demokratického zptsobu
rozhodovani a fizeni statu; politicky pluralismus, socialni dialog
a jejich vyznam; vyznam a formy voleb do zastupitelstev

+ lidska prava — zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich
ochrana; Uprava lidskych prav a prav déti v dokumentech;
poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

« pravni fad Ceské republiky — vyznam a funkce pravniho fadu,
organy pravni ochrany ob&an(, soustava soudd; pravni norma,
pfedpis, publikovani pravnich predpist

« protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednani
véetné korupce, trestni postiZitelnost; poruSovani predpist
v silniénim provozu, poruSovani prav k dusevnimu vlastnictvi

+ pravo v kazdodennim Zivoté — vyznam pravnich vztahu;
dulezité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici; zakladni prava
spotiebitele; styk s Ufady
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Prafezova témata

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat

Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

6. rocnik

piesahy z ucebnich bloku:

+ rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych sloZzek statni moci CR i jejich organd a instituci, uvede pfiklady instituci a organd, které se podileji na
spravé obci, kraju a statu

objasni vyhody demokratického zpusobu Fizeni statu pro kazdodenni zivot ob&ant

+ priméfené uplatfiuje sva prava véetné prav spotrebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych

prav a svobod, rozumi povinnostem ob¢ana pfi zajiStovani obrany statu

* objasni vyznam pravni Upravy dlleZitych vztahd — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

preprava; koupé, oprava ¢i pronajem véci

7. roénik

provadi jednoduché pravni tUkony a chape jejich disledky, uvede pfiklady nékterych smluv upravujicich ob&anskopravni vztahy — osobni

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji a uvédomuje si rizika jejich poruSovani

1 tydné, P

1. Clovék ve spoleénosti
Ocekavané vystupy
zak:

objasni ucel dulezitych symbollt naSeho statu a zpusoby jejich
pouzivani

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevid nacionalismu

zdavodni nepfijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému
vystupuje

zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira akce,
které ho zajimaiji

kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadfi svij postoj k
pusobeni propagandy a reklamy na vefejné minéni a chovani lidi
zhodnoti a na pfikladech dolozi vyznam vzajemné solidarity mezi
lidmi, vyjadfi své moznosti, jak mlze v pfipadé potfeby pomahat
lidem v nouzi a jak pomoci v situacich ohroZeni a obrany statu
uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v rGznych
zivotnich situacich, pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi
fesi nenasilnym zplsobem

objasni potfebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k mensinam

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické
projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti v§em projevim
lidské nesnasenlivosti

posoudi a na pfikladech dolozi pfinos spoluprace lidi pfi feSeni
konkrétnich Ukolt a dosahovani nékterych cild v roding, ve skole,
v obci

Ucivo

» nase Skola — Zivot ve Skole, prava a povinnosti zakd, vyznam
a Cinnost zakovské samospravy, spolecna pravidla a normy; vklad
vzdélani pro zivot

» nase obec, region, kraj — dilezité instituce, zajimava
a pamatna mista, vyznamni rodaci, mistni tradice; ochrana
kulturnich pamatek, pfirodnich objektt a majetku

* nase vlast — pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a pamatna
mista, co nas proslavilo, vyznamné osobnosti; statni symboly, statni
svatky, vyznamné dny

* kulturni zivot — rozmanitost kulturnich projevu, kulturni
hodnoty, kulturni tradice; kulturni instituce; masova kultura,
prostfedky masové komunikace, masmédia

+ lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost
a nerovnost, rovné postaveni muzd a Zen; lidska solidarita, pomoc
lidem v nouzi, potfebni lidé ve spole¢nosti

+ vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidska
komunikace; konflikty v mezilidskych vztazich, problémy lidské
nesnasenlivosti

» zasady lidského souziti — moralka a mravnost, svoboda
a vzajemna zavislost, pravidla chovani; délba prace a ¢innosti,
vyhody spoluprace lidi
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolec¢nost a $kola
Obcan, obtanska spole¢nost a stat

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

7. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:

+ objasni Gcel dulezitych symboll naseho statu a zpUsoby jejich pouzivani

« rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl nacionalismu

+ zdlGvodni nepfijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému vystupuje
+ zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira akce, které ho zajimaji

kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadFi svij postoj k pisobeni propagandy a reklamy na vefejné minéni a chovani lidi

+ zhodnoti a na pfikladech dolozi vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadfi své moznosti, jak miize v pfipadé potfeby pomahat lidem v nouzi

a jak pomoci v situacich ohrozZeni a obrany statu

zplsobem

uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v rtznych Zivotnich situacich, pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fe$i nenasilnym

+ objasni potiebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odli§né nazory, zajmy, zplsoby chovani a mysleni lidi, zaujima

tolerantni postoje k mens§inam

+ rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vS§em projevim lidské

nesnasenlivosti

+ posoudi a na pfikladech dolozi pfinos spoluprace lidi pfi feSeni konkrétnich Ukolt a dosahovani nékterych cild v rodiné, ve $kole, v obci

2. Clovék, stat a hospodarstvi
Ocekavané vystupy
zak:

« rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho
vlastnictvi, a zplsoby jejich ochrany, uvede pfiklady
sestavi jednoduchy rozpo€et domacnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje, rozli§i pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodareni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového a pfebytkového rozpoctu
domacnosti, dodrzuje zasady hospodarnosti a vyhyba se rizikiim
pfi hospodafena s penézi

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcan, obCanska spolecnost a stat

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

* majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi; hmotné a dusevni
vlastnictvi, jejich ochrana; hospodareni s penézi, majetkem
a raznymi formami vlastnictvi

* penize — funkce a podoby penéz, formy placeni;

* hospodareni — rozpo¢et domacnosti, Uspory, investice, uvéry,
splatkovy prodej, leasing; rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich
odliSnosti; vyznam dani

+ banky a jejich sluzby - aktivni a pasivni operace, Uroceni,
pojisténi, produkty finanéniho trhu pro investovani a pro ziskavani
prostfedku

» vyroba, obchod, sluzby — jejich funkce a navaznost

+ principy trzniho hospodafrstvi — nabidka, poptavka, trh; tvorba
ceny, inflace; podstata fungovani trhu; nejcastéjsi pravni formy
podnikani

piesahy z uc¢ebnich blokt:

+ rozliSuje a porovnava razné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a zplsoby jejich ochrany, uvede pfiklady

+ sestavi jednoduchy rozpoéet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodafeni domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a pfebytkového rozpo&tu domacnosti, dodrzuje

zasady hospodarnosti a vyhyba se rizikiim pfi hospodarena s penézi
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3. Clovék, stat a pravo
Ocekavané vystupy

zak:

« rozliSuje nejCastéjsi typy a formy stath a na pfikladech porovna

jejich znaky
rozli$uje a porovnava Ukoly jednotlivych slozek statni moci CR i
jejich organu a instituci, uvede pfiklady instituci a organd, které se
podileji na sprave obci, krajl a statu
objasni vyhody demokratického zpusobu Fizeni statu pro
kazdodenni zivot ob&anl
vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a
uvede priklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni
Zivot ob¢anli
pfiméfené uplatiiuje sva prava véetné prav spotrebitele a
respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a svobod, rozumi povinnostem ob&ana pfi
zajistovani obrany statu
objasni vyznam pravni Upravy dulezitych vztaht — vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi
provadi jednoduché pravni Ukony a chape jejich disledky, uvede
pfiklady nékterych smluv upravujicich ob&anskopravni vztahy —
osobni preprava; koupé&, oprava €i pronajem véci
dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji a uvédomuje
si rizika jejich porusovani

Prifezova témata

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, ob&anska spole¢nost a stat
Formy participace ob¢anu v politickém Zivoté
Principy demokracie jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

7. rocénik

Ucivo

+ pravni zaklady statu — znaky statu, typy a formy statu; statni
ob&anstvi CR; Ustava CR; slozky statni moci, jejich organy
a instituce, obrana statu

« statni sprava a samosprava — organy a instituce statni spravy
a samospravy, jejich ukoly

+ principy demokracie — znaky demokratického zptsobu
rozhodovani a fizeni statu; politicky pluralismus, socialni dialog
a jejich vyznam; vyznam a formy voleb do zastupitelstev

+ lidska prava — zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich
ochrana; Uprava lidskych prav a prav déti v dokumentech;
poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

« pravni fad Ceské republiky — vyznam a funkce pravniho fadu,
organy pravni ochrany ob&an(, soustava soudud; pravni norma,
pfedpis, publikovani pravnich pfedpist

+ protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednani
véetné korupce, trestni postizitelnost; porusovani predpist
v silniénim provozu, porusovani prav k duSevnimu vlastnictvi

+ pravo v kazdodennim Zivoté — vyznam pravnich vztahu;
dulezité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici; zakladni prava
spotrebitele; styk s urady

pfesahy z ucebnich bloku:

« rozliSuje nejCastéjsi typy a formy statt a na pfikladech porovna jejich znaky

« rozli$uje a porovnava tkoly jednotlivych sloZek statni moci CR i jejich organt a instituci, uvede pfiklady instituci a organa, které se podileji na
spravé obci, kraju a statu

objasni vyhody demokratického zpusobu Fizeni statu pro kazdodenni Zivot ob&ant

vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede pfiklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot ob¢anu

+ pfiméfené uplatriuje sva prava vetné prav spotiebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych
prav a svobod, rozumi povinnostem ob¢ana pfi zajiStovani obrany statu

+ objasni vyznam pravni Upravy dllezitych vztahl — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

« provadi jednoduché pravni tkony a chape jejich dusledky, uvede piiklady nékterych smiluv upravujicich ob&anskopravni vztahy — osobni

pfeprava; koupé, oprava ¢i pronajem véci

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji a uvédomuje si rizika jejich porusovani

4. Mezinarodni vztahy, globalni svét
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

+ popise vliv zaglenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&anu,
uvede priklady prav ob&anli CR v ramci EU i mozZnych zpGsobt
jejich uplatiovani

 uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spolecenstvi,
k nimz ma vztah CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a
popiSe vyhody spoluprace mezi staty, véetné zajistovani obrany
statu a ucasti v zahrani¢nich misich

+ evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody; Evropska
unie a CR

* mezinarodni spoluprace — ekonomicka, politicka
a bezpecnostni spoluprace mezi staty, jeji vyhody; vyznamné
mezinarodni organizace (Rada Evropy, NATO, OSN aj.)

« globalizace — projevy, klady a zapory; vyznamné globalni
problémy véetné valek a terorismu, moznosti jejich feseni

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
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Kritéria hodnoceni

Ucebni osnovy

7. rocénik

+ popise vliv zaglenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&an(, uvede priklady prav ob&anti CR v ramci EU i moZnych zptsobu jejich uplatfiovani

+ uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spoledenstvi, k nimz ma vztah CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popise
vyhody spoluprace mezi staty, v€etné zajiStovani obrany statu a ucasti v zahrani¢nich misich

8. rocénik

1 tydng, P

1. Clovék ve spoleénosti
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

objasni ucel dulezitych symbolt naSeho statu a zpusoby jejich
pouzivani

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevd nacionalismu

zduvodni nepfijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému
vystupuje

zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira akce,
které ho zajimaiji

kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadFi svdj postoj k
pusobeni propagandy a reklamy na vefejné minéni a chovani lidi
zhodnoti a na pfikladech dolozi vyznam vzajemné solidarity mezi
lidmi, vyjadfi své moznosti, jak mlze v pfipadé potfeby pomahat
lidem v nouzi a jak pomoci v situacich ohroZeni a obrany statu
uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v riznych
Zivotnich situacich, pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi
fesi nenasilnym zplsobem

objasni potfebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje kulturni

zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni lidi,

zaujima tolerantni postoje k mensinam

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické
projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti v§em projevim
lidské nesnasenlivosti

posoudi a na pfikladech dolozi pfinos spoluprace lidi pfi feSeni
konkrétnich Ukolt a dosahovani nékterych cilll v roding, ve $kole,
v obci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolec¢nost a $kola

Obcan, ob&anska spoleénost a stat

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

» naSe Skola — Zivot ve Skole, prava a povinnosti zaku, vyznam
a Cinnost zakovské samospravy, spolecna pravidla a normy; vklad
vzdélani pro zivot

» nase obec, region, kraj — dilezité instituce, zajimava
a pamatna mista, vyznamni rodaci, mistni tradice; ochrana
kulturnich pamatek, pfirodnich objektt a majetku

+ nase vlast — pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a pamatna
mista, co nas proslavilo, vyznamné osobnosti; statni symboly, statni
svatky, vyznamné dny

* kulturni Zivot — rozmanitost kulturnich projevu, kulturni
hodnoty, kulturni tradice; kulturni instituce; masova kultura,
prostfedky masové komunikace, masmédia

* lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost
a nerovnost, rovné postaveni muzd a Zen; lidska solidarita, pomoc
lidem v nouzi, potfebni lidé ve spole¢nosti

+ vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidska
komunikace; konflikty v mezilidskych vztazich, problémy lidské
nesnasenlivosti

» zasady lidského souziti — moralka a mravnost, svoboda
a vzajemna zavislost, pravidla chovani; délba prace a Cinnosti,
vyhody spoluprace lidi

pfesahy z ucebnich bloku:
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Kritéria hodnoceni

Ucebni osnovy

8. rocénik

+ objasni Ucel dulezitych symboll naseho statu a zpUsoby jejich pouzivani

« rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl nacionalismu

+ zdlGvodni nepfijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému vystupuje

+ zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira akce, které ho zajimaji

kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadfi svij postoj k pisobeni propagandy a reklamy na vefejné minéni a chovani lidi

+ zhodnoti a na ptikladech dolozi vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadfi své moznosti, jak mize v pfipadé potfeby pomahat lidem v nouzi

a jak pomoci v situacich ohroZeni a obrany statu

zplsobem

tolerantni postoje k mensinam

uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v rGznych Zivotnich situacich, pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fe$i nenasilnym

objasni potfebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy, zpGsoby chovani a mysleni lidi, zaujima

 rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vS§em projevam lidské

nesnasenlivosti

+ posoudi a na pfikladech dolozi pfinos spoluprace lidi pfi feSeni konkrétnich Ukolt a dosahovani nékterych cild v rodiné, ve $kole, v obci

2. Clovék jako jedinec
Ocekavané vystupy

zak:
osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
s druhymi lidmi i kvalitu Zivota
posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i
spole¢nych cild, objasni vyznam vule pfi dosahovani cill a
prekonavani prekazek
rozpoznava projevy zapornych charakterovych viastnosti u sebe i
u druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a
jednani
popiSe, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti, pfekonavat osobni nedostatky
a péstovat zdravou sebedlvéru

Prifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Poznavani lidi

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

» podobnost a odli$nost lidi — projevy chovani, rozdily
v prozivani, mysleni a jednani; osobni vlastnosti, dovednosti
a schopnosti, charakter; vrozené predpoklady, osobni potencial

* vnitini svét ¢lovéka — vnimani, prozivani, poznavani
a posuzovani skuteénosti, sebe i druhych lidi, systém osobnich
hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani druhych lidi

» osobni rozvoj — Zivotni cile a plany, zivotni perspektiva,
adaptace na zZivotni zmény, sebezména; vyznam motivace, aktivity,
vule a osobni kazné pfi seberozvoji

pfesahy z ucebnich bloku:

+ objasni, jak muZze realisti¢téj$i poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i

kvalitu Zivota

+ posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spole¢nych cild, objasni vyznam vile pfi dosahovani cilli a pfekonavani

prekazek

* rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

zdravou sebedlivéru

popise, jak Ize usmérfovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti, pfekonavat osobni nedostatky a péstovat
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3. Clovék, stat a hospodarstvi
Ocekavané vystupy

zak:
rozliSuje a porovnava rGzné formy vlastnictvi, véetné dusevniho
vlastnictvi, a zpUsoby jejich ochrany, uvede pfiklady
sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje, rozliSi pravidelné a jednorazové prijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodafeni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoctu
domacnosti, dodrzuje zasady hospodarnosti a vyhyba se rizikim
pfi hospodafena s penézi
na pfikladech ukaze vhodné vyuziti rGznych nastroju hotovostniho
a bezhotovostniho placeni, uvede pfiklady pouziti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni
vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby obéanim nabizeji,
vysvétli vyznam Uroku placeného a pfijatého, uvede nejcastéjsi
druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit
uvede a porovna nejobvyklej$i zpGsoby nakladani s volnymi
prostredky a zpusoby kryti deficitu
na pfikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a
jeji zmény, na pfikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladu,
zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz
rozliSuje, ze kterych zdroji pochéazeji pfijmy statu a do kterych
oblasti stat sméruje své vydaje, uvede piiklady davek a pfispévka,
které ze statniho rozpoctu ziskavaji
rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede
priklady jejich souc€innosti

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, obtanska spole¢nost a stat

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

8. rocénik

Ucivo

* majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi; hmotné a dusevni
vlastnictvi, jejich ochrana; hospodareni s penézi, majetkem
a riznymi formami vlastnictvi

* penize — funkce a podoby penéz, formy placeni;

* hospodaieni — rozpotet domacnosti, Uspory, investice, Gvéry,
splatkovy prodej, leasing; rozpodet statu, typy rozpoctu a jejich
odli$nosti; vyznam dani

* banky a jejich sluzby - aktivni a pasivni operace, uroceni,
pojisténi, produkty finanéniho trhu pro investovani a pro ziskavani
prostfedku

+ vyroba, obchod, sluzby — jejich funkce a navaznost

+ principy trzniho hospodarstvi — nabidka, poptavka, trh; tvorba
ceny, inflace; podstata fungovani trhu; nejcastéjsi pravni formy
podnikani

piesahy z ucebnich bloku:

+ rozliSuje a porovnava razné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a zplsoby jejich ochrany, uvede pfiklady

+ sestavi jednoduchy rozpoéet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodareni domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a pfebytkového rozpo&tu domacnosti, dodrzuje

zasady hospodarnosti a vyhyba se rizikim pfi hospodafena s penézi

karty, vysvétli jejich omezeni

a navrhne, kdy je vyuzit

na prikladech ukéaze vhodné vyuziti riznych nastroju hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede priklady pouziti debetni a kreditni platebni
vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby obéanim nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného a pfijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi

uvede a porovna nejobvyklejSi zpUsoby nakladani s volnymi prostfedky a zplsoby kryti deficitu
na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na

pfikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladu, zisku a DPH, popi$e vliv inflace na hodnotu penéz

statniho rozpoctu ziskavaji

rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji pfijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje své vydaje, uvede priklady davek a prispévku, které ze

rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede pfiklady jejich soucinnosti
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4. Clovék, stat a pravo
Ocekavané vystupy

Prafezova témata

zak:

« rozliSuje nejCastéjsi typy a formy stath a na pfikladech porovna
jejich znaky

rozli$uje a porovnava Ukoly jednotlivych slozek statni moci CR i
jejich organu a instituci, uvede pfiklady instituci a organd, které se
podileji na sprave obci, krajl a statu

objasni vyhody demokratického zpusobu Fizeni statu pro
kazdodenni zivot ob&anl

vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a
uvede priklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni
Zivot ob¢anli

pfiméfené uplatiiuje sva prava véetné prav spotrebitele a
respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a svobod, rozumi povinnostem ob&ana pfi
zajistovani obrany statu

objasni vyznam pravni Upravy dulezitych vztaht — vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi

provadi jednoduché pravni Ukony a chape jejich disledky, uvede
pfiklady nékterych smluv upravujicich ob&anskopravni vztahy —
osobni preprava; koupé&, oprava €i pronajem véci

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji a uvédomuje
si rizika jejich porusovani

rozliSuje a porovnava ukoly organt pravni ochrany obcanu, uvede
pfiklady jejich ¢innosti a spoluprace pfi postihovani trestnych ¢inl
rozpozna protipravni jednani, rozli§i prestupek a trestny ¢in, uvede
jejich priklady

diskutuje o pri¢inach a disledcich korupéniho jednani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obc¢an, ob&anska spoleénost a stat
Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy viady a
zplsobu rozhodovani

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

8. rocénik

Ucivo

+ pravni zaklady statu — znaky statu, typy a formy statu; statni
ob&anstvi CR; Ustava CR; slozky statni moci, jejich organy
a instituce, obrana statu

« statni sprava a samosprava — organy a instituce statni spravy
a samospravy, jejich ukoly

+ principy demokracie — znaky demokratického zptsobu
rozhodovani a fizeni statu; politicky pluralismus, socialni dialog
a jejich vyznam; vyznam a formy voleb do zastupitelstev

+ lidska prava — zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich
ochrana; Uprava lidskych prav a prav déti v dokumentech;
poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

« pravni fad Ceské republiky — vyznam a funkce pravniho fadu,
organy pravni ochrany ob&an(, soustava soudud; pravni norma,
pfedpis, publikovani pravnich pfedpist

+ protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednani
véetné korupce, trestni postizitelnost; porusovani predpist
v silniénim provozu, porusovani prav k duSevnimu vlastnictvi

+ pravo v kazdodennim Zivoté — vyznam pravnich vztahu;
dulezité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici; zakladni prava
spotrebitele; styk s urady

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

rozliSuje nejcastéjsi typy a formy stat( a na pfikladech porovna jejich znaky

rozli$uje a porovnava tkoly jednotlivych sloZek statni moci CR i jejich organti a instituci, uvede pfiklady instituci a organ(, které se podileji na

spravé obci, kraju a statu

objasni vyhody demokratického zpusobu Fizeni statu pro kazdodenni Zivot ob&ant

vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede pfiklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot ob¢anu

pfiméfené uplatriuje sva prava véetné prav spotfebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych

prav a svobod, rozumi povinnostem ob¢ana pfi zajiStovani obrany statu

objasni vyznam pravni Upravy dulezitych vztaht — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

provadi jednoduché pravni tkony a chape jejich disledky, uvede pfiklady nékterych smluv upravujicich obéanskopravni vztahy — osobni

pfeprava; koupé, oprava ¢i pronajem véci

dodrzuje pravni ustanoveni, kterad se na néj vztahuji a uvédomuje si rizika jejich porusovani

rozliSuje a porovnava ukoly organl pravni ochrany ob&anu, uvede pfiklady jejich ¢innosti a spoluprace pfi postihovani trestnych ¢int

rozpozna protipravni jednani, rozlisi pfestupek a trestny ¢in, uvede jejich pfiklady

Zakladni $kola, Dobruska, Pulicka 378

161



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Nase $kola Ucebni osnovy

8. roénik
5. Mezinarodni vztahy, globalni svét
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
+ popie vliv zaglenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&ant, * evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody; Evropska
uvede priklady prav ob&ant CR v ramci EU i moznych zpUsobu unie a CR . . . o o
jejich uplatriovani * mezinarodni spoluprace — ekonomicka, politicka

a bezpecénostni spoluprace mezi staty, jeji vyhody; vyznamné
mezinarodni organizace (Rada Evropy, NATO, OSN aj.)

« globalizace — projevy, klady a zapory; vyznamné globalni
problémy véetné valek a terorismu, moznosti jejich feSeni

uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spolecenstvi,
k nimz ma vztah CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a
popiSe vyhody spoluprace mezi staty, véetné zajiStovani obrany
statu a ucasti v zahrani¢nich misich

pfiklady nékterych projevli globalizace, porovna jejich klady a
zapory

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadfi na né svuj
osobni nazor a popise jejich hlavni pfi¢iny i mozné disledky pro
Zivot lidstva

objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému, uvede pfiklady
moznych projevl a zpusobU feSeni globalnich problému na lokalni
urovni — v obci, regionu

uvede priklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj
ke zplisobim jeho potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR pfi
zajistovani obrany statu a pfi feSeni krizi nevojenského charakteru

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané

Kritéria hodnoceni

+ popise vliv zaglenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&an(, uvede pfiklady prav ob&ant CR v ramci EU i moznych zplsobu jejich uplatiiovani
+ uvede né&které vyznamné mezinarodni organizace a spoleéenstvi, k nimz ma vztah CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popise
vyhody spoluprace mezi staty, v€etné zajiStovani obrany statu a ucasti v zahrani¢nich misich

priklady nékterych projevl globalizace, porovna jejich klady a zapory

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadfi na né svuj osobni nazor a popise jejich hlavni pfi¢iny i mozné dusledky pro Zivot lidstva
objasni souvislosti globalnich a lokalnich problém, uvede pfiklady moznych projevl a zpusobu feSeni globalnich problému na lokalni Grovni —
v obci, regionu

uvede priklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke zplsoblm jeho potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR pfi zajiStovani
obrany statu a pfi feSeni krizi nevojenského charakteru

9. rocnik
0+1 tydng, P
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1. Clovék ve spoleénosti
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

objasni ucel dulezitych symbollt naSeho statu a zpusoby jejich
pouzivani

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevid nacionalismu

zdlvodni nepfijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému
vystupuje

zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira akce,
které ho zajimaiji

kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadfi svuj postoj k
pusobeni propagandy a reklamy na vefejné minéni a chovani lidi
zhodnoti a na pfikladech dolozi vyznam vzajemné solidarity mezi
lidmi, vyjadfi své moznosti, jak mlze v pfipadé potfeby pomahat
lidem v nouzi a jak pomoci v situacich ohroZeni a obrany statu
uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v rGznych
Zivotnich situacich, pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi
fesi nenasilnym zplsobem

objasni potfebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k mensinam

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické
projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti v§em projevim
lidské nesnasenlivosti

posoudi a na pfikladech dolozi pfinos spoluprace lidi pfi feSeni
konkrétnich Ukolt a dosahovani nékterych cild v roding, ve skole,
v obci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Poznavani lidi

Mezilidské vztahy
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a $kola

Obc¢an, ob&anska spoleénost a stat

Kritéria hodnoceni

objasni ucel dulezitych symbold naSeho statu a zpusoby jejich pouzivani

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevi nacionalismu

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Ucivo

* nase Skola — Zivot ve Skole, prava a povinnosti zakd, vyznam
a Cinnost zakovské samospravy, spolecna pravidla a normy; vklad
vzdélani pro zivot

» nase obec, region, kraj — dilezité instituce, zajimava
a pamatna mista, vyznamni rodaci, mistni tradice; ochrana
kulturnich pamatek, pfirodnich objektt a majetku

» nase vlast — pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a pamatna
mista, co nas proslavilo, vyznamné osobnosti; statni symboly, statni
svatky, vyznamné dny

* kulturni zivot — rozmanitost kulturnich projevu, kulturni
hodnoty, kulturni tradice; kulturni instituce; masova kultura,
prostfedky masové komunikace, masmédia

+ lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost
a nerovnost, rovné postaveni muzd a Zen; lidska solidarita, pomoc
lidem v nouzi, potfebni lidé ve spole¢nosti

+ vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidska
komunikace; konflikty v mezilidskych vztazich, problémy lidské
nesnasenlivosti

» zasady lidského souziti — moralka a mravnost, svoboda
a vzajemna zavislost, pravidla chovani; délba prace a ¢innosti,
vyhody spoluprace lidi

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

zdlvodni nepfijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému vystupuje

zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira akce, které ho zajimaji

kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadfi svij postoj k pisobeni propagandy a reklamy na vefejné minéni a chovani lidi

zhodnoti a na pfikladech doloZi vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadfi své moznosti, jak mize v pfipadé potfeby pomahat lidem v nouzi
a jak pomoci v situacich ohrozZeni a obrany statu
uplatfiuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v rGznych Zivotnich situacich, pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fe$i nenasilnym
zpUusobem
objasni potiebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné nazory, zajmy, zptsoby chovani a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k mensinam
rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem projevim lidské
nesnasenlivosti
posoudi a na pfikladech dolozi pfinos spoluprace lidi pfi feSeni konkrétnich ukol( a dosahovani nékterych cilll v roding, ve $kole, v obci
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2. Clovék jako jedinec
Ocekavané vystupy

zak:
osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
s druhymi lidmi i kvalitu Zivota
posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i
spole¢nych cild, objasni vyznam vdle pfi dosahovani cilli a
prekonavani pfekazek
rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i
u druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a
jednani
popise, jak Ize usmérfiovat a kultivovat charakterové a volni

vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti, pfekonavat osobni nedostatky

a péstovat zdravou sebedlvéru

Priifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Poznavani lidi
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Kritéria hodnoceni

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Ucivo

» podobnost a odliSnost lidi — projevy chovani, rozdily
v prozivani, mysleni a jednani; osobni vlastnosti, dovednosti
a schopnosti, charakter; vrozené pfedpoklady, osobni potencial

* vnitini svét ¢lovéka — vnimani, prozivani, poznavani
a posuzovani skute¢nosti, sebe i druhych lidi, systém osobnich
hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani druhych lidi

+ osobni rozvoj — Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva,
adaptace na zivotni zmény, sebezména; vyznam motivace, aktivity,
vlle a osobni kdzné pfi seberozvoji

presahy z uéebnich bloku:

+ objasni, jak maze realisti¢téjSi poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i

kvalitu Zivota

+ posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spole¢nych cild, objasni vyznam vule pfi dosahovani cilli a pfekonavani

prekazek

* rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

zdravou sebedlivéru

3. Clovék, stat a hospodarstvi
Ocekavané vystupy

zak:
rozliSuje a porovnava rtzné formy vlastnictvi, véetné dusevniho
vlastnictvi, a zpUsoby jejich ochrany, uvede priklady
sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje, rozli§i pravidelné a jednorazové prijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodarfeni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového a pfebytkového rozpoctu
domacnosti, dodrzuje zasady hospodarnosti a vyhyba se rizikim
pfi hospodarena s penézi
na prikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastroju hotovostniho
a bezhotovostniho placeni, uvede pfiklady pouziti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni
vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby obéandm nabizeji,
vysvétli vyznam Uroku placeného a pfijatého, uvede nejCastgjsi
druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit
uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby nakladani s volnymi
prosttedky a zpusoby kryti deficitu
na pfikladu chovani kupujicich a prodavajicich vyloZi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a
jeji zmény, na pfikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladu,
zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz
rozliSuje, ze kterych zdroju pochazeji pfijmy statu a do kterych
oblasti stat sméruje své vydaje, uvede piiklady davek a prispévka,
které ze statniho rozpoctu ziskavaji
rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede
priklady jejich souc€innosti

popise, jak Ize usmérfiovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti, pfekonavat osobni nedostatky a péstovat

Ucivo

* majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi; hmotné a dusevni
vlastnictvi, jejich ochrana; hospodareni s penézi, majetkem
a rdznymi formami vlastnictvi

* penize — funkce a podoby penéz, formy placeni;

» hospodaieni — rozpotet doméacnosti, Uspory, investice, Gvéry,
splatkovy prodej, leasing; rozpodet statu, typy rozpoctu a jejich
odlisnosti; vyznam dani

+ banky a jejich sluzby - aktivni a pasivni operace, droceni,
pojisténi, produkty finanéniho trhu pro investovani a pro ziskavani
prostfedkud

+ vyroba, obchod, sluzby — jejich funkce a ndvaznost

* principy trzniho hospodarstvi — nabidka, poptavka, trh; tvorba
ceny, inflace; podstata fungovani trhu; nejéastéjSi pravni formy
podnikani
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, obtanska spole¢nost a stat

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

piesahy z ucebnich bloku:

rozliSuje a porovnava razné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a zplsoby jejich ochrany, uvede pfiklady
sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozliSi pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost

jednotlivych vydaji v hospodafeni domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a pfebytkového rozpo&tu domacnosti, dodrzuje

zasady hospodarnosti a vyhyba se rizikim pfi hospodafena s penézi

karty, vysvétli jejich omezeni

a navrhne, kdy je vyuzit

na prikladech ukéaze vhodné vyuziti riznych nastroju hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede priklady pouzZiti debetni a kreditni platebni
vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby obéanim nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného a pfijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi

uvede a porovna nejobvyklejSi zpUsoby nakladani s volnymi prostfedky a zplsoby kryti deficitu
na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na

pfikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladu, zisku a DPH, popi$e vliv inflace na hodnotu penéz

statniho rozpoctu ziskavaji

4. Clovék, stat a pravo
Ocekavané vystupy

zak:

« rozliSuje nejCastéjsi typy a formy statl a na pfikladech porovna

jejich znaky
rozli$uje a porovnava tkoly jednotlivych slozek statni moci CR i
jejich organu a instituci, uvede pfiklady instituci a organa, které se
podileji na spraveé obci, kraju a statu
objasni vyhody demokratického zpusobu Fizeni statu pro
kazdodenni Zivot ob&antl
vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a
uvede priklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni
Zivot ob¢anu
pfiméfené uplatriuje sva prava véetné prav spotfebitele a
respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a svobod, rozumi povinnostem ob&ana pfi
zajistovani obrany statu
objasni vyznam pravni Upravy dulezitych vztahu — vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi
provadi jednoduché pravni tkony a chape jejich disledky, uvede
pfiklady nékterych smluv upravujicich ob&anskopravni vztahy —
osobni preprava; koupé, oprava €i pronajem véci
dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji a uvédomuje
si rizika jejich porusovani
rozliSuje a porovnava ukoly organl pravni ochrany ob¢anu, uvede
pfiklady jejich Cinnosti a spoluprace pfi postihovani trestnych ¢inl
rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede
jejich pfiklady
diskutuje o pfi¢inach a disledcich korupéniho jednani

Prurezova témata

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, obtanska spole¢nost a stat
Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

presahy do ucebnich bloku:

rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji pfijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje své vydaje, uvede priklady davek a prispévku, které ze

rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede pfiklady jejich soucinnosti

Ucivo

+ pravni zaklady statu — znaky statu, typy a formy statu; statni
ob&anstvi CR; Ustava CR; slozky statni moci, jejich organy
a instituce, obrana statu

« statni sprava a samosprava — organy a instituce statni spravy
a samospravy, jejich ukoly

+ principy demokracie — znaky demokratického zpGsobu
rozhodovani a fizeni statu; politicky pluralismus, socialni dialog
a jejich vyznam; vyznam a formy voleb do zastupitelstev

« lidska prava — zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich
ochrana; Uprava lidskych prav a prav déti v dokumentech;
poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

- pravni fad Ceské republiky — vyznam a funkce pravniho fadu,
organy pravni ochrany ob&an(, soustava soudd; pravni norma,
predpis, publikovani pravnich predpisu

« protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednani
véetné korupce, trestni postiZitelnost; porusovani predpist
v silniénim provozu, poru$ovani prav k dusevnimu vlastnictvi

+ pravo v kazdodennim zivoté — vyznam pravnich vztahu;
dulezité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici; zakladni prava
spotfebitele; styk s Ufady

pfesahy z ucebnich bloku:
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9. ro¢nik

Kritéria hodnoceni

rozliSuje nej¢astéjsi typy a formy statl a na piikladech porovna jejich znaky

rozliduje a porovnava Ukoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organ( a instituci, uvede pfiklady instituci a organ(, které se podileji na
spravé obci, kraju a statu

objasni vyhody demokratického zpusobu Fizeni statu pro kazdodenni zivot ob&ant

vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede pfiklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot ob&ant

priméfené uplatiuje sva prava véetné prav spotrebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych
prav a svobod, rozumi povinnostem ob&ana pfi zajistovani obrany statu
objasni vyznam pravni Upravy dulezitych vztaht — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

provadi jednoduché pravni Ukony a chape jejich disledky, uvede pfiklady nékterych smluv upravujicich ob&anskopravni vztahy — osobni
preprava; koupé, oprava ¢i pronajem véci
dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji a uvédomuje si rizika jejich poruSovani

rozliSuje a porovnava ukoly organt pravni ochrany ob&anu, uvede piiklady jejich ¢innosti a spoluprace pfi postihovani trestnych ¢int

rozpozna protipravni jednani, rozli§i pfestupek a trestny ¢in, uvede jejich pfiklady
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5. Mezinarodni vztahy, globalni svét

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak:
+ popise viiv zaclenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&and, + evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody; Evropska
uvede priklady prav ob¢ani CR v rdmci EU i moZnych zplsobu unie a CR

* mezinarodni spoluprace — ekonomicka, politicka
a bezpecnostni spoluprace mezi staty, jeji vyhody; vyznamné
mezinarodni organizace (Rada Evropy, NATO, OSN aj.)

+ globalizace — projevy, klady a zapory; vyznamné globalni
problémy véetné valek a terorismu, moznosti jejich feseni

jejich uplatiovani

uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spolecenstvi,
k nimz ma vztah CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a
popise vyhody spoluprace mezi staty, véetné zajistovani obrany
statu a ucasti v zahrani¢nich misich

pfiklady nékterych projevl globalizace, porovna jejich klady a
zapory

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadfi na né svuj
osobni nazor a popiSe jejich hlavni pfi¢iny i mozné disledky pro
Zivot lidstva

objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému, uvede pfiklady
moznych projevll a zpusobu feSeni globalnich problému na lokalni
urovni — v obci, regionu

uvede pfiklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj
ke zpusobum jeho potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR pfi
zajistovani obrany statu a pfi FeSeni krizi nevojenského charakteru

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané

Kritéria hodnoceni
popise vliv zaglen&ni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&and, uvede ptiklady prav ob&anti CR v ramci EU i moZnych zpUsob jejich uplatfiovani

uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spoleéenstvi, k nimz ma vztah CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popige
vyhody spoluprace mezi staty, v€etné zajiStovani obrany statu a ucasti v zahrani¢nich misich

pfiklady nékterych projevl globalizace, porovna jejich klady a zapory

uvede nékteré globalni problémy sou€asnosti, vyjadfi na né svuj osobni nazor a popise jejich hlavni pfi€iny i mozné dusledky pro Zivot lidstva
objasni souvislosti globalnich a lokalnich problém, uvede p¥iklady moznych projevl a zpusobu FeSeni globalnich problému na lokalni Grovni —
v obci, regionu

uvede pfiklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke zptisobtim jeho potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR pi zajistovani
obrany statu a pfi feSeni krizi nevojenského charakteru

4.6 Clovék a priroda

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda zahrnuje okruh problémii spojenych se zkoumanim piirody. Poskytuje zakiim
prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni ptirodnim faktlim a jejich zdkonitostem. Dava jim tim i potfebny
zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii a pomaha jim 1épe se orientovat v bézném zivote.
V této vzdelavaci oblasti dostavaji zaci prilezitost poznavat pfirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné
propojeny, ptisobi na sebe a ovliviluji se. Na takovém poznani je zalozeno i pochopeni dilezitosti udrzovani
ptirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav i ¢lovéka, véetné moznych ohrozeni plynoucich z ptfirodnich
procesu, z lidské ¢innosti a zasahii ¢lovéka do ptirody. Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvareni
otevieného mysleni (pfistupného alternativnim nazoram), kritického mysleni a logického uvazovani.

Zakladni $kola, Dobruska, Pulicka 378
166



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Nase $kola Ucebni osnovy

Vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie, Pfirodopis a Zemé&pis, svym
¢innostnim a badatelskym charakterem vyuky umoziuji zakiim hloubéji porozumét zékonitostem piirodnich
procest, a tim si uvédomovat i uzite¢nost ptirodovédnych poznatki a jejich aplikaci v praktickém zivoté. Zvlasté
vyznamné je to, ze pii studiu piirody specifickymi poznavacimi metodami si zaci osvojuji i dulezité dovednosti.
Jedna se predevsim o rozvijeni dovednosti soustavné, objektivne a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit,
vytvaret a ovéfovat hypotézy o podstaté pozorovanych pfirodnich jevi, analyzovat vysledky tohoto oveéfovani a
vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak uéi zkoumat p¥i¢iny piirodnich procesti, souvislosti ¢ vztahy mezi nimi,
klast si otazky (Jak? Proc? Co se stane, jestlize?) a hledat na né odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a
fesit poznavaci nebo praktické problémy, vyuzivat poznani zakonitosti pfirodnich procesu pro jejich predvidani
¢i ovliviiovani.

Ve vyse zminénych vzdélavacich oborech Zaci postupné poznavaji slozitost a mnohotvarnost skute¢nosti,
podstatné souvislosti mezi stavem ptirody a lidskou ¢innosti, pfedev§im pak zavislost cloveka na ptirodnich
zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostfedi a na lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici v
ptirodé, odhalovat pfi¢iny a nasledky ovliviiovani dilezitych mistnich i globalnich ekosystémt a uvédomele
vyuzivat své pfirodovédné poznani ve prospéch ochrany Zivotniho prostfedi a principii udrzitelného rozvoje.
Komplexni pohled na vztah mezi ¢lovékem a prirodou, jehoz vyznamnou soucasti je i uvédomovani si
pozitivniho vlivu pfirody na citovy zivot ¢lovéka, utvaii — spolu s fyzikalnim, chemickym a pfirodopisnym
vzdélavanim — také vzdélavani zemepisné, které navic umoziuje zakiim postupné odhalovat souvislosti
ptirodnich podminek a Zivota lidi i jejich spoleGenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém tizemi CR,

v Evrop€ i ve svéte.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery ma pfirodovédny i spoleCenskovédni charakter, je, v zajmu
zachovani celistvosti oboru, umistén cely v této vzdélavaci oblasti.

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, ktera na elementarni trovni
priblizuje pfirodovédné poznavani zaktm 1. stupné zakladniho vzdélavani, a kooperuje predevsim se
vzdélavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace, Clovék a spoleénost, Clovék a zdravi a Clovék a svét prace a
pfirozené i s dal§imi vzdélavacimi oblastmi.

Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zéka k:

 zkoumani pfirodnich fakti a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod pozndvani
(pozorovani, méfeni, experiment) i riznych metod racionalniho uvazovani

* potiebé klast si otazky o prub&hu a pti¢inach riznych pfirodnich procest, které maji vliv i na ochranu zdravi,
zivotl, zivotniho prostiedi a majetku, spravné tyto otazky formulovat a hledat na né¢ adekvatni odpovédi

+ zpusobu mysleni, ktery vyZzaduje ovéfovani vyslovovanych domnének o pfirodnich faktech nezavislejsimi
zpusoby

* posuzovani dulezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych ptirodovédnych dat pro potvrzeni nebo
vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavéra

* zapojovani do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k ptirodnim systémtim, ke svému zdravi i zdravi
ostatnich lidi

* porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a zivotniho prostiedi

* uvazovani a jednani, kterd preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroji energie v praxi, véetné co nejsirsiho
vyuzivani jejich obnovitelnych zdroju, zejména pak slune¢niho zateni, vétru, vody a biomasy

* utvafreni dovednosti vhodn¢ se chovat pfi kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialné ¢i aktualné
ohrozujicimi zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostiedi lidi

4.6.1 Fyzika

2 2 1+1 1+1
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Charakteristika predmétu

Fyzika je pfirodni véda, jejiz nazev ma pivod v feckém slové "physis", coZ znamena piiroda. Poskytuje zaktim
moznost poznat zakladni poznatky o nezivé pfirodé€ a d&jich, které v ni probihaji.stejné tak se uéi sami
pozorované jevy vyslvétlovat, hledat v nich zakonitosti a vzajemné souvislosti , uplatiiovat ziskané védomosti

v bézném zivote.

V pribéhu vyuky ziska zak zakladni poznatky o slozeni latek, jejich vlastnostech ,o silach, pohybech, o elektfiné
a magnetismu,o méfeni fyzikalnich veliCin, o teple, svétle, zvuku, o druzich latek a jejich vlastnostech,o vesmiru
a o preménach atomt, tedy o jaderné fyzice.

Zaci se u¢i formou praktickych pokusti a méfeni ovéfovat platnost zdkond a pravidel.

Vytvéfeji si komplexni pohled na jevy v nezivé ptirodé a uci se samostatné fesit problémy, se kterymi se

v oblasti pfirodnich jevi setkavaji.

Prirezova témata pokryvana predmétem
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Tématické okruhy
Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti

6. rocnik
2 tydnég, P

1. Latky a télesa

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« zmé&fi vhodné zvolenymi méfidly nékteré dilezité fyzikalni veliciny _ * méfené veliciny — délka, objem, hmotnost, teplota a jeji zména,
charakterizujici latky a télesa cas

» skupenstvi latek — souvislost skupenstvi latek s jejich
¢asticovou stavbou; difuze

uvede konkrétni pfiklady jevli dokazujicich, Ze se Castice latek
neustale pohybuji a vzajemné na sebe plsobi

predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi dané zméné jeho
teploty

vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a
objemem pfi feSeni praktickych problému

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

+ zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré dulezité fyzikalni velic¢iny charakterizujici latky a télesa

+ uvede konkrétni pfiklady jevu dokazujicich, Ze se ¢astice latek neustale pohybuji a vzajemné na sebe plsobi
+ predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi dané zméné jeho teploty

* vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi feSeni praktickych problému
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6. rocnik

2. Magnetické a svételné déje

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje

spravné schéma realného obvodu

rozlisi vodi¢, izolant na zakladé analyzy jejich vlastnosti

+ elektricky obvod — zdroj napéti, spotfebic, spina¢
+ elektrické a magnetické pole — elektricka a magneticka sila;
elektricky naboj;

vyuziva prakticky poznatky o plisobeni magnetického pole na
magnet

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

+ sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma realného obvodu
* rozliSi vodi¢, izolant na zakladé analyzy jejich vlastnosti

+ vyuziva prakticky poznatky o pusobeni magnetického pole na magnet

7. roénik
2 tydné, P

1. Pohyb téles
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu * pohyby téles — pohyb rovnomémy a nerovnomérny; pohyb
primocary a kfivocary

* vyuZiva s porozuménim pfi feSeni problém0 a uloh vztah mezi + gravitaéni pole a gravitaéni sila — pfima imérnost mezi
rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného pohybu téles gravitagni silou a hmotnosti tlesa

* zméi velikost pusobici sily + tlakova sila a tlak — vztah mezi tlakovou silou, tiakem

« uréi v konkrétni jednoduché situaci druhy sil pisobicich na téleso, | @ obsahem plochy, na niZ sila pusobi

« treci sila — smykové tfeni, ovliviiovani velikosti tfeci sily v praxi
+ vyslednice dvou sil stejnych a opacnych smért

* Newtonovy zakony — prvni, druhy (kvalitativné), treti

* rovnovaha na pace a pevné kladce

jejich velikosti, sméry a vyslednici
vyuziva Newtonovy zakony pro objasfiovani ¢i pfedvidani zmén
pohybu téles pfi plsobeni stalé vysledné sily v jednoduchych

situacich
+ aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily pfi feSeni praktickych
problému
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni
* rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu
+ vyuZiva s porozuménim pfi feSeni problému a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovhomérného pohybu téles

zméfi velikost pusobici sily
ur¢i v konkrétni jednoduché situaci druhy sil pusobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici
vyuziva Newtonovy zakony pro objasriovani ¢i pfedvidani zmén pohybu téles pfi pdsobeni stalé vysledné sily v jednoduchych situacich

aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily pfi feSeni praktickych problému
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7. rocénik

2. Mechanické vlastnosti tekutin

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
* vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro * Pascalav Zék?“ - hydra,uhcké{ zafizeni .
feSeni konkrétnich praktickych problémii + hydrostaticky a atmosféricky tlak — souvislost mezi

hydrostatickym tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny; souvislost
atmosférického tlaku s nékterymi procesy v atmosfére

» Archiméduiv zakon — vztlakova sila; potapéni, vznaseni se
a plovani téles v klidnych tekutinach

» predpovi z analyzy sil plsobicich na téleso v klidné tekutiné
chovani télesa v ni

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni
+ vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni konkrétnich praktickych problému
+ predpovi z analyzy sil plsobicich na téleso v klidné tekutiné chovani télesa v ni

3. Elektromagnetické a svételné déje

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« vyuziva zékona o pfimo&arém ifeni svétla ve stejnorodém _* Vlastnosti svétla - zdroje svétla; rychlost svétla ve vakuu a v
optickém prostfedi a zakona odrazu svétla pfi feSeni problému a raznych PFOS"EF"C*]? stin, z,atmem S'””F‘? a Mésice; zo_bra_zerjl
uloh odrazem na rovinném, dutém a vypuklém zrcadle (kvalitativné);

zobrazeni lomem tenkou spojkou a rozptylkou (kvalitativné); rozklad
bilého svétla hranolem

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rtznych prostiedich,
zda se svétlo bude lamat ke kolmici &i od kolmice, a vyuziva této
skute¢nosti pfi analyze priichodu svétla cockami

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni
+ vyuZziva zdkona o pfimocarém S$iteni svétla ve stejnorodém optickém prostfedi a zakona odrazu svétla pfi feSeni problému a uloh

+ rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych prostfedich, zda se svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této skute¢nosti
pfi analyze pruchodu svétla ¢oCkami

8. rocénik
1+1 tydné, P
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8. roénik
1. Energie
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« uré&i v jednoduchych pfipadech praci vykonanou silou a z ni uréi « formy energie — pohybova a polohova energie; vnitini energie;
zménu energie télesa elektricka energie a vykon

* premény skupenstvi — tani a tuhnuti, skupenské teplo tani;
vyparovani a kapalnéni; hlavni faktory ovliviiujici vypafovani
a teplotu varu kapaliny

vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a
Casem

vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménach riznych forem energie
a jejich prenosu pfi fe$eni konkrétnich problému a uloh

ur¢i v jednoduchych pfipadech teplo pfijaté ¢i odevzdané télesem

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni
« uréi v jednoduchych pfipadech praci vykonanou silou a z ni ur€i zménu energie télesa

vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a asem

vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménach riznych forem energie a jejich prfenosu pfi feSeni konkrétnich problému a uloh

ur¢i v jednoduchych pfipadech teplo pfijaté ¢i odevzdané télesem

2. Zvukové déje

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
* rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje ...+ Vvlastnosti zvuku — latkové prostFedi jako podminka vzniku
piihodnost daného prostiedi pro §ifeni zvuku Sifeni zvuku, rychlost Sifeni zvuku v rGznych prostfedich; odraz
» posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni tz(;l:[lj(u na prekazce, ozvéna; pohicovani zvuku; vySka zvukoveho
prostiedi
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti
Kritéria hodnoceni
+ rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pfihodnost daného prostredi pro $ifeni zvuku

+ posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostredi

3. Elektromagnetické a svételné déje

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje + elektricky obvod — zdroj napéti, spotfebi¢, spinac
spravné schéma realného obvodu « elektrické a magnetické pole — elektricka a magneticka sila;

elektricky naboj; elektricky odpor; stejnosmérny
elektromotor; bezpecné chovani pfi praci s elektrickymi pfistroji

zméfi elektricky proud a napéti

« rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich a zafizenimi
vlastnosti
» vyuzivd Ohmuv zakon pro ¢ast obvodu pfi feSeni praktickych
problému
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma realného obvodu

zméfi elektricky proud a napéti

rozlisi vodi€, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich vlastnosti

vyuziva OhmUv zakon pro ¢ast obvodu pfi feSeni praktickych problému
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9. rocnik

Ucebni osnovy

8. rocénik

1+1 tydng, P

1. Elektromagnetické a svételné déje
Ocekavané vystupy

zak:
zapoji spravné polovodi¢ovou diodu

rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi elektricky proud
a napéti

rozlisi vodi€, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich
vlastnosti

vyuziva Ohmuv zakon pro ¢ast obvodu pfi FeSeni praktickych
problému

vyuziva prakticky poznatky o plisobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o vlivu zmény magnetického pole v
okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni

Priifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni
* zapoji spravné polovodi¢ovou diodu

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo

« elektricky obvod — zdroj napéti, spotfebic, spina¢

+ elektrické a magnetické pole — tepelné Ucinky elektrického
proudu; elektricky odpor; transformator; bezpeéné chovani pfi praci
s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

piesahy z u¢ebnich blok:

* rozliSi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi elektricky proud a napéti

* rozliSi vodi€, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich vlastnosti

+ vyuzivd Ohmuv zakon pro ¢ast obvodu pfi feseni praktickych problému

* vyuziva prakticky poznatky o pusobeni magnetického pole na magnet a civku s proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na

vznik indukovaného napéti v ni

2. Vesmir
Ocekavané vystupy
zak:

+ objasni (kvalitativné) pomoci poznatkd o gravitacnich silach pohyb

planet kolem Slunce a mésicu planet kolem planet
+ odli§i hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

+ slunecni soustava — jeji hlavni slozky; mésicni faze
* hvézdy - jejich slozeni

piesahy z uc¢ebnich blokt:

+ objasni (kvalitativn&) pomoci poznatkd o gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce a mésicu planet kolem planet

+ odli§i hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti
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9. ro¢nik
3. Energie
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
+ zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani riiznych energetickych * obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie )
zdroj z hlediska vlivu na Zivotni prostedi + formy energie — vyroba a pfenos elektrické energie; jaderna
energie, $tépna reakce, jaderny reaktor, jaderna elektrarna; ochrana
lidi pfed radioaktivnim zafenim
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

+ zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani rdznych energetickych zdroju z hlediska vlivu na Zivotni prostiedi

4.6.2 Chemie

1+1 1+1

Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét chemie je zafazen samostatné v 8. — 9. ro¢niku v hodinové dotaci 2 hodiny tydné.
Vyuka probihd s celou tfidou v uéebné chemie.

Vyuka chemie smétuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani zékladnich chemickych pojmt a zdkonitosti
na piikladech smési, chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokusi, feSeni
problémi a zdtvodiiovani spravného jednani v praktickych situacich. Zaci si vytvateji potfeby objevovat

a vysvétlovat chemické jevy, zdivodnovat vyvozené zavéry a ziskané poznatky vyuzivat k rozvijeni
odpovédnych obcanskych postoji, ziskavaji a upeviiuji si dovednosti pracovat podle pravidel bezpe¢né prace

s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi Grazech s vybranymi nebezpecnymi latkami.Vzdélavaci
obsah 8.ro¢niku obsahuje témata obecné a anorganické chemie. Zaci se uéi prechazet od smyslového poznavani
k poznavani zalozeném na pojmech, rozlisuji latky na zakladé¢ jejich vlastnosti, osvojuji si nékteré zpisoby
oddélovani slozek smési, vyrobu dilezitych latek pro spolecnost a jejich vliv na zivotni prostiedi. V 9.ro¢niku
predev§im zaci zkoumaji zékladni eklektrochemické déje, osvojuji si védomosti z organiky, jejiz neoddélitelnou
soucasti je i clovek a chemické déje probihajici v ném.

Chemie vyuzivd metod a forem prace zaloZzenych na praktickém pfedvedeni jednoduchych chemickych déjt ,
feSeni problémovych uloh zejména ve skupinach, na samostatné prezentaci informaci ziskanych z riznych
zdroju, chemickych exkurzi, projektt a projektovych dn.
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Prifezova témata pokryvana predmétem
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Tématické okruhy
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Zakladni podminky Zivota

Vztah ¢lovéka k prostiedi

8. rocénik

Ucebni osnovy

1+1 tydné, P

1. Pozorovani, pokus a bezpeénost prace

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« urdi spoleéné a rozdilné vlastnosti latek + vlastnosti latek — hustota, rozpustnost, tepelna a elektricka

vodivost, vliv atmosféry na vlastnosti a stav latek

» pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a béZzné pouzivanymi - zasady bezpe&né prace — ve Skolni pracovné (laboratofi)

latkami a hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpeénost i v b&2ném ivotd
vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi - nebezpeéné latky a pripravky — H-véty, P-véty, piktogramy
+ objasni nejefektivnéjsi jednani v modelovych pfikladech havarie s a jejich vyznam
Unikem nebezpecnych latek + mimoFadné udalosti — havarie chemickych provozu, tniky
nebezpecnych latek

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Fyzikalni praktikum
Rozvoj schopnosti poznavani 8. ro¢nik
Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti Latky a télesa

Kritéria hodnoceni
+ urci spolec¢né a rozdilné vlastnosti latek

* pracuje bezpe¢né s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpeénost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

+ objasni nejefektivnéjsi jednani v modelovych pfikladech havarie s inikem nebezpeénych latek

2. Smési
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« rozliduje smési a chemické latky » smési — riznorodé, stejnorodé roztoky; hmotnostni zlomek

vypocita sloZeni roztoku, pfipravi prakticky roztok daného sloZeni

+ vysvétli zakladni faktory ovliviiujici rozpousténi pevnych latek slozky na rychlost jejiho rozpousténi do roztoku; oddélovani sloZzek
« navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o smési (usazovani, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)
znamém slozeni; uvede pfiklady odd&lovani slozek v praxi d voda — destilovana, pitna, odpadni; vyroba pitné vody; Cistota
vody

rozli§i ruzné druhy vody a uvede pfiklady jejich vyskytu a pouziti - vzduch — sloZeni, Gistota ovzdusi, ozonova vrstva

uvede priklady znecistovani vody a vzduchu v pracovnim
prostfedi a domacnosti, navrhne nejvhodnéjsi preventivni opatfeni
a zpUsoby likvidace znecisténi

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti
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Kritéria hodnoceni

rozliSuje smési a chemické latky
vypocita slozeni roztokd, pfipravi prakticky roztok daného sloZeni
vysvétli zakladni faktory ovliviiujici rozpousténi pevnych latek

Ucebni osnovy

8. rocénik

navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o0 znamém sloZeni; uvede pfiklady oddélovani slozek v praxi

rozli§i rzné druhy vody a uvede pfiklady jejich vyskytu a pouziti

uvede piiklady znecistovani vody a vzduchu v pracovnim prostifedi a domacnosti, navrhne nejvhodnéjsi preventivni opatieni a zpusoby

likvidace znecisténi

3. Casticové slozeni latek a chemické prvky

Ocekavané vystupy

Prafezova témata

zak:
pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech

spravnych souvislostech

orientuje se v periodické soustavé chemickych prvku, rozpozna
vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

+ pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech

rozliSuje chemické prvky a chemické slouceniny a pojmy uziva ve

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo

» Casticové slozeni latek — molekuly, atomy, atomové jadro,
protony, neutrony, elektronovy obal a jeho zmény v chemickych
reakcich, elektrony

* prvky — nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti vybranych prvka,
skupiny a periody v periodické soustavé chemickych prvkd;
protonové ¢&islo

» chemické slouéeniny — chemicka vazba, nazvoslovi
jednoduchych anorganickych a organickych slou¢enin

presahy z uéebnich bloku:
Fyzikalni praktikum
8. roénik
Latky a télesa

+ rozliSuje chemické prvky a chemické slou€eniny a pojmy uziva ve spravnych souvislostech

« orientuje se v periodické soustavé chemickych prvkd, rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

4. Chemické reakce

Ocekavané vystupy

Prafezova témata

zak:

« rozli$i vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede priklady
prakticky dulezitych chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a

zhodnoti jejich vyuzivani

» precte chemickeé rovnice a s uzitim zakona zachovani hmotnosti

vypocéita hmotnost vychozi latky nebo produktu
« aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh chemickych
reakci v praxi a pfi predchazeni jejich nebezpeénému pribéhu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo

« chemické reakce — zakon zachovani hmotnosti, chemické
rovnice, latkové mnozstvi, molarni hmotnost

« klasifikace chemickych reakci — slu¢ovani, neutralizace,
reakce exotermni a endotermni

« faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci — teplota,
ploSny obsah povrchu vychozich latek, katalyza

+ chemie a elektfina — vyroba elektrického proudu chemickou
cestou

piesahy z u¢ebnich blok:

« rozli$i vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede priklady prakticky dulezitych chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti

jejich vyuzivani

» precte chemické rovnice a s uzitim zakona zachovani hmotnosti vypocita hmotnost vychozi latky nebo produktu
« aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh chemickych reakci v praxi a pfi pfedchazeni jejich nebezpe¢nému prabéhu
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5. Anorganické slouéeniny
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych
oxidd, kyselin, hydroxidt a soli a posoudi vliv vyznamnych
zastupcl téchto latek na Zivotni prostiedi

vysvétli vznik kyselych destu, uvede jejich vliv na Zivotni prostredi
a uvede opatfeni, kterymi jim Ize pfedchazet

orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede pfiklady uplatfiovani neutralizace
Vv praxi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

+ porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxidu, kyselin, hydroxidu a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupcu téchto latek
na zZivotni prostfedi
+ vysvétli vznik kyselych destl, uvede jejich vliv na Zivotni prostfedi a uvede opatfeni, kterymi jim Ize pfedchazet

« orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede pfiklady uplatfiovani neutralizace v praxi

9. roénik

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

8. rocénik

Ucivo

+ oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych oxid(

+ kyseliny a hydroxidy — kyselost a zasaditost roztok(;
vlastnosti, vzorce, nazvy a pouziti vybranych prakticky vyznamnych
kyselin a hydroxid(

« soli kyslikaté a nekyslikaté — vlastnosti, pouziti vybranych soli

oxidacéni ¢islo, nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych halogenidu

pfesahy z ucebnich bloku:

1+1 tydné, P

1. Organické slouéeniny
Ocekavané vystupy
zak:

Prurezova témata

rozli$i nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti

zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdroji
energie a uvede pfiklady produktl primyslového zpracovani ropy
rozlisi vybrané derivaty uhlovodikd, uvede jejich zdroje, vlastnosti
a pouziti

orientuje se ve vychozich latkach a produktech fotosyntézy a
koncovych produktll biochemického zpracovani, predevsim
bilkovin, tuku, sacharidd.

ur¢i podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu

uvede priklady zdrojl bilkovin, tukd, sacharid a vitaminG

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

+ uhlovodiky — pfiklady v praxi vyznamnych alkant, uhlovodiki
s vicenasobnymi vazbami a aromatickych uhlovodikl

« paliva — ropa, uhli, zemni plyn, primyslové vyrabéna paliva

+ derivaty uhlovodikl — pfiklady v praxi vyznamnych alkoholl
a karboxylovych kyselin

« prirodni latky — zdroje, vlastnosti a pfiklady funkci bilkovin,
tukd, sacharid(i a vitamin( v lidském téle

pfesahy z ucebnich bloku:
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9. ro¢nik

Kritéria hodnoceni

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti
zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdroji energie a uvede pfiklady produktt pramyslového zpracovani ropy

rozli§i vybrané derivaty uhlovodiku, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti

orientuje se ve vychozich latkach a produktech fotosyntézy a koncovych produktd biochemického zpracovani, predevsim bilkovin, tuka,
sacharid(.
ur¢i podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu

uvede priklady zdrojl bilkovin, tuku, sacharidli a vitaminG

2. Pozorovani, pokus a bezpec¢nost prace

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« pracuje bezpe&né s vybranymi dostupnymi a b&Zné& pouzivanymi _ * zasady bezpecné prace — ve Skolni pracovné (laboratofi)
latkami a hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpeénost i vbézném Zivoté . . L
vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi * nebezpecne latky a pfipravky — H-véty, P-véty, piktogramy

v ohiaant el I o . - - a jejich vyznam
objasni nejefektivnéjsi jednani v modelovych pfikladech havarie s . mimofédné udalosti — havarie chemickych provoza, tniky

unikem nebezpeénych latek nebezpecnych latek

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

* pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpeénost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

+ objasni nejefektivnéjsi jednani v modelovych pfikladech havarie s iunikem nebezpeénych latek

3. Chemie a spole¢nost

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: y
+ zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska ° _chemicky pramysl v CR - VerbKYv rizika v souvislosti
trvale udritelného rozvoje na Zemi se Zivotnim prostfedim, recyklace surovin, koroze

+ prumyslova hnojiva

« aplikuje znalosti o principech haseni pozara na fe$eni modelovych M : . L. . .
+ tepelné zpracovavané materialy — cement, vapno, sadra,

situaci

o W e o o keramika
« orientuje se v pfipravé a vyuzivani riznych latek v praxi a jejich - plasty a synteticka vlakna — viastnosti, pouZiti, likvidace
vlivech na Zivotni prostfedi a zdravi Clovéka - detergenty, pesticidy a insekticidy
+ hoflaviny — vyznam tfid nebezpecnosti
+ léciva a navykové latky
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Kooperace a kompetice

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

+ zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

+ aplikuje znalosti o principech haseni pozar( na feseni modelovych situaci

« orientuje se v pfipravé a vyuzivani riznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka

4.6.3 Prirodopis
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Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét piirodopis je zafazen samostatné v 6., 7., 8.v hodinové dotaci 2 h tydné a 9. ro¢niku
v hodinové dotaci 1 h tydné.

Navazuje prevazné na zakovské vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét na 1. stupni a dale na vystupy
ostatnich vzdélavacich oblasti. Upfednostiuje se komplexni pohled na dand témata s vyuzitim mezioborovych
vztahtl, kde zaci dostavaji prilezitost poznavat piirodu jako systém a porozumét zakonitostem piirodnich jevi.
Osvojuji si védomosti a dovednosti o pfirod¢, uci se pracovat s piirodnim materidlem, na jejichz zaklade si
vytvareji a ovéiuji hypotézy a je podporovana otevienost mysleni.

V ptirodopise se objevuje fada tématickych okruhii prifezovych témat, zejména environmentalni vychovy,
medidlni vychovy, osobnostni a socialni vychovy. Z metod a forem prace se vyuziva nejvice skupinova prace
nebo prace ve dvojicich, vzajemného uceni na zakladé laboratornich tikold ¢i prezentaci, kde duraz je kladen na
zvladnuti orientace v riznych informacnich zdrojich. Dulezité pro upevnéni védomosti, dovednosti a rozvijeni
dalsiho poznani jsou projekty a projektové dny, téz pfirodovédna cviceni a exkurze.

Z hlediska hodnoceni zéka je snaha o objektivni sebehodnoceni, schopnost pracovat individualné i ve skupinach,
umét obhajovat vlastni nazor i naslouchat druhym, fesit problémové tlohy a spolupracovat s ostatnimi. Souc¢asti
je 1 hodnoceni testl a Gstni projev prezentovanych praci.

Prifezova témata pokryvana predmétem
MEDIALNI VYCHOVA

Tématické okruhy
Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Tématické okruhy
EKkosystémy
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Tématické okruhy

Rozvoj schopnosti poznavani
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Sebepoznani a sebepojeti

Komunikace

ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Kooperace a kompetice

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Tématické okruhy
Etnicky piivod
Lidské vztahy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Tématické okruhy
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét

6. rocnik

Ucebni osnovy

2 tydné, P

1. Obecna biologie a genetika
Ocekavané vystupy
zak:

Prurezova témata

rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném
prehledu vyvoje organismu

popiSe zakladni rozdily mezi burikou rostlin, Zivogicht a bakterii a
objasni funkci zakladnich organel

rozpozna, porovna a objasni funkci zakladnich organud
(organovych soustav) rostlin i zivogicht

tfidi organismy a zafadi vybrané organismy do Fi$i a nizSich
taxonomickych jednotek

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti

uvede priklady dédi¢nosti v praktickém zZivoté a pfiklady vlivu
prostfedi na utvareni organismu

uvede na pfikladech z béZného Zivota vyznam vir(i a bakterii v
prirodé i pro Clovéka

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Kooperace a kompetice

Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

* vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy zivota a jeho vyznam —
vyZziva, dychani, rust, rozmnozovani, vyvin, reakce na podnéty;
nazory na vznik zivota

+ zakladni struktura Zivota — buriky, pletiva, tkané, organy,
organové soustavy, organismy jednobunééné a mnohobunééné

* vyznam a zasady tfidéni organismu

» dédiénost a proménlivost organismu — podstata dédi¢nosti
a prenos dédiénych informaci, gen, kfizeni

pfesahy z ucebnich bloku:
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Ucebni osnovy

6. rocnik

Kritéria hodnoceni

rozli§i zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném prehledu vyvoje organismu

popise zakladni rozdily mezi burikou rostlin, Zivogicht a bakterii a objasni funkci zakladnich organel
rozpozna, porovna a objasni funkci zakladnich organu (organovych soustav) rostlin i Zivo€ichl

tfidi organismy a zafadi vybrané organismy do ¥i$i a nizSich taxonomickych jednotek

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho vyznam z hlediska dédiénosti

uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté a pfiklady vlivu prostiedi na utvareni organismu
uvede na prikladech z béZného Zivota vyznam virli a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

2. Biologie hub
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
----- * houby bez plodnic — zakladni charakteristika, pozitivni

porovna je podle charakteristickych znaku a negativni viiv na Clovéka a Zive organismy ] 3
vysvétli rizné zpUsoby vyZivy hub a jejich vyznam v * houby s plodplceml - §tavba,vvyskyt, vyznam, zasady sbéru,
ekosystémech a misto v potravnich fetézcich KOI’]ZIL:I?’IE:IC'E aprvni pomoc pri ptravg houbam’|

o . o i . « lisejniky — stavba, symbioza, vyskyt a vyznam
objasni funkci dvou organism0 ve stélce liSejnikd
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Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni
+ rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle charakteristickych znaku
+ vysvétli rizné zplsoby vyZivy hub a jejich vyznam v ekosystémech a misto v potravnich fetézcich

+ objasni funkci dvou organismu ve stélce liSejniku

3. Praktické poznavani prirody

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« aplikuje praktické metody poznavani pfirody + praktické metody poznavani pfirody — pozorovani lupou

a mikroskopem (pfipadné dalekohledem), zjednodu$ené urcovaci
klice a atlasy, zaloZeni herbare a sbirek, ukazky odchytu nékterych
Zivocich(, jednoduché rozéleriovani rostlin a Zivocichl

+ vyznamni biologové a jejich objevy

» dodrzuje zakladni pravidla bezpeénosti prace a chovani pfi
poznavani zivé a nezivé pfirody

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Komunikace

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
Kritéria hodnoceni

+ aplikuje praktické metody poznavani pfirody
+ dodrzuje zakladni pravidla bezpecénosti prace a chovani pfi poznavani Zivé a nezivé pfirody
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7. roénik

Ucebni osnovy

7. rocénik

2 tydné, P

1. Biologie rostlin
Ocekavané vystupy

zak:
odvodi na zakladé pozorovani uspofadani rostlinného téla od
buriky pres pletiva az k jednotlivym organtim
porovna vnéjsi a vnitfni stavbu jednotlivych organt a uvede
praktické priklady jejich funkci a vztahl v rostliné jako celku
vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procest a
jejich vyuziti pfi péstovani rostlin
rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a ur€uje jejich
vyznacné zastupce pomoci kli¢i a atlasu
odvodi na zakladé pozorovani pfirody zavislost a pfizplsobeni
nékterych rostlin podminkam prostredi

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

+ anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam jednotlivych
¢asti téla vyssich rostlin (kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod)

« fyziologie rostlin — zakladni principy fotosyntézy, dychani,
rastu, rozmnozovani

+ systém rostlin — poznavani a zafazovani danych zastupct
béZnych druht fas, mechorostu, kapradorostu (plavuné, preslicky,
kapradiny), nahosemennych a krytosemennych rostlin
(jednodéloznych a dvoudéloznych); jejich vyvoj a vyuziti
hospodafsky vyznamnych zastupcl

* vyznam rostlin a jejich ochrana

piesahy z uc¢ebnich bloku:

odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od buriky pres pletiva az k jednotlivym organtim

porovna vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych organt a uvede praktické priklady jejich funkci a vztaht v rostliné jako celku
vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procesu a jejich vyuziti pfi péstovani rostlin

rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a ur€uje jejich vyznaéné zastupce pomoci kli¢t a atlast

odvodi na zakladé pozorovani pfirody zavislost a pfizpisobeni nékterych rostlin podminkam prostredi

2. Biologie zivoéichli
Ocekavané vystupy

zak:

+ porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivogicht a

vysvétli funkci jednotlivych organt
rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, uréuje vybrané
zivogichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin
odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl
v pfirodé, na prikladech objasni jejich zpusob Zivota a
pfizptisobeni danému prostredi
zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka uplatriuje
zasady bezpecného chovani ve styku se Zivocichy

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace
Kooperace a kompetice

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

« stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla —
zivogisna burika, tkané, organy, organové soustavy, organismy
jednobunééné a mnohobunééné, rozmnozovani

* vyvoj, vyvin a systém zivoéichu — vyznamni zastupci
jednotlivych skupin Zivogicht — prvoci, bezobratli (Zahavci, plosténci,
hlisti, mékkysi, krouzkovci, €lenovci), strunatci (paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci,)

+ rozsifeni, vyznam a ochrana Zivoéichti — hospodarsky
a epidemiologicky vyznamné druhy, péce o vybrané domaci
Zivocichy, chov domestikovanych Zivocich(, zZivocisna spole¢enstva

+ projevy chovani zivocicht

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
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Kritéria hodnoceni

prostiedi

3. Praktické poznavani prirody
Ocekavané vystupy
zak:

« aplikuje praktické metody poznavani pfirody
- vybere a aplikuje vhodné pracovni postupy
- popise mikroskop, pfipravi jednoduchy mikroskopicky preparat,
pozoruje ho a zakresli
- pracuje s lupou, dalekohledem
- pracuje s ur¢ovacimi kli¢i a atlasy
- orientuje se v encyklopediich, vyuZije rejstfik
- zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své prace a
zformuje zavéry, k nimz dospél
dodrzuje zakladni pravidla bezpe&nosti prace a chovani pfi
poznavani zivé a nezivé pfirody

Ucebni osnovy

7. rocénik

porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocich( a vysvétli funkci jednotlivych organa
rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, uréuje vybrané Zivogichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin
odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl v pfirodé, na pfikladech objasni jejich zplsob Zivota a pfizplsobeni danému

zhodnoti vyznam Zivogichu v pfirodé i pro ¢lovéka uplatfiuje zasady bezpeéného chovani ve styku se Zivocichy

Ucivo

 praktické metody poznavani prirody — pozorovani lupou
a mikroskopem (pfipadné dalekohledem), zjednodu$ené uréovaci
klice a atlasy, zaloZeni herbare a sbirek, ukazky odchytu nékterych
Zivocich(, jednoduché rozéleriovani rostlin a Zivocichl

+ vyznamni biologové a jejich objevy

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni
+ aplikuje praktické metody poznavani pfirody

+ dodrzuje zakladni pravidla bezpe€nosti prace a chovani pfi poznavani Zivé a nezivé pfirody

8. rocénik

2 tydné, P

1. Biologie zivoéichu
Ocekavané vystupy

zak:

+ porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocicht a

vysvétli funkci jednotlivych organt
rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, uréuje vybrané
zivocichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin
odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl
v pfirodé, na prikladech objasni jejich zpusob Zivota a
pfizplisobeni danému prostredi
zhodnoti vyznam Zivocich( v pfirodé i pro ¢lovéka uplatiiuje
zasady bezpeéného chovani ve styku se Zivocichy

Ucivo

* vyvoj, vyvin a systém zivocichd — savci

* projevy chovani zivocicht

* rozsifeni, vyznam a ochrana Zivocichti — hospodarsky
a epidemiologicky vyznamné druhy, péce o vybrané domaci
Zivocichy, chov domestikovanych Zivocich(, Zivoci§na spolecenstva
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

prostiedi

2. Biologie ¢lovéka
Ocekavané vystupy
zak:
« urci polohu a objasni stavbu a funkci organ(i a organovych
soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy
orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka

objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stafi

rozliSuje pficiny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci a uplatfiuje

zasady jejich prevence a lé¢by, objasni vyznam zdravého zpUsobu

Zivota
aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla

Priifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Kooperace a kompetice
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka

objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stafi

aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla

3. Praktické poznavani prirody
Ocekavané vystupy
zak:

+ aplikuje praktické metody poznavani pfirody
- vybere a aplikuje vhodné pracovni postupy
- popise mikroskop, pfipravi jednoduchy mikroskopicky preparat,
pozoruje ho a zakresli
- pracuje s lupou, dalekohledem
- pracuje s urcovacimi kli¢i a atlasy
- orientuje se v encyklopediich, vyuZije rejstiik
- zpracuje protokol o cili, prubéhu a vysledcich své prace a
zformuje zavéry, k nimz dospél
dodrzuje zakladni pravidla bezpeénosti prace a chovani pfi
poznavani Zivé a nezivé pfirody

Priifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

8. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:

porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocich( a vysvétli funkci jednotlivych organa
rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, uréuje vybrané Zivocichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin
odvodi na zékladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl v pfirodé, na prikladech objasni jejich zplsob Zivota a pfizplsobeni danému

zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka uplatfiuje zasady bezpeéného chovani ve styku se Zivocichy

Ucivo

« fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka — rozmnoZovani clovéka

» anatomie a fyziologie — stavba a funkce jednotlivych ¢asti
lidského téla, organy, organové soustavy (opérna, pohybova,
obéhova, dychaci, travici, vylu€ovaci a rozmnozovaci, fidici), vySsi
nervova ¢innost, hygiena dusevni ¢innosti

* nemoci, Urazy a prevence — pri¢iny, pfiznaky, praktické zasady
a postupy pfi 1é€eni béZnych nemoci; zavazna poranéni a Zivot
ohrozujici stavy, epidemie

* Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad prostfedi a Zivotniho
stylu na zdravi ¢lovéka

piesahy z u¢ebnich blok:

urci polohu a objasni stavbu a funkci organa a organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy

rozliSuje pficiny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci a uplatriuje zasady jejich prevence a Ié€by, objasni vyznam zdravého zplsobu Zivota

Ucivo

+ praktické metody poznavani pfirody — pozorovani lupou
a mikroskopem (pfipadné dalekohledem), zjednodu$ené uréovaci
klice a atlasy, zaloZeni herbare a sbirek, ukazky odchytu nékterych
zivocich(, jednoduché rozéleriovani rostlin a Zivocich(

* vyznamni biologové a jejich objevy

piesahy z u¢ebnich blok:
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Kritéria hodnoceni
+ aplikuje praktické metody poznavani pfirody

Ucebni osnovy

8. rocénik

+ dodrzuje zakladni pravidla bezpe€nosti prace a chovani pfi poznavani Zivé a nezivé pfirody

9. rocénik

1 tydng, P

1. Neziva priroda
Ocekavané vystupy

zak:
objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani Zivota
rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a
horniny s pouzitim uréovacich pomucek
rozliSuje dasledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déji, véetné
geologického obé&hu hornin i obéhu vody
porovna vyznam pudotvornych ¢initell pro vznik pldy, rozliSuje
hlavni ptdni typy a padni druhy v nasi pfirodé
rozliSuje jednotliva geologicka obdobi podle charakteristickych
znakU

uvede vyznam vlivu podnebi a po€asi na rozvoj riznych
ekosystému a charakterizuje mimoradné udalosti zplisobené
vykyvy pocasi a dalSimi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pfed nimi

Prifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni
+ objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani Zivota

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

+ Zemé — vznik a stavba Zemé

» nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni,
prakticky vyznam a vyuziti zastupcU, uréovani jejich vzorkd; principy
krystalografie

+ vnéjsi a vnitini geologické procesy — pficiny a dusledky

+ pudy - sloZeni, vlastnosti a vyznam pldy pro vyZivu rostlin, jeji
hospodarsky vyznam pro spolecnost, nebezpeci a priklady jeji
devastace, moznosti a pfiklady rekultivace

+ vyvoj zemské kury a organismu na Zemi — geologické zmény,
vznik Zivota, vyskyt typickych organismu a jejich pfizptusobovani
prostfedi

- geologicky vyvoj a stavba tizemi CR — Cesky masiv, Karpaty

» podnebi a poc¢asi ve vztahu k zivotu — vyznam vody a teploty
prostfedi pro Zivot, ochrana a vyuziti pfirodnich zdrojd, vyznam
jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot, vlivy znecisténého ovzdusi
a klimatickych zmén na Zivé organismy a na ¢lovéka

* mimofadné udalosti zpisobené pfirodnimi vlivy — pficiny
vzniku mimoradnych udalosti, pfirodni svétové katastrofy, nejcastéjsi
mimoradné pfirodni udalosti v CR (povodng, vétrné boure, snéhové
kalamity, laviny, naledi) a ochrana pred nimi

pfesahy z ucebnich bloku:

+ rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim uréovacich pomudcek

rozliSuje jednotliva geologicka obdobi podle charakteristickych znak

rozliSuje dusledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déjl, véetné geologického ob&hu hornin i obéhu vody
porovna vyznam pudotvornych &initelt pro vznik pady, rozliSuje hlavni padni typy a ptdni druhy v nasi pfirodé

uvede vyznam vlivu podnebi a po¢asi na rozvoj rliznych ekosystému a charakterizuje mimoradné udalosti zplisobené vykyvy pocasi a dal$imi

pFirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pfed nimi
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9. roénik
2. Zaklady ekologie
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« uvede priklady vyskytu organismu v uréitém prostfedi a vztahy * organismy a prostfedi — vzajemné vztahy mezi organismy,

mezi organismy a prostfedim; populace, spolecenstva, pfirozené
a umélé ekosystémy, potravni fetézce, rovnovaha v ekosystému

» ochrana pfirody a zivotniho prostredi — globalni problémy
a jejich feseni, chranéna tuzemi

mezi nimi

rozliSuje a uvede pfiklady systémi organismu — populace,
spole€enstva, ekosystémy a objasni na zakladé prikladu zakladni
princip existence zivych a nezivych sloZzek ekosystému

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v rdznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

uvede priklady kladnych i zapornych vliva ¢lovéka na Zivotni
prostfedi a pfiklady naruSeni rovnovahy ekosystému

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Kooperace a kompetice

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Kritéria hodnoceni

uvede priklady vyskytu organismu v uréitém prostfedi a vztahy mezi nimi

rozliSuje a uvede pfiklady systému organisml — populace, spoleenstva, ekosystémy a objasni na zakladé pfikladu zakladni princip existence
zivych a nezivych slozek ekosystému
vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcd v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

uvede priklady kladnych i zapornych vliva lovéka na Zivotni prostfedi a pfiklady naru$eni rovnovahy ekosystému

3. Praktické poznavani pfirody

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« aplikuje praktické metody poznavani pirody * praktické metody poznavani pfirody — pozorovani lupou
b likuie vhodné . " a mikroskopem (pfipadné dalekohledem), zjednodu$ené uréovaci
- vybere a aplikuje vhodne pracovni postupy o ) klice a atlasy, zaloZeni herbafe a sbirek, ukazky odchytu nékterych
- popise mikroskop, pripravi jednoduchy mikroskopicky preparat,  siogicha, jednoduché roz&lefovani rostlin a Zivogicha
pozoruje ho a zakresii * vyznamni biologové a jejich objevy

- pracuje s lupou, dalekohledem

- pracuje s urcovacimi kli¢i a atlasy

- orientuje se v encyklopediich, vyuZije rejstiik

- zpracuje protokol o cili, prubéhu a vysledcich své prace a
zformuje zavéry, k nimz dospél

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi
poznavani zivé a nezivé pfirody

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Komunikace

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

+ aplikuje praktické metody poznavani pfirody
+ dodrzuje zakladni pravidla bezpecénosti prace a chovani pfi poznavani Zivé a nezivé pfirody

4.6.4 Zemépis
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Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét zemépis ma prirodovédny i spoleCenskovédni charakter. Je jednim z vyucovacich predméta
SVP (Fyzika, Chemie, Piirodopis, Zemépis), ktery zakovi umoziiuje poznavani piirody jako systému, chapani
dilezitosti udrzovani ptirodni rovnovéahy, uvédomovani si uzitecnosti piirodovédnych poznatki a jejich aplikaci
v praktickém Zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovérovat
hypotézy, vyvozovat z nich zavery a ty ustné i pisemné¢ interpretovat. UCi zaky rozliSovat ptic¢iny pfirodnich déja,
souvislosti a vztahy mezi nimi, pfedvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych
problémi. Zemépis obohacuje v navaznosti na prvouku a na vlastivédu celkovy vzdélanostni rozhled zaka
uvedenim do hlavnich pfirodnich, hospodaiskych a socialnich podminek a faktorti zivota lidi v blizkém tzemi
mistni krajiny, mistni oblasti (regionu), na izemi Ceské republiky, v Evropé a dalsich svétadilech.UmoZituje
zaktim orientovat se v sou¢asném svété a v problémech soucasného lidstva, uvédomovat si civilizacni rizika

a perspektivy budoucnosti lidstva i vlastni spoluzodpovédnost za kvalitu Zivota na Zemi a vztahu lidi k jejich
pfirodnimu i spole¢enskému prostredi.

Prirezova témata pokryvana predmétem
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Tématické okruhy

Vztah ¢lovéka k prostiedi
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Tématické okruhy
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky piivod
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity
VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Tématické okruhy
Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané
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6. rocnik

6. rocénik

2 tydné, P

1. Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
+ organizuje a pfimé&Fené hodnoti geografické informace a zdroje dat + komunikaéni geograficky a kartograficky jazyk — vybrane
z dostupnych kartografickych produkti a elaboratt, z grafi, obecné pouZivané geografické, topograficke a kartograficke pojmy;
diagramu, statistickych a dal3ich informagnich zdroju zakladni topografické utvary: dalezité body, vyrazné liniové (¢arové)

utvary, plosné utvary a jejich kombinace: sité, povrchy, ohniska —
uzly; hlavni kartografické produkty: plan, mapa; jazyk mapy:
symboly, smluvené znacky, vysvétlivky; statisticka data a jejich
grafické vyjadreni, tabulky; zakladni informaéni geograficka média
a zdroje dat

+ geograficka kartografie a topografie — glébus, méfitko
glébusu, zemépisna sit, poledniky a rovnobézky, zemépisné

pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

pfimérené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné
sfére, jejich urcité pravidelnosti, zakonitosti a odliSnosti, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava hranice (bariéry)
mezi podstatnymi prostorovymi slozkami v krajinéstup

 vytvafi a vyuziva osobni myslenkova (mentaini) schémata a soufadnice, ur¢ovani zemépisné polohy v zemépisné siti; méfitko
myslenkové (mentalni) mapy pro orientaci v konkrétnich a obsah plant a map, orientace planti a map vzhledem ke svétovym
regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni mist, objektd, jevli || stranam; prakticka cviéeni a aplikace s dostupnymi kartografickymi
a procesu Vv nich, pro vytvareni postoju k okolnimu svétu produkty v tiSténé i elektronické podobé
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Etnicky ptvod

Kritéria hodnoceni

+ organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych produktli a elaboratu, z grafu, diagramd,
statistickych a dalSich informaénich zdroju
+ pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou terminologii

pfiméfené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sféfe, jejich urcité pravidelnosti, zakonitosti a odliSnosti, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost, rozeznava hranice (bariéry) mezi podstatnymi prostorovymi slozkami v krajinéstup

vytvari a vyuziva osobni myslenkova (mentaini) schémata a myslenkové (mentalni) mapy pro orientaci v konkrétnich regionech, pro prostorové
vnimani a hodnoceni mist, objekt, jeva a procesu v nich, pro vytvareni postoju k okolnimu svétu

2. Pfirodni obraz Zemé

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
+ zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovnava podstatné _» Zemé jako vesmirné téleso — tvar, velikost a pohyby Zeme,
vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy slune&ni soustavy stfidani dne a noci, stfidani ro¢nich obdobi, svétovy ¢as, ¢asova

pasma, pasmovy ¢as, datova hranice, smluveny ¢as

« krajinna sféra — pfirodni sféra, spole¢enska a hospodarska
sféra, slozky a prvky pfirodni sféry

+ systém prirodni sféry na planetarni Grovni — geografické
pasy, geograficka (Sifkova) pasma, vySkové stupné

+ systém pfirodni sféry na regionalni trovni — pfirodni oblasti

prokaze na konkrétnich pfikladech tvar planety Zemé, zhodnoti
dasledky pohybl Zemé na zivot lidi a organismu

rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava, pojmenuje a
klasifikuje tvary zemského povrchu

porovna pusobeni vnitfnich a vnéjSich procesu v pfirodni sféfe a
jejich vliv na pfirodu a na lidskou spole¢nost
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Ucebni osnovy

6. rocnik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Kritéria hodnoceni
» zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovnava podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy slunecni soustavy
+ prokaze na konkrétnich pfikladech tvar planety Zemé, zhodnoti dusledky pohybd Zemé na Zivot lidi a organismu

+ rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu
+ porovna pUsobeni vnitfnich a vnéjSich procesl v pfirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na lidskou spole¢nost

3. Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu + cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické

exkurze — orientacni body, jevy, pomucky a pfistroje; stanovisté,
uréovani hlavnich a vedlejSich svétovych stran, pohyb podle mapy
a azimutu, odhad vzdalenosti a vy$ek objektl v terénu; jednoduché

aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

* uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajing, panoramatické nagrtky krajiny, situaéni plany, schematické naértky
uplatfiuje v modelovych situacich zasady bezpeéného chovani a pochodové osy, hodnoceni pFirodnich jevil a ukazateld
jednani pfi mimofadnych udalostech + ochrana &lovéka pfi ohrozeni zdravi a Zivota — Zivelni

pohromy; opatfeni proti nim, chovani a jednani pfi nebezpeci
Zivelnich pohrom v modelovych situacich

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni
+ ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu
« aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

« uplatriuje v praxi zasady bezpeéného pohybu a pobytu v krajiné, uplatfiuje v modelovych situacich zasady bezpe&ného chovani a jednani pfi
mimorfadnych udalostech

4. Zivotni prostredi

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

« porovnava riizné krajiny jako soucast pevninské asti krajinné + krajina — pfirodni a spoleCenske prostfedi, typy krajin .
sféry, rozli$uje na konkrétnich prikladech specifické znaky a * vztah pfirody a spolecnosti — trvale udrZitelny Zivot a rozvoj,
funkce krajin principy a zasady ochrany pfirody a Zivotniho prostfedi, chranéna

uzemi pfirody, globalni ekologické a environmentalni problémy

+ uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a
prvku, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému (biomu)

+ uvadi na vybranych pfikladech zavazné dusledky a rizika
pfirodnich a spole¢enskych vlivli na Zivotni prostredi

lidstva
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Poznavani lidi
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, obtanska spole¢nost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Etnicky puvod
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

6. rocnik

piesahy z ucebnich bloku:

* porovnava razné krajiny jako souc¢ast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin

« uvadi konkrétni priklady pfirodnich a kulturnich krajinnych sloZek a prvk(, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému (biomu)

+ uvadi na vybranych pfikladech zavazné dusledky a rizika pfirodnich a spoleGenskych vlivi na Zivotni prostredi

5. Regiony svéta
Ocekavané vystupy

zak:

* rozliSuje zasadni pfirodni a spolecenské atributy jako kritéria pro

vymezeni, ohrani€eni a lokalizaci regiont svéta
lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra
a periferni zény
porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych
zvazuje, jaké zmeény ve vybranych regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pfi¢inou zasadnich zmén v nich

Priifezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Ob¢an, ob&anska spoleénost a stat

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Etnicky puvod
Multikulturalita
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah €lovéka k prostredi

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo

» svétadily, oceany, makroregiony svéta — urcujici
a porovnavaci kritéria; jejich pfiméfena charakteristika z hlediska
pfirodnich a socioekonomickych pomér( s diirazem na vazby
a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti,
jazykové oblasti, nabozenskeé oblasti, kulturni oblasti)

* modelové regiony svéta — vybrané modelové pfirodni,
spolecenské, politické, hospodarské a environmentalni problémy,
moznosti jejich feSeni

presahy z uéebnich bloku:
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6. rocnik

Kritéria hodnoceni

rozliSuje zasadni pfirodni a spolecenské atributy jako kritéria pro vymezeni, ohranic¢eni a lokalizaci region(i svéta

lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni
zény

porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych

zvazuje, jaké zmeény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pfi¢inou zasadnich zmén v nich

7. rocnik

2 tydné, P

1. Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« organizuje a pfim&fend hodnoti geografické informace a zdroje dat + komunikacni geograficky a kartograficky jazyk — vybrané
z dostupnych kartografickych produkt( a elaboratt, z graf, obecné pouZivané geografické, topografické a kartograficke pojmy;
diagramu, statistickych a dalSich informagnich zdroju zéakladni topografické utvary: daleZité body, vyrazné liniové (Carové)

Utvary, plosné utvary a jejich kombinace: sité, povrchy, ohniska —
uzly; hlavni kartografické produkty: plan, mapa; jazyk mapy:
symboly, smluvené znacky, vysvétlivky; statisticka data a jejich

pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

* pfiméfené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné grafické vyjadFeni, tabulky; zakladni informaéni geograficka média
sfére, jejich urcité pravidelnosti, zakonitosti a odliSnosti, jejich a zdroje dat
vzéajemnou souvislost a podminénost, rozeznava hranice (bariéry) + geograficka kartografie a topografie — globus, méfitko
mezi podstatnymi prostorovymi slozkami v krajinéstup glébusu, zemépisna sit, poledniky a rovnobé&zky, zemépisné

* vytvafi a vyuZiva osobni myslenkova (mentaini) schémata a soufadnice, uréovani zemépisné polohy v zemépisné siti; méfitko
myslenkové (mentalni) mapy pro orientaci v konkrétnich a obsah plant a map, orientace pland a map vzhledem ke svétovym
regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni mist, objektd, jevil || stranam; prakticka cviteni a aplikace s dostupnymi kartografickymi
a procesu Vv nich, pro vytvareni postoju k okolnimu svétu produkty v tisténé i elektronické podobé

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Poznavani lidi

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A

GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Zakladni podminky Zivota

Kritéria hodnoceni

organizuje a pfiméfené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych produktt a elaborat(, z grafli, diagram(,
statistickych a dal$ich informacnich zdroju
pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou terminologii

priméfené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sféfe, jejich urcité pravidelnosti, zakonitosti a odliSnosti, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost, rozeznava hranice (bariéry) mezi podstatnymi prostorovymi slozkami v krajinéstup

vytvafi a vyuziva osobni myslenkova (mentalni) schémata a myslenkové (mentaini) mapy pro orientaci v konkrétnich regionech, pro prostorové
vnimani a hodnoceni mist, objektd, jevd a procest v nich, pro vytvareni postoju k okolnimu svétu
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7. roénik
2. Regiony svéta
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« rozli$uje zasadni pfirodni a spoleenské atributy jako kritéria pro + svétadily, oceany, makroregiony svéta — urcujici
vymezeni, ohranigeni a lokalizaci regiont svéta a porovnavaci kritéria; jejich pfiméfena charakteristika z hlediska

prirodnich a socioekonomickych pomér(i s dirazem na vazby
a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti,

lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta
SO;;ﬁfz\:gl!eZ%ﬁ? kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra jazykové oblasti, naboZenské oblasti, kulturni oblasti)

. M . . i . * modelové regiony svéta — vybrané modelové pfirodni,
porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spoleenské, politické, hospodafské a environmentalni problémy,
spolecenske, politické a hospodarské pomeéry, zvlastnosti a moznosti jejich Fedeni
podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych
zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pfi¢inou zasadnich zmén v nich

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, ob&anska spoleénost a stat

VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Etnicky ptvod
Multikulturalita
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
Zakladni podminky zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni
+ rozliSuje zasadni pfirodni a spoleenskeé atributy jako kritéria pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci regiont svéta

lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni
zény

porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych

zvazuje, jaké zmeény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pfi€inou zasadnich zmén v nich

8. ro¢nik
1+1 tydnég, P
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Ucebni osnovy

8. rocénik

1. Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

Ocekavané vystupy

Prafezova témata

zak:

* pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

organizuje a pfiméfené hodnoti geografické informace a zdroje dat
z dostupnych kartografickych produktt a elaborat, z grafd,
diagramd, statistickych a dalSich informacénich zdroju

vytvafi a vyuziva osobni myslenkova (mentalni) schémata a
myslenkové (mentalni) mapy pro orientaci v konkrétnich
regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni mist, objektu, jevé
a procesu v nich, pro vytvareni postoji k okolnimu svétu
pfiméfené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné
sfére, jejich urcité pravidelnosti, zakonitosti a odliSnosti, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava hranice (bariéry)
mezi podstatnymi prostorovymi slozkami v krajinéstup

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Kooperace a kompetice

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Lidské vztahy

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

» komunikaéni geograficky a kartograficky jazyk — vybrané
obecné pouzivané geografické, topografické a kartografické pojmy;
zakladni topografické Utvary: dilezité body, vyrazné liniové (Carové)
utvary, plosné utvary a jejich kombinace: sité, povrchy, ohniska —
uzly; hlavni kartografické produkty: plan, mapa; jazyk mapy:
symboly, smluvené znacky, vysvétlivky; statisticka data a jejich
grafické vyjadreni, tabulky; zakladni informaéni geograficka média
a zdroje dat

+ geograficka kartografie a topografie — glébus, méfitko
glébusu, zemépisna sit, poledniky a rovnobézky, zemépisné
soufadnice, ur€ovani zemépisné polohy v zemépisné siti; méfitko
a obsah plant a map, orientace planti a map vzhledem ke svétovym
stranam; prakticka cviceni a aplikace s dostupnymi kartografickymi
produkty v tisténé i elektronické podobé

pfesahy z ucebnich bloku:

pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou terminologii
organizuje a pfiméfené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych produktt a elaborat(, z grafli, diagram(,

statistickych a dal$ich informacnich zdroju

vytvari a vyuziva osobni myslenkova (mentaini) schémata a myslenkové (mentaini) mapy pro orientaci v konkrétnich regionech, pro prostorové
vnimani a hodnoceni mist, objektd, jevé a procesl v nich, pro vytvareni postoju k okolnimu svétu

pfiméfené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sféfe, jejich urcité pravidelnosti, zakonitosti a odli$nosti, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost, rozeznava hranice (bariéry) mezi podstatnymi prostorovymi slozkami v krajinéstup

2. Ceska republika

Ocekavané vystupy

zak:

vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydli§té nebo $koly

hodnoti na pfimérené Urovni pfirodni, hospodarské a kulturni
poméry mistniho regionu, moznosti dalSiho rozvoje, pfimérené
analyzuje vazby mistniho regionu k vy$$§im Gzemnim celkim
hodnoti a porovnava na pfiméfené Urovni polohu, pfirodni poméry,
pfirodni zdroje, lidsky a hospodarsky potencial Ceské republiky v
evropském a svétovém kontextu

lokalizuje na mapéach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni
jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a hospodarskych
aktivit

uvadi priklady uéasti a ptisobnosti Ceské republiky ve svétovych
mezinarodnich a nadnarodnich institucich, organizacich a
integracich statt

Ucivo

* mistni region — zemépisna poloha, kritéria pro vymezeni
mistniho regionu, vztahy k okolnim regiontm, zakladni pfirodni
a socioekonomické charakteristiky s dirazem na specifika regionu
dualezita pro jeho dal$i rozvoj (potencial x bariéry)

. Ceska republika — zemépisna poloha, rozloha, ¢lenitost,
ptirodni poméry a zdroje; obyvatelstvo: zakladni geografické,
demografické a hospodarské charakteristiky, sidelni poméry;
rozmisténi hospodarskych aktivit, sektorova a odvétvova struktura
hospodafstvi; transformaéni spoleéenské, politické a hospodarské
procesy a jejich Uzemni projevy a dopady; hospodarské a politické
postaveni Ceské republiky v Evropé a ve svét&, zapojeni do
mezinarodni délby prace a obchodu

« regiony Ceské republiky — izemni jednotky statni spravy
a samospravy, krajské ¢lenéni, kraj mistniho regionu, pfeshrani¢ni
spoluprace se sousednimi staty v euroregionech
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Poznavani lidi
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, obCanska spole¢nost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni
* vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydli§té nebo Skoly

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

8. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:

* hodnoti na pfiméfené urovni pfirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu, moznosti dal$iho rozvoje, pfiméfené analyzuje vazby

mistniho regionu k vy$§im dzemnim celkim

a svétovém kontextu

3. Regiony svéta
Ocekavané vystupy

zak:

+ rozliSuje zasadni pfirodni a spoleenské atributy jako kritéria pro

vymezeni, ohraniceni a lokalizaci regionu svéta
lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra
a periferni zény
porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych
zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pfi¢inou zasadnich zmén v nich

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, ob&anska spole¢nost a stat

VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Etnicky ptvod
Multikulturalita
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
Zakladni podminky zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi

presahy do ucebnich bloku:

hodnoti a porovnavéa na pfiméfené Grovni polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a hospodaisky potencial Ceské republiky v evropském

lokalizuje na mapéach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a hospodarskych aktivit
uvadi priklady Ggasti a plisobnosti Ceské republiky ve svétovych mezinarodnich a nadnarodnich institucich, organizacich a integracich statt

Ucivo

+ svétadily, oceany, makroregiony svéta — urcujici
a porovnavaci kritéria; jejich pfiméfena charakteristika z hlediska
prirodnich a socioekonomickych pomér( s dirazem na vazby
a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti,
jazykové oblasti, naboZenské oblasti, kulturni oblasti)

* modelové regiony svéta — vybrané modelové pfirodni,
spolecenské, politické, hospodarské a environmentalni problémy,
moznosti jejich feSeni

pfesahy z ucebnich bloku:
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Kritéria hodnoceni

Ucebni osnovy

8. rocénik

« rozliSuje zasadni pfirodni a spolecenskeé atributy jako kritéria pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci regiont svéta
+ lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni

zény

* porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti,

potencial a bariéry jednotlivych

* zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pfi¢inou zadsadnich zmén v nich

9. roénik

1+1 tydng, P

1. Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

Ocekavané vystupy
zak:

 organizuje a pfiméfené hodnoti geografické informace a zdroje dat
z dostupnych kartografickych produktt a elaboratt, z grafd,
diagramu, statistickych a dal$ich informacénich zdroju
pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii
pfiméfené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné
sfére, jejich urcité pravidelnosti, zakonitosti a odliSnosti, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava hranice (bariéry)
mezi podstatnymi prostorovymi slozkami v krajinéstup
vytvari a vyuziva osobni myslenkova (mentaini) schémata a
myslenkové (mentalni) mapy pro orientaci v konkrétnich
regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni mist, objektu, jevé
a procesu Vv nich, pro vytvareni postoju k okolnimu svétu

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Poznavani lidi
Kooperace a kompetice
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Etnicky puvod

Multikulturalita
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

Kritéria hodnoceni

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo

* komunikaéni geograficky a kartograficky jazyk — vybrané
obecné pouzivané geografické, topografické a kartografické pojmy;
zakladni topografické Utvary: dulezité body, vyrazné liniové (¢arové)
Utvary, plosné utvary a jejich kombinace: sité, povrchy, ohniska —
uzly; hlavni kartografické produkty: plan, mapa; jazyk mapy:
symboly, smluvené znacky, vysvétlivky; statisticka data a jejich
grafické vyjadreni, tabulky; zakladni informaéni geograficka média
a zdroje dat

» geograficka kartografie a topografie — glébus, méfitko
glébusu, zemépisna sit, poledniky a rovnobézky, zemépisné
soufadnice, ur¢ovani zemeépisné polohy v zemépisné siti; méfitko
a obsah plant a map, orientace pland a map vzhledem ke svétovym
stranam; prakticka cvi€eni a aplikace s dostupnymi kartografickymi
produkty v tiSténé i elektronické podobé

presahy z uéebnich bloku:

+ organizuje a pfiméfené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych produktli a elaboratl, z graft, diagramd,

statistickych a dalSich informacénich zdroju

* pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou terminologii

pfiméfené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sféfe, jejich urcité pravidelnosti, zakonitosti a odlinosti, jejich vzajemnou

souvislost a podminénost, rozeznava hranice (bariéry) mezi podstatnymi prostorovymi slozkami v krajinéstup

vytvafi a vyuziva osobni myslenkova (mentalni) schémata a myslenkové (mentaini) mapy pro orientaci v konkrétnich regionech, pro prostorové

vnimani a hodnoceni mist, objektd, jevé a procest v nich, pro vytvareni postoju k okolnimu svétu
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2. Spole¢enské a hospodaiské prostredi
Ocekavané vystupy
zak:

+ posoudi na pfiméfené Urovni prostorovou organizaci svétové
populace, jeji rozlozeni, strukturu, rist, pohyby a dynamiku ristu a
pohybu, zhodnoti na vybranych pfikladech mozaiku multikulturniho
svéta
posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni geografické znaky sidel
zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce svétového
hospodafstvi, lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové a
energetické zdroje
porovnava predpoklady a hlavni faktory pro tzemni rozmisténi
hospodarskych aktivit
porovnava staty svéta a zajmové integrace statd svéta na zakladé
podobnych a odli$nych znakl
lokalizuje na mapach jednotlivych svétadild hlavni aktuaini
geopolitické zmeény a politické problémy v konkrétnich svétovych
regionech

Priifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Poznavani lidi
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy
ENVIRONMENTALNi VYCHOVA

Vztah €lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Ucivo

» obyvatelstvo svéta — zakladni kvantitativni a kvalitativni
geografické, demografické hospodarské a kulturni charakteristiky

+ globalizaéni spolecenské, politické a hospodairské procesy
— aktualni spolecenskeé, sidelni, politické a hospodarské poméry
soucasného svéta, sidelni systémy, urbanizace, suburbanizace

» svétové hospodarstvi — sektorova a odvétvova struktura,
Uzemni délba prace, ukazatele hospodaiského rozvoje a Zivotni
urovné

* regionalni spolec¢enské, politické a hospodaiské utvary —
porovnavaci kritéria: narodni a mnohonarodnostni staty, ¢asti statu,
spravni oblasti, kraje, mésta, aglomerace; hlavni a periferni
hospodafské oblasti svéta; politicka, bezpe¢nostni a hospodarska
seskupeni (integrace) statl; geopolitické procesy, hlavni svétova
konfliktni ohniska

presahy z uéebnich bloku:

+ posoudi na pfiméfené Urovni prostorovou organizaci svétové populace, jeji rozloZeni, strukturu, rdst, pohyby a dynamiku rdstu a pohyb,

zhodnoti na vybranych pfikladech mozaiku multikulturniho svéta

3. Zivotni prostredi
Ocekavané vystupy
zak:
» uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych sloZzek a
prvki, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému (bioma)
+ uvadi na vybranych pfikladech zavazné dusledky a rizika
prirodnich a spole¢enskych vlivli na Zivotni prostfedi

posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni geografické znaky sidel

zhodnoti pfiméFfené strukturu, slozky a funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje
porovnava predpoklady a hlavni faktory pro Uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

porovnava staty svéta a zajmové integrace statu svéta na zakladé podobnych a odlisnych znaku

lokalizuje na mapach jednotlivych svétadild hlavni aktualni geopolitické zmény a politické problémy v konkrétnich svétovych regionech

Ucivo

« krajina — pfirodni a spole¢enské prostfedi, typy krajin

« vztah pfirody a spolecnosti — trvale udrzitelny Zivot a rozvoj,
principy a zéasady ochrany pfirody a Zivotniho prostfedi, chranéna
Uzemi pfirody, globalni ekologické a environmentalni problémy
lidstva
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Poznavani lidi
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, obtanska spole¢nost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Etnicky puvod
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

piesahy z ucebnich bloku:

+ uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvk(, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému (biomu)

« uvadi na vybranych pfikladech zavazné dusledky a rizika pfirodnich a spoleGenskych vlivi na Zivotni prostredi

4. Regiony svéta
Ocekavané vystupy
zak:

« rozliSuje zasadni pfirodni a spoleenské atributy jako kritéria pro
vymezeni, ohrani€eni a lokalizaci regionu svéta
lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra
a periferni zony
porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych
zvazuje, jaké zmeény ve vybranych regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pfi¢inou zasadnich zmén v nich

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obc¢an, ob&anska spoleénost a stat

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Etnicky puvod
Multikulturalita
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

+ svétadily, oceany, makroregiony svéta — urcujici
a porovnavaci kritéria; jejich pfiméfena charakteristika z hlediska
prirodnich a socioekonomickych poméri s dirazem na vazby
a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti,
jazykové oblasti, nabozenskeé oblasti, kulturni oblasti)

* modelové regiony svéta — vybrané modelové pfirodni,
spolecenské, politické, hospodarské a environmentalni problémy,
moznosti jejich feSeni

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
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9. ro¢nik

Kritéria hodnoceni

rozliSuje zasadni pfirodni a spolecenské atributy jako kritéria pro vymezeni, ohranic¢eni a lokalizaci region(i svéta

lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni
zény

porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych

zvazuje, jaké zmeény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pfi¢inou zasadnich zmén v nich

4.7 Umeéni a kultura

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoznuje zakiim jiné neZ pouze racionalni poznavani svéta a odrazi
nezastupitelnou soucast lidské existence — umeéni a kulturu; kulturu jako procesy i vysledky duchovni ¢innosti
umoziujici chapat kontinuitu promén historické zkusenosti, v niz dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do
spolecenské existence, i jako neoddélitelnou soucast kazdodenniho Zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani,
prace); uméni jako proces specifického poznéani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéj$im a vnitinim
svété a jeho vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez uméleckymi prostredky.
Vzdélavani v této oblasti pfinasi umeélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym t¢inkem. V procesu
uméleckého osvojovani svéta dochdzi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k
uméleckému dilu a jeho prostiednictvim k sob&é samému i k okolnimu svétu. Soucasti tohoto procesu je hledani a
nalézani vazeb mezi druhy uméni na zakladé spole¢nych témat, schopnosti veitit se do kulturnich potieb
ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni G¢asti. V tvofivych ¢innostech
jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim tonu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy,
gesta, mimiky atp.

V etapé zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory Hudebni vychova a
Vytvarna vychova.

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani se zaci seznamuji prostfednictvim ¢innosti s vyrazovymi prostfedky a s
jazykem hudebniho a vytvarného umeéni, ale také uméni dramatického a literarniho. S nimi se uci tvorivé
pracovat, uzivat je jako prostiedky pro sebevyjadieni. Poznévaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi
uméleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym zkusenostem chéapat a vypovédi sdélované uméeleckym dilem
rozpoznavat a interpretovat.

S pfechodem na 2. stupen zakladniho vzdélavani se otevira cesta Sir§imu nazirani na kulturu a uméni.
Pfipominaji se historické souvislosti a spolecenské kontexty ovliviiujici uméni a kulturu. Inspiraci k ¢innostem se
stavaji také literarni a dramaticka dila (divadlo, film), multimedialni tvorba i samotné znakové systémy. Nalézani
vztahti mezi jednotlivymi druhy uméni a uplatiovani riznorodosti vyrazovych prostfedktl pti hledani variant
feseni spolecné zvolenych témat umoziuji projekty. Ty oteviraji spolecny prostor pro ziskani dovednosti a
poznatkl piekracujicich ramec jednotlivych obort, a pfispivaji tak k osobitéjsimu a originalnéjsimu
sebevyjadieni i hlubsimu porozuméni uméleckému dilu.

V poslednich dvou ro¢nicich je Hudebni a Vytvarnad vychova nahrazena Estetickou vychovou.

Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzde€lavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zéka k:

* pochopeni uméni jako specifického zptisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostfedku
komunikace

* chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k u¢eni
se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedine¢né vnimani, citéni, prozivani a piedstavy; k
rozvijeni tvlrciho potencialu, kultivovani projevi a poteb a k utvareni hierarchie hodnot

* spoluvytvareni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich
socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a
minulosti i kulturnim projeviim a potiebam riiznorodych skupin, narodt a narodnosti

» uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvotivému piistupu ke svétu, k moznosti aktivniho
prekonavani zivotnich stereotypt a k obohacovani emocionalniho zivota
zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapéani procesu tvorby jako zpiisobu nalézani a vyjadfovani
osobnich prozitkl i postoju k jeviim a vztahiim v mnohotvarném svété
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4.7.1 Hudebni vychova

Charakteristika predmétu

Hudebni vychova vede zaka prostiednictvim vokdlnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych
¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného
prostfedku komunikace. V etapé¢ zakladniho vzdélavani se tyto hudebni ¢innosti stavaji v roviné produkce,
recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy.

Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovlivitujici a dopliujici rozvijeji ve svém komplexu
celkovou osobnost zaka, prfedevsim vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez se
nasledn¢ projevuji individudlnimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi,
instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi.

Prostiednictvim téchto ¢innosti zak muze uplatnit svij individualni hlasovy potencial pii s6lovém, skupinovém

i sborovém zpévu, své individualni instrumentalni dovednosti pfi souborové hie a doprovodu zpévniho projevu,
své pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby a v neposledni fad¢ je mu déana ptilezitost
winterpretovat™ hudbu podle svého individualniho zajmu a zaméteni.

Obsahem Vokalnich cinnosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu

v souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyku.

Obsahem Instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni reprodukci i produkei.
Obsahem Hudebné pohybovych cinnosti je ztvariovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest.
Obsahem Poslechovych cinnosti je aktivni viimani (percepce) zné&jici hudby, pfi niz zak poznava hudbu ve vsech
jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci se hudbu analyzovat a interpretovat.

1. ro¢nik
1 tydné, P
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1. Vokalni €innost
Ocekavané vystupy
zak:
* zpiva na zakladé svych dispozic intonacné ¢isté a rytmicky pfesné

v jednohlase
"Osvoji si 10 novych pisni, projevuje zajem o zpév a hudebni
¢innosti - uvolnéné, intonaéné a rytmicky spravné zpiva ve sboru,
ve skupiné, solo (dobrovolné), texty pisni zna zpaméti
"spravné tvori hlavovy tén, zpiva s oporou branice
"pfi zpévu spravné otevira usta, dovede zazpivat brumendo a na
neurcity vokal, pfi zpévu netisni hrudnik
"dodrzuje zasady hlas. hygieny
"zopakuje zpivané nebo hrané rytmickomelodické motivy
"melodizuje jednoduché texty (jména, fikadla)
"zpivé ve skupiné s oporou melod. nastroje nebo uéit. zpévu
(pozdéji i harmon. doprovodu)

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

"Dovede v klidu vyslechnout kratkou ukazku symfonické hudby,
kytary; v koncertnim i folkovém provedeni

"Rozliduje hlasy a zvuky kolem sebe, zvuk a ton, mluvu a zpév,
hlas muzsky, Zensky, détsky, zpév sdlisty a sboru, piseri a
nastrojovou skladbu

"Podle zvuku a tvaru pozna nejznaméjsi hudebni nastroje

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita
Komunikace

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

1. roénik

Ucivo

+ pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, dynamicky odliSeny zpév),
hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

* hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

* intonace, vokalni improvizace — hudebni hry (ozvéna, otazka
- odpovéd apod.)

+ zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci
jednoduchého grafického vyjadfeni (napf. linky), nota jako graficky
znak pro tén

pfesahy z ucebnich bloku:

* zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase

+ rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odli§i hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

2. Instrumentalni ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:
* rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci

nejjednodussich hudebnich forem
"Technicky spravné pouZiva jednoduché nastroje Orffova
instrumentare
"Spravné zvoli improvizovany néstroj podle charakteru
doprovéazené pisné nebo tance a pouzije je rytmicky vhodné
"Podle svych moznosti pfedvede hru na triangl, zvonkohru, a
nékteré tradi¢ni hudebni nastroje

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum,
tempo, dynamiku, smér melodie

rozliSuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici hudby

Prifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita
Komunikace

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

+ hra na hudebni nastroje — reprodukce motivl, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci jednoduchych hudebnich nastroji
z Orffova instrumentare, zobcovych fléten, keyboardl apod.

* rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace —
tvorba predeher, meziher a doher s vyuzitim tonového materialu
pisné, hudebni doprovod (akcentace téZké doby v rytmickém
doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka —
odpovéd), jednodilna pisrfiova forma (a — b)

pfesahy z ucebnich bloku:
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1. ro€nik
Kritéria hodnoceni
* rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci nejjednodussich hudebnich forem
* vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre
+ reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
+ rozliSuje jednotlivé kvality tén(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmeény v proudu znéjici hudby
3. Hudebné - pohybové ¢innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
+ rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci + taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby,
nejjednodussich hudebnich forem ::gg:y a Ctyfdoby takt, tanec¢ni hry se zpévem, jednoduché lidové

"Technicky spravné pouZiva jednoduché nastroje Orffova
instrumentare

"Spravné zvoli improvizovany néstroj podle charakteru
doprovéazené pisné nebo tance a pouzije je rytmicky vhodné
"Podle svych moznosti pfedvede hru na triangl, zvonkohru, a
nékteré tradi¢ni hudebni nastroje

» pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu
znéjici hudby — pantomima a pohybova improvizace s vyuZitim
tanecnich kroku

« orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce
pohybu provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum,
tempo, dynamiku, smér melodie

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita
Mezilidské vztahy
Kooperace a kompetice

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, ob&anska spole¢nost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy
Etnicky ptvod

Kritéria hodnoceni

+ rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci nejjednodussich hudebnich forem
* vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

* reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
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1. roénik

4. Poslechové ¢innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, * kvality ténii — délka, sila, barvg, vyska ) .
tempo, dynamiku, smér melodie « interpretace hudby — slovni vyjadfeni (jaké je to hudba a pro¢

je takova)

rozliSuje jednotlivé kvality tonu, rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici hudby

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentaini

"Dovede v klidu vyslechnout kratkou ukazku symfonické hudby,
kytary; v koncertnim i folkovém provedeni

"Rozliduje hlasy a zvuky kolem sebe, zvuk a ton, mluvu a zpév,
hlas muzsky, Zensky, détsky, zpév sdlisty a sboru, piseri a
nastrojovou skladbu

"Podle zvuku a tvaru pozna nejznaméjsi hudebni nastroje

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita
Poznavani lidi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, ob&anska spoleénost a stat

VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky ptvod

Kritéria hodnoceni

* reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

+ rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmeény v proudu znéjici hudby

+ rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odli§i hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

2. rocnik
1 tydné, P
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1. Vokalni €innost
Ocekavané vystupy
zak:
* zpiva na zakladé svych dispozic intonacné ¢isté a rytmicky pfesné

v jednohlase
"Osvoji si 10 novych pisni, projevuje zajem o zpév a hudebni
¢innosti - uvolnéné, intonaéné a rytmicky spravné zpiva ve sboru,
ve skupiné, solo (dobrovolné), texty pisni zna zpaméti
"spravné tvori hlavovy tén, zpiva s oporou branice
"pfi zpévu spravné otevira usta, dovede zazpivat brumendo a na
neurcity vokal, pfi zpévu netisni hrudnik
"dodrzuje zasady hlas. hygieny
"zopakuje zpivané nebo hrané rytmickomelodické motivy
"melodizuje jednoduché texty (jména, fikadla)
"zpivé ve skupiné s oporou melod. nastroje nebo uéit. zpévu
(pozdéji i harmon. doprovodu)

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

"Dovede v klidu vyslechnout kratkou ukazku symfonické hudby,
kytary; v koncertnim i folkovém provedeni

"Rozliduje hlasy a zvuky kolem sebe, zvuk a ton, mluvu a zpév,
hlas muzsky, Zensky, détsky, zpév sdlisty a sboru, piseri a
nastrojovou skladbu

"Podle zvuku a tvaru pozna nejznaméjsi hudebni nastroje

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita
Komunikace

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

2.ro¢n

Ucivo

+ pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, dynamicky odliSeny zpév),
hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

* hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

+ dvojhlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

* intonace, vokalni improvizace — hudebni hry (ozvéna, otazka -
odpovéd apod.)

* zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci
jednoduchého grafického vyjadfeni (napf. linky), nota jako graficky
znak pro téon

pfesahy z ucebnich bloku:

* zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase

+ rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odli§i hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

2. Instrumentalni ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:
* rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci

nejjednodussich hudebnich forem
"Technicky spravné pouZiva jednoduché nastroje Orffova
instrumentare
"Spravné zvoli improvizovany néstroj podle charakteru
doprovéazené pisné nebo tance a pouzije je rytmicky vhodné
"Podle svych moznosti pfedvede hru na triangl, zvonkohru, a
nékteré tradi¢ni hudebni nastroje

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum,
tempo, dynamiku, smér melodie

rozliSuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici hudby

Prifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita
Komunikace

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

+ hra na hudebni nastroje — reprodukce motivl, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci jednoduchych hudebnich nastroji
z Orffova instrumentare, zobcovych fléten, keyboardl apod.

* rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace —
tvorba predeher, meziher a doher s vyuzitim tonového materialu
pisné, hudebni doprovod (akcentace téZké doby v rytmickém
doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka —
odpovéd), jednodilna pisrfiova forma (a — b)

pfesahy z ucebnich bloku:
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2. rocnik
Kritéria hodnoceni
* rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci nejjednodussich hudebnich forem
* vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre
+ reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
+ rozliSuje jednotlivé kvality tén(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmeény v proudu znéjici hudby
3. Hudebné - pohybové ¢innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
+ rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci + taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby,
nejjednodussich hudebnich forem ::gg:y a Ctyfdoby takt, tanec¢ni hry se zpévem, jednoduché lidové

"Technicky spravné pouZiva jednoduché nastroje Orffova
instrumentare

"Spravné zvoli improvizovany néstroj podle charakteru
doprovéazené pisné nebo tance a pouzije je rytmicky vhodné
"Podle svych moznosti pfedvede hru na triangl, zvonkohru, a
nékteré tradi¢ni hudebni nastroje

» pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu
znéjici hudby — pantomima a pohybova improvizace s vyuZitim
tanecnich kroku

« orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce
pohybu provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum,
tempo, dynamiku, smér melodie

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Cesky jazyk a literatura Hudebni vychova
Sebepoznani a sebepojeti 3. roénik 2. roénik
Seberegulace a sebeorganizace LITERARNI VYCHOVA Poslechové ginnosti
Kreativita Hudebni vychova 3. ro¢nik
Mezilidské vztahy 2. roénik Poslechové &innosti
Kooperace a kompetice Poslechové ginnosti 4. ro¢nik
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBGANA 3. ro¢nik Poslechové Cinnosti
Obéan, ob&anska spoleénost a stat Poslechové Einnosti 5. rocni o ]
g & . . 4. roénik Poslechové ¢innosti
VYCHQV/—\ K MYSLENI V EVROPSKYCH A L .
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH Poslechove ginnosti
Jsme Evropané 5. roénik
MULTIKULTURNI VYCHOVA Poslechové &innosti
Lidské vztahy
Etnicky ptvod

Kritéria hodnoceni

+ rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci nejjednodussich hudebnich forem
* vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

* reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
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4. Poslechové Cinnosti
Ocekavané vystupy
zak:

* reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum,

tempo, dynamiku, smér melodie

rozliSuje jednotlivé kvality tonu, rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici hudby
rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi

Ucivo

Ucebni osnovy

2. roénik

« kvality tona — délka, sila, barva, vyska

« interpretace hudby — slovni vyjadfeni (jaka je to hudba a pro¢

je takova)

hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentaini
"Dovede v klidu vyslechnout kratkou ukazku symfonické hudby,

kytary; v koncertnim i folkovém provedeni

"Rozliduje hlasy a zvuky kolem sebe, zvuk a ton, mluvu a zpév,
hlas muzsky, Zensky, détsky, zpév sdlisty a sboru, piseri a

nastrojovou skladbu

"Podle zvuku a tvaru pozna nejznaméjsi hudebni nastroje

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita
Poznavani lidi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, ob&anska spoleénost a stat

VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky ptvod

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:
Hudebni vychova
2. roénik
Hudebné - pohybové ginnosti
3. roénik
Hudebné - pohybové €innosti
4. roénik
Hudebné - pohybové ¢innosti
5. roénik
Hudebné - pohybové ginnosti

pfesahy z ucebnich bloku:
Hudebni vychova
2. roénik
Hudebné - pohybové ¢innosti
3. roénik
Hudebné - pohybové €innosti
4. ro¢nik
Hudebné - pohybové ¢innosti
5. ro¢nik
Hudebné - pohybové ¢innosti

* reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
+ rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmeény v proudu znéjici hudby
+ rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odli§i hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

3. rocénik

1 tydné, P
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1. Vokalni €innost
Ocekavané vystupy
zak:
* zpiva na zakladé svych dispozic intonacné ¢isté a rytmicky pfesné

v jednohlase
"Osvoji si 10 novych pisni, projevuje zajem o zpév a hudebni
¢innosti - uvolnéné, intonaéné a rytmicky spravné zpiva ve sboru,
ve skupiné, solo (dobrovolné), texty pisni zna zpaméti
"spravné tvori hlavovy tén, zpiva s oporou branice
"pfi zpévu spravné otevira usta, dovede zazpivat brumendo a na
neurcity vokal, pfi zpévu netisni hrudnik
"dodrzuje zasady hlas. hygieny
"zopakuje zpivané nebo hrané rytmickomelodické motivy
"melodizuje jednoduché texty (jména, fikadla)
"zpivé ve skupiné s oporou melod. nastroje nebo uéit. zpévu
(pozdéji i harmon. doprovodu)

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

"Dovede v klidu vyslechnout kratkou ukazku symfonické hudby,
kytary; v koncertnim i folkovém provedeni

"Rozliduje hlasy a zvuky kolem sebe, zvuk a ton, mluvu a zpév,
hlas muzsky, Zensky, détsky, zpév sdlisty a sboru, piseri a
nastrojovou skladbu

"Podle zvuku a tvaru pozna nejznaméjsi hudebni nastroje

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita
Komunikace

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

3. roén

Ucivo

+ pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, dynamicky odliSeny zpév),
hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

* hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

+ dvojhlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

* intonace, vokalni improvizace — hudebni hry (ozvéna, otazka -
odpovéd apod.)

* zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci
jednoduchého grafického vyjadfeni (napf. linky), nota jako graficky
znak pro téon

pfesahy z ucebnich bloku:

* zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase

+ rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odli§i hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

2. Instrumentalni ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:
* rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci

nejjednodussich hudebnich forem
"Technicky spravné pouZiva jednoduché nastroje Orffova
instrumentare
"Spravné zvoli improvizovany néstroj podle charakteru
doprovéazené pisné nebo tance a pouzije je rytmicky vhodné
"Podle svych moznosti pfedvede hru na triangl, zvonkohru, a
nékteré tradi¢ni hudebni nastroje

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum,
tempo, dynamiku, smér melodie

rozliSuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici hudby

Prifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita
Komunikace

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

+ hra na hudebni nastroje — reprodukce motivl, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci jednoduchych hudebnich nastroji
z Orffova instrumentare, zobcovych fléten, keyboardl apod.

* rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace —
tvorba predeher, meziher a doher s vyuzitim tonového materialu
pisné, hudebni doprovod (akcentace téZké doby v rytmickém
doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka —
odpovéd), jednodilna pisrfiova forma (a — b)

pfesahy z ucebnich bloku:
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Kritéria hodnoceni

* rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci nejjednodussich hudebnich forem

* vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

+ reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
+ rozliSuje jednotlivé kvality tén(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmeény v proudu znéjici hudby

3. Hudebné - pohybové ¢innosti

Ocekavané vystupy
zak:

* rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci

nejjednodussich hudebnich forem

"Technicky spravné pouZiva jednoduché nastroje Orffova

instrumentare

"Spravné zvoli improvizovany néstroj podle charakteru
doprovéazené pisné nebo tance a pouzije je rytmicky vhodné
"Podle svych moznosti pfedvede hru na triangl, zvonkohru, a

nékteré tradi¢ni hudebni nastroje

tempo, dynamiku, smér melodie

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita
Mezilidské vztahy
Kooperace a kompetice

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, ob&anska spole¢nost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy
Etnicky ptvod

Kritéria hodnoceni

+ rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci nejjednodussich hudebnich forem

Ucivo

Ucebni osnovy

3. rocénik

« taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby,

tfidoby a étyrdoby takt, tane¢ni hry se zpévem, jednoduché lidové

tance

tanecnich kroku

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre
reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum,

presahy do ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
3. roénik
LITERARNI VYCHOVA
Hudebni vychova
2. roénik
Poslechové ¢innosti
3. roénik
Poslechové ¢innosti
4. ro¢nik
Poslechové ¢innosti
5. roénik
Poslechové ¢innosti

* vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

* reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
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pfesahy z ucebnich bloku:
Hudebni vychova
2. roénik
Poslechové ¢innosti
3. roénik
Poslechové €innosti
4. ro¢nik
Poslechové ¢innosti
5. ro¢nik
Poslechové ¢innosti

» pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu
znéjici hudby — pantomima a pohybova improvizace s vyuZitim

« orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce
pohybu provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach
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3. roénik
4. Poslechové ¢innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, * kvality ténii — délka, sila, barva, vyska
tempo, dynamiku, smér melodie « interpretace hudby — slovni vyjadfeni (jaké je to hudba a pro¢
+ rozliSuje jednotlivé kvality tén(, rozpozna vyrazné tempové a Je takova)
dynamické zmény v proudu znéjici hudby
* rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentaini
"Dovede v klidu vyslechnout kratkou ukazku symfonické hudby,
kytary; v koncertnim i folkovém provedeni
"Rozliduje hlasy a zvuky kolem sebe, zvuk a ton, mluvu a zpév,
hlas muzsky, Zensky, détsky, zpév sdlisty a sboru, piseri a
nastrojovou skladbu
"Podle zvuku a tvaru pozna nejznaméjsi hudebni nastroje
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Hudebni vychova Hudebni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani 2. roénik 2. roénik
Seberegulace a sebeorganizace Hudebné - pohybové ginnosti Hudebné - pohybové ¢innosti
Kreativita 3. ro¢nik 3. ro¢nik
Poznavani lidi Hudebné - pohybové Einnosti Hudebné - pohybové Cinnosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA 4. rocnik 4. roénik
Obéan, obganska spoleénost a stét Hudebné - pohybové €innosti Hudebné - pohybové ¢€innosti
5. roénik 5. ro¢nik

VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A N - ) . - .
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH Hudebné - pohybové &innosti Hudebné - pohybové ¢ginnosti

Evropa a svét nas zajima
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky ptvod

Kritéria hodnoceni

* reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

+ rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmeény v proudu znéjici hudby

+ rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odli§i hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

4. rocnik
1 tydné, P
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Ucebni osnovy

4. roénik

1. Vokalni ¢innost

Ocekavané vystupy Ucivo
zék:
+ zpiva na zakladé svych dispozic intonadné Gisté a rytmicky presné _+ pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychant,
v jednohlase &i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu, dynamicky odliseny zpév),
zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

* hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
+ dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii Ny P . ; O
* intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy

¢ plvs’el? zaps’anouvporr?om not . . . v durovych a mollovych téninach (V., lll. a I. stupen, volné nastupy
vyuZiva na zékladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti VIIl. a spodniho V. stupné apod.), hudebni hry (ozvéna, otazka -

jevdqoduché popF_l'r_)adé sIozﬁe}m hudlebanl' nastroje k 'dor')rovodné odpovéd apod.)
hte i k reprodukci jednoduchych motiv( skladeb a pisni « zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci
* rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby jednoduchého grafického vyjadieni (napf. linky), nota jako graficky
znak pro tén, zapis rytmu jednoduché pisné, notovy zapis jako opora
pfi realizaci pisné

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita
Komunikace

Kritéria hodnoceni

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné gisté a rytmicky prfesné v jednohlase &i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseri
zapsanou pomoci not
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reprodukci jednoduchych motivl skladeb a pisni
rozpozna hudebni formu jednoduché pisné &i skladby

2. Instrumentalni ¢innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
+ rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby * hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv, témat,

jednoduchych skladbi¢ek pomoci jednoduchych hudebnich nastroji
z Orffova instrumentare, zobcovych fléten, keyboardl apod.
* rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace —

vytvafi v ramci svych individualnich dispozic jednoduché pfedehry,
mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

* ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krok, na zakladé tvorba predeher, meziher a doher s vyuZitim ténového materialu
individudlnich schopnosti a dovednosti vytvafi pohybove pisné&, hudebni doprovod (akcentace tézké doby v rytmickém
improvizace doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka —

odpovéd), jednodilna pisfiova forma (a — b)

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kreativita

Komunikace

Kritéria hodnoceni

* rozpozna hudebni formu jednoduché pisné &i skladby

« vytvafi v ramci svych individualnich dispozic jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

+ ztvarriuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich kroku, na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

3. Hudebné - pohybové €innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
» vytvafi v ramci svych individualnich dispozic jednoduché predehry, | * taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby,
mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace tfidoby a Ctyfdoby takt, taneéni hry se zpévem, jednoduché lidove
tance

« ztvarriuje hudbu pohybem s vyuZitim tanec¢nich kroku, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti vytvafi pohybové
improvizace

» pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu
znéjici hudby — pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim
tanec¢nich kroku

« orientace v prostoru — utvafeni pohybové paméti, reprodukce
pohybu provadénych pfi tanci &i pohybovych hrach
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4. ro¢nik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Cesky jazyk a literatura Hudebni vychova
Sebepoznani a sebepojeti 3. roénik 2. roénik
Seberegulace a sebeorganizace LITERARNI VYCHOVA Poslechové &innosti
Kreativita Hudebni vychova 3. ro¢nik
Mezilidské vztahy 2. roénik Poslechové €innosti
Kooperace a kompetice Poslechové ¢innosti 4. rocnik
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA 3. roénik Poslechové Cinnosti
Obéan, ob&anska spoleénost a stat Poslechové Einnosti 5. rocnik
, . , 4. roénik Poslechové ¢innosti
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH Poslechove cinnosti
Jsme Evropané 5. roénik
MULTIKULTURNI VYCHOVA Poslechové ginnosti
Lidské vztahy
Etnicky puvod

Kritéria hodnoceni
« vytvafi v ramci svych individualnich dispozic jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace
+ ztvarriuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich kroku, na zékladé individualnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

4. Poslechové c¢innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
+ rozpozna v proudu zn&jici hudby nékteré z uzitych hudebnich + kvality tonu — délka, sila, barva, vyska
vyrazovych prostfedkd, upozorni na metrorytmické, tempove, * vztahy mezi tény — souzvuk, akord ) ) )
dynamické i zfetelné harmonické zmény * hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky s vyraznym

sémantickym nabojem — rytmus, melodie, harmonie, barva,
kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna),
zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény
v hudebnim proudu

* hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni,
lidsky hlas a hudebni nastroj

* hudebni styly a zanry — hudba tane¢ni, pochodova,
ukolébavka apod.

« interpretace hudby — slovni vyjadfeni (jaka je to hudba a pro¢

je takova)

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Hudebni vychova Hudebni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani 2. roénik 2. roénik

Seberegulace a sebeorganizace Hudebné - pohybové ginnosti Hudebné - pohybové ¢innosti

Kreativita 3. ro¢nik 3. ro¢nik

Poznavani lidi Hudebné - pohybové ginnosti Hudebné - pohybové Cinnosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA 4. rocnik 4. rocnik

Obéan, obganska spolednost a stét Hudebné - pohybové €innosti Hudebné - pohybové ¢€innosti

5. roénik 5. ro¢nik

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A N - ) . - .
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH Hudebné - pohybové &innosti Hudebné - pohybové ¢ginnosti

Evropa a svét nas zajima
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky ptvod

Kritéria hodnoceni

+ rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostfedku, upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i
zietelné harmonické zmény
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5. roénik

Ucebni osnovy

5. roénik

1 tydné, P

1. Vokalni €innost
Ocekavané vystupy

zak:

* zpiva na zakladé svych dispozic intona¢né ¢isté a rytmicky pfesné

v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi
zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti
realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii
Ci pisen zapsanou pomoci not
vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti

hfe i k reprodukci jednoduchych motivii skladeb a pisni
* rozpozna hudebni formu jednoduché pisné &i skladby

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita
Komunikace

Kritéria hodnoceni

vyuziva ziskané pévecké dovednosti

zapsanou pomoci not

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

+ pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, dynamicky odliSeny zpév),
hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

* hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

+ dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

* intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy
v durovych a mollovych téninach (V., lll. a I. stupen, volné nastupy
VIIl. a spodniho V. stupné apod.), hudebni hry (ozvéna, otazka -
odpovéd apod.)

» zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci
jednoduchého grafického vyjadfeni (napf. linky), nota jako graficky
znak pro tén, zapis rytmu jednoduché pisné, notovy zapis jako opora
pfi realizaci pisné

piesahy z uc¢ebnich bloku:

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné gisté a rytmicky presné v jednohlase &i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseri

.
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reprodukci jednoduchych motivl skladeb a pisni
rozpozna hudebni formu jednoduché pisné &i skladby

2. Instrumentalni €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
rozpozna hudebni formu jednoduché pisné &i skladby
vytvafi v ramci svych individualnich dispozic jednoduché pfedehry,
mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

ztvarniuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krok, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti vytvafi pohybové
improvizace

Priifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita
Komunikace

Kritéria hodnoceni
* rozpozna hudebni formu jednoduché pisné &i skladby

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo

+ hra na hudebni nastroje — reprodukce motivl, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci jednoduchych hudebnich nastroji
z Orffova instrumentare, zobcovych fléten, keyboardl apod.

* rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace —
tvorba predeher, meziher a doher s vyuzitim ténového materialu
pisné, hudebni doprovod (akcentace tézké doby v rytmickém
doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka —
odpovéd), jednodilna pisfiova forma (a — b)

» zaznam instrumentalni melodie — ¢teni a zapis rytmického
schématu jednoduchého motivku ¢&i tématu instrumentalini skladby,
vyuziti notanich programd

piesahy z u¢ebnich blok:

« vytvafi v ramci svych individualnich dispozic jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

+ ztvarriuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich kroku, na zékladé individualnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace
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3. Hudebné - pohybové cinnosti

Ocekavané vystupy
zak:

* vytvafi v ramci svych individualnich dispozic jednoduché pfedehry,

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Nase $kola

mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

+ ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich kroku, na zakladé

individualnich schopnosti a dovednosti vytvafi pohybové

improvizace

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita
Mezilidské vztahy
Kooperace a kompetice

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Ob¢an, ob&anska spole¢nost a stat

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy
Etnicky puvod

Kritéria hodnoceni

presahy do uéebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

3. roénik

LITERARNI VYCHOVA

Hudebni vychova

2. roénik

Poslechové ¢innosti

3. roénik

Poslechové ¢innosti

4. roénik

Ucebni osnovy

5. roénik

Ucivo

* taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby,
tfidoby a &tyfdoby takt, tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové
tance

» pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu
znéjici hudby — pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim
tanecnich kroku

+ orientace v prostoru — utvafeni pohybové paméti, reprodukce
pohybu provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

presahy z uéebnich bloku:
Hudebni vychova
2. roénik
Poslechové ¢innosti
3. roénik
Poslechové ¢innosti
4. ro¢nik
Poslechové ¢innosti
5. roénik
Poslechové ¢innosti

Poslechové ¢innosti

5. roénik

Poslechové ¢innosti

* vytvafi v ramci svych individualnich dispozic jednoduché pfedehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

« ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim taneénich krok(, na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti vytvafi pohybové improvizace

4. Poslechové Cinnosti
Ocekavané vystupy
zak:

+ rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostfedkl, upozorni na metrorytmické, tempové,

dynamické i zfetelné harmonické zmény

Ucivo

« kvality tona — délka, sila, barva, vyska

+ vztahy mezi tony — souzvuk, akord

* hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem — rytmus, melodie, harmonie, barva,
kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna),
zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény
v hudebnim proudu

* hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentaini,
lidsky hlas a hudebni nastroj

* hudebni styly a Zzanry — hudba tanec¢ni, pochodova,
ukolébavka apod.

* hudebni formy — mala pisriova forma, velka pisfiova forma,
rondo, variace

« interpretace hudby — slovni vyjadreni (jaka je to hudba a pro¢
je takova)
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Nase $kola Ucebni osnovy
5. roénik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Hudebni vychova Hudebni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani 2. roénik 2. ro¢nik
Seberegulace a sebeorganizace Hudebné - pohybové ¢innosti Hudebné - pohybové ¢innosti
Kreativita 3. roénik 3. ro¢nik
Poznavani lidi Hudebné - pohybové ginnosti Hudebné - pohybové ginnosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA 4. roénik 4. rognik
Obéan, obanska spolecnost a stét Hudebné - pohybové €innosti Hudebné - pohybové €innosti
, . , 5. ro¢nik 5. ro¢nik
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A " - ) . o )
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH Hudebné - pohybové €innosti Hudebné - pohybové ¢€innosti

212

Evropa a svét nas zajima
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky puvod

Kritéria hodnoceni

* rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uZitych hudebnich vyrazovych prostfedku, upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i

zietelné harmonické zmény

6. rocnik

1 tydng, P

1. Vokalni €innosti
Ocekavané vystupy

zak:

* vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi

hudebnich aktivitach
uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev druhého
reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvari a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace
realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisné
a skladby ruznych styld a zanra

Komentar

- VC probihaji paraleln& s probiranym u&ivem
- uc¢ebnice pro 6.ro¢nik zakladni $koly-SPN-Mgr. Charalambidis a kol.

Ucivo

+ pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového rozsahu,
hlasova hygiena, hlasova nedostate¢nost a nékteré zpusoby jeji
napravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy zpév, deklamace, techniky
vokalniho projevu (scat, falzet apod.), jejich individudini vyuziti pfi
zpévu i pii spole€nych vokalné instrumentalnich aktivitach

+ intonace a vokalni improvizace — diatonické postupy
v durovych a mollovych téninach, improvizace jednoduchych
hudebnich forem

* hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu
feci a hudby, vyuzivani rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu

« orientace v notovém zaznamu vokalni skladby — notovy
instrumentalni skladby

* rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti —
reprodukce tonu, pfevadéni melodii z nezpévné do zpévné polohy,
zachycovani rytmu popfipadé i melodie zpivané (hrané) pisné
pomoci grafického (notového) zaznamu

* reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni projev a vokalni
projev ostatnich, hledani moznosti napravy hlasové nedostate¢nosti
(transpozice melodie, vyuziti jiné hudebni ¢innosti)

Zakladni $kola, Dobruska, Pulicka 378



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Nase $kola

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kreativita 6. rocnik

Multikulturalita

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

6. rocnik

piesahy z ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

Literarni vychova

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném Zzivoté; zpiva dle svych dispozic intonaéné cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase, dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého
reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti riizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvafi a voli jednoduché

doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisné a skladby riznych styl( a zanr

2. Instrumentalni ¢innosti

Ocekavané vystupy

Prafezova témata

zak:

* reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvari a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisné
a skladby ruznych styld a zanra

rozpozna nékteré z tancu rliznych stylovych obdobi, zvoli vhodny
typ hudebné pohybovych prvkud k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou vazbu

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference
Etnicky ptvod

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

+ hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce melodii
(motivkl, témat, pisni, jednoduchych skladeb), hra a tvorba
doprovodu s vyuzitim nastroji Orffova instrumentare, keyboardu
a pocitace, nastrojova improvizace (jednoduché hudebni formy)

+ zaznam hudby — noty, nota¢ni programy (napf. Capella, Finale,

Sibelius) a dal$i zptsoby zaznamu hudby

+ vyjadfovani hudebnich i nehudebnich pfedstav a myslenek
pomoci hudebniho nastroje — predstavy rytmické, melodické,
tempové, dynamické, formalni

+ tvorba doprovodui pro hudebné dramatické projevy

pfesahy z ucebnich bloku:

reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti riizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvafi a voli jednoduché

doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisné a skladby riznych styl( a zanr

rozpozna nékteré z tanct rdznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvkl k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti predvede jednoduchou pohybovou vazbu
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6. ro€nik
3. Hudebné pohybové ¢innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« reprodukuje na zékladé svych individualnich hudebnich * pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, tanecni kroky,
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i &asti skladeb, Vlastni pohybove ztvarnéni ] . ) ]
vytvafi a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni * pohybové vyjadreni hudby v navaznosti na sémantiku
improvizace hudebniho dila — pantomima, improvizace

realizuje podle svych individuélnich schopnosti a dovednosti pisné : poP’lybove rgak’ce ha zmeny v pr9udu zne!'C',hUdby -
.. PR tempové, dynamické, rytmicko-metrické, harmonické
a skladby ruznych styld a Zanra . . X e
T | L i . . . « orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti, reprodukce
rozpozna nékteré z tancl rdznych stylovych obdobi, zvoli vhodny pohybti provadénych pfi tanci & pohybovych hrach
typ hudebné pohybovych prvkd k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou vazbu
orientuje se v proudu znégjici hudby, vnima uzité hudebné
vyrazové prostfedky a charakteristické sémantické prvky, chape
jejich vyznam v hudbé a na zékladé toho pfistupuje k hudebnimu
dilu jako k logicky utvafenému celku

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kreativita

Komunikace

Kritéria hodnoceni

reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvafi a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace
realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisné a skladby riznych styll a zanr

rozpozna nékteré z tancu rlznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvkl k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti predvede jednoduchou pohybovou vazbu

orientuje se v proudu zné&jici hudby, vnima uzité hudebné vyrazové prostfedky a charakteristické sémantické prvky, chape jejich vyznam v
hudbé a na zakladé toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku

4. Poslechové ¢innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pi + orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby —
hudebnich aktivitach postihovani hudebné vyrazovych prostfedkd, vyznamné sémantické

prvky uzité ve skladbé (zvukomalba, duSemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich vyznam pro
pochopeni hudebniho dila

* hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v kontextu
s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora,

orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité hudebné
vyrazové prostfedky a charakteristické sémantické prvky, chape
jejich vyznam v hudbé a na zakladé toho pfistupuje k hudebnimu
dilu jako k logicky utvafenému celku

* zafadi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych vlastnimi zkugenostmi (inspirace, epigonstvi, ky¢, modnost
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi a porovnava ji z a modernost, stylova provazanost)
hlediska jeji slohové a stylové pfisluSnosti s dalSimi skladbami « hudebni styly a zanry — chapani jejich funkci vzhledem k Zivotu
* vyhledavé souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni jedince i spole¢nosti, kulturnim tradicim a zvykim

« interpretace znéjici hudby — slovni charakterizovani
hudebniho dila (slohové a stylové zafazeni apod.), vytvareni
vlastnich soudu a preferenci

Komentar

- do této oblasti spada i hudebni nauka (zjednodu$enou formou)

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Cesky jazyk a literatura

Hodnoty, postoje, prakticka etika 6. roénik

Kreativita Literarni vychova

Mezilidské vztahy Déjepis

Komunikace Pocatky lidské spole¢nosti:pravék -

MULTIKULTURNI VYCHOVA doba kamenna, bronzova, Zzelezna

Kulturni diference
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Kritéria hodnoceni

Ucebni osnovy

6. rocnik

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach
orientuje se v proudu znégjici hudby, vnima uzité hudebné vyrazové prostfedky a charakteristické sémantické prvky, chape jejich vyznam v

hudbé a na zakladé toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku

stylové prislusnosti s dal$imi skladbami
vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

7. rocnik

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a

1 tydng, P

1. Vokalni €innosti
Ocekavané vystupy

zak:

* vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi

hudebnich aktivitach
uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky prfesné v jednohlase i vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev druhého
reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvari a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace
realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisné
a skladby ruznych styld a zanra

Komentar

- VC probihaji paralelné s probiranym u&ivem

- ucebnice pro 6.ro¢nik zakladni $koly-SPN-Mgr. Charalambidis a kol.

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita

6. ro¢nik

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

« pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového rozsahu,
hlasova hygiena, hlasova nedostate¢nost a nékteré zplsoby jeji
napravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy zpév, deklamace, techniky
vokalniho projevu (scat, falzet apod.), jejich individualni vyuZiti pfi
zpévu i pii spole€nych vokalné instrumentalnich aktivitach

+ intonace a vokalni improvizace — diatonické postupy
v durovych a mollovych téninach, improvizace jednoduchych
hudebnich forem

* hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu
feci a hudby, vyuzivani rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu

+ orientace v notovém zaznamu vokalni skladby — notovy
instrumentalni skladby

* rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti —
reprodukce tonu, pfevadéni melodii z nezpévné do zpévné polohy,
zachycovani rytmu popfipadé i melodie zpivané (hrané) pisné
pomoci grafického (notového) zaznamu

« reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni projev a vokalni
projev ostatnich, hledani moznosti napravy hlasové nedostate¢nosti
(transpozice melodie, vyuziti jiné hudebni ¢innosti)

pfesahy z ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

Literarni vychova

* vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase, dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého

reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti riizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvafi a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisné a skladby raznych stylt a Zanru
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2. Instrumentalni ¢innosti

Ocekavané vystupy

Prafezova témata

zak:

+ reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvafi a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisné
a skladby ruznych styld a zanra

rozpozna nékteré z tancu riiznych stylovych obdobi, zvoli vhodny
typ hudebné pohybovych prvkd k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou vazbu

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference
Etnicky puvod

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Kritéria hodnoceni

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

7. rocénik

Ucivo

+ hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce melodii
(motivkd, témat, pisni, jednoduchych skladeb), hra a tvorba
doprovodu s vyuzitim nastroju Orffova instrumentare, keyboardu
a pocitace, nastrojova improvizace (jednoduché hudebni formy)

+ zaznam hudby — noty, nota¢ni programy (napf. Capella, Finale,

Sibelius) a dalsi zptsoby zdznamu hudby

+ vyjadfovani hudebnich i nehudebnich pfedstav a myslenek
pomoci hudebniho nastroje — predstavy rytmické, melodické,
tempové, dynamické, formalni

« tvorba doprovodii pro hudebné dramatické projevy

presahy z uéebnich bloku:

reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvafi a voli jednoduché

doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisné a skladby riznych stylli a zanr(

rozpozna nékteré z tancu rliznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvkl k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti pfedvede jednoduchou pohybovou vazbu

3. Hudebné pohybové €innosti
Ocekavané vystupy

Prafezova témata

zak:

* reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvari a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisné
a skladby ruznych styld a zanra

rozpozna nékteré z tancu rliznych stylovych obdobi, zvoli vhodny
typ hudebné pohybovych prvkud k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou vazbu

orientuje se v proudu znégjici hudby, vnima uzité hudebné
vyrazové prostfedky a charakteristické sémantické prvky, chape
jejich vyznam v hudbé a na zakladé toho pfistupuje k hudebnimu
dilu jako k logicky utvafenému celku

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kreativita
Komunikace

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

+ pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, tane¢ni kroky,
vlastni pohybové ztvarnéni

» pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na sémantiku
hudebniho dila — pantomima, improvizace

* pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby —
tempové, dynamické, rytmicko-metrické, harmonické

« orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti, reprodukce
pohybu provadénych pfi tanci &i pohybovych hrach

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti riizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvafi a voli jednoduché

doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisné a skladby riznych styl( a zanr

rozpozna nékteré z tanct rdznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvkl k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti pfedvede jednoduchou pohybovou vazbu

orientuje se v proudu znégjici hudby, vnima uzité hudebné vyrazové prostfedky a charakteristické sémantické prvky, chape jejich vyznam v
hudbé a na zakladé toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku
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7. roénik
4. Poslechové ¢innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pi + orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby —
hudebnich aktivitach postihovani hudebné vyrazovych prostfedkd, vyznamné sémantické

prvky uzité ve skladbé (zvukomalba, duSemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich vyznam pro
pochopeni hudebniho dila

* hudebni dilo a jehoji autor — hudebni skladba v kontextu
s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora,

orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité hudebné
vyrazové prostfedky a charakteristické sémantické prvky, chape
jejich vyznam v hudbé a na zakladé toho pfistupuje k hudebnimu
dilu jako k logicky utvafenému celku

* zafadi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych vlastnimi zkugenostmi (inspirace, epigonstvi, ky¢, modnost
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi a porovnava ji z a modernost, stylova provazanost)
hlediska jeji slohové a stylové pfisluSnosti s dalSimi skladbami « hudebni styly a zanry — chapani jejich funkci vzhledem k Zivotu
+ vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni jedince i spole¢nosti, kulturnim tradicim a zvykdm

* interpretace znéjici hudby — slovni charakterizovani
hudebniho dila (slohové a stylové zafazeni apod.), vytvareni
vlastnich soudu a preferenci

Komentar

- do této oblasti spada i hudebni nauka (zjednodu$enou formou)

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Hodnoty, postoje, prakticka etika
Kreativita
Mezilidské vztahy
Komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference

Kritéria hodnoceni
+ vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

« orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité hudebné vyrazové prostfedky a charakteristické sémantické prvky, chape jejich vyznam v
hudbé a na zakladé toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a
stylové prislusnosti s dal$imi skladbami

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

4.7.2 Esteticka vychova

Charakteristika predmétu

Esteticka vychova umoziuje zakiim propojovat raciondlni poznavani svéta s poznavanim okolniho i svého
vnitfniho svéta prostfednictvim vytvarnych ¢innosti a postupné se formujiciho vytvarného mysleni.

Toto poznani a vytvarné i hudebni zkusenosti smétuji k tomu, aby se naucili rozumét uméni, rozumét jeho jazyku
duchovniho zivota a bohatstvi spolecnosti.

Kultivuje schopnosti zaki svét kolem sebe citlivé vnimat, prozivat jej, objevovat v ném estetické hodnoty. Cilem
pfedmétu je, aby zaci prakticky propojili riizné oblasti uméni a pomoci osvojenych vytvarnych, hudebnich

i pohybovych dovednosti a technik rozvijeli svou pfirozenou potfebu vlastniho uméleckého vyjadieni. Pii
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vlastnich projevech ve vlastnich programech a projektech pln€ rozvijeji svou fantazii, smysl pro originalitu

a vlastni vyraz.

Aktivity vychazejici ze vzdélavaciho obsahu vytvarné a hudebni vychovy pomahaji utvaret kreativni stranky
osobnosti zéka a pochopeni kontinuity promén historické zkuSenosti, v niz dochézi k socializaci jedince a jeho
projekci do spolecenské existence.

Hlavnim smyslem estetické vychovy je utvareni kultivovaného projevu , ktery obsahuje prvky osobitosti

a originality, popf. recese.

Predmét esteticka vychova je vyucovan jako povinny pfedmét v 8. a 9. ro¢niku a vznikl spojenim predméta
hudebni vychova a vytvarna vychova.

Prirezova témata pokryvana predmétem
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Tématické okruhy

Vztah €lovéka k prostiedi
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Tématické okruhy
Kreativita
ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Tématické okruhy
Lidské vztahy
Multikulturalita
Etnicky piivod

8. rocnik
2 tydnég, P
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1. Vokalni €innosti
Ocekavané vystupy

zak:

* vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi

hudebnich aktivitach
uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v bézném zivoté; zpiva dle svych dispozic
intonacné cisté a rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev druhého
reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvari a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace
realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisné
a skladby rGznych styltd a zanrd

Komentar

- vokalni ¢innost probiha paralelné s probiranym ucivem
- ke kazdému tematickému celku je pfifazeno urcité mnozstvi pisni
- je dan prostor dal$im pisnim (zpévniky,vybér pedagoga,zaku)

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

8. rocénik

Ucivo

» pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového rozsahu,
hlasova hygiena, hlasova nedostate¢nost a nékteré zpusoby jeji
napravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy zpév, deklamace, techniky
vokalniho projevu (scat, falzet apod.), jejich individualni vyuZziti pfi
zpévu i pfi spolecnych vokalné instrumentalnich aktivitach

* intonace a vokalni improvizace — diatonické postupy
v durovych a mollovych téninach, improvizace jednoduchych
hudebnich forem

* hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu
feci a hudby, vyuzivani rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu

+ orientace v notovém zaznamu vokalni skladby — notovy
instrumentalini skladby

* rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti —
reprodukce tonu, pfevadéni melodii z nezpévné do zpévné polohy,
zachycovani rytmu popfipadé i melodie zpivané (hrané) pisné
pomoci grafického (notového) zaznamu

« reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni projev a vokalni
projev ostatnich, hledani moznosti napravy hlasové nedostateénosti
(transpozice melodie, vyuziti jiné hudebni ¢innosti)

pfesahy z ucebnich bloku:

* vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném Zivotg; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase, dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého

reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti rlizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvafi a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisné a skladby riznych styll a zanr(

2. Instrumentalni €innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

* reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvafi a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni

 hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce melodii
(motivkd, témat, pisni, jednoduchych skladeb), hra a tvorba
doprovodu s vyuzitim nastroju Orffova instrumentare, keyboardd

improvizace a pocitace, nastrojova improvizace (jednoduché hudebni formy)

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisné
a skladby ruznych styld a zanra

+ zaznam hudby — noty, nota¢ni programy (napf. Capella, Finale,
Sibelius) a dal$i zptsoby zaznamu hudby

+ vyjadfovani hudebnich i nehudebnich pfedstav a myslenek
pomoci hudebniho nastroje — predstavy rytmické, melodické,
tempové, dynamické, formalni

+ tvorba doprovodui pro hudebné dramatické projevy

Priifezova témata presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kreativita

presahy do uéebnich bloku:

Kritéria hodnoceni

+ reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvafi a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace
« realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisné a skladby rdznych stylt a Zanrt
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3. Hudebné pohybové ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:
* rozpozna nékteré z tancl rdznych stylovych obdobi, zvoli vhodny

typ hudebné pohybovych prvkud k poslouchané hudbé a na zakladé

individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou vazbu

* vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

Kritéria hodnoceni

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

8. rocénik

Ucivo

» pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, tane¢ni kroky,
vlastni pohybové ztvarnéni

» pohybové vyjadfeni hudby v navaznosti na sémantiku
hudebniho dila — pantomima, improvizace

* pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby —
tempové, dynamické, rytmicko-metrické, harmonické

+ orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti, reprodukce
pohybu provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

presahy z uéebnich bloku:

+ rozpozna nékteré z tancu rtznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvkl k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti predvede jednoduchou pohybovou vazbu

+ vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

4. Poslechové €innosti
Ocekavané vystupy
zak:

« orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité hudebné
vyrazové prostfedky a charakteristické sémantické prvky, chape
jejich vyznam v hudbé a na zakladé toho pfistupuje k hudebnimu
dilu jako k logicky utvafenému celku

* zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi a porovnava ji z
hlediska jeji slohové a stylové pfislusnosti s dalSimi skladbami

+ vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Prafezova témata

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference

Kritéria hodnoceni

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo

« orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby —
postihovani hudebné vyrazovych prostfedkd, vyznamné sémantické
prvky uzité ve skladbé (zvukomalba, duSemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich vyznam pro
pochopeni hudebniho dila

* hudebni dilo a jehoji autor — hudebni skladba v kontextu
s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora,
vlastnimi zkuSenostmi (inspirace, epigonstvi, ky¢, médnost
a modernost, stylova provazanost)

* hudebni styly a Zanry — chapani jejich funkci vzhledem k Zivotu
jedince i spole¢nosti, kulturnim tradicim a zvykdm

« interpretace znéjici hudby — slovni charakterizovani
hudebniho dila (slohové a stylové zafazeni apod.), vytvareni
vlastnich soudu a preferenci

presahy z uéebnich bloku:

« orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité hudebné vyrazové prostfedky a charakteristické sémantické prvky, chape jejich vyznam v
hudbé a na zakladé toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku

stylové prislusnosti s dalSimi skladbami
vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

zafadi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a
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8. rocnik
5. Ovérovani komunikaénich ucinka
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

* vybira, vytvafi a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvkd vizuaing _+ osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdavodiiovani;
obraznych vyjadfeni a jejich vztaht; uplatiiuje je pro vyjadreni divody vzniku odliSnych interpretaci vizualné obraznych vyjadreni
vlastnich zkusenosti, viem(, pfedstav a poznatku; variuje rizné (samostatné vytvofenych a prejatych), kritéria jejich porovnavani,
vlastnosti prvkii a jejich vztahtl pro ziskani osobitych vysledku jejich zdavodrovani

» komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadreni — utvareni
a uplatnéni komunikaéniho obsahu; vysvétlovani a obhajoba
vysledku tvorby s respektovanim zaméru autora; prezentace ve
vefejném prostoru, medialni prezentace

* promény komunikaéniho obsahu — zaméry tvorby a promény
obsahu vizualné obraznych vyjadreni vlastnich dél i dél vytvarného
uméni; historické, socialni a kulturni souvislosti

uziva vizualné obrazna vyjadreni k zaznamenani vizualnich
zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétll z pfedstav a fantazie

uziva prostfedky pro zachyceni jevl a proces(i v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované v sou¢asném
vytvarném umeéni a digitalnich médiich - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité
vyjadfeni; porovnava a hodnoti jeho U¢inky s ucinky jiz existujicich
i béZné uzivanych vizualné obraznych vyjadreni

rozliSi pdsobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné
smyslového U¢inku, v roviné subjektivniho ucinku a v roviné
socialné utvareného i symbolického obsahu

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadieni sou€asnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti
i z osobnich zkuSenosti a prozitkd

porovnava na konkrétnich prikladech rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spole€enské a kulturni podminénosti svych hodnotovych
soudé

ovéfuje komunikaéni U€inky vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvofenych vizualné obraznych vyjadreni v socialnich vztazich;
naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Déjepis
Kreativita 8. ro¢nik
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A Pocatek nového véku
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH Kultura obdobi baroka a rokoka

Evropa a svét nas zajima 3 B 3 ;
Osvicenstvi, osvicenecky

Objevujeme Evropu a svét absolutismus v Evropé a v habsburské
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA monarchii .
Primyslova revoluce a modernizace
Vztah ¢lovéka k prostfedi spole¢nosti

Francouzska revoluce, napoleonské
valky a rozpad "staré Evropy"

Kritéria hodnoceni

+ vybira, vytvafi a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvkd vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztahl; uplatriuje je pro vyjadfeni vliastnich
zku$enosti, viemQ, pfedstav a poznatku; variuje rizné vlastnosti prvkd a jejich vztah( pro ziskani osobitych vysledku

uziva vizualné obrazna vyjadreni k zaznamenani vizualnich zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétd z
predstav a fantazie

uziva prosttedky pro zachyceni jevd a procesli v proméndach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované v sou¢asném vytvarném
uméni a digitalnich médiich - pocitacova grafika, fotografie, video, animace

vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité vyjadfeni; porovnava a hodnoti jeho Uginky s U€inky jiz existujicich i bézné uzivanych
vizualné obraznych vyjadfeni

rozli§i pdsobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné smyslového U¢inku, v roviné subjektivniho ucinku a v roviné socialné utvareného i
symbolického obsahu

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadfeni sou€asnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitka

porovnava na konkrétnich pfikladech rizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni,
spolecenské a kulturni podminénosti svych hodnotovych soudé

ovéfuje komunikaéni u€inky vybranych, upravenych ¢ samostatné vytvofenych vizualné obraznych vyjadfeni v socialnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci
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6. Uplatnovani subjektivity
Ocekavané vystupy

zak:
vybira, vytvafi a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvku vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztaht; uplatiiuje je pro vyjadreni
vlastnich zkuSenosti, vjem0, pfedstav a poznatkd; variuje rizné
vlastnosti prvkl a jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledkd
uziva vizualné obrazna vyjadreni k zaznamenani vizualnich
zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétll z pfedstav a fantazie
uziva prostfedky pro zachyceni jevl a proces(i v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované v sou¢asném
vytvarném umeéni a digitalnich médiich - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace
vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité
vyjadfeni; porovnava a hodnoti jeho U¢inky s ucinky jiz existujicich
i béZné uzivanych vizualné obraznych vyjadreni
rozliSi pdsobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné
smyslového U¢inku, v roviné subjektivniho ucinku a v roviné
socialné utvareného i symbolického obsahu
interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadieni sou€asnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti
i z osobnich zkuSenosti a prozitkd
porovnava na konkrétnich prikladech rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spole€enské a kulturni podminénosti svych hodnotovych
soudé
ovéfuje komunikaéni U€inky vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvofenych vizualné obraznych vyjadreni v socialnich vztazich;
naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Kreativita
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

8. rocénik

Ucivo

« prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitt, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkusenosti —manipulace s objekty, pohyb téla
a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby, usporadani
prostoru, celku vizualné obraznych vyjadfeni a vyjadreni promén;
vybér, uplatnéni a interpretace

* typy vizualné obraznych vyjadreni — hracky, objekty, ilustrace
textd, volna malba, skulptura, plastika, animovany film, komiks,
fotografie, elektronicky obraz, reklama, vizualizované dramatické
akce, komunikac¢ni grafika; rozlieni, vybér a uplatnéni pro vlastni
tvaréi zameéry

* pristupy k vizualné obraznym vyjadrenim — hledisko jejich
vnimani (vizudlni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, symbolicka, zaloZzena na smyslovém vnimani,
racionalné konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé uplatnéni pfi
vlastnich tvaréich €innostech

pfesahy z ucebnich bloku:

+ vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi $kalu prvkd vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztahl; uplatriuje je pro vyjadfeni vlastnich
zku$enosti, vjemu, pfedstav a poznatkd; variuje rizné vlastnosti prvku a jejich vztahd pro ziskani osobitych vysledk

predstav a fantazie

uziva vizualné obrazna vyjadfeni k zaznamenani vizualnich zkusenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétd z

uziva prostfedky pro zachyceni jevd a proces( v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované v sou¢asném vytvarném

uméni a digitalnich médiich - pocitacova grafika, fotografie, video, animace
+ vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro viastni osobité vyjadfeni; porovnava a hodnoti jeho Ucinky s u€inky jiz existujicich i bézné uzivanych

vizualné obraznych vyjadfeni

symbolického obsahu

zku$enosti a prozitk(

rozli§i pdsobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné smyslového U¢inku, v roviné subjektivniho ucinku a v roviné socialné utvareného i

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadfeni sou¢asnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich

+ porovnava na konkrétnich ptikladech rtizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni,

spolecenské a kulturni podminénosti svych hodnotovych soudé

+ oveéfuje komunikacéni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvofenych vizualné obraznych vyjadfeni v socialnich vztazich; naléza

vhodnou formu pro jejich prezentaci

Zakladni $kola, Dobruska, Pulicka 378



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Nase $kola

7. Rozvijeni smyslové citlivosti
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

vybira, vytvafi a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvku vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztaht; uplatiiuje je pro vyjadreni
vlastnich zkuSenosti, vjem0, pfedstav a poznatkd; variuje rizné
vlastnosti prvkl a jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledkd
uziva vizualné obrazna vyjadreni k zaznamenani vizualnich
zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétll z pfedstav a fantazie

uziva prostfedky pro zachyceni jevl a proces(i v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované v sou¢asném
vytvarném umeéni a digitalnich médiich - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité
vyjadfeni; porovnava a hodnoti jeho U¢inky s ucinky jiz existujicich
i béZné uzivanych vizualné obraznych vyjadreni

rozliSi pdsobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné
smyslového U¢inku, v roviné subjektivniho ucinku a v roviné
socialné utvareného i symbolického obsahu

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadieni sou€asnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti
i z osobnich zkuSenosti a prozitkd

porovnava na konkrétnich prikladech rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spole€enské a kulturni podminénosti svych hodnotovych
soudé

ovéfuje komunikaéni U€inky vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvofenych vizualné obraznych vyjadreni v socialnich vztazich;
naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

8. rocénik

Ucivo

* prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality, textury; vztahy a uspofadani prvku
v plo$e, objemu, prostoru a v ¢asovém prubéhu (podobnost,
kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura), ve statickém
i dynamickém vizualné obrazném vyjadreni

+ usporadani objektt do celkl v plose, objemu, prostoru
a ¢asovém prabéhu — vyjadfeni vztahd, pohybu a promén uvnité
a mezi objekty (linearni, svétlostni, barevné, plastické a prostorové
prostfedky a prostfedky vyjadfujici ¢asovy priibéh) ve statickém
i dynamickém vyjadfeni

+ reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi
smysly — védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich podnétu pfi
vlastni tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych druht (hudebnich,
dramatickych)

+ smyslové uéinky vizualné obraznych vyjadreni — umélecka
vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

pfesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Déjepis
Kreativita 8. ro¢nik
Komunikace Pocatek nového véku

Kooperace a kompetice Kultura obdobi baroka a rokoka

Osvicenstvi, osvicenecky
absolutismus v Evropé a v habsburské
monarchii

Pramyslova revoluce a modernizace
spolec¢nosti

Francouzska revoluce, napoleonské
valky a rozpad "staré Evropy"

Cile a pribéh revoluci v evropskych
zemich;vyvoj habsburské monarchie
ve 2. poloviné 19. stoleti a postaveni
Ceskych zemi; pozadavky jednotlivych
socialnich skupin

Vyvoj svéta, Evropy a habsburské
monarchie ve druhé poloviné 19.
stoleti a na poc€atku 20. stoleti; kulturni
smeéry

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

+ vybira, vytvafi a pojmenovava co nejsirsi $kalu prvkd vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztahl; uplatriuje je pro vyjadfeni vlastnich
zku$enosti, viemQ, pfedstav a poznatku; variuje rizné vlastnosti prvkd a jejich vztah( pro ziskani osobitych vysledku

* uziva vizualné obrazna vyjadreni k zaznamenani vizualnich zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnét z
predstav a fantazie

« uziva prostredky pro zachyceni jevl a procesu v proméndch a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované v sou¢asném vytvarném

uméni a digitalnich médiich - pocitacova grafika, fotografie, video, animace

vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité vyjadfeni; porovnava a hodnoti jeho Uginky s U€inky jiz existujicich i bézné uzivanych

vizualné obraznych vyjadfeni

rozli§i pdsobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového U¢inku, v roviné subjektivniho ucinku a v roviné socialné utvareného i

symbolického obsahu

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadfeni sou€asnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich

zkusenosti a prozitkl

+ porovnava na konkrétnich ptikladech rizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni,
spolecenské a kulturni podminénosti svych hodnotovych soudé

+ ovéfuje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné obraznych vyjadfeni v socialnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci

Zakladni $kola, Dobruska, Pulicka 378
223



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Nase $kola

224

9. ro¢nik
9. roénik
2 tydné, P
1. Vokalni €innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pévecky a mluvni projev ( hlasovy rozsah, hlasovéa hygiena,hlasova

nedostate¢nost a nékteré zp. jeji napravy, techniky vokalniho projevu
- brumendo, scat, jejich individualni vyuziti pfi zpévu

- orientace v notovém zaznamu melodie

- hledani moznosti napravy hlasové nedostatecnosti (transpozice
melodie do vhodné téniny, vyuZziti jiné hudebni ¢innosti)

- rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti (reprodukce
ténl,prevadéni melodie z nezpévné polohy)

* uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v bézném zivoté; zpiva dle svych dispozic
intonacné cisté a rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev druhého

reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvari a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisné
a skladby rGznych styltd a zanrd

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

Komentar

- vokalni ¢innost probiha paralelné s probiranym ucivem
- ke kazdému tematickému celku je pfifazeno urcité mnozstvi pisni
- je dan prostor dal$im pisnim (zpévniky,vybér pedagoga,zakui)

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kreativita

Kritéria hodnoceni

* uplatfiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase, dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého

reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvafi a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisné a skladby riznych styll a zanr(

vyuziva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

2. Instrumentalni ¢innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - hra na hudebni nastroje dle dovednosti Zaku (orffovy nastroje,
« reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich melodicke nastroje, zobcova flétna, bici, keybord aj.) )
schopnosti a dovednosti riizné motivy, témata i Sasti skladeb, - vyjadfovani hudebnich i nehudebnich pfedstav a myslenek pomoci

vytvafi a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni | hudebniho nastroje (pfedstavy rytmické, melodicke, dynamické)
improvizace - instrumentalni doprovody k pisnim (pfedehra mezihra, dohra)

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisné
a skladby rGznych styld a zanrd

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kreativita

Kritéria hodnoceni

+ reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvafi a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace
+ realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisné a skladby rdznych stylt a zanr(
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9. ro¢nik
3. Hudebné pohybové ¢innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pohybovy doprovod znéjici hudby (taktovani, tane¢ni kroky, vlastni
» rozpozna nékteré z tancu rtznych stylovych obdobi, zvoli vhodny improvizované pohybové ztvarnéni)
typ hudebné pohybovych prvkud k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou vazbu
* vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita
Kritéria hodnoceni
+ rozpozna nékteré z tancu rtznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvkl k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti predvede jednoduchou pohybovou vazbu
* vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni
4. Poslechové €innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - hudebni dilo a jeho autor (hudebni skladba v kontextu s jinymi
- orientuje se v proudu zngjici hudby, vnima uzité hudebné hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora,
vyrazové prostredky a charakteristické sémantické prvky, chape Vlastnimi zkusenostmi (inspirace, kyc, médnost, stylova provazanost)
jejich vyznam v hudbé a na zakladé toho pristupuje k hudebnimu - hudebni styly a Zanry (v klasické hudbé a popularni), chapani jejich
dilu jako k logicky utvafenému celku funkci vzhledem k Zivotu jedince i spole€nosti, kulturnim tradicim a
. zvykum

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi a porovnava ji z
hlediska jeji slohové a stylové pfislusnosti s dal§imi skladbami

+ vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

- interpretace znéjici hudby (slovni charakterizovani hudebniho dila-
slohové a stylové zafazeni, vytvareni vlastnich soudu)

- moderni popularni hudba (jazz,swing, country,rock and roll, rock

a styly 20.stol.,sou¢asna popul.scéna v cizich zemich i u nas))

- klasicka hudba (ptvod hudby,
gotika,renesance,baroko,klasicismus, romantismus,hudba

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Kritéria hodnoceni

« orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uZzité hudebné vyrazové prostiedky a charakteristické sémantické prvky, chape jejich vyznam v
hudbé a na zakladé toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku

+ zafadi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a
stylové prislusnosti s dal$imi skladbami

 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni
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9. ro¢nik
5. Ovérovani komunikac€nich uéinku
Ocekavané vystupy Ucivo
zék:

+ porovnava na konkrétnich pfikladech riizné interpretace vizuaing _+ osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdavodiiovani;
obrazného vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim divody vzniku odliSnych interpretaci vizualné obraznych vyjadreni
osobni, spoledenskeé a kulturni podminénosti svych hodnotovych (samostatné vytvofenych a pfejatych), kritéria jejich porovnavani,
soudé jejich zdGvodriovani

» komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadreni — utvareni
a uplatnéni komunikaéniho obsahu; vysvétlovani a obhajoba
vysledku tvorby s respektovanim zaméru autora; prezentace ve
vefejném prostoru, medialni prezentace

ovéfuje komunikaéni G€inky vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvofenych vizualné obraznych vyjadfeni v socialnich vztazich;
naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci

* interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadfeni sou€asnosti i « promény komunika&niho obsahu — zaméry tvorby a promény
minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti | gpsahu vizualng obraznych vyjadreni viastnich dél i dél vytvarného
i z osobnich zkuSenosti a proZitkd uméni; historické, socialni a kulturni souvislosti

rozli§i pdsobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho Gcinku a v roviné
socialné utvareného i symbolického obsahu

uziva prosttedky pro zachyceni jevu a procesli v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatriované v sou¢asném
vytvarném umeéni a digitalnich médiich - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité
vyjadfeni; porovnava a hodnoti jeho Ucinky s ucinky jiz existujicich
i béZné uzivanych vizualné obraznych vyjadreni

vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité
vyjadfeni; porovnava a hodnoti jeho U¢inky s ucinky jiz existujicich
i béZné uzivanych vizualné obraznych vyjadreni

vybird, vytvafi a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvku vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztaht; uplatiiuje je pro vyjadreni
vlastnich zkuSenosti, vjem0, pfedstav a poznatkd; variuje rizné
vlastnosti prvkl a jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledkd
uziva vizualné obrazna vyjadreni k zaznamenani vizualnich
zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétll z predstav a fantazie

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Déjepis
Kreativita 8. ro¢nik
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A Pogatek nového véku
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH Kultura obdobi baroka a rokoka

Evropa a svét nas zajima . . i 3
Osvicenstvi, osvicenecky

Objevujeme Evropu a svét absolutismus v Evropé a v habsburské
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA monarchii .
Pramyslova revoluce a modernizace
Vztah ¢€lovéka k prostiedi spole¢nosti

Francouzska revoluce, napoleonské
valky a rozpad "staré Evropy"

Kritéria hodnoceni

+ porovnava na konkrétnich ptikladech rtizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni,
spolecenské a kulturni podminénosti svych hodnotovych soudé

ovéfuje komunikacni U€inky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvofenych vizualné obraznych vyjadreni v socialnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni sou¢asnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zku$enosti a prozitk(

rozli§i pusobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového Gcinku, v roviné subjektivniho ucinku a v roviné socialné utvareného i
symbolického obsahu

uziva prostfedky pro zachyceni jevd a procesl v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované v sou¢asném vytvarném
uméni a digitalnich médiich - pocitadova grafika, fotografie, video, animace

vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vyjadfeni; porovnava a hodnoti jeho ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych
vizudlné obraznych vyjadfeni

vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni; porovnava a hodnoti jeho Gginky s G€inky jiz existujicich i bézné uzivanych
vizualné obraznych vyjadfeni

vybird, vytvafi a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvku vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztahd; uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich
zku$enosti, viemQ, pfedstav a poznatku; variuje rizné vlastnosti prvkd a jejich vztah( pro ziskani osobitych vysledku

uziva vizualné obrazna vyjadreni k zaznamenani vizualnich zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétd z
predstav a fantazie
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6. Uplatnovani subjektivity
Ocekavané vystupy
zak:

» porovnava na konkrétnich pfikladech riizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spole¢enské a kulturni podminénosti svych hodnotovych
soudé
ovéfuje komunikaéni G€inky vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvofenych vizualné obraznych vyjadfeni v socialnich vztazich;
naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci
interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadfeni souc¢asnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti
i z osobnich zku$enosti a prozitkt
rozli§i pdsobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho Gcinku a v roviné
socialné utvareného i symbolického obsahu
uziva prosttedky pro zachyceni jevu a procesli v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatriované v sou¢asném
vytvarném umeéni a digitalnich médiich - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace
vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité
vyjadfeni; porovnava a hodnoti jeho Ucinky s ucinky jiz existujicich
i béZné uzivanych vizualné obraznych vyjadreni
vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité
vyjadfeni; porovnava a hodnoti jeho U¢inky s ucinky jiz existujicich
i béZné uzivanych vizualné obraznych vyjadreni
vybird, vytvafi a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvku vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztaht; uplatiiuje je pro vyjadreni
vlastnich zkuSenosti, vjem0, pfedstav a poznatkd; variuje rizné
vlastnosti prvkl a jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledkd
uziva vizualné obrazna vyjadreni k zaznamenani vizualnich
zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétll z predstav a fantazie

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Kreativita
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

spolecenské a kulturni podminénosti svych hodnotovych soudé

vhodnou formu pro jejich prezentaci

zkuSenosti a prozitka

symbolického obsahu

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Ucivo

« prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitt, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkusenosti —manipulace s objekty, pohyb téla
a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby, usporadani
prostoru, celku vizualné obraznych vyjadfeni a vyjadreni promén;
vybér, uplatnéni a interpretace

* typy vizualné obraznych vyjadreni — hracky, objekty, ilustrace
textd, volna malba, skulptura, plastika, animovany film, komiks,
fotografie, elektronicky obraz, reklama, vizualizované dramatické
akce, komunikac¢ni grafika; rozlieni, vybér a uplatnéni pro vlastni
tvaréi zameéry

* pristupy k vizualné obraznym vyjadrenim — hledisko jejich
vnimani (vizudlni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, symbolicka, zaloZzena na smyslovém vnimani,
racionalné konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé uplatnéni pfi
vlastnich tvaréich €innostech

piesahy z uc¢ebnich bloku:

porovnava na konkrétnich pfikladech rizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni,
ovéruje komunikacni Uginky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvofenych vizualné obraznych vyjadfeni v socidlnich vztazich; naléza
interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadfeni sou€asnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
rozli§i pdsobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového U¢inku, v roviné subjektivniho ucinku a v roviné socialné utvareného i

uziva prosttedky pro zachyceni jevd a procesl v proméndach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované v sou¢asném vytvarném

uméni a digitalnich médiich - pocitacova grafika, fotografie, video, animace

vizualné obraznych vyjadfeni

vizudlné obraznych vyjadfeni

vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni; porovnava a hodnoti jeho Ucinky s U€inky jiz existujicich i béZné uzivanych
vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro viastni osobité vyjadfeni; porovnava a hodnoti jeho Ucinky s U€inky jiz existujicich i béZné uzivanych

vybird, vytvari a pojmenovava co nejsirsi $kalu prvku vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztahd; uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich

zku$enosti, vjemu, pfedstav a poznatkd; variuje rizné vlastnosti prvku a jejich vztahd pro ziskani osobitych vysledk

predstav a fantazie

uziva vizualné obrazna vyjadfeni k zaznamenani vizualnich zkusenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétd z
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7. Rozvijeni smyslové citlivosti
Ocekavané vystupy
zak:

» porovnava na konkrétnich pfikladech riizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spole¢enské a kulturni podminénosti svych hodnotovych
soudé
ovéfuje komunikaéni G€inky vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvofenych vizualné obraznych vyjadfeni v socialnich vztazich;
naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci
interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadfeni souc¢asnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti
i z osobnich zku$enosti a prozitkt
rozli§i pdsobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho Gcinku a v roviné
socialné utvareného i symbolického obsahu
uziva prosttedky pro zachyceni jevu a procesli v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatriované v sou¢asném
vytvarném umeéni a digitalnich médiich - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace
vybird, vytvafi a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvku vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztahd; uplatriuje je pro vyjadfeni
vlastnich zkuSenosti, vjemu, predstav a poznatku; variuje rizné
vlastnosti prvkd a jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledkd
vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro viastni osobité
vyjadreni; porovnava a hodnoti jeho ucinky s ucinky jiz existujicich
i b&zné uzivanych vizualné obraznych vyjadreni
uziva vizualné obrazna vyjadfeni k zaznamenani vizualnich
zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétll z predstav a fantazie

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Ucivo

* prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality, textury; vztahy a uspofadani prvku
v plo$e, objemu, prostoru a v ¢asovém prubéhu (podobnost,
kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura), ve statickém
i dynamickém vizualné obrazném vyjadreni

+ usporadani objektt do celkl v plose, objemu, prostoru
a ¢asovém prabéhu — vyjadfeni vztahd, pohybu a promén uvnité
a mezi objekty (linearni, svétlostni, barevné, plastické a prostorové
prostfedky a prostfedky vyjadfujici ¢asovy priibéh) ve statickém
i dynamickém vyjadfeni

+ reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi
smysly — védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich podnétu pfi
vlastni tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych druht (hudebnich,
dramatickych)

+ smyslové uéinky vizualné obraznych vyjadreni — umélecka
vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

pfesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Déjepis
Kreativita 8. ro¢nik
Komunikace Pocatek nového véku

Kooperace a kompetice

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

Kultura obdobi baroka a rokoka

Osvicenstvi, osvicenecky
absolutismus v Evropé a v habsburské
monarchii

Pramyslova revoluce a modernizace
spolec¢nosti

Francouzska revoluce, napoleonské
valky a rozpad "staré Evropy"

Cile a pribéh revoluci v evropskych
zemich;vyvoj habsburské monarchie
ve 2. poloviné 19. stoleti a postaveni
Ceskych zemi; pozadavky jednotlivych
socialnich skupin

Vyvoj svéta, Evropy a habsburské
monarchie ve druhé poloviné 19.
stoleti a na poc€atku 20. stoleti; kulturni
smeéry

+ porovnava na konkrétnich ptikladech rizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni,
spolecenské a kulturni podminénosti svych hodnotovych soudé

vhodnou formu pro jejich prezentaci

zkusenosti a prozitka

symbolického obsahu

uméni a digitalnich médiich - pocitacova grafika, fotografie, video, animace

ovéfuje komunikaéni u€inky vybranych, upravenych ¢ samostatné vytvofenych vizualné obraznych vyjadfeni v socialnich vztazich; naléza
interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadfeni sou€asnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
rozli§i pusobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné smyslového U¢inku, v roviné subjektivniho ucinku a v roviné socialné utvareného i

uziva prostfedky pro zachyceni jevd a proces( v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované v sou¢asném vytvarném

vybird, vytvari a pojmenovava co nejsirsi $kalu prvku vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztahd; uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich

zku$enosti, vjemu, pfedstav a poznatkd; variuje rizné vlastnosti prvku a jejich vztahd pro ziskani osobitych vysledk

vizualné obraznych vyjadreni

predstav a fantazie
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4.7.3 Vytvarna vychova

Charakteristika predmétu

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym nastrojem
poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy piistup k praci s nimi pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi
zejména z porovnavani dosavadni a aktualni zkuSenosti zaka a umoziuje mu uplatiiovat osobné jedinecné pocity
a prozitky.

Vytvarna vychova pfistupuje k vizualné obraznému vyjadfeni (a to jak samostatné vytvorenému, tak prejatému)
nikoliv jako k pouhému pienosu reality, ale jako k prostfedku, ktery se podili na zptisobu jejiho pfijimani

a zapojovani do procesu komunikace.

V etapé zékladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvlrcich ¢innostech — tvorbé, vnimani

a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziiuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani,
piredstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné obrazné prostredky
(dale jen prostiedky) nejen tradiéni a ovétené, ale i nove vznikajici v sou¢asném vytvarném umeéni a v
obrazovych médiich. Tvlr¢imi ¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatiovanim subjektivity

a ovéfovanim komunikacénich u€ink) zaloZenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit
osobné jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici tirovni do procesu tvorby a komunikace.
Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které zakovi umoznuji rozvijet schopnost rozeznavat podil
jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych
prostiedkil pro jeji vyjadieni.

Obsahem Uplatiiovani subjektivity jsou Cinnosti, které zaka vedou k uvédomovani si a uplatiiovani vlastnich
zkuSenosti pii tvorb€, vnimani a interpretaci vizualn¢ obraznych vyjadieni.

Obsahem Ovérovani komunikacnich ucinkii jsou ¢innosti, které zakovi umoziuji utvareni obsahu vizualné
obraznych vyjadreni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledki
vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dal§ich obrazovych médii.

1. roénik
1 tydné, P
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1. Rozvijeni smyslové citlivosti
Ocekavané vystupy

zak:
rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni
(linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na
zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho zkuSenosti, viemu, zazitkl
a predstav
v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatfiuje pfi tom
v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dal$i prvky a jejich kombinace
vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti rdznymi smysly a pro jejich
vizudlné obrazné vyjadfeni voli vhodné prostfedky
interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna
vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti
na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil,
vybral &i upravil

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Kreativita
Mezilidské vztahy
Komunikace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolec¢nost a $kola

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALNi VYCHOVA

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

1. roénik

Ucivo

* prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality, textury — jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény v plo$e,
objemu a prostoru

+ usporadani objektl do celki — usporadani na zakladé jejich
vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve statickém
a dynamickém vyjadreni

* reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi
smysly -— vizualné obrazna vyjadfeni podnétt hmatovych,
sluchovych, pohybovych, €ichovych, chutovych a vyjadfeni
vizualnich podnétl prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

» smyslové uéinky vizualné obraznych vyjadreni — umélecka
vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka
meédia, reklama

pfesahy z ucebnich bloku:

* rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odliSnosti

vychazejicich z jeho zku$enosti, viemu, zazitk( a predstav

dalSi prvky a jejich kombinace

v tvorbé projevuje své viastni Zivotni zkuSenosti; uplatfiuje pfi tom v ploSném i prostorovém uspofradani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a

vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadfeni voli vhodné prostfedky
interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti
na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil, vybral &i upravil
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2. Uplatnovani subjektivity
Ocekavané vystupy

zak:
rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni
(linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na
zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho zkuSenosti, viemu, zazitkl
a predstav
v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatfiuje pfi tom
v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dal$i prvky a jejich kombinace
vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti rdznymi smysly a pro jejich
vizudlné obrazné vyjadfeni voli vhodné prostfedky
interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna
vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti
na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil,
vybral &i upravil

Prafezova témata

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

1. roénik

Ucivo

« prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitt, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkusenosti —manipulace s objekty, pohyb téla
a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby

* typy vizualné obraznych vyjadreni — jejich rozliSeni, vybér
a uplatnéni — hracky, objekty, ilustrace textd, volna malba, skulptura,
plastika, animovany film, komiks, fotografie, elektronicky obraz,
reklama

« pristupy k vizualné obraznym vyjadirenim — hledisko jejich
vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, zalozené na smyslovém vnimani)

pfesahy z ucebnich bloku:

* rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odliSnosti

vychazejicich z jeho zku$enosti, viemu, zazitk( a predstav

dalSi prvky a jejich kombinace

3. Ovérovani komunikaénich acinku
Ocekavané vystupy

zak:
rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni
(linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na
zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho zkuSenosti, viemu, zazitk(
a predstav
v tvorbé projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti; uplatiuje pfi tom
v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dal$i prvky a jejich kombinace
vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti rdznymi smysly a pro jejich
vizualné obrazné vyjadfeni voli vhodné prostfedky
interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna
vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti
na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil,
vybral &i upravil

Prafezova témata

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

v tvorbé projevuje své viastni Zivotni zkuSenosti; uplatfiuje pfi tom v ploSném i prostorovém uspofadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a

vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadfeni voli vhodné prostfedky
interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti
na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil, vybral &i upravil

Ucivo

« prostiedky pro vyjadfeni emoci, pocitt, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkusenosti —manipulace s objekty, pohyb téla
a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby

+ typy vizualné obraznych vyjadfeni — jejich rozliseni, vybér
a uplatnéni — hracky, objekty, ilustrace textl, volna malba, skulptura,
plastika, animovany film, komiks, fotografie, elektronicky obraz,
reklama

* pristupy k vizualné obraznym vyjadirenim — hledisko jejich
vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, zalozené na smyslovém vnimani)

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

* rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odliSnosti

vychazejicich z jeho zkuenosti, viem(, zazitku a predstav

dal$i prvky a jejich kombinace

v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatriuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a

vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadreni voli vhodné prostfedky
interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadreni; odli§né interpretace porovnava se svoji dosavadni zku$enosti
na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil, vybral &i upravil

Zakladni $kola, Dobruska, Pulicka 378

231



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Nase $kola

232

2. rocnik

Ucebni osnovy

2. roénik

1 tydné, P

1. Ovérovani komunikaénich G€inku
Ocekavané vystupy

zak:
na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil,
vybral &i upravil
interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obrazna
vyjadreni; odli$né interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti
vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich
vizualné obrazné vyjadreni voli vhodné prostredky
v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatfiuje pfi tom
v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dal$i prvky a jejich kombinace
rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni
(linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na
zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho zkuSenosti, viemu, zazitkl
a predstav

Prafezova témata

Kritéria hodnoceni

dal$i prvky a jejich kombinace

vychazejicich z jeho zku$enosti, viemu, zazitk( a predstav

2. Uplatnovani subjektivity
Ocekavané vystupy

zak:
na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil,
vybral &i upravil
interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna
vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti
vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich
vizualné obrazné vyjadreni voli vhodné prostfedky
v tvorbé projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom
v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dal$i prvky a jejich kombinace
rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni
(linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na
zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho zkuSenosti, viemu, zazitk(
a predstav

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

« prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitt, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkusenosti —manipulace s objekty, pohyb téla
a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby

* typy vizualné obraznych vyjadreni — jejich rozliSeni, vybér
a uplatnéni — hracky, objekty, ilustrace textd, volna malba, skulptura,
plastika, animovany film, komiks, fotografie, elektronicky obraz,
reklama

« pristupy k vizualné obraznym vyjadirenim — hledisko jejich
vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, zalozené na smyslovém vnimani)

pfesahy z ucebnich bloku:

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil, vybral &i upravil
interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadreni; odli$né interpretace porovnava se svoji dosavadni zku$enosti

vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadreni voli vhodné prostiedky

v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatriuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odliSnosti

Ucivo

« prostiedky pro vyjadieni emoci, pocittl, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkusenosti —manipulace s objekty, pohyb téla
a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby

+ typy vizualné obraznych vyjadfeni — jejich rozliseni, vybér
a uplatnéni — hracky, objekty, ilustrace textl, volna malba, skulptura,
plastika, animovany film, komiks, fotografie, elektronicky obraz,
reklama

* pristupy k vizualné obraznym vyjadirenim — hledisko jejich
vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, zalozené na smyslovém vnimani)

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
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Kritéria hodnoceni

dal$i prvky a jejich kombinace

vychazejicich z jeho zku$enosti, viemu, zazitk( a predstav

3. Rozvijeni smyslové citlivosti
Ocekavané vystupy

zak:
na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadfeni, kterd samostatné vytvofil,
vybral &i upravil
interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna
vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti
vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti rdznymi smysly a pro jejich
vizualné obrazné vyjadfeni voli vhodné prostredky
v tvorbé projevuje své viastni Zivotni zkuSenosti; uplatfiuje pfi tom
v plo$ném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalSi prvky a jejich kombinace
rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni
(linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na
zékladé odlisnosti vychazejicich z jeho zku$enosti, viemu, zazitkl
a predstav

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Kreativita
Mezilidské vztahy
Komunikace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obc&anska spole¢nost a Skola

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALNI VYCHOVA

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Kritéria hodnoceni

dal$i prvky a jejich kombinace

vychazejicich z jeho zku$enosti, viemU, zazitk( a predstav

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

2. roénik

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil, vybral &i upravil
interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadreni; odli$né interpretace porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadfeni voli vhodné prostiedky

v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatfiuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odliSnosti

Ucivo

» prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality, textury — jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény v ploSe,
objemu a prostoru

» usporadani objekti do celkl — uspofadani na zakladé jejich
vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve statickém
a dynamickém vyjadfeni

+ reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi
smysly -— vizualné obrazna vyjadfeni podnétt hmatovych,
sluchovych, pohybovych, €ichovych, chutovych a vyjadieni
vizualnich podnétll prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

+ smyslové uéinky vizualné obraznych vyjadreni — umélecka
vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama

presahy z uéebnich bloku:

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil, vybral &i upravil
interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadreni; odli§né interpretace porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadfeni voli vhodné prostfedky

v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatfiuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odliSnosti
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3. rocénik

Ucebni osnovy

3. rocénik

1 tydné, P

1. Ovérovani komunikacénich Géinka
Ocekavané vystupy

zak:
rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni
(linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na
zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho zkuSenosti, viemu, zazitkl
a predstav
v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatfiuje pfi tom
v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dal$i prvky a jejich kombinace
vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti rdznymi smysly a pro jejich
vizudlné obrazné vyjadfeni voli vhodné prostfedky
interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna
vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti
na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil,
vybral &i upravil

Prafezova témata

Kritéria hodnoceni

vychazejicich z jeho zku$enosti, viemu, zazitk( a predstav

dalSi prvky a jejich kombinace

2. Uplatnovani subjektivity
Ocekavané vystupy

zak:
rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni
(linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na
zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho zkuSenosti, viemu, zazitk(
a predstav
v tvorbé projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom
v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dal$i prvky a jejich kombinace
vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti rdznymi smysly a pro jejich
vizualné obrazné vyjadfeni voli vhodné prostfedky
interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna
vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti
na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil,
vybral &i upravil

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

« prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitt, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkusenosti —manipulace s objekty, pohyb téla
a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby

* typy vizualné obraznych vyjadreni — jejich rozliSeni, vybér
a uplatnéni — hracky, objekty, ilustrace textd, volna malba, skulptura,
plastika, animovany film, komiks, fotografie, elektronicky obraz,
reklama

« pristupy k vizualné obraznym vyjadirenim — hledisko jejich
vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, zalozené na smyslovém vnimani)

pfesahy z ucebnich bloku:

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odliSnosti
v tvorbé projevuje své viastni Zivotni zkuSenosti; uplatfiuje pfi tom v ploSném i prostorovém uspofradani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a

vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadfeni voli vhodné prostfedky
interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti
na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil, vybral &i upravil

Ucivo

« prostiedky pro vyjadieni emoci, pocittl, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkusenosti —manipulace s objekty, pohyb téla
a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby

+ typy vizualné obraznych vyjadfeni — jejich rozliseni, vybér
a uplatnéni — hracky, objekty, ilustrace textl, volna malba, skulptura,
plastika, animovany film, komiks, fotografie, elektronicky obraz,
reklama

* pristupy k vizualné obraznym vyjadirenim — hledisko jejich
vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, zalozené na smyslovém vnimani)

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
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Kritéria hodnoceni

vychazejicich z jeho zkuenosti, viem(, zazitku a predstav

dal$i prvky a jejich kombinace

3. Rozvijeni smyslové citlivosti
Ocekavané vystupy

zak:
rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni
(linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na
zékladé odlisnosti vychazejicich z jeho zku$enosti, viemu, zazitkl
a predstav
v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatriuje pfi tom
v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalSi prvky a jejich kombinace
vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich
vizualné obrazné vyjadreni voli vhodné prostredky
interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna
vyjadfeni; odli$né interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti
na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil,
vybral &i upravil

Priifezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Kreativita
Mezilidské vztahy
Komunikace
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a $kola
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Kritéria hodnoceni

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

3. rocénik

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odliSnosti
v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatriuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a

vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadfeni voli vhodné prostfedky
interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadreni; odli§né interpretace porovnava se svoji dosavadni zku$enosti
na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil, vybral &i upravil

Ucivo

» prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality, textury — jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény v ploSe,
objemu a prostoru

» usporadani objekti do celkl — uspofadani na zakladé jejich
vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve statickém
a dynamickém vyjadfeni

+ reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi
smysly -— vizualné obrazna vyjadfeni podnétt hmatovych,
sluchovych, pohybovych, €ichovych, chutovych a vyjadieni
vizualnich podnétll prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

+ smyslové uéinky vizualné obraznych vyjadreni — umélecka
vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama

presahy z uéebnich bloku:

+ rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odliSnosti

vychazejicich z jeho zkuSenosti, viemu, zazitk( a predstav

dal$i prvky a jejich kombinace

v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatriuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a

vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadreni voli vhodné prostiedky
interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadreni; odli$né interpretace porovnava se svoji dosavadni zku$enosti
na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofril, vybral &i upravil
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4. rocnik

Ucebni osnovy

4. roénik

Prafezova témata

2 tydné, P

1. Rozvijeni smyslové citlivosti
Ocekavané vystupy
zak:

+ Osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného vyjadfeni; pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocit a prozitkd svobodné voli a kombinuje
prostfedky (vEetné prostfedkl a postupd soucasného vytvarného
umén
- pokous$i se ztvarnit zadany ukol danou technikou
- prevadi své predstavy do hmotné roviny
- roz8ifuje své dovednosti a znalosti pfi seznameni s novymi
vytvarnymi technikami
- rozviji trpélivost, smysl pro detail, barevné vidéni svéta, analyzu
a syntézu
- hodnoti, zda splnil ve svém dile zadana kritéria
- hodnoti vytvory spoluzéakt podle danych propozic
- udrZuje poradek a bezpecénost prace na svém pracovisti

celku v objemovém vyjadfeni modelovani a skulpturaini postup

- pokous$i se ztvarnit zadany ukol danou technikou

- prevadi své predstavy do hmotné roviny

- rozSifuje své dovednosti a znalosti pfi seznameni s novymi
vytvarnymi technikami

- rozviji trpélivost, smysl pro detail, barevné vidéni svéta, analyzu
a syntézu

- hodnoti, zda spinil ve svém dile zadana kritéria

- hodnoti vytvory spoluzéakt podle danych propozic

- udrZuje poradek a bezpeénost prace na svém pracovisti

naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna vyjadfeni vznikla
na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dal$imi smysly;
uplatriuje je v plosné, objemové i prostorové tvorbé

porovnava riizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a
pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace

naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah
vizudlné obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral i
upravil

pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadfeni se védomé zaméfuje na
projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni,
ktera maji komunikacéni G€inky pro jeho nejblizsi socialni vztahy
pfi vlastnich tvircich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé vztahl (svétlostni
pomeéry, barevné kontrasty, proporéni vztahy a jiné)

Uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadfeni ve vztahu k

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

* prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality, textury — jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény v plo$e,
objemu a prostoru

+ usporadani objektl do celki — usporadani na zakladé jejich
vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve statickém
a dynamickém vyjadreni

* reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi
smysly -— vizualné obrazna vyjadfeni podnétt hmatovych,
sluchovych, pohybovych, €ichovych, chutovych a vyjadfeni
vizudlnich podnétl prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

» smyslové uéinky vizualné obraznych vyjadreni — umélecka
vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka
meédia, reklama

piesahy z uc¢ebnich blokt:
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Kritéria hodnoceni

Ucebni osnovy

4. roénik

» Osobitost svého vnimani uplatiiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadfeni novych i neobvyklych
pocitd a prozitkd svobodné voli a kombinuje prostfedky (vEetné prostfedkud a postupl sou¢asného vytvarného umén
+ Uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadfeni ve vztahu k celku v objemovém vyjadfeni modelovani a skulpturalni postup

+ naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna vyjadfeni vznikla na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dalsimi smysly; uplatriuje je v

plos$né, objemové i prostorové tvorbé

 porovnava riizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

* naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral &i upravil
* pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se védomé zaméfuje na projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni, ktera maji

komunikaéni uc¢inky pro jeho nejblizsi socialni vztahy

kontrasty, proporéni vztahy a jiné)

2. Uplatnovani subjektivity
Ocekavané vystupy
zak:

+ Osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného vyjadfeni; pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocit a prozitkd svobodné voli a kombinuje
prostfedky (vEetné prostfedkl a postupd soucasného vytvarného
umén
- pokous$i se ztvarnit zadany ukol danou technikou
- prevadi své predstavy do hmotné roviny
- rozSifuje své dovednosti a znalosti pfi seznameni s novymi
vytvarnymi technikami
- rozviji trpélivost, smysl pro detail, barevné vidéni svéta, analyzu
a syntézu
- hodnoti, zda splnil ve svém dile zadana kritéria
- hodnoti vytvory spoluzéakt podle danych propozic
- udrZuje poradek a bezpecénost prace na svém pracovisti

celku v objemovém vyjadfeni modelovani a skulpturaini postup

- pokous$i se ztvarnit zadany ukol danou technikou

- prevadi své predstavy do hmotné roviny

- rozSifuje své dovednosti a znalosti pfi seznameni s novymi
vytvarnymi technikami

- rozviji trpélivost, smysl pro detail, barevné vidéni svéta, analyzu
a syntézu

- hodnoti, zda spinil ve svém dile zadana kritéria

- hodnoti vytvory spoluzéakt podle danych propozic

- udrZuje poradek a bezpeénost prace na svém pracovisti

naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna vyjadfeni vznikla
na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dal$imi smysly;
uplatriuje je v ploSné, objemové i prostorové tvorbé

porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadfeni a
pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace

naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah
vizudlné obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral €i
upravil

pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadfeni se védomé zaméfuje na
projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni,
ktera maji komunikacéni G€inky pro jeho nejblizsi socialni vztahy
pfi vlastnich tvircich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé vztahl (svétlostni
pomeéry, barevné kontrasty, proporéni vztahy a jiné)

Prafezova témata

Uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadfeni ve vztahu k

presahy do ucebnich bloku:

pfi vlastnich tvircich €innostech pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé vztahl (svétlostni poméry, barevné

Ucivo

« prostiredky pro vyjadieni emoci, pocitt, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkusenosti —manipulace s objekty, pohyb téla
a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby

* typy vizualné obraznych vyjadreni — jejich rozliSeni, vybér
a uplatnéni — hracky, objekty, ilustrace textd, volna malba, skulptura,
plastika, animovany film, komiks, fotografie, elektronicky obraz,
reklama

« pristupy k vizualné obraznym vyjadirenim — hledisko jejich
vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, zalozené na smyslovém vnimani)

piesahy z uc¢ebnich bloku:
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4. roénik

Kritéria hodnoceni

» Osobitost svého vnimani uplatiiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadfeni novych i neobvyklych
pocitd a prozitkd svobodné voli a kombinuje prostfedky (vEetné prostfedkud a postupl sou¢asného vytvarného umén
+ Uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadfeni ve vztahu k celku v objemovém vyjadfeni modelovani a skulpturalni postup

+ naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna vyjadfeni vznikla na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dalsimi smysly; uplatriuje je v
plos$né, objemové i prostorové tvorbé

 porovnava riizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

* naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral &i upravil

* pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se védomé zaméfuje na projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni, ktera maji
komunikaéni uc¢inky pro jeho nejblizsi socialni vztahy

pfi vlastnich tvircich €innostech pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé vztahl (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, proporéni vztahy a jiné)

3. Ovérovani komunikacnich ucinkt

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

+ Osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realit&, k tvorbé a _* prostiedky pro vyjadfeni emoci, pocitd, nalad, fantazie,
interpretaci vizualné obrazného vyjadieni; pro vyjadieni novych i predstav a osobnich zkuSenosti —manipulace s objekty, pohyb téla
neobvyklych pociti a prozitk(t svobodné voli a kombinuje a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby
prostfedky (véetné prostfedkl a postupti sougasného vytvarného * typy vizualné obraznych vyjadreni — jejich rozliseni, vybér
umén a uplatnéni — hracky, objekty, ilustrace textd, volna malba, skulptura,
- pokousi se ztvarnit zadany kol danou technikou felils;rl](;, animovany film, komiks, fotografie, elektronicky obraz,

- prevadi své predstavy do hmotné roviny

- rozSifuje své dovednosti a znalosti pfi seznameni s novymi
vytvarnymi technikami

- rozviji trpélivost, smysl pro detail, barevné vidéni svéta, analyzu
a syntézu

- hodnoti, zda splnil ve svém dile zadana kritéria

- hodnoti vytvory spoluzéakt podle danych propozic

- udrZuje poradek a bezpecénost prace na svém pracovisti

Uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadfeni ve vztahu k
celku v objemovém vyjadfeni modelovani a skulpturaini postup

- pokous$i se ztvarnit zadany ukol danou technikou

- prevadi své predstavy do hmotné roviny

- rozSifuje své dovednosti a znalosti pfi seznameni s novymi
vytvarnymi technikami

- rozviji trpélivost, smysl pro detail, barevné vidéni svéta, analyzu
a syntézu

- hodnoti, zda spinil ve svém dile zadana kritéria

- hodnoti vytvory spoluzéakt podle danych propozic

- udrZuje poradek a bezpeénost prace na svém pracovisti

naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna vyjadfeni vznikla
na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dal$imi smysly;
uplatriuje je v ploSné, objemové i prostorové tvorbé

porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadfeni a
pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace

naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah
vizudlné obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral €i
upravil

pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadfeni se védomé zaméfuje na
projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni,
ktera maji komunikacéni G€inky pro jeho nejblizsi socialni vztahy
pfi vlastnich tvircich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé vztahl (svétlostni
pomeéry, barevné kontrasty, proporéni vztahy a jiné)

« pristupy k vizualné obraznym vyjadirenim — hledisko jejich
vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, zalozené na smyslovém vnimani)

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
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4. roénik

Kritéria hodnoceni

» Osobitost svého vnimani uplatiiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadfeni novych i neobvyklych
pocitd a prozitkd svobodné voli a kombinuje prostfedky (vEetné prostfedkud a postupl sou¢asného vytvarného umén
+ Uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadfeni ve vztahu k celku v objemovém vyjadfeni modelovani a skulpturalni postup

+ naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna vyjadfeni vznikla na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dalsimi smysly; uplatriuje je v
plos$né, objemové i prostorové tvorbé

 porovnava riizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

* naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral &i upravil

* pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se védomé zaméfuje na projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni, ktera maji
komunikaéni uc¢inky pro jeho nejblizsi socialni vztahy

pfi vlastnich tvircich €innostech pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé vztahl (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, proporéni vztahy a jiné)

5. ro¢nik
2 tydné, P
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1. Rozvijeni smyslové citlivosti
Ocekavané vystupy
zak:

Pfi vlastnich tvar€ich €innostech pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadfeni; porovnava je na zakladé vztahl (svétlostni
poméry, barevné kontrasty, proporéni vztahy a jiné)

- pokous$i se ztvarnit zadany ukol danou technikou

- prevadi své predstavy do hmotné roviny

- micha barvy

- jmenuje barvy protikladné

- jmenuje barvy zakladni

- rozsifuje své dovednosti a znalosti pfi seznameni s novymi
vytvarnymi technikami

- rozviji trpélivost, smysl pro detail, barevné vidéni svéta, analyzu
a syntézu

- hodnoti, zda splnil ve svém dile zadana kritéria

- hodnoti vytvory spoluzéaki podle danych propozic

- udrZuje poradek a bezpeénost prace na svém pracovisti
Osobitost svého vnimani uplatiiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitt a prozitkd svobodné voli a kombinuje
prostredky (v€etné prostfedkl a postupd souasného vytvarného
umeén

- pokous$i se ztvarnit zadany tkol danou technikou

- pfevadi své predstavy do hmotné roviny

- rozSifuje své dovednosti a znalosti pfi seznameni s novymi
vytvarnymi technikami

- rozviji trpélivost, smysl pro detail, barevné vidéni svéta, analyzu
a syntézu

- hodnoti, zda spinil ve svém dile zadana kritéria

- hodnoti vytvory spoluzéakt podle danych propozic

- udrzuje poradek a bezpecénost prace na svém pracovisti

Uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadfeni ve vztahu k
celku v objemovém vyjadfeni modelovani a skulpturalni postup

- pokous$i se ztvarnit zadany ukol danou technikou

- prevadi své predstavy do hmotné roviny

- roz8ifuje své dovednosti a znalosti pfi seznameni s novymi
vytvarnymi technikami

- rozviji trpélivost, smysl pro detail, barevné vidéni svéta, analyzu
a syntézu

- hodnoti, zda splnil ve svém dile zadana kritéria

- hodnoti vytvory spoluzéakt podle danych propozic

- udrZuje poradek a bezpecénost prace na svém pracovisti

P¥i tvorbé vizualné obraznych vyjadfeni se védomé zaméfuje na
projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni,
ktera maji komunikacni Gcinky pro jeho nejbliz8i socialni vztahy

- pokousi se ztvarnit zadany tkol danou technikou

- pfevadi své predstavy do hmotné roviny

- rozSifuje své dovednosti a znalosti pfi seznameni s novymi
vytvarnymi technikami

- rozviji trpélivost, smysl pro detail, barevné vidéni svéta, analyzu
a syntézu

- hodnoti, zda spinil ve svém dile zadana kritéria

- hodnoti vytvory spoluzaku podle danych propozic

- udrzuje poradek a bezpecnost prace na svém pracovisti
Porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadfeni a
pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

- pokousi se ztvarnit zadany ukol danou technikou

- prevadi své predstavy do hmotné roviny

- roz8ifuje své dovednosti a znalosti pfi seznameni s novymi
vytvarnymi technikami

- rozviji trpélivost, smysl pro detail, barevné vidéni svéta, analyzu
a syntézu

- hodnoti, zda splnil ve svém dile zadana kritéria

- hodnoti vytvory spoluzéakt podle danych propozic

- udrZuje poradek a bezpecénost prace na svém pracovisti

Naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadfeni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i
upravil

Naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla
na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dal$imi smysly;
uplatriuje je v ploSné, objemové i prostorové tvorbé

Ucebni osnovy

5. roénik

Ucivo

* prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality, textury — jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény v plo$e,
objemu a prostoru

+ usporadani objektl do celki — usporadani na zakladé jejich
vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve statickém
a dynamickém vyjadreni

* reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi
smysly -— vizualné obrazna vyjadfeni podnétt hmatovych,
sluchovych, pohybovych, €ichovych, chutovych a vyjadfeni
vizualnich podnétl prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

» smyslové uéinky vizualné obraznych vyjadreni — umélecka
vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka
meédia, reklama
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5. roénik

1. Rozvijeni smyslové citlivosti

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Kritéria hodnoceni

« Pri vlastnich tvar¢ich ¢innostech pojmenovéava prvky vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé vztahu (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy a jiné)

Osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadfeni novych i neobvyklych
pocitll a prozitkd svobodné voli a kombinuje prostfedky (vEéetné prostfedkd a postupli sou¢asného vytvarného umén

+ Uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadfeni ve vztahu k celku v objemovém vyjadfeni modelovani a skulpturalni postup

+ Pri tvorbé vizualné obraznych vyjadfeni se védomé zaméfuje na projeveni vlastnich zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadfeni, ktera maji
komunikaéni Uc€inky pro jeho nejblizSi socialni vztahy
» Porovnava rlizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

» Naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvoril, vybral &i upravil

+ Naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna vyjadfeni vznikla na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dal$imi smysly; uplatfiuje je
v plodné, objemové i prostorové tvorbé
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2. Uplatnovani subjektivity
Ocekavané vystupy
zak:

Pfi vlastnich tvar€ich €innostech pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadfeni; porovnava je na zakladé vztahl (svétlostni
poméry, barevné kontrasty, proporéni vztahy a jiné)

- pokous$i se ztvarnit zadany ukol danou technikou

- prevadi své predstavy do hmotné roviny

- micha barvy

- jmenuje barvy protikladné

- jmenuje barvy zakladni

- rozsifuje své dovednosti a znalosti pfi seznameni s novymi
vytvarnymi technikami

- rozviji trpélivost, smysl pro detail, barevné vidéni svéta, analyzu
a syntézu

- hodnoti, zda splnil ve svém dile zadana kritéria

- hodnoti vytvory spoluzéaki podle danych propozic

- udrZuje poradek a bezpeénost prace na svém pracovisti
Osobitost svého vnimani uplatiiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitt a prozitkd svobodné voli a kombinuje
prostredky (v€etné prostfedkl a postupd souasného vytvarného
umeén

- pokous$i se ztvarnit zadany tkol danou technikou

- pfevadi své predstavy do hmotné roviny

- rozSifuje své dovednosti a znalosti pfi seznameni s novymi
vytvarnymi technikami

- rozviji trpélivost, smysl pro detail, barevné vidéni svéta, analyzu
a syntézu

- hodnoti, zda spinil ve svém dile zadana kritéria

- hodnoti vytvory spoluzéakt podle danych propozic

- udrzuje poradek a bezpecénost prace na svém pracovisti

Uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadfeni ve vztahu k
celku v objemovém vyjadfeni modelovani a skulpturalni postup

- pokous$i se ztvarnit zadany ukol danou technikou

- prevadi své predstavy do hmotné roviny

- roz8ifuje své dovednosti a znalosti pfi seznameni s novymi
vytvarnymi technikami

- rozviji trpélivost, smysl pro detail, barevné vidéni svéta, analyzu
a syntézu

- hodnoti, zda splnil ve svém dile zadana kritéria

- hodnoti vytvory spoluzéakt podle danych propozic

- udrZuje poradek a bezpecénost prace na svém pracovisti

P¥i tvorbé vizualné obraznych vyjadfeni se védomé zaméfuje na
projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni,
ktera maji komunikacni Gcinky pro jeho nejbliz8i socialni vztahy

- pokousi se ztvarnit zadany tkol danou technikou

- pfevadi své predstavy do hmotné roviny

- rozSifuje své dovednosti a znalosti pfi seznameni s novymi
vytvarnymi technikami

- rozviji trpélivost, smysl pro detail, barevné vidéni svéta, analyzu
a syntézu

- hodnoti, zda spinil ve svém dile zadana kritéria

- hodnoti vytvory spoluzaku podle danych propozic

- udrzuje poradek a bezpecnost prace na svém pracovisti
Porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadfeni a
pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

- pokousi se ztvarnit zadany ukol danou technikou

- prevadi své predstavy do hmotné roviny

- roz8ifuje své dovednosti a znalosti pfi seznameni s novymi
vytvarnymi technikami

- rozviji trpélivost, smysl pro detail, barevné vidéni svéta, analyzu
a syntézu

- hodnoti, zda splnil ve svém dile zadana kritéria

- hodnoti vytvory spoluzéakt podle danych propozic

- udrZuje poradek a bezpecénost prace na svém pracovisti

Naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadfeni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i
upravil

Naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla
na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dal$imi smysly;
uplatriuje je v ploSné, objemové i prostorové tvorbé

Ucebni osnovy

5. roénik

Ucivo

« prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitt, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkusenosti —manipulace s objekty, pohyb téla
a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby

* typy vizualné obraznych vyjadreni — jejich rozliSeni, vybér
a uplatnéni — hracky, objekty, ilustrace textd, volna malba, skulptura,
plastika, animovany film, komiks, fotografie, elektronicky obraz,
reklama

« pristupy k vizualné obraznym vyjadirenim — hledisko jejich
vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, zalozené na smyslovém vnimani)
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5. roénik

2. Uplatnovani subjektivity

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Kritéria hodnoceni

« Pri vlastnich tvar¢ich ¢innostech pojmenovéava prvky vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé vztahu (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy a jiné)

Osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadfeni novych i neobvyklych
pocitll a prozitkd svobodné voli a kombinuje prostfedky (vEéetné prostfedkd a postupli sou¢asného vytvarného umén

+ Uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadfeni ve vztahu k celku v objemovém vyjadfeni modelovani a skulpturalni postup

+ Pri tvorbé vizualné obraznych vyjadfeni se védomé zaméfuje na projeveni vlastnich zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadfeni, ktera maji
komunikaéni Uc€inky pro jeho nejblizSi socialni vztahy
» Porovnava rlizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

» Naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvoril, vybral &i upravil

+ Naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna vyjadfeni vznikla na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dal$imi smysly; uplatfiuje je
v plodné, objemové i prostorové tvorbé
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3. Ovérovani komunikacénich Gc¢inka
Ocekavané vystupy
zak:

Pfi vlastnich tvar€ich €innostech pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadfeni; porovnava je na zakladé vztahl (svétlostni
poméry, barevné kontrasty, proporéni vztahy a jiné)

- pokous$i se ztvarnit zadany ukol danou technikou

- prevadi své predstavy do hmotné roviny

- micha barvy

- jmenuje barvy protikladné

- jmenuje barvy zakladni

- rozsifuje své dovednosti a znalosti pfi seznameni s novymi
vytvarnymi technikami

- rozviji trpélivost, smysl pro detail, barevné vidéni svéta, analyzu
a syntézu

- hodnoti, zda splnil ve svém dile zadana kritéria

- hodnoti vytvory spoluzéaki podle danych propozic

- udrZuje poradek a bezpeénost prace na svém pracovisti
Osobitost svého vnimani uplatiiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitt a prozitkd svobodné voli a kombinuje
prostredky (v€etné prostfedkl a postupd souasného vytvarného
umeén

- pokous$i se ztvarnit zadany tkol danou technikou

- pfevadi své predstavy do hmotné roviny

- rozSifuje své dovednosti a znalosti pfi seznameni s novymi
vytvarnymi technikami

- rozviji trpélivost, smysl pro detail, barevné vidéni svéta, analyzu
a syntézu

- hodnoti, zda spinil ve svém dile zadana kritéria

- hodnoti vytvory spoluzéakt podle danych propozic

- udrzuje poradek a bezpecénost prace na svém pracovisti

Uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadfeni ve vztahu k
celku v objemovém vyjadfeni modelovani a skulpturalni postup

- pokous$i se ztvarnit zadany ukol danou technikou

- prevadi své predstavy do hmotné roviny

- roz8ifuje své dovednosti a znalosti pfi seznameni s novymi
vytvarnymi technikami

- rozviji trpélivost, smysl pro detail, barevné vidéni svéta, analyzu
a syntézu

- hodnoti, zda splnil ve svém dile zadana kritéria

- hodnoti vytvory spoluzéakt podle danych propozic

- udrZuje poradek a bezpecénost prace na svém pracovisti

P¥i tvorbé vizualné obraznych vyjadfeni se védomé zaméfuje na
projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni,
ktera maji komunikacni Gcinky pro jeho nejbliz8i socialni vztahy

- pokousi se ztvarnit zadany tkol danou technikou

- pfevadi své predstavy do hmotné roviny

- rozSifuje své dovednosti a znalosti pfi seznameni s novymi
vytvarnymi technikami

- rozviji trpélivost, smysl pro detail, barevné vidéni svéta, analyzu
a syntézu

- hodnoti, zda spinil ve svém dile zadana kritéria

- hodnoti vytvory spoluzaku podle danych propozic

- udrzuje poradek a bezpecnost prace na svém pracovisti
Porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadfeni a
pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

- pokousi se ztvarnit zadany ukol danou technikou

- prevadi své predstavy do hmotné roviny

- roz8ifuje své dovednosti a znalosti pfi seznameni s novymi
vytvarnymi technikami

- rozviji trpélivost, smysl pro detail, barevné vidéni svéta, analyzu
a syntézu

- hodnoti, zda splnil ve svém dile zadana kritéria

- hodnoti vytvory spoluzéakt podle danych propozic

- udrZuje poradek a bezpecénost prace na svém pracovisti

Naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadfeni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i
upravil

Naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla
na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dal$imi smysly;
uplatriuje je v ploSné, objemové i prostorové tvorbé

Ucebni osnovy

5. roénik

Ucivo

« prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitt, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkusenosti —manipulace s objekty, pohyb téla
a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby

* typy vizualné obraznych vyjadreni — jejich rozliSeni, vybér
a uplatnéni — hracky, objekty, ilustrace textd, volna malba, skulptura,
plastika, animovany film, komikscomics, fotografie, elektronicky
obraz, reklama

« pristupy k vizualné obraznym vyjadirenim — hledisko jejich
vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, zalozené na smyslovém vnimani)
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3. Ovérovani komunikacnich ucinkt

Prafezova témata

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

5. roénik

pfesahy z ucebnich bloku:

« Pri vlastnich tvar¢ich ¢innostech pojmenovéava prvky vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé vztahu (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy a jiné)

pocitll a prozitkd svobodné voli a kombinuje prostfedky (vEéetné prostfedkd a postupli sou¢asného vytvarného umén

komunikaéni Uc€inky pro jeho nejblizSi socialni vztahy

v plodné, objemové i prostorové tvorbé

6. roc¢nik

Uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadfeni ve vztahu k celku v objemovém vyjadfeni modelovani a skulpturaini postup
P¥i tvorbé vizualné obraznych vyjadfeni se védomé zaméfuje na projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadfeni, ktera maji

Porovnava ruzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace
Naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvoril, vybral &i upravil
Naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna vyjadieni vznikla na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dal$imi smysly; uplatriuje je

Osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadfeni novych i neobvyklych

2 tydné, P

1. Ovéfovani komunikaénich uéinka
Ocekavané vystupy
zak:

vybira, vytvafi a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvku vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztaht; uplatiiuje je pro vyjadreni
vlastnich zkuSenosti, vjem0, pfedstav a poznatkd; variuje rizné
vlastnosti prvkl a jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledkd
uziva vizualné obrazna vyjadreni k zaznamenani vizualnich
zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétll z predstav a fantazie

uziva prostfedky pro zachyceni jevl a proces(i v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované v sou¢asném
vytvarném umeéni a digitalnich médiich - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

rozli§i pusobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho ucinku a v roviné
socialné utvafeného i symbolického obsahu

vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro viastni osobité
vyjadreni; porovnava a hodnoti jeho ucinky s ucinky jiz existujicich
i b&zné uzivanych vizualné obraznych vyjadreni

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadieni sou€asnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti
i z osobnich zkuSenosti a prozitkd

porovnava na konkrétnich prikladech rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spole€enské a kulturni podminénosti svych hodnotovych
soudé

ovéfuje komunikaéni U€inky vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvofenych vizualné obraznych vyjadfeni v socialnich vztazich;
naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci

Ucivo

» osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdlvodrovani;
duvody vzniku odli$nych interpretaci vizualné obraznych vyjadreni
(samostatné vytvofenych a prejatych), kritéria jejich porovnavani,
jejich zdlvodriovani

» komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadreni — utvareni

a uplatnéni komunikaéniho obsahu; vysvétlovani a obhajoba
vysledku tvorby s respektovanim zaméru autora; prezentace ve
vefejném prostoru, medialni prezentace

+ promény komunikaéniho obsahu — zaméry tvorby a promény
obsahu vizualné obraznych vyjadreni vlastnich dél i dél vytvarného
uméni; historické, socialni a kulturni souvislosti
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

6. roén

piesahy z ucebnich bloku:

+ vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi $kalu prvkd vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztah; uplatriuje je pro vyjadfeni vlastnich
zku$enosti, vjemu, pfedstav a poznatkd; variuje rizné vlastnosti prvku a jejich vztahd pro ziskani osobitych vysledk

predstav a fantazie

uziva vizualné obrazna vyjadreni k zaznamenani vizualnich zku$enosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétd z

uziva prostfedky pro zachyceni jevd a proces( v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované v sou¢asném vytvarném

uméni a digitalnich médiich - pocitacova grafika, fotografie, video, animace

symbolického obsahu

vizualné obraznych vyjadfeni

zku$enosti a prozitk(

spolecenské a kulturni podminénosti svych hodnotovych soudé

vhodnou formu pro jejich prezentaci

2. Uplatnovani subjektivity

Ocekavané vystupy

zak:
vybird, vytvafi a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvku vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztahu; uplatriuje je pro vyjadfeni
vlastnich zkuSenosti, vjemu, predstav a poznatku; variuje rizné
vlastnosti prvkd a jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledkd
uziva vizualné obrazna vyjadfeni k zaznamenani vizualnich
zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétll z pfedstav a fantazie
uziva prostfedky pro zachyceni jevu a procesl v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované v sou¢asném
vytvarném uméni a digitalnich médiich - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace
rozliSi pdsobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné
smyslového u¢inku, v roviné subjektivniho ucinku a v roviné
socialné utvareného i symbolického obsahu
vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité
vyjadfeni; porovnava a hodnoti jeho U¢inky s ucinky jiz existujicich
i béZné uzivanych vizualné obraznych vyjadreni
interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadfeni sou€asnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti
i z osobnich zku$enosti a prozitkd
porovnava na konkrétnich pfikladech riizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spole¢enské a kulturni podminénosti svych hodnotovych
soudé
ovéfuje komunikaéni U€inky vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvofenych vizualné obraznych vyjadfeni v socialnich vztazich;
naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci

rozli§i pusobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového G¢inku, v roviné subjektivniho ucinku a v roviné socialné utvareného i

porovnava na konkrétnich prikladech rizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni; vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni,

ovéfuje komunikacni U€inky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvofenych vizualné obraznych vyjadfeni v socialnich vztazich; naléza

Ucivo

+ prostiredky pro vyjadieni emoci, pocittl, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkusenosti —-manipulace s objekty, pohyb téla
a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby, usporadani
prostoru, celku vizualné obraznych vyjadfeni a vyjadreni promén;
vybér, uplatnéni a interpretace

* typy vizualné obraznych vyjadieni — hracky, objekty, ilustrace
textd, volna malba, skulptura, plastika, animovany film, komiks,
fotografie, elektronicky obraz, reklama, vizualizované dramatické
akce, komunikac¢ni grafika; rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni
tvaréi zamery

« pristupy k vizualné obraznym vyjadirenim — hledisko jejich
vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, symbolicka, zalozena na smyslovém vnimani,
racionalné konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé uplatnéni pfi
vlastnich tviréich ¢innostech
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Kreativita
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

6. rocnik

piesahy z ucebnich bloku:

*+ vybira, vytvafi a pojmenovava co nejsirsi skalu prvkd vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztahl; uplatriuje je pro vyjadfeni vliastnich
zku$enosti, viemu, predstav a poznatkd; variuje rizné vlastnosti prvku a jejich vztahd pro ziskani osobitych vysledku

predstav a fantazie

uziva vizualné obrazna vyjadieni k zaznamenani vizualnich zku$enosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétd z

+ uziva prostifedky pro zachyceni jevl a procesu v proméndch a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované v sou¢asném vytvarném
uméni a digitalnich médiich - pocitadova grafika, fotografie, video, animace

symbolického obsahu

rozli§i pdsobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné smyslového U¢inku, v roviné subjektivniho ucinku a v roviné socialné utvareného i

+ vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro viastni osobité vyjadfeni; porovnava a hodnoti jeho Ucinky s u€inky jiz existujicich i bézné uzivanych

vizualné obraznych vyjadfeni

zkuSenosti a prozitkl

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadfeni sou€asnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich

+ porovnava na konkrétnich pfikladech riizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni,

spolecenské a kulturni podminénosti svych hodnotovych soudé

+ oveéfuje komunikaéni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvofenych vizualné obraznych vyjadreni v socialnich vztazich; naléza

vhodnou formu pro jejich prezentaci

3. Rozvijeni smyslové citlivosti
Ocekavané vystupy

zak:
vybird, vytvari a pojmenovava co nejsirsi $kalu prvku vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztaht; uplatfiuje je pro vyjadfeni
vlastnich zku$enosti, viemu, predstav a poznatkd; variuje rizné
vlastnosti prvkl a jejich vztahl pro ziskani osobitych vysledku
uziva vizualné obrazna vyjadfeni k zaznamenani vizualnich
zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétll z pfedstav a fantazie
uziva prosttedky pro zachyceni jevu a procesli v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatriované v sou¢asném
vytvarném umeéni a digitalnich médiich - pocitaova grafika,
fotografie, video, animace
rozli§i pusobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho Gcinku a v roviné
socialné utvareného i symbolického obsahu
vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité
vyjadfeni; porovnava a hodnoti jeho U¢inky s ucinky jiz existujicich
i béZné uzivanych vizualné obraznych vyjadreni
interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadfeni sou¢asnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti
i z osobnich zku$enosti a prozitkt
porovnava na konkrétnich pfikladech ruzné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spole€enské a kulturni podminénosti svych hodnotovych
soudé
ovéfuje komunikaéni u¢inky vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvorenych vizualné obraznych vyjadfeni v socialnich vztazich;
naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci

Ucivo

» prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality, textury; vztahy a uspofadani prvku
v ploSe, objemu, prostoru a v ¢asovém priibéhu (podobnost,
kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura), ve statickém
i dynamickém vizualné obrazném vyjadreni

+ usporadani objekti do celkl v plose, objemu, prostoru
a ¢asovém prubéhu — vyjadreni vztah(, pohybu a promén uvnitf
a mezi objekty (linearni, svétlostni, barevné, plastické a prostorové
prostfedky a prostfedky vyjadfujici €asovy priibéh) ve statickém
i dynamickém vyjadfeni

+ reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi
smysly — védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich podnétu pfi
vlastni tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych druhii (hudebnich,
dramatickych)

+ smyslové uéinky vizualné obraznych vyjadreni — umélecka
vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:
Déjepis
8. ro¢nik
Pocatek nového véku
Kultura obdobi baroka a rokoka

Osvicenstvi, osvicenecky
absolutismus v Evropé a v habsburské
monarchii

Primyslova revoluce a modernizace
spole¢nosti

Francouzska revoluce, napoleonské
valky a rozpad "staré Evropy"

Cile a priibéh revoluci v evropskych
zemich;vyvoj habsburské monarchie
ve 2. polovingé 19. stoleti a postaveni
Eeskych zemi; pozadavky jednotlivych
socialnich skupin

Vyvoj svéta, Evropy a habsburské
monarchie ve druhé poloviné 19.
stoleti a na poc¢atku 20. stoleti; kulturni
smeéry

Ucebni osnovy

6. rocnik

piesahy z ucebnich bloku:

+ vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi $kalu prvkd vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztah; uplatriuje je pro vyjadfeni vlastnich
zku$enosti, vjemu, pfedstav a poznatkd; variuje rizné vlastnosti prvku a jejich vztahd pro ziskani osobitych vysledku

predstav a fantazie

uméni a digitalnich médiich - pocitacova grafika, fotografie, video, animace

symbolického obsahu

vizualné obraznych vyjadfeni

zku$enosti a prozitk(

spolecenské a kulturni podminénosti svych hodnotovych soudé

vhodnou formu pro jejich prezentaci

7. roénik

uziva vizualné obrazna vyjadfeni k zaznamenani vizualnich zkusenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétd z
uziva prostfedky pro zachyceni jevd a proces( v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované v sou¢asném vytvarném
rozli§i pusobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového Ucinku, v roviné subjektivniho ucinku a v roviné socialné utvareného i
vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité vyjadfeni; porovnava a hodnoti jeho Uginky s U€inky jiz existujicich i bézné uzivanych
interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadfeni sou¢asnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
porovnava na konkrétnich prikladech rizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni,

ovéfuje komunikacni U€inky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvofenych vizualné obraznych vyjadfeni v socidlnich vztazich; naléza

2 tydné, P
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7. roénik
1. Ovérovani komunikaénich Géinka
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
+ ovéfuje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné _+ osobni postoj v komunikaci — jeho utvafeni a zdivodriovant;
vytvoFenych vizualné obraznych vyjadieni v socialnich vztazich; diavody vzniku odliSnych interpretaci vizualné obraznych vyjadreni
naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci (samostatné vytvofenych a pfejatych), kritéria jejich porovnavani,

jejich zdlvodriovani

» komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadreni — utvareni
a uplatnéni komunikaéniho obsahu; vysvétlovani a obhajoba
vysledku tvorby s respektovanim zaméru autora; prezentace ve
vefejném prostoru, medialni prezentace

* promény komunikaéniho obsahu — zaméry tvorby a promény
obsahu vizualné obraznych vyjadreni vlastnich dél i dél vytvarného
uméni; historické, socialni a kulturni souvislosti

porovnava na konkrétnich pfikladech ruzné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spole€enské a kulturni podminénosti svych hodnotovych
soudé

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadfeni souc¢asnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti
i z osobnich zku$enosti a prozitkt

rozli§i pdsobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho Gcinku a v roviné
socialné utvareného i symbolického obsahu

uziva prosttedky pro zachyceni jevu a procesli v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatriované v sou¢asném
vytvarném umeéni a digitalnich médiich - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

vybird, vytvafi a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvku vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztahd; uplatriuje je pro vyjadfeni
vlastnich zkuSenosti, vjemu, predstav a poznatku; variuje rizné
vlastnosti prvkd a jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledkd
vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro viastni osobité
vyjadreni; porovnava a hodnoti jeho ucinky s ucinky jiz existujicich
i b&zné uzivanych vizualné obraznych vyjadreni

uziva vizualné obrazna vyjadfeni k zaznamenani vizualnich
zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétll z predstav a fantazie

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Déjepis
Kreativita 8. ro¢nik
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A Pocatek nového véku
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH Kultura obdobi baroka a rokoka

Evropa a svét nas zajima 3 B 3 ;
Osvicenstvi, osvicenecky

Objevujeme Evropu a svét absolutismus v Evropé a v habsburské
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA monarchii .
Primyslova revoluce a modernizace
Vztah ¢lovéka k prostfedi spole¢nosti

Francouzska revoluce, napoleonské
valky a rozpad "staré Evropy"

Kritéria hodnoceni

+ oveéfuje komunikaéni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvofenych vizualné obraznych vyjadfeni v socialnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci

+ porovnava na konkrétnich pfikladech riizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni,

spolecenské a kulturni podminénosti svych hodnotovych soudé

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadfeni sou€asnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich

zkusenosti a prozitka

rozli§i pusobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné smyslového U¢inku, v roviné subjektivniho ucinku a v roviné socialné utvareného i

symbolického obsahu

uziva prostfedky pro zachyceni jevd a proces( v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované v sou¢asném vytvarném

uméni a digitalnich médiich - pocitacova grafika, fotografie, video, animace

+ vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi $kalu prvkd vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztahl; uplatriuje je pro vyjadfeni vlastnich
zku$enosti, vjemu, pfedstav a poznatkd; variuje rizné vlastnosti prvku a jejich vztahd pro ziskani osobitych vysledk

* vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro viastni osobité vyjadieni; porovnava a hodnoti jeho Ucinky s Uginky jiz existujicich i bézné uzivanych

vizualné obraznych vyjadfeni

uziva vizualné obrazna vyjadreni k zaznamenani vizualnich zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétd z

predstav a fantazie
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2. Uplatnovani subjektivity
Ocekavané vystupy

zak:
ovéfuje komunikaéni u€inky vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvorenych vizualné obraznych vyjadfeni v socialnich vztazich;
naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci

porovnava na konkrétnich pfikladech ruzné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spole€enské a kulturni podminénosti svych hodnotovych
soudé

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadfeni souc¢asnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti
i z osobnich zku$enosti a prozitkt

rozli§i pdsobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho Gcinku a v roviné
socialné utvareného i symbolického obsahu

uziva prosttedky pro zachyceni jevu a procesli v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatriované v sou¢asném
vytvarném umeéni a digitalnich médiich - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

vybird, vytvafi a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvku vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztahd; uplatriuje je pro vyjadfeni
vlastnich zkuSenosti, vjemu, predstav a poznatku; variuje rizné
vlastnosti prvkd a jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledkd
vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro viastni osobité
vyjadreni; porovnava a hodnoti jeho ucinky s ucinky jiz existujicich
i b&zné uzivanych vizualné obraznych vyjadreni

uziva vizualné obrazna vyjadfeni k zaznamenani vizualnich
zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétll z predstav a fantazie

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Kreativita
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

7. rocénik

Ucivo

« prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitt, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkusenosti —manipulace s objekty, pohyb téla
a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby, usporadani
prostoru, celku vizualné obraznych vyjadfeni a vyjadreni promén;
vybér, uplatnéni a interpretace

* typy vizualné obraznych vyjadreni — hracky, objekty, ilustrace
textd, volna malba, skulptura, plastika, animovany film, komiks,
fotografie, elektronicky obraz, reklama, vizualizované dramatické
akce, komunikac¢ni grafika; rozlieni, vybér a uplatnéni pro vlastni
tvaréi zameéry

* pristupy k vizualné obraznym vyjadrenim — hledisko jejich
vnimani (vizudlni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, symbolicka, zaloZzena na smyslovém vnimani,
racionalné konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé uplatnéni pfi
vlastnich tvaréich €innostech

pfesahy z ucebnich bloku:

+ oveéfuje komunikaéni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné obraznych vyjadreni v socialnich vztazich; naléza

vhodnou formu pro jejich prezentaci

+ porovnava na konkrétnich ptikladech rizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni,

spolecenské a kulturni podminénosti svych hodnotovych soudé

zku$enosti a prozitk(

symbolického obsahu

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni sou¢asnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich

rozli§i pusobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového Gcinku, v roviné subjektivniho ucinku a v roviné socialné utvareného i

+ uziva prostiedky pro zachyceni jevl a procesu v proméndch a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované v sou¢asném vytvarném
uméni a digitalnich médiich - pocitadova grafika, fotografie, video, animace

vybird, vytvafi a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvku vizualné obraznych vyjadfeni a jejich vztahd; uplatriuje je pro vyjadieni vlastnich

zku$enosti, vjemu, predstav a poznatkd; variuje rizné vlastnosti prvku a jejich vztahd pro ziskani osobitych vysledk

vizualné obraznych vyjadfeni

vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni; porovnava a hodnoti jeho Gginky s G€inky jiz existujicich i bézné uzivanych

* uziva vizualné obrazna vyjadfeni k zaznamenani vizualnich zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétd z

predstav a fantazie

Zakladni $kola, Dobruska, Pulicka 378



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Nase $kola

3. Rozvijeni smyslové citlivosti
Ocekavané vystupy

zak:
ovéfuje komunikaéni u€inky vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvorenych vizualné obraznych vyjadfeni v socialnich vztazich;
naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci
porovnava na konkrétnich pfikladech rtizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spole€enské a kulturni podminénosti svych hodnotovych
soudé
interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadfeni souc¢asnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti
i z osobnich zku$enosti a prozitkt
rozli§i pdsobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho Gcinku a v roviné
socialné utvareného i symbolického obsahu
uziva prosttedky pro zachyceni jevu a procesli v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatriované v sou¢asném
vytvarném umeéni a digitalnich médiich - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace
vybird, vytvafi a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvku vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztahd; uplatriuje je pro vyjadfeni
vlastnich zkuSenosti, vjemu, predstav a poznatku; variuje rizné
vlastnosti prvkd a jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledkd
vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro viastni osobité
vyjadreni; porovnava a hodnoti jeho ucinky s ucinky jiz existujicich
i b&zné uzivanych vizualné obraznych vyjadreni
uziva vizualné obrazna vyjadfeni k zaznamenani vizualnich
zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétll z predstav a fantazie

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

7. rocénik

Ucivo

* prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality, textury; vztahy a uspofadani prvku
v plo$e, objemu, prostoru a v ¢asovém prubéhu (podobnost,
kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura), ve statickém
i dynamickém vizualné obrazném vyjadreni

+ usporadani objektt do celkl v plose, objemu, prostoru
a ¢asovém prabéhu — vyjadfeni vztahd, pohybu a promén uvnité
a mezi objekty (linearni, svétlostni, barevné, plastické a prostorové
prostfedky a prostfedky vyjadfujici ¢asovy priibéh) ve statickém
i dynamickém vyjadfeni

+ reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi
smysly — védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich podnétu pfi
vlastni tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych druht (hudebnich,
dramatickych)

+ smyslové uéinky vizualné obraznych vyjadreni — umélecka
vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

pfesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Déjepis
Kreativita 8. ro¢nik
Komunikace Pocatek nového véku

Kooperace a kompetice
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostredi

Kultura obdobi baroka a rokoka

Osvicenstvi, osvicenecky
absolutismus v Evropé a v habsburské
monarchii

Pramyslova revoluce a modernizace

spolec¢nosti

Francouzska revoluce, napoleonské
valky a rozpad "staré Evropy"

Cile a pribéh revoluci v evropskych
zemich;vyvoj habsburské monarchie
ve 2. poloviné 19. stoleti a postaveni
Ceskych zemi; pozadavky jednotlivych
socialnich skupin

Vyvoj svéta, Evropy a habsburské
monarchie ve druhé poloviné 19.
stoleti a na poc€atku 20. stoleti; kulturni
smeéry

Kritéria hodnoceni

ovéfuje komunikacni U€inky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvofenych vizualné obraznych vyjadfeni v socidlnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci

porovnava na konkrétnich pfikladech rizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni,
spolecenské a kulturni podminénosti svych hodnotovych soudé

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadfeni sou€asnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitka

rozli§i pusobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné smyslového U¢inku, v roviné subjektivniho ucinku a v roviné socialné utvareného i
symbolického obsahu

uziva prostfedky pro zachyceni jevd a proces( v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované v sou¢asném vytvarném
uméni a digitalnich médiich - pocitacova grafika, fotografie, video, animace

vybird, vytvari a pojmenovava co nejsirsi $kalu prvku vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztahd; uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich
zku$enosti, vjemu, pfedstav a poznatkd; variuje rizné vlastnosti prvku a jejich vztahd pro ziskani osobitych vysledk

vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité vyjadfeni; porovnava a hodnoti jeho Uginky s U€inky jiz existujicich i bézné uzivanych
vizualné obraznych vyjadfeni

uziva vizualné obrazna vyjadreni k zaznamenani vizualnich zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétd z
predstav a fantazie
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4.8 Clovék a zdravi

Charakteristika oblasti

Zdravi ¢lovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je utvatreno a ovlivitovano
mnoha aspekty, jako je styl Zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita mezilidskych vztahd, kvalita Zivotniho
prostredi, bezpeci ¢loveka atd. Protoze je zdravi dilezitym predpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro
optimalni pracovni vykonnost, stdva se poznavani a praktické ovliviiovani podpory a ochrany zdravi jednou z
priorit zakladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi piinasi zdkladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi (poznatky, &innosti,
zpiisoby chovani), s nimiz se zaci seznamuji, uci se je vyuzivat a aplikovat ve svém zivoté. Vzdélavani v této
vzdélavaci oblasti smétuje pfedevsim k tomu, aby Zaci poznavali sami sebe jako zivé bytosti, aby pochopili
hodnotu zdravi, jeho ochrany i hloubku problémi spojenych s nemoci & jinym poskozenim zdravi. Zaci se
seznamuji s riznymi riziky, ktera ohrozuji zdravi v béZnych i mimofadnych situacich, osvojuji si dovednosti a
zpusoby chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskavaji potfebnou miru
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi jinych. Jde tedy z velké ¢asti o poznavani zasadnich Zivotnich hodnot™, o
postupné utvareni postoji k nim a o aktivni jednani v souladu s nimi. Naplnéni téchto zaméri je v zdkladnim
vzdélavani nutné postavit na uc¢inné motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich zajem zakt o problematiku
zdravi.

Pfi realizaci této vzdélavaci oblasti je tieba klast diraz predevsim na praktické dovednosti a jejich aplikace v
modelovych situacich i v kazdodennim zivote skoly. Proto je velmi dtlezité, aby cely zivot Skoly byl ve shod€ s
tim, co se zaci o zdravi uci a co z pohledu zdravi potiebuji. Zpocatku musi byt vzdélavani silné ovlivnéno
kladnym osobnim ptikladem ucitele, jeho vSestrannou pomoci a celkovou piiznivou atmosférou ve Skole. Pozdéji
piistupuje diraz i na vét§i samostatnost a odpovédnost zakt v jednani, rozhodovani a ¢innostech souvisejicich se
zdravim. Takto chapané vzdélavani je zakladem pro vytvareni aktivnich pfistupt zaki k rozvoji i ochrané zdravi.
Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem 7akt ve vzdélavacich oborech
Vychova ke zdravi a Télesna vychova, do niz je zahrnuta i zdravotni télesna vychova. Vzd€lavaci obsah oblasti
Clovék a zdravi prolina do ostatnich vzd&lavacich oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a do
zivota Skoly.

Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci zakt tim, ze vede zaky
k:

* pozndvani zdravi jako dtlezité hodnoty v kontextu dal§ich zivotnich hodnot

* pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socidlni pohody a k vnimani radostnych prozitki
z ¢innosti podpofenych pohybem, piijemnym prostiedim a atmosférou piiznivych vztaht

* poznavani ¢loveka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zpusobu vlastniho jednani a
rozhodovani, na irovni mezilidskych vztaht i na kvalité prostiedi

+ ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, i na to, co zdravi
ohrozuje a poskozuje

* vyuzivani osvojenych preventivnich postupt pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upeviiovani
zptisobt rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé zivotni situaci i k poznavani
a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

* propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se zdkladnimi
etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

* chépani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného ptedpokladu vybéru
profesni drahy, partnerd, spole¢enskych ¢innosti atd.

* ochrané zdravi a zivotl pii kazdodennich rizikovych situacich i mimofadnych udalostech a k vyuzivani
osvojenych postupti spojenych s feSenim jednotlivych mimotadnych udalosti

+ aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych ¢innosti ve
skole i v obci

4.8.1 Vychova ke zdravi
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Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede Zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni vSech jeho
slozek (socialni, psychické a fyzické) a uci je byt za né odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem navazuje na
obsah vzdé&lavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady
zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplathovani ve svém Zivoté i k osvojovani uc¢elného chovani pii
ohrozeni v kazdodennich rizikovych situacich i pfi mimofadnych udalostech. Vzhledem k individualnimu

i socialnimu rozméru zdravi obsahuje vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vychovu k mezilidskym vztahtim a je
velmi izce propojen s prifezovym tématem Osobnostni a socialni vychova. Zaci si rozsifuji a prohlubuji
poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a roding, $kole a spoleCenstvi
vrstevnikd.

Prifezova témata pokryvana predmétem
OSOBNOSTNIi A SOCIALNi VYCHOVA

Tématické okruhy

Psychohygiena
Mezilidské vztahy
6. roénik
1 tydné, P

1. Vztahy mezi lidmi a formy jejich souziti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

* respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a pfispiva k utvafeni dobrych mezilidskych vztaht v
komunité

« vysvétli role ¢lend komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede pfiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti
zdravi

» vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pfatelstvi, laska, partnerské
vztahy, manzelstvi a rodi¢ovstvi

+ vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity — rodina,
Skola, vrstevnicka skupina, obec, spolek
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy
Etnicky puvod
Multikulturalita
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

6. rocnik

piesahy z ucebnich bloku:

* respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht v komunité
« vysvétli role ¢lend komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede pfiklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka

komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti zdravi

2. Zmény v zivoté ¢lovéka a jejich reflexe
Ocekavané vystupy
zak:

» vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim
a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi
projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v rdamci $koly a obce
samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani Unavy a
predchazeni stresovym situacim
respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; a
kultivované se chova k opa¢nému pohlavi
respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili; chape vyznam zdrZenlivosti v
dospivani a odpovédného sexudlniho chovani

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

 détstvi, puberta, dospivani — télesné, duSevni a spolecenské
zmény

 sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi reprodukéni
soustavy, sexualita jako sou¢ast formovani osobnosti, zdrzenlivost,
pred€asna sexualni zkusenost, promiskuita; problémy téhotenstvi
a rodiCovstvi mladistvych; poruchy pohlavni identity

piesahy z uc¢ebnich blokt:

+ vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, duSevnim a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych

potieb a hodnotou zdravi

podpory zdravi v ramci $koly a obce

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech

+ samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu, prfekonavani unavy a

predchazeni stresovym situacim

* respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; a kultivované se chova k opacnému pohlavi

odpovédného sexualniho chovani

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili; chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a
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3. Zdravy zpulsob Zivota a péce o zdravi
Ocekavané vystupy

zak:
vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim
a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi
posoudi rdzné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi
usiluje v rdmci svych moznosti a zku$enosti o aktivni podporu
zdravi
vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v
kruhu vrstevnik(, rodiny i v nejbliz§im okoli
dava do souvislosti slozeni stravy a zplsob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v rdmci svych moznosti uplatriuje zdravé
stravovaci navyky
projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v rdmci $koly a obce
samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani Unavy a
predchazeni stresovym situacim

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena
Mezilidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

6. rocnik

Ucivo

* vyziva a zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv
Zivotnich podminek a zpusobu stravovani na zdravi; poruchy pfijmu
potravy

« vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostredi na zdravi - kvalita
ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota

* télesna a dusevni hygiena, denni rezim — zasady osobni,
intimni a duSevni hygieny, otuzovani, denni rezim, vyvazenost
pracovnich a odpoc¢inkovych aktivit, vyznam pohybu pro zdravi,
pohybovy rezim

» ochrana pfed prenosnymi chorobami — zakladni cesty
pfenosu nakaz a jejich prevence, nakazy respiracni, pfenosné
potravou, ziskané v pfirodé, pfenosné krvi a sexualnim kontaktem,
pfenosné bodnutim hmyzu a stykem se zvifaty

» ochrana pired chronickymi nepfenosnymi chorobami a pred
urazy — prevence kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni;
preventivni a Ié¢ebna péce; odpovédné chovani v situacich Urazu
a zivot ohrozujicich stavli (Urazy v domacnosti, pfi sportu, na
pracovisti, v doprave), zaklady prvni pomoci

pfesahy z ucebnich bloku:

+ vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, duSevnim a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych

potfeb a hodnotou zdravi

+ posoudi rlizné zplsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve

prospéch aktivni podpory zdravi
« usiluje v rdmci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejbliz§im okoli

+ dava do souvislosti sloZeni stravy a zpusob stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v rdmci svych moznosti uplatriuje zdravé stravovaci

navyky

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech

podpory zdravi v ramci $koly a obce

+ samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani unavy a
predchazeni stresovym situacim
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4. Rizika ohrozuijici zdravi a jejich prevence

Ocekavané vystupy
zak:

+ uplatriuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi, pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé potfeby
vyhleda odbornou pomoc
projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce
samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxa¢ni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci organismu, prfekonavani unavy a
predchazeni stresovym situacim
uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
Clovéka; uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a modely chovani
pfi kontaktu se socialné patologickymi jevy ve $kole i mimo ni; v
pripadé potreby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym
projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silniéni a
Zelezni¢ni dopravy; aktivné pfedchazi situacim ohrozZeni zdravi, a
osobniho bezpedi; v pfipadé potfeby poskytne adekvatni prvni
pomoc
uplatfiuje adekvatni zptsoby chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpeci i mimofadnych udalosti

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Kritéria hodnoceni

+ uplatriuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s b&Znymi, pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi chorobami;

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

6. rocnik

Ucivo

+ stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxa¢ni
a regeneracni techniky k pfekonavani unavy, stresovych reakci a k
posilovani dusevni odolnosti

+ autodestruktivni zavislosti — psychicka onemocnéni, nasili
mifené proti sobé samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni
a pasivni koufeni, zbrané, nebezpecéné latky a predméty,
nebezpecny internet), nasilné chovani, tézké Zivotni situace a jejich
zvladani, trestna cinnost, dopink ve sportu

« skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuzivani,
sexudlni kriminalita — Sikana a jiné projevy nasili; formy sexualniho
zneuzivani déti; kriminalita mladeze; komunikace se sluzbami
odborné pomoci

* bezpecné chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky
a neznamymi lidmi, bezpe¢ny pohyb v rizikovém prostfedi,
nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych médii,
sebeochrana a vzajemna pomoc v rizikovych situacich a v situacich
ohrozeni

+ dodrzovani pravidel bezpe¢nosti a ochrany zdravi —
bezpecéné prostiedi ve Skole, ochrana zdravi pfi rdznych ¢innostech,
bezpec€nost v doprave, rizika silniéni a Zelezni¢ni dopravy, vztahy
mezi U€astniky silni€niho provozu véetné zvladani agresivity, postup
v pfipadé dopravni nehody (tisfiové volani, zajisténi bezpe¢nosti)

* manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, pisobeni
sekt

» ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti — klasifikace
mimoradnych udalosti, varovny signal a jiné zpusoby varovani,
zakladni ukoly ochrany obyvatelstva, evakuace, ¢innost po
mimofadné udalosti, prevence vzniku mimofadnych udalosti

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc

podpory zdravi v ramci Skoly a obce

projevuje odpovédny vztah k sob& samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech

» samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani unavy a

pfedchazeni stresovym situacim

+ uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka;
uplatriuje osvojené socialni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se socialné patologickymi jevy ve $kole i mimo ni; v pfipadé potfeby

vyhleda odbornou pomoc sobé& nebo druhym

bezpeci; v pfipadé potreby poskytne adekvatni prvni pomoc

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silniéni a zelezni¢ni dopravy; aktivné pfedchazi situacim ohrozeni zdravi, a osobniho

uplatriuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozZeni, nebezpedi i mimoradnych udalosti
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5. Hodnota a podpora zdravi
Ocekavané vystupy

Prafezova témata

zak:

vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim
a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi

posoudi rdzné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

usiluje v rdmci svych moznosti a zku$enosti o aktivni podporu
zdravi

vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v
kruhu vrstevnik(, rodiny i v nejbliz§im okoli

dava do souvislosti slozeni stravy a zplsob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v rdmci svych moznosti uplatriuje zdravé
stravovaci navyky

uplatriuje osvojené preventivni zptsoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi, pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé potfeby
vyhleda odbornou pomoc

projevuje odpovédny vztah k sobé& samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci organismu, prfekonavani unavy a
predchazeni stresovym situacim

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Psychohygiena

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Kritéria hodnoceni

Ucebni osnovy

6. rocnik

Ucivo

+ celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi
a jejich interakce, zakladni lidské potfeby a jejich hierarchie

» podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, plsobeni
na zménu kvality prostfedi a chovani jedince, odpovédnost jedince
za zdravi, podpora zdravého Zivotniho stylu, programy podpory
zdravi

presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych

potfeb a hodnotou zdravi

posoudi rizné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve

prospéch aktivni podpory zdravi
usiluje v rdmci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejbliz§im okoli

dava do souvislosti slozeni stravy a zplsob stravovani s rozvojem civilizacnich nemoci a v rdmci svych moznosti uplatfiuje zdravé stravovaci

navyky

uplatiiuje osvojené preventivni zptsoby rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s béZnymi, pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami;
svefi se se zdravotnim problémem a v pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc
projevuje odpovédny vztah k sob& samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech

podpory zdravi v ramci Skoly a obce

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxa¢ni techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani unavy a

predchazeni stresovym situacim
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6. Osobnostni a socialni rozvoj

Ocekavané vystupy

zak:

* respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht v
komunité
vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede pfiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti
zdravi
vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnikd, médii, sekt; uplatriuje osvojené
dovednosti komunika¢ni obrany proti manipulaci a agresi
uplatriuje adekvatni zptsoby chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpeci i mimoradnych udalosti

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Kreativita
Poznavani lidi
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Kritéria hodnoceni

komunita, rodinné prostfedi) z hlediska prospésnosti zdravi

obrany proti manipulaci a agresi

8. roénik

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

6. rocnik

Ucivo

+ sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah
k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi
vlastni identity

» seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani — cviceni
sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych
situaci; stanoveni osobnich cilu a postupnych kroku k jejich
dosazeni; zaujimani hodnotovych postoju a rozhodovacich
dovednosti pro feseni problém( v mezilidskych vztazich; pomahajici
a prosocialni chovani

» psychohygiena v socialni dovednosti pro pfedchazeni
a zvladani stresu, hledani pomoci pfi problémech

» mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani
sebe sama i druhych, pfijimani nazoru druhého, empatie; chovani
podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog, efektivni
a asertivni komunikace a kooperace v rtiznych situacich, dopad
vlastniho jednani a chovani

piesahy z uc¢ebnich bloku:

respektuje prijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahd v komunité
vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede pfiklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka

uplatriuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozZeni, nebezpedi i mimoradnych udalosti

vyhodnoti na zékladé svych znalosti a zkusenosti mozny manipulativni vliv vrstevnika, médii, sekt; uplatfiuje osvojené dovednosti komunikaéni

1 tydné, P

1. Vztahy mezi lidmi a formy jejich souziti

Ocekavané vystupy
zak:

* respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht v
komunité

+ vysvétli role ¢lend komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede pfiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostiedi) z hlediska prospésnosti
zdravi

Ucivo

« vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pfatelstvi, laska, partnerské
vztahy, manzelstvi a rodi€ovstvi

« vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity — rodina,
Skola, vrstevnicka skupina, obec, spolek
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8. rocénik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy
Etnicky puvod
Multikulturalita
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Kritéria hodnoceni
* respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht v komunité

« vysvétli role ¢lend komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede pfiklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti zdravi

2. Zmény v zivoté ¢lovéka a jejich reflexe

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« vysvétli na piikladech piimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim + détstvi, puberta, dospivani — télesne, dusevni a spolecenské
a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim zmeny o L . . L
zékladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi + sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi reprodukéni

soustavy, sexualita jako sou¢ast formovani osobnosti, zdrzenlivost,
pred€asna sexualni zkusenost, promiskuita; problémy téhotenstvi
a rodiCovstvi mladistvych; poruchy pohlavni identity

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v rdamci $koly a obce

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani Unavy a
predchazeni stresovym situacim

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; a
kultivované se chova k opa¢nému pohlavi

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili; chape vyznam zdrZenlivosti v
dospivani a odpovédného sexudlniho chovani

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blokt:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

+ vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, duSevnim a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych

potieb a hodnotou zdravi

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech

podpory zdravi v ramci $koly a obce

+ samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu, prfekonavani unavy a
predchazeni stresovym situacim

* respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; a kultivované se chova k opacnému pohlavi

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili; chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani
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3. Zdravy zpulsob Zivota a péce o zdravi
Ocekavané vystupy

zak:
vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim
a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi
posoudi rdzné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi
usiluje v rdmci svych moznosti a zku$enosti o aktivni podporu
zdravi
vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v
kruhu vrstevnik(, rodiny i v nejbliz§im okoli
dava do souvislosti slozeni stravy a zplsob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v rdmci svych moznosti uplatriuje zdravé
stravovaci navyky
projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v rdmci $koly a obce
samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani Unavy a
predchazeni stresovym situacim

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena
Mezilidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

8. rocénik

Ucivo

* vyziva a zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv
Zivotnich podminek a zpusobu stravovani na zdravi; poruchy pfijmu
potravy

« vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostredi na zdravi - kvalita
ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota

* télesna a dusevni hygiena, denni rezim — zasady osobni,
intimni a duSevni hygieny, otuzovani, denni rezim, vyvazenost
pracovnich a odpoc¢inkovych aktivit, vyznam pohybu pro zdravi,
pohybovy rezim

» ochrana pfed prenosnymi chorobami — zakladni cesty
pfenosu nakaz a jejich prevence, nakazy respiracni, pfenosné
potravou, ziskané v pfirodé, pfenosné krvi a sexualnim kontaktem,
pfenosné bodnutim hmyzu a stykem se zvifaty

» ochrana pired chronickymi nepfenosnymi chorobami a pred
urazy — prevence kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni;
preventivni a Ié¢ebna péce; odpovédné chovani v situacich Urazu
a zivot ohrozujicich stavli (Urazy v domacnosti, pfi sportu, na
pracovisti, v doprave), zaklady prvni pomoci

pfesahy z ucebnich bloku:

+ vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, duSevnim a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych

potfeb a hodnotou zdravi

+ posoudi rlizné zplsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve

prospéch aktivni podpory zdravi
« usiluje v rdmci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

260

vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejbliz§im okoli

+ dava do souvislosti sloZeni stravy a zpusob stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v rdmci svych moznosti uplatriuje zdravé stravovaci

navyky

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech

podpory zdravi v ramci $koly a obce

+ samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani unavy a
predchazeni stresovym situacim

Zakladni $kola, Dobruska, Pulicka 378



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Nase $kola

4. Rizika ohrozuijici zdravi a jejich prevence
Ocekavané vystupy
zak:

+ uplatriuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi, pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé potfeby
vyhleda odbornou pomoc
projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce
samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxa¢ni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci organismu, prfekonavani unavy a
predchazeni stresovym situacim
uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
Clovéka; uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a modely chovani
pfi kontaktu se socialné patologickymi jevy ve $kole i mimo ni; v
pripadé potreby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym
projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silniéni a
Zelezni¢ni dopravy; aktivné pfedchazi situacim ohrozZeni zdravi, a
osobniho bezpedi; v pfipadé potfeby poskytne adekvatni prvni
pomoc
uplatfiuje adekvatni zptsoby chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpeci i mimofadnych udalosti

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Kritéria hodnoceni

+ uplatriuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s b&Znymi, pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi chorobami;

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

8. rocénik

Ucivo

+ stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxa¢ni
a regeneracni techniky k pfekonavani unavy, stresovych reakci a k
posilovani dusevni odolnosti

+ autodestruktivni zavislosti — psychicka onemocnéni, nasili
mifené proti sobé samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni
a pasivni koufeni, zbrané, nebezpecéné latky a predméty,
nebezpecny internet), nasilné chovani, tézké Zivotni situace a jejich
zvladani, trestna cinnost, dopink ve sportu

« skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuzivani,
sexudlni kriminalita — Sikana a jiné projevy nasili; formy sexualniho
zneuzivani déti; kriminalita mladeze; komunikace se sluzbami
odborné pomoci

* bezpecné chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky
a neznamymi lidmi, bezpe¢ny pohyb v rizikovém prostfedi,
nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych médii,
sebeochrana a vzajemna pomoc v rizikovych situacich a v situacich
ohrozeni

+ dodrzovani pravidel bezpe¢nosti a ochrany zdravi —
bezpecéné prostiedi ve Skole, ochrana zdravi pfi rdznych ¢innostech,
bezpec€nost v doprave, rizika silniéni a Zelezni¢ni dopravy, vztahy
mezi U€astniky silni€niho provozu véetné zvladani agresivity, postup
v pfipadé dopravni nehody (tisfiové volani, zajisténi bezpe¢nosti)

* manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, pisobeni
sekt

» ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti — klasifikace
mimoradnych udalosti, varovny signal a jiné zpusoby varovani,
zakladni ukoly ochrany obyvatelstva, evakuace, ¢innost po
mimofadné udalosti, prevence vzniku mimofadnych udalosti

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc

podpory zdravi v ramci Skoly a obce

projevuje odpovédny vztah k sob& samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech

» samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani unavy a

pfedchazeni stresovym situacim

+ uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka;
uplatriuje osvojené socialni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se socialné patologickymi jevy ve $kole i mimo ni; v pfipadé potfeby

vyhleda odbornou pomoc sobé& nebo druhym

bezpeci; v pfipadé potreby poskytne adekvatni prvni pomoc

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silniéni a zelezni¢ni dopravy; aktivné pfedchazi situacim ohrozeni zdravi, a osobniho

uplatriuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozZeni, nebezpedi i mimoradnych udalosti
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5. Hodnota a podpora zdravi
Ocekavané vystupy

Prafezova témata

zak:

vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim
a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi

posoudi rdzné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

usiluje v rdmci svych moznosti a zku$enosti o aktivni podporu
zdravi

vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v
kruhu vrstevnik(, rodiny i v nejbliz§im okoli

dava do souvislosti slozeni stravy a zplsob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v rdmci svych moznosti uplatriuje zdravé
stravovaci navyky

uplatriuje osvojené preventivni zptsoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi, pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé potfeby
vyhleda odbornou pomoc

projevuje odpovédny vztah k sobé& samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci organismu, prfekonavani unavy a
predchazeni stresovym situacim

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Psychohygiena

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Kritéria hodnoceni

Ucebni osnovy

8. rocénik

Ucivo

+ celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi
a jejich interakce, zakladni lidské potfeby a jejich hierarchie

» podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, plsobeni
na zménu kvality prostfedi a chovani jedince, odpovédnost jedince
za zdravi, podpora zdravého Zivotniho stylu, programy podpory
zdravi

presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych

potfeb a hodnotou zdravi

posoudi rizné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve

prospéch aktivni podpory zdravi
usiluje v rdmci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejbliz§im okoli

dava do souvislosti slozeni stravy a zplsob stravovani s rozvojem civilizacnich nemoci a v rdmci svych moznosti uplatfiuje zdravé stravovaci

navyky

uplatiiuje osvojené preventivni zptsoby rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s béZnymi, pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami;
svefi se se zdravotnim problémem a v pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc
projevuje odpovédny vztah k sob& samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech

podpory zdravi v ramci Skoly a obce

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxa¢ni techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani unavy a

predchazeni stresovym situacim
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8. roénik
6. Osobnostni a socialni rozvoj
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
+ respektuje pfijata pravidla souZiti mezi spoluzaky i jinymi * sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah
vrstevniky a pfispiva k utvafeni dobrych mezilidskych vztaht v k druhym lidem; zdrave a vyrovnané sebepojeti, utvafeni védomi
komunité vlastni identity

» seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani — cviceni
sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych
situaci; stanoveni osobnich cilu a postupnych kroku k jejich
dosazeni; zaujimani hodnotovych postoju a rozhodovacich

vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede pfiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti

zdravi " e P N . P
i i L i . L dovednosti pro feSeni probléma v mezilidskych vztazich; pomahajici
» vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zku$enosti mozny a prosocialni chovani
manipulativni vliv vrstevnikd, médii, sekt; uplatriuje osvojené « psychohygiena v socialni dovednosti pro pfedchazeni
dovednosti komunika¢ni obrany proti manipulaci a agresi a zvladani stresu, hledani pomoci pfi problémech
+ uplatriuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych » mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani
situacich ohroZeni, nebezpeci i mimofadnych udalosti sebe sama i druhych, pfijimani nazoru druhého, empatie; chovani
podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog, efektivni
a asertivni komunikace a kooperace v rtiznych situacich, dopad
vlastniho jednani a chovani
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Kreativita
Poznavani lidi
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Kritéria hodnoceni

respektuje prijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahd v komunité

vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede pfiklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostfedi) z hlediska prospésnosti zdravi

vyhodnoti na zékladé svych znalosti a zkusenosti mozny manipulativni vliv vrstevnika, médii, sekt; uplatfiuje osvojené dovednosti komunikaéni
obrany proti manipulaci a agresi

uplatriuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozZeni, nebezpedi i mimoradnych udalosti

4.8.2 Télesna vychova

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zakd v problematice zdravi smétuje
na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moZznosti a zajmu, na druhé stran¢ k poznavani uc¢inkti
konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani
postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zakt k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost
samostatné ohodnotit uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani
vlastnich pohybovych potieb i zajm1ll, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil

a kompenzaci riizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych
dovednosti je v zakladnim vzdé€lavani zaktv prozitek z pohybu a z komunikace pfi pohybu, dobfe zvladnuta
dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umociiuje. V té€lesné vychové je velmi dulezité motiva¢ni hodnoceni
zaku, které vychazi ze somatotypu Zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykont kazdého jednotlivce

a jejich zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zaki podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které
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neberou v uvahu rustové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav zaki.

Pro pohybové vzdélavani je charakteristické rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které predpoklada
diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykont zakti. Neméné dulezité je odhalovani zdravotnich oslabeni zaku a jejich
korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni — v povinné télesné vychove, piipadné ve zdravotni
télesné vychove. Proto se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni,
ktera jsou podle potieby preventivné vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro vSechny zaky nebo jsou
zadévana zakiim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Skolam se soucasné doporuéuje vyrovnavat pohybovy deficit zaka II1. (p¥ip. I1.) zdravotni skupiny a jejich
potiebu korektivnich cvi¢eni zafazovanim povinného ¢i volitelného pfedmétu, jehoz obsah vychazi z tematického
okruhu Zdravotni télesna vychova (jako adekvatni nahrady povinné télesné vychovy nebo jako rozsiteni
pohybové nabidky). Tato nabidka vychazi ze situace v moderni spolecnosti, kterd v mnohém usnadnuje zivot, ale
paradoxn¢ tim vyvolava uz v détském véku Cetna zdravotni oslabeni, ktera je nutné napravovat a korigovat (z
nedostatku intenzivniho a vhodné zaméteného pohybu, z dlouhodobého setrvavani ve statickych polohach,

z nadmérného piijmu potravy v nevhodné skladbé, z nekvalitniho ovzdusi, z cetnych stresovych situaci,
neptiznivych socialnich vztaht atd.). Zakladni vzdélavani tak reaguje na poznatky lékait, Ze zdravotnich
oslabeni v celé populaci pribyva a zdravotné oslabené dit¢ potiebuje vetsi mnozstvi spontannich i cilen¢
zaméfenych pohybovych aktivit nez dité zdravé. Ugast ve zdravotni tlesné vychové vede zaky k poznani
charakteru jejich zdravotniho oslabeni i miry a rozsahu omezeni neékterych ¢innosti. Soucasné predklada
konkrétni zptisoby ovliviiovani zdravotnich oslabeni (specidlni cviceni, vSestranné zaméiené pohybové Cinnosti,
relaxacni techniky, plavani atd.) a jejich zatazovani do denniho rezimu zakau.

Prirezova témata pokryvana predmétem
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Tématické okruhy
Seberegulace a sebeorganizace
Kooperace a kompetice
Psychohygiena
Mezilidské vztahy

Komunikace

1. ro¢énik
2 tydné, P

1. Cinnosti ovliviiujici zdravi

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou &innost se zdravim a * vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy reZim zaku, délka
vyuziva nabizené pfilezitosti a intenzita pohybu

* pfiprava organismu — pfiprava pfed pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni

» zdravotné zamérené cinnosti — spravné drzeni téla, spravné
zvedani zatéze; pripravna, kompenzacni, relaxacéni a jina zdravotné
zaméfena cviCeni a jejich praktické vyuziti

* rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu

+ hygiena pfi TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho
prostfedi, vhodné oble€eni a obuti pro pohybové aktivity

* bezpecénost pfi pohybovych €innostech — organizace
a bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpeénost v Satnach
a umyvarnach, bezpe€na pfiprava a ukladani naradi, nacini
a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

uplatfiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech Skoly
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1. roénik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

Kritéria hodnoceni
+ spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou €innost se zdravim a vyuziva nabizené pfileZitosti
+ uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech $koly

2. Cinnosti ovliviujici arovén pohybovych dovednosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zék:
* zvlada v souladu s individuélnimi pfedpoklady jednoduché * pohybové hry —s rliznym zaméfenim; netradicni pohybove hry
pohybové &innosti jednotlivce nebo Ginnosti provadéné ve skuping; | @ aktivity; vyuZiti hracek a netradicniho nacini pfi cviceni; pohybova
usiluje o jejich zlepseni tvofivost

. R . . . - + zaklady gymnastiky — pripravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni
:gzltgg::sﬁuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych cinnostech a s nacinim a na nafadi odpovidajici velikosti a hmotnosti

* rytmické a kondi¢ni formy cvi¢eni pro déti — kondi¢ni cvieni
s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu,
vyjadfeni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance

+ prapravné upoly — pfetahy a pretlaky

« zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do
dalky nebo do vysky, hod mickem

« zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i
jinym hernim nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni
¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie, prapravné hry, utkani podle
zjednodu$enych pravidel minisportt

* turistika a pobyt v pfirodé — pfesun do terénu a chovani
v dopravnich prostfedcich pfi pfesunu, chuze v terénu, taboreni,
ochrana pfirody

* brusleni (podle podminek Skoly) — hry na ledé, zakladni
techniky pohybu na bruslich

« dalSi pohybové ¢innosti (podle podminek skoly a zajmu zaku)
- plavani

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Prvouka

1. roénik

Clovék a jeho zdravi
2. roénik

Clovék a jeho zdravi
3. ro¢nik

Clovék a jeho zdravi

Kritéria hodnoceni

+ zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové €innosti jednotlivce nebo €innosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich
zlepseni
* spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych &innostech a soutézich

3. Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpeénosti pfi pohybovych

¢innostech ve znamych prostorech Skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji

organizaci prostorech Skoly

* komunikace v TV - zakladni té€locviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly

+ organizace pii TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve
znamém (bézném) prostredi

+ zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy
a symboly

+ pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych
¢innosti — her, zavodu, soutézi

* méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni
vykonU, zékladni pohybové testy

+ zdroje informaci o pohybovych €innostech

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
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Kritéria hodnoceni

Ucebni osnovy

1. roénik

« uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych €innostech ve znamych prostorech Skoly

* reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované €innosti a jeji organizaci prostorech Skoly

2. rocnik

2 tydné, P

1. Cinnosti ovliviujici zdravi
Ocekavané vystupy

zak:
spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou €innost se zdravim a
vyuziva nabizené pfilezZitosti
uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech Skoly

Prafezova témata

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

* vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaku, délka
a intenzita pohybu

+ pfiprava organismu — pfiprava pfed pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cvieni

+ zdravotné zamérené ¢innosti — spravné drzeni téla, spravné
zvedani zatéze; pripravna, kompenzacni, relaxaéni a jina zdravotné
zaméfena cviceni a jejich praktické vyuziti

* rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu

+ hygiena pfi TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho
prostfedi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

+ bezpecnost pfi pohybovych €innostech — organizace
a bezpecénost cvicebniho prostoru, bezpeénost v Satnach
a umyvarnach, bezpe¢na pfiprava a ukladani naradi, nacini
a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

piesahy z ucebnich bloku:

+ spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou €innost se zdravim a vyuziva nabizené pfileZitosti
+ uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech $koly

2. Cinnosti ovliviujici Grovén pohybovych dovednosti

Ocekavané vystupy
zak:
* zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché

pohybové ¢€innosti jednotlivce nebo €innosti provadéné ve skupiné;

usiluje o jejich zlepSeni

soutézich

techniku, prvky sebezachrany a bezpe¢nosti*

souladu s individualnimi pfedpoklady zakladni plavecké
dovednosti

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych €innostech a
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady vybranou plaveckou

adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v

Ucivo

* pohybové hry — s rliznym zamérfenim; netradi¢ni pohybové hry
a aktivity; vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pfi cvi€eni; pohybova
tvofivost

+ zaklady gymnastiky — pripravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni
s nacinim a na nafadi odpovidajici velikosti a hmotnosti

* rytmické a kondi¢ni formy cvi¢eni pro déti — kondi¢ni cvi¢eni
s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu,
vyjadfeni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance

+ prapravné upoly — pfetahy a pretlaky

« zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do
dalky nebo do vysky, hod mickem

« zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i
jinym hernim nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni
¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie, prapravné hry, utkani podle
zjednodu$enych pravidel minisportt

* turistika a pobyt v pfirodé — pfesun do terénu a chovani
v dopravnich prostfedcich pfi pfesunu, chuze v terénu, taboreni,
ochrana pfirody

« plavani — (zakladni plavecka vyuka) hygiena plavani, adaptace
na vodni prostfedi, zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky
zpUsob (plavecka technika), prvky sebezachrany a dopomoci
tonoucimu

* brusleni (podle podminek skoly) — hry na ledé, zakladni
techniky pohybu na bruslich

« dalSi pohybové ¢innosti (podle podminek Skoly a zajmu zaku)
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Prafezova témata

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

2.ro¢n

piesahy z ucebnich bloku:

+ zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové €innosti jednotlivce nebo €innosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich

zlepSeni

3. Cinnosti podporujici pohybové uceni
Ocekavané vystupy

zak:
uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech skoly
reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji
organizaci prostorech Skoly

Prurezova témata

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych €innostech a soutézich
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti*
adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady zakladni plavecké dovednosti

Ucivo

» komunikace v TV — z4kladni té€locvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly

+ organizace pii TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve
znamém (bézném) prostredi

+ zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy
a symboly

« pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych
€innosti — her, zavod(, soutézi

* méreni a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni
vykonu, zakladni pohybové testy

« zdroje informaci o pohybovych éinnostech

pfesahy z ucebnich bloku:

+ uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech $koly
* reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované €innosti a jeji organizaci prostorech Skoly

3. ro¢nik

Ucebni osnovy

ik

2 tydné, P

1. Cinnosti ovlivilujici zdravi
Ocekavané vystupy

zak:
spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou €innost se zdravim a
vyuziva nabizené pfileZitosti
uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
ginnostech ve znamych prostorech Skoly

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo

» vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim Zaku, délka
a intenzita pohybu

* priprava organismu — pfiprava pfed pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cvi¢eni

+ zdravotné zamérené €innosti — spravné drzeni téla, spravné
zvedani zatéze; pripravna, kompenzacni, relaxaéni a jina zdravotné
zaméfena cviCeni a jejich praktické vyuziti

* rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu

+ hygiena pfi TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho
prostfedi, vhodné oble€eni a obuti pro pohybové aktivity

+ bezpecnost pii pohybovych éinnostech — organizace
a bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpeénost v Satnach
a umyvarnach, bezpecna pfiprava a ukladani naradi, nagini
a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

presahy z uéebnich bloku:
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3. rocnik
Kritéria hodnoceni
* spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené prilezZitosti
« uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych €innostech ve znamych prostorech Skoly
2. Cinnosti ovliviujici arovén pohybovych dovednosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

+ zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché * pohybové hry — s riznym zaméFenim; netradicni pohybove hry
pohyboveé &innosti jednotlivce nebo &innosti provadéné ve skuping; | @ aktivity; vyuZiti hratek a netradicniho nacini pfi cviceni; pohybova
usiluje o jejich zlepSeni t"or"’cfitl d ik ) \ oviteni. akrobacie. cviteni

. L — . o « zaklady gymnastiky — priipravna cviceni, akrobacie, cviceni
zgsltgg::gﬁu]e pfi jednoduchych tymovych pohybovych cinnostech a s nacinim a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

L e, * rytmické a kondi¢ni formy cvic¢eni pro déti — kondi¢ni cvi¢eni
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady vybranou plaveckou | ¢ hudbou nebo rytmickym doprovodem, zéklady estetického pohybu,

techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti* vyjadreni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance

+ adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v « prupravné upoly — pietahy a pretlaky
souladu s individualnimi pfedpoklady zakladni plavecké + zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do
dovednosti dalky nebo do vysky, hod mickem

+ zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i
jinym hernim nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni
¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie, prapravné hry, utkani podle
zjednodu$enych pravidel minisportu

* turistika a pobyt v pfirodé — pfesun do terénu a chovani
v dopravnich prostfedcich pfi pfesunu, chiize v terénu, taboreni,
ochrana pfirody

« plavani — (zakladni plavecka vyuka) hygiena plavani, adaptace
na vodni prostfedi, zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky
zpUsob (plavecka technika), prvky sebezachrany a dopomoci
tonoucimu

* brusleni (podle podminek $koly) — hry na ledé, zakladni
techniky pohybu na bruslich

+ dalsi pohybové ¢innosti (podle podminek Skoly a zajmu Zaku)

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Kritéria hodnoceni

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové €innosti jednotlivce nebo €innosti provadéné ve skupinég; usiluje o jejich
zlepSeni
spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych €innostech a soutézich

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti®
adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady zakladni plavecké dovednosti

3. Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« uplatfiuje hlavni zasady hygieny a bezpeénosti pti pohybovych * komunikace v TV — zakladni t&locvicné nazvoslovi
&innostech ve znamych prostorech Skoly osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly

+ organizace pii TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve
znamém (b&zném) prostredi

+ zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy
a symboly

+ pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych
€innosti — her, zavodu, soutézi

* méreni a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni
vykon(, zakladni pohybové testy

« zdroje informaci o pohybovych ¢éinnostech

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji
organizaci prostorech $koly

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Kritéria hodnoceni
* uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych €innostech ve znamych prostorech Skoly
* reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované €innosti a jeji organizaci prostorech Skoly
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4. rocnik

Ucebni osnovy

4. roénik

2 tydné, P

1. Cinnosti ovlivijici zdravi
Ocekavané vystupy
zak:
+ Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatriuje
kondi¢né zamérené €innosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a
vuli po zlepSeni tUrovné své zdatnosti

» Zarazuje do pohybového rezimu korektivni cvi€eni, pfedevsim v
souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

Prafezova témata

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

* vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaku, délka
a intenzita pohybu

* pfiprava organismu — pfiprava pfed pohybovou &innosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni

» zdravotné zamérené ¢innosti — spravné drzeni téla, spravné
zvedani zatéze; pripravna, kompenzacni, relaxaéni a jina zdravotné
zaméfena cviCeni a jejich praktické vyuziti

* rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu

* hygiena pfi TV — hygiena pohybovych &innosti a cvi¢ebniho
prostiedi, vhodné oble€eni a obuti pro pohybové aktivity

» bezpecnost pfi pohybovych €innostech — organizace
a bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecnost v Satnach
a umyvarnach, bezpeéna pfiprava a ukladani naradi, nagini
a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

pfesahy z ucebnich bloku:

+ Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatriuje kondi¢né zamérené ¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vlli po

zlep$eni Urovné své zdatnosti

» Zarazuje do pohybového rezimu korektivni cvi€eni, pfedevSim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

2. Cinnosti ovliviiujici trovén pohybovych dovednosti

Ocekavané vystupy
zak:
» Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti; vytvafi varianty osvojenych pohybovych her
« uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe€ného chovani v béZzném
sportovnim prostfedi; adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

* jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové €innosti spoluzaka a reaguje
na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

+ pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry
a aktivity; vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pfi cvi€eni; pohybova
tvofivost

« zaklady gymnastiky — priipravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni
s nacéinim a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

* rytmické a kondi¢ni formy cvi¢eni pro déti — kondi¢ni cvi¢eni
s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu,
vyjadfeni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance

+ prupravné upoly — pretahy a pretlaky

+ zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do
dalky nebo do vysky, hod mickem

+ zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i
jinym hernim nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni
¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre, pripravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel minisportd

« turistika a pobyt v pfirodé — pfesun do terénu a chovani
v dopravnich prostfedcich pfi pfesunu, chize v terénu, taboreni,
ochrana pfirody

+ dalSi pohybové €innosti (podle podminek Skoly a zajmu Zaku)
- brusleni, plavani

piesahy z uc¢ebnich bloku:
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4. roénik

Kritéria hodnoceni

» Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvaFi varianty osvojenych pohybovych her

« uplatriuje pravidla hygieny a bezpe€ného chovani v béZném sportovnim prostfedi; adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka
+ jednodu$e zhodnoti kvalitu pohybové €innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

3. Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« Jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutéZi, pozna a + komunikace v TV — zakladni télocviéné nazvoslovi

osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly

+ organizace pii TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve
znamém (b&zném) prostiedi

+ zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy

oznadi zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje; respektuje pfi pohybovych €innostech opaéné pohlavi
uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocviéné
nazvoslovi; cvi¢i podle jednoduchého nakresu, popisu cvic¢eni

o . o - . L a symboly
« orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a « pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych
sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska &innosti — her, zavod(l, soutdzi
potfebné informace + méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni
+ zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vykon(, zakladni pohybové testy
vysledky « zdroje informaci o pohybovych ¢éinnostech
* zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na drovni
tiidy
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

Kritéria hodnoceni

Jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje;
respektuje pfi pohybovych €innostech opaéné pohlavi

uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cvi¢i podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni

orientuje se v informaénich zdrojich o pohybovych aktivitdch a sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlist€; samostatné ziska potfebné
informace

zmeéfi zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky

zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na urovni tfidy

5. roénik
2 tydné, P

1. Cinnosti ovlivijici zdravi
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
+ Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiuje * vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy reZim zaku, délka
kondi¢né zamé&fené &innosti; projevuje piiméfenou samostatnosta || @ intenzita pohybu = . = )
vali po zlepdeni urovné své zdatnosti * pfiprava organismu — pfiprava pfed poh_yvboyou cinnosti,
» Zarazuje do pohybového rezimu korektivni cvi€eni, pfedevsim v uklfd:g?;f&ﬁgtzlr}f;zﬁn:?i:nfgttﬁiosvarg'vﬁ\gfﬁgén.’ t8la. spravné
souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym P " SPr zeni teta, sp! .
zvedani zatéze; prupravna, kompenzacni, relaxaéni a jina zdravotné

oslabenim A L o

zaméfend cviCeni a jejich praktické vyuziti

* rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu

* hygiena pfi TV — hygiena pohybovych &innosti a cvi¢ebniho
prostiedi, vhodné oble€eni a obuti pro pohybové aktivity

» bezpecnost pfi pohybovych €innostech — organizace
a bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecnost v Satnach
a umyvarnach, bezpeéna pfiprava a ukladani naradi, nagini
a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
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5. roénik

Kritéria hodnoceni

+ Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatriuje kondi¢né zamérené ¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vlli po
zlepseni Urovné své zdatnosti
» Zarazuje do pohybového rezimu korektivni cvi€eni, pfedevSim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

2. Cinnosti ovliviujici trovén pohybovych dovednosti

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak:

« Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované * pohybové hry — s rliznym zaméFenim; netradicni pohybove hry

pohybové dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her | @ aktivity; vyuZiti hracek a netradicniho nacini pfi cviceni; pohybova
tvofivost
L ) ) L . + zaklady gymnastiky — pripravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni

* uplatfiuje pravidla hygieny a bezpecného chovaniv bézném s naginim a na nafadi odpovidajici velikosti a hmotnosti
sportovnim prostfedi; adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka « rytmické a kondiéni formy cviéeni pro déti — kondicni cviceni

+ jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje | s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu,
na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti vyjadfeni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance

+ prupravné upoly — pretahy a pretlaky

+ zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do
dalky nebo do vysky, hod mickem

+ zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i
jinym hernim nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni
¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre, prapravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel minisportt

« turistika a pobyt v pfirodé — pfesun do terénu a chovani
v dopravnich prostfedcich pfi pfesunu, chize v terénu, taboreni,
ochrana pfirody

+ lyzovani (podle podminek $koly) — hry na snéhu, zakladni
techniky pohybu na lyzich

+ dalSi pohybové ¢innosti (podle podminek Skoly a zajmu zaku)
- plavani, brusleni

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Kritéria hodnoceni

+ Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvaFi varianty osvojenych pohybovych her

« uplatriuje pravidla hygieny a bezpe€ného chovani v béZzném sportovnim prostfedi; adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka
+ jednodusSe zhodnoti kvalitu pohybové €innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové €innosti

3. Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« Jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutéZi, pozna a * komunikace v TV — zakladni télocviéné nazvoslovi
oznaéi zjevné prestupky proti pravidiim a adekvatné na né osvojovanych ¢innosti, smiuvené povely, signaly = )
reaguje; respektuje pfi pohybovych &innostech opaéné pohlavi * organizace pii TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve

znamém (bézném) prostredi
+ zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy

uziva pfi pohybové €innosti zakladni osvojované télocviéné
nazvoslovi; cvi€i podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni

. . . . , . s a symboly
« orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a « pravidla zjednodugenych osvojovanych pohybovych
sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska &innosti — her, zavodu, soutézi
potfebné informace * méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni
+ zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vykonu, zakladni pohybové testy
vysledky « zdroje informaci o pohybovych éinnostech
* zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na drovni
tridy
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Kritéria hodnoceni

+ Jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje;
respektuje pfi pohybovych €innostech opaéné pohlavi

uziva pfi pohybové €innosti zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cvi¢i podle jednoduchého nakresu, popisu cvi¢eni

orientuje se v informaénich zdrojich o pohybovych aktivitdch a sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlist€; samostatné ziska potfebné
informace
zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky

zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na urovni tfidy
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6. rocénik

5. roén

Ucebni osnovy

ik

2 tydné, P

1. Cinnosti ovlivAujici zdravi

Ocekavané vystupy

zak:
aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové €innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim Géelem

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

samostatné se pfipravi pfed pohybovou Cinnosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti —zatéZovanymi svaly

odmitéa drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajum o
znedisténi ovzdusi

uplatriuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silni¢niho provozu; pfedvida mozna nebezpedi
Urazu a pfizpUusobi jim svou ¢innost

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

* vyznam pohybu pro zdravi — rekrea¢ni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapcu

+ zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj zdravotné
orientované zdatnosti, kondi¢ni programy, manipulace se zatizenim

+ prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych
dysbalanci — priipravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxaéni a jina
zdravotné zaméfena cviceni

* hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech —
v nestandardnim prostredi, prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném
prostfedi a klimatickych podminkach, improvizované oSetfeni
poranéni a odsun ranéného

piesahy z uc¢ebnich bloku:

« aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové €innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

« usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

» samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukongi ji ve shodé s hlavni €innosti —zatéZovanymi svaly

+ odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajim o znecisténi

ovzdusi

pfizplsobi jim svou ¢innost

uplatriuje vhodné a bezpe&né chovani i v méné znamém prostredi sportovist, pfirody, silniéniho provozu; pfedvida mozna nebezpedi Urazu a
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Ucebni osnovy

6. rocnik

2. Cinnosti ovliviujici Grovén pohybovych dovednosti

Ocekavané vystupy
zak:
+ zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

» posoudi provedeni osvojované pohybové ¢€innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny

Ucivo

» pohybové hry — s rliznym zamérfenim; netradi¢ni pohybové hry
a aktivity

» gymnastika — akrobacie, preskoky, cvi¢eni s nacinim a na
naradi

+ estetické a kondi¢ni formy cvi€eni s hudbou a rytmickym
doprovodem — zaklady rytmické gymnastiky, cvi€eni s nacinim;
kondi¢ni formy cvic¢eni pro dany vék zakul; tance

« upoly — zaklady sebeobrany, zaklady aikido, judo, karate

« atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady
prekazkového béhu, skok do dalky nebo do vysky, hod mickem nebo
granatem, vrh kouli

« sportovni hry (alespori dvé hry podle vybéru $koly) — herni
¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle
pravidel Zakovské kategorie

« turistika a pobyt v pfirodé — pfiprava turistické akce, presun
do terénu a uplatiiovani pravidel bezpecnosti silni¢niho provozu v roli
chodce a cyklisty, chuze se zatézi i v mirné narocném terénu,
taboreni, ochrana pfirody, zaklady orientaéniho béhu, dokumentace
z turistické akce; preziti v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy
pristfesek, zajisténi vody, potravy, tepla

« plavani (podle podminek $koly — zdokonalovaci plavecka
vyuka, pokud neprobéhla zakladni plavecka vyuka, musi pfedchazet
adaptace na vodni prostfedi a zakladni plavecké dovednosti) — dalSi
plavecké dovednosti, dal$i plavecky zpusob (plavecka technika),
dovednosti zachranného a branného plavani, prvky zdravotniho
plavani a plaveckych sportu, rozvoj plavecké vytrvalosti

* lyzovani, snowboarding, brusleni (podle podminek $koly) —
bézeckeé lyzovani, lyzarska turistika, sjezdové lyzovani nebo jizda na
snowboardu, bezpeénost pohybu v zimni horské krajiné, jizda na
vleku; (popf. dalsi zimni sporty podle podminek Skoly)

+ dalSi (i netradiéni) pohybové €innosti (podle podminek skoly
a zajmu Zaku)

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah €lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

+ zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

+ posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaéi zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny
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3. Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Ocekavané vystupy

zak:
uziva osvojované nazvoslovi na Urovni cvi¢ence, rozhod¢iho,
divaka, ¢tenare novin a ¢asopisU, uzivatele internetu
naplriuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky —
Eestné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu
dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji
rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka, organizatora
sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti
zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni $koly; spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze
zpracuje naméfena data a informace o pohybovych aktivitach a
podili se na jejich prezentaci

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Mezilidské vztahy
Komunikace
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Kritéria hodnoceni

ochranu pfirody pfi sportu

7. roénik

presahy do ucebnich bloku:

6. roén

Ucivo

* komunikace v TV - télocvicné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly, gesta, znacky, zaklady
grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech

+ organizace prostoru a pohybovych ¢innosti —

v nestandardnich podminkach; sportovni vystroj a vyzbroj — vybér,
oSetfovani

« historie a soucasnost sportu — vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus — olympijska charta

+ pravidla osvojovanych pohybovych €innosti — her, zavodu,
soutézi

+ zasady jednani a chovani v riizném prostredi a pfi riznych
¢innostech

» méfeni vykonu a posuzovani pohybovych dovednosti —
mérfeni, evidence, vyhodnocovani

pfesahy z ucebnich bloku:

uziva osvojované nazvoslovi na Urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka, étenarfe novin a ¢asopisu, uzivatele internetu
naplriuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavni,

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka, organizatora

sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
zpracuje naméfena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Ucebni osnovy

ik

2 tydné, P
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1. Cinnosti ovliviujici zdravi
Ocekavané vystupy
zak:
aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové €innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim Géelem

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

samostatné se pfipravi pfed pohybovou Cinnosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti —zatéZovanymi svaly

odmitéa drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajum o
znedisténi ovzdusi

uplatriuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silni¢niho provozu; pfedvida mozna nebezpedi
Urazu a pfizpUusobi jim svou ¢innost

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Kritéria hodnoceni

ovzdusi

pfizplsobi jim svou ¢innost

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

7. rocénik

Ucivo

* vyznam pohybu pro zdravi — rekrea¢ni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapcu

+ zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj zdravotné
orientované zdatnosti, kondi¢ni programy, manipulace se zatizenim

+ prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych
dysbalanci — priipravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxaéni a jina
zdravotné zaméfena cviceni

* hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech —
v nestandardnim prostredi, prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném
prostfedi a klimatickych podminkach, improvizované oSetfeni
poranéni a odsun ranéného

piesahy z uc¢ebnich bloku:

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

samostatné se pripravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —zatéZzovanymi svaly

odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajum o znecisténi

uplatriuje vhodné a bezpe€né chovani i v méné znamém prostfedi sportovist, pfirody, silni€niho provozu; pfedvida mozna nebezpedi urazu a

2. Cinnosti ovliviiujici Grovén pohybovych dovednosti

Ocekavané vystupy
zak:
+ zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

+ posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznadi zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny

Ucivo

» pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry
a aktivity

» gymnastika — akrobacie, pfeskoky, cvi¢eni s na€inim a na
naradi

+ estetické a kondi¢ni formy cvi€eni s hudbou a rytmickym
doprovodem — zaklady rytmické gymnastiky, cvi€eni s naginim;
kondiéni formy cvi€eni pro dany vék zakul; tance

+ upoly — zaklady sebeobrany, zaklady aikido, judo, karate

« atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady
prekazkového béhu, skok do dalky nebo do vysky, hod mickem nebo
granatem, vrh kouli

 sportovni hry (alespori dvé hry podle vybéru $koly) — herni
¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle
pravidel zakovské kategorie

« turistika a pobyt v pfirodé — pfiprava turistické akce, presun
do terénu a uplatiiovani pravidel bezpecnosti silni¢niho provozu v roli
chodce a cyklisty, chuze se zatézi i v mirné naroc¢ném terénu,
taboreni, ochrana pfirody, zaklady orientaéniho béhu, dokumentace
z turistické akce; preziti v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy
pristfesek, zajisténi vody, potravy, tepla

« plavani (podle podminek $koly — zdokonalovaci plavecka
vyuka, pokud neprobéhla zakladni plavecka vyuka, musi pfedchazet
adaptace na vodni prostfedi a zakladni plavecké dovednosti) — dalSi
plavecké dovednosti, dal$i plavecky zpusob (plavecka technika),
dovednosti zachranného a branného plavani, prvky zdravotniho
plavani a plaveckych sportt, rozvoj plavecké vytrvalosti

* lyzovani, snowboarding, brusleni (podle podminek $koly) —
bézeckeé lyzovani, lyZarska turistika, sjezdové lyzovani nebo jizda na
snowboardu, bezpe€nost pohybu v zimni horské krajiné, jizda na
vleku; (popr. dal$i zimni sporty podle podminek $koly)

« dalSi (i netradiéni) pohybové €innosti (podle podminek skoly
a zajmu Zaka)
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

7. roén

piesahy z ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

ik

+ zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreaénich ¢innostech

» posoudi provedeni osvojované pohybové innosti, oznaéi zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

3. Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Ocekavané vystupy

zak:
uziva osvojované nazvoslovi na urovni cviéence, rozhod¢iho,
divaka, ¢tenare novin a ¢asopisU, uzivatele internetu
naplriuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu
dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji
rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka, organizatora
sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti
zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni $koly; spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze
zpracuje nameéfena data a informace o pohybovych aktivitach a
podili se na jejich prezentaci

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Mezilidské vztahy
Komunikace
Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

* komunikace v TV - télocvicné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly, gesta, znacky, zaklady
grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech

+ organizace prostoru a pohybovych ¢innosti —

v nestandardnich podminkach; sportovni vystroj a vyzbroj — vybér,
oSetfovani

+ historie a sou¢asnost sportu — vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus — olympijskéa charta

+ pravidla osvojovanych pohybovych €innosti — her, zavodu,
soutézi

+ zasady jednani a chovani v riizném prostiedi a pfi riznych
¢innostech

* méfeni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti —
méfeni, evidence, vyhodnocovani

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

* uziva osvojované nazvoslovi na Urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenare novin a ¢asopis(, uzivatele internetu

ochranu pfirody pfi sportu

naplriuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavni,

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka, organizatora

sleduje uréené prvky pohybové innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na Urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
zpracuje naméfena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci
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8. rocénik

8. ro¢nik
2 tydné, P

1. Cinnosti ovlivAujici zdravi

Ocekavané vystupy

zak:
aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové €innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim Géelem

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

samostatné se pfipravi pfed pohybovou Cinnosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti —zatéZovanymi svaly

odmitéa drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajum o
znedisténi ovzdusi

uplatriuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silni¢niho provozu; pfedvida mozna nebezpedi
Urazu a pfizpUusobi jim svou ¢innost

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

* vyznam pohybu pro zdravi — rekrea¢ni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapcu

+ zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj zdravotné
orientované zdatnosti, kondi¢ni programy, manipulace se zatizenim

+ prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych
dysbalanci — priipravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxaéni a jina
zdravotné zaméfena cviceni

* hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech —
v nestandardnim prostredi, prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném
prostfedi a klimatickych podminkach, improvizované oSetfeni
poranéni a odsun ranéného

piesahy z uc¢ebnich bloku:

« aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové €innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

« usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

» samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukongi ji ve shodé s hlavni €innosti —zatéZovanymi svaly

+ odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajim o znecisténi

ovzdusi

pfizplsobi jim svou ¢innost

uplatriuje vhodné a bezpe&né chovani i v méné znamém prostredi sportovist, pfirody, silniéniho provozu; pfedvida mozna nebezpedi Urazu a
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Ucebni osnovy

8. rocénik

2. Cinnosti ovliviujici Grovén pohybovych dovednosti

Ocekavané vystupy
zak:
+ zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

» posoudi provedeni osvojované pohybové ¢€innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny

Ucivo

» pohybové hry — s rliznym zamérfenim; netradi¢ni pohybové hry
a aktivity

» gymnastika — akrobacie, preskoky, cvi¢eni s nacinim a na
naradi

+ estetické a kondi¢ni formy cvi€eni s hudbou a rytmickym
doprovodem — zaklady rytmické gymnastiky, cvi€eni s nacinim;
kondi¢ni formy cvic¢eni pro dany vék zakul; tance

« upoly — zaklady sebeobrany, zaklady aikido, judo, karate

« atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady
prekazkového béhu, skok do dalky nebo do vysky, hod mickem nebo
granatem, vrh kouli

« sportovni hry (alespori dvé hry podle vybéru $koly) — herni
¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle
pravidel Zakovské kategorie

« turistika a pobyt v pfirodé — pfiprava turistické akce, presun
do terénu a uplatiiovani pravidel bezpecnosti silni¢niho provozu v roli
chodce a cyklisty, chuze se zatézi i v mirné narocném terénu,
taboreni, ochrana pfirody, zaklady orientaéniho béhu, dokumentace
z turistické akce; preziti v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy
pristfesek, zajisténi vody, potravy, tepla

« plavani (podle podminek $koly — zdokonalovaci plavecka
vyuka, pokud neprobéhla zakladni plavecka vyuka, musi pfedchazet
adaptace na vodni prostfedi a zakladni plavecké dovednosti) — dalSi
plavecké dovednosti, dal$i plavecky zpusob (plavecka technika),
dovednosti zachranného a branného plavani, prvky zdravotniho
plavani a plaveckych sportu, rozvoj plavecké vytrvalosti

* lyzovani, snowboarding, brusleni (podle podminek $koly) —
bézeckeé lyzovani, lyzarska turistika, sjezdové lyzovani nebo jizda na
snowboardu, bezpeénost pohybu v zimni horské krajiné, jizda na
vleku; (popf. dalsi zimni sporty podle podminek Skoly)

+ dalSi (i netradiéni) pohybové €innosti (podle podminek skoly
a zajmu Zaku)

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah €lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

+ zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech
+ posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaéi zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny
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3. Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Ocekavané vystupy

zak:
uziva osvojované nazvoslovi na Urovni cvi¢ence, rozhod¢iho,
divaka, ¢tenare novin a ¢asopisU, uzivatele internetu
naplriuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky —
Eestné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu
dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji
rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka, organizatora
sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti
zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni $koly; spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze
zpracuje naméfena data a informace o pohybovych aktivitach a
podili se na jejich prezentaci

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Mezilidské vztahy
Komunikace
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Kritéria hodnoceni

ochranu pfirody pfi sportu

9. rocnik

presahy do ucebnich bloku:

8. roén

Ucivo

* komunikace v TV - télocvicné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly, gesta, znacky, zaklady
grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech

+ organizace prostoru a pohybovych ¢innosti —

v nestandardnich podminkach; sportovni vystroj a vyzbroj — vybér,
oSetfovani

« historie a soucasnost sportu — vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus — olympijska charta

+ pravidla osvojovanych pohybovych €innosti — her, zavodu,
soutézi

+ zasady jednani a chovani v riizném prostredi a pfi riznych
¢innostech

» méfeni vykonu a posuzovani pohybovych dovednosti —
mérfeni, evidence, vyhodnocovani

pfesahy z ucebnich bloku:

uziva osvojované nazvoslovi na Urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka, étenarfe novin a ¢asopisu, uzivatele internetu
naplriuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavni,

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka, organizatora

sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
zpracuje naméfena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Ucebni osnovy

ik

2 tydné, P
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9. ro¢nik

1. Cinnosti ovlivAujici zdravi

Ocekavané vystupy

zak:
aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové €innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim Géelem

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

samostatné se pfipravi pfed pohybovou Cinnosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti —zatéZovanymi svaly

odmitéa drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajum o
znedisténi ovzdusi

uplatriuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silni¢niho provozu; pfedvida mozna nebezpedi
Urazu a pfizpUusobi jim svou ¢innost

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Kritéria hodnoceni

ovzdusi

pfizplsobi jim svou ¢innost

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

* vyznam pohybu pro zdravi — rekrea¢ni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapcu

+ zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj zdravotné
orientované zdatnosti, kondi¢ni programy, manipulace se zatizenim

+ prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych
dysbalanci — priipravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxaéni a jina
zdravotné zaméfena cviceni

* hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech —
v nestandardnim prostredi, prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném
prostfedi a klimatickych podminkach, improvizované oSetfeni
poranéni a odsun ranéného

piesahy z uc¢ebnich bloku:

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

samostatné se pripravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —zatéZzovanymi svaly

odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajum o znecisténi

uplatriuje vhodné a bezpe€né chovani i v méné znamém prostfedi sportovist, pfirody, silni€niho provozu; pfedvida mozna nebezpedi urazu a

2. Cinnosti ovliviiujici Grovén pohybovych dovednosti

Ocekavané vystupy
zak:
+ zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

+ posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznadi zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny

Ucivo

» pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry
a aktivity

» gymnastika — akrobacie, pfeskoky, cvi¢eni s na€inim a na
naradi

+ estetické a kondi¢ni formy cvi€eni s hudbou a rytmickym
doprovodem — zaklady rytmické gymnastiky, cvi€eni s naginim;
kondiéni formy cvi€eni pro dany vék zakul; tance

+ upoly — zaklady sebeobrany, zaklady aikido, judo, karate

« atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady
prekazkového béhu, skok do dalky nebo do vysky, hod mickem nebo
granatem, vrh kouli

 sportovni hry (alespori dvé hry podle vybéru $koly) — herni
¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle
pravidel zakovské kategorie

« turistika a pobyt v pfirodé — pfiprava turistické akce, presun
do terénu a uplatiiovani pravidel bezpecnosti silni¢niho provozu v roli
chodce a cyklisty, chuze se zatézi i v mirné naroc¢ném terénu,
taboreni, ochrana pfirody, zaklady orientaéniho béhu, dokumentace
z turistické akce; preziti v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy
pristfesek, zajisténi vody, potravy, tepla

« plavani (podle podminek $koly — zdokonalovaci plavecka
vyuka, pokud neprobéhla zakladni plavecka vyuka, musi pfedchazet
adaptace na vodni prostfedi a zakladni plavecké dovednosti) — dalSi
plavecké dovednosti, dal$i plavecky zpusob (plavecka technika),
dovednosti zachranného a branného plavani, prvky zdravotniho
plavani a plaveckych sportt, rozvoj plavecké vytrvalosti

* lyzovani, snowboarding, brusleni (podle podminek $koly) —
bézeckeé lyzovani, lyZarska turistika, sjezdové lyzovani nebo jizda na
snowboardu, bezpe€nost pohybu v zimni horské krajiné, jizda na
vleku; (popr. dal$i zimni sporty podle podminek $koly)

« dalSi (i netradiéni) pohybové €innosti (podle podminek skoly
a zajmu Zaka)
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

9. roén

piesahy z ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

ik

+ zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreaénich ¢innostech

» posoudi provedeni osvojované pohybové innosti, oznaéi zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

3. Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Ocekavané vystupy

zak:
uziva osvojované nazvoslovi na urovni cviéence, rozhod¢iho,
divaka, ¢tenare novin a ¢asopisU, uzivatele internetu
naplriuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu
dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji
rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka, organizatora
sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti
zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni $koly; spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze
zpracuje nameéfena data a informace o pohybovych aktivitach a
podili se na jejich prezentaci

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Mezilidské vztahy
Komunikace
Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

* komunikace v TV - télocvicné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly, gesta, znacky, zaklady
grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech

+ organizace prostoru a pohybovych ¢innosti —

v nestandardnich podminkach; sportovni vystroj a vyzbroj — vybér,
oSetfovani

+ historie a sou¢asnost sportu — vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus — olympijskéa charta

+ pravidla osvojovanych pohybovych €innosti — her, zavodu,
soutézi

+ zasady jednani a chovani v riizném prostiedi a pfi riznych
¢innostech

* méfeni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti —
méfeni, evidence, vyhodnocovani

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

* uziva osvojované nazvoslovi na Urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenare novin a ¢asopis(, uzivatele internetu

ochranu pfirody pfi sportu

naplriuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavni,

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka, organizatora

sleduje uréené prvky pohybové innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na Urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
zpracuje naméfena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci
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4.9 Clovék a svét prace

Charakteristika oblasti

Oblast Clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede Zaky k ziskani
zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a piispiva k vytvateni Zivotni a profesni
orientace zaku.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz zaci prichézeji
do primého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a §irSich souvislostech.
Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a doplituje
celé zakladni vzdélavani o dulezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢loveka v dal$im zivoté a ve spolecnosti.
Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich urcitou protivahou. Je zaloZena na tviréi myslenkové
spoluucasti zakd.

Cilové zaméteni vzdelavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaku tim, ze vede zaky
k:

* pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledkt prace

* osvojeni zékladnich pracovnich dovednosti a navyka z riznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani
prace a k pouzivani vhodnych nastrojti, naradi a pomicek pfi praci i v bézném zivoté

* vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukold, k uplatiiovani tvofivosti a vlastnich napada pii
pracovni ¢innosti a k vynakladani Gsili na dosazeni kvalitniho vysledku

* pozndni, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy uzce spojena s pracovni ¢innosti ¢loveka

« autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potifebné sebeduvéie, k novému postoji a
hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a Zivotnimu prostiedi

* chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni
podnikatelského mysleni

* orientaci v riiznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni potiebnych
poznatkl a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméfeni a pro dalsi
zivotni a profesni orientaci

4.9.1 Pracovni ¢innosti

1 1 1 0+1

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je na 1. stupni rozdélen na étyfi tematické okruhy
Prace s drobnym materialem, Konstrukcni ¢innosti, Péstitelské prdace, Priprava pokrmit, které jsou pro skolu
povinné. Na 2. stupni je rozdélen na osm tematickych okruht, Prace s technickymi materialy, Design

a konstruovani, Péstitelské prdce a chovatelstvi, Provoz a udrzba domdcnosti, Priprava pokrmii, Prdce

s laboratorni technikou, Vyuziti digitalnich technologii, Svét prace. Tematické okruhy na 2. stupni tvoii nabidku,
z niz tematicky okruh Svét prace je povinny a z ostatnich skoly vybiraji podle svych podminek a pedagogickych
zam&rd minimalné jeden dalsi okruh. Vybrané tematické okruhy je nutné realizovat v plném rozsahu.

Tematicky okruh Svét prace je povinny pro vSechny zaky v plném rozsahu a vzhledem k jeho zaméteni na vybér
budouciho povolani je vhodné jej zaradit do nejvyssich roéniki 2. stupné.

Vzdélavaci obsah je realizovan na 1. i 2. stupni vzdélavani a je urcen vsem zaktm (tedy chlapciim i divkam bez
rozdilu). Zaci se uéi pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si zdkladni pracovni dovednosti a navyky. Ui se
planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné¢ i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou zaci
soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci. V zavislosti na véku zakl se postupné
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buduje systém, ktery zakim poskytuje dilezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pfi odpovédném
rozhodovani o dalsim profesnim zaméteni. Proto je vhodné zarazovat do vzdélavani zakt co nejvétsi pocet
tematickych okruht.

Nas vzdelavaci program naplituje nasledujici tematické okruhy:

Sesty ro¢nik - Péstitelské prace a chovatelstvi, Prace s technickymi materialy

sedmy rocnik - Prace se technickymi materialy, Svét prace - profesni orientace

osmy ro¢nik - Piprava pokrmu, Svét prace - abeceda podnikani

devaty ro¢nik - Svét prace - profesni orientace,dale se prolina Prace s laboratorni technikou a Design

a konstruovani - elektrotechnika, elektronika

V ramci vzdélavaciho oboru Pracovni ¢innosti v 8. a 9. roéniku je finanéni gramotnost vyucovana ve dvou
projektech, a to v 8. roéniku Abeceda podnikani a v projektové hie Finanéni svoboda, v 8. ro¢niku jesté v ramci
tématu Vareni a vedeni domacnosti — viz pozndmky v osnovach jednotlivych vzdélavacich obort.

Prirezova témata pokryvana predmétem
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Tématické okruhy
Vztah ¢lovéka k prostiedi

Realizujeme v Péstitelskych pracich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Tématické okruhy
Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita
Mezilidské vztahy

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

1. ro¢énik
1 tydng, P

1. Prace s drobnym materialem

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« vytvafi jednoduchymi postupy riizné predméty z tradiénich i + vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir
netradi¢nich a karton, textil, drat, folie aj.)

* pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuziti
* jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace
* lidové zvyky, tradice, femesla

+ pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Prafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z u€ebnich blok:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti
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Kritéria hodnoceni

* vytvaii jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich

+ pracuje podle slovniho navodu a prediohy

2. Konstrukéni éinnosti
Ocekavané vystupy
2ak:

+ zvlada elementarni dovednosti a €innosti pfi praci se stavebnicemi

Prifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita
Kooperace a kompetice

Kritéria hodnoceni

Ucivo

Ucebni osnovy

1. roénik

+ stavebnice (plo$né, prostorové), sestavovani modell

* prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym nacrtem

presahy do ucebnich bloku:

Prvouka

1. roénik

Misto, kde Zijeme
2. roénik

Misto, kde Zijeme
3. roénik

Misto, kde Zijeme

+ zvlada elementarni dovednosti a €innosti pfi praci se stavebnicemi

3. Péstitelské prace
Ocekavané vystupy
zak:

+ provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky

pozorovani
* pecuje o nenarocné rostliny

Priifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Kritéria hodnoceni

Ucivo

pfesahy z ucebnich bloku:

« zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptida a jeji zpracovani,
vyZziva rostlin, osivo

* péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné
rostliny, 1éCivky, kofeni, zelenina aj.)
* péstovani pokojovych rostlin

presahy do uéebnich bloku:

Prvouka

1. ro¢nik
Lidé kolem nas
Rozmanitost pfirody
Lidé a ¢as
2. roénik
Lidé kolem nas
Lidé a ¢as
Rozmanitost pfirody
3. roénik
Lidé kolem nas
Lidé a ¢as
Rozmanitost pfirody

+ provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

* pecuje o nenarocné rostliny
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2. roénik

2. rocnik
1 tydné, P

1. Prace s drobnym materialem
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
* vytvafi jednoduchymi postupy riizné pfedméty z tradicnich i + vlastnosti materidlu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir
netradiénich a karton, textil, drét, folie aj.)
» pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuziti
* jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace
* lidové zvyky, tradice, femesla

+ pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
Kritéria hodnoceni
+ vytvafi jednoduchymi postupy rdzné pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich

+ pracuje podle slovniho navodu a predlohy

2. Konstrukéni ¢innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« zvlada elementarni dovednosti a &innosti pfi praci se stavebnicemi -dslt?vebnlce (plosné, prostoroveé, konstrukéni), sestavovani
modelti

» prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym nacrtem

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Prvouka

Rozvoj schopnosti poznavani 1. rodnik

Kreativita Misto, kde Zijeme

Kooperace a kompetice 2. roénik

Misto, kde Zijeme
3. roénik
Misto, kde Zijeme

Kritéria hodnoceni
+ zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

3. Péstitelské prace

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky « zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptida a jeji zpracovani,
pozorovani vyziva rostlin, osivo

» péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné
rostliny, léCivky, kofeni, zelenina aj.)
+ péstovani pokojovych rostlin

* pecuje o nendrocné rostliny
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Prvouka

1. ro¢nik
Lidé kolem nas
Rozmanitost pfirody
Lidé a ¢as
2. roénik
Lidé kolem nas
Lidé a ¢as
Rozmanitost pfirody
3. roénik
Lidé kolem nas
Lidé a ¢as
Rozmanitost pfirody

+ provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

* pecuje o nendrocné rostliny

3. rocnik

piesahy z ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

2. roénik

1 tydng, P

1. Prace s drobnym materialem

Ocekavané vystupy
zak:

* vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty z tradicnich i

netradi¢nich

« pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace
Kooperace a kompetice

Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

Ucivo

a karton, textil, drat, félie aj.)
* pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuziti
* jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace
* lidové zvyky, tradice, femesla

presahy do ucebnich bloku:

* vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich

+ pracuje podle slovniho navodu a predlohy

2. Konstrukéni €innosti
Ocekavané vystupy
zak:

Ucivo

+ zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

Kooperace a kompetice

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:
Prvouka

1. ro¢nik

Misto, kde Zijeme
2. roénik

Misto, kde Zijeme
3. roénik

Misto, kde zijeme

+ zvlada elementarni dovednosti a €innosti pfi praci se stavebnicemi

3. Péstitelské prace
Ocekavané vystupy
zak:

» provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky

pozorovani
» pecuje o nenarocné rostliny

Prifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Kritéria hodnoceni

Ucivo

vyziva rostlin, osivo

piesahy z ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

3. rocénik

+ zakladni podminky pro péstovani rostlin, plda a jeji zpracovani,

* péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné
rostliny, 1é€ivky, kofeni, zelenina aj.)

* péstovani pokojovych rostlin

« rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

presahy do ucebnich bloku:
Prvouka
1. roénik
Lidé kolem nas
Rozmanitost pfirody
Lidé a ¢as
2. roénik
Lidé kolem nas
Lidé a ¢as
Rozmanitost pfirody
3. roénik
Lidé kolem nas
Lidé a ¢as
Rozmanitost pfirody

+ provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

» pecuje o nenarocné rostliny

4. Priprava pokrmu
Ocekavané vystupy
zak:
* pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
» chova se vhodné pfi stolovani

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Ucivo

jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani

presahy do uéebnich bloku:
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3. rocénik

Kritéria hodnoceni
* pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
» chova se vhodné pfi stolovani

4. rocnik
1 tydné, P

1. Prace s drobnym materialem
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
vytvaFi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé _* Vlastnosti materialu (pfirodniny, papir a karton, textil, drat, folie
sveé predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu aj.) i . L o
vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem prvky * pracovni Egmucky a’nastrOJe — funkce a vyuzml .
lidovych tradic . Jgdnqduc & pracovni operace a postupy, organizace prace
i i . . L L + lidové zvyky, tradice, femesla
voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k
pouzitému materialu
udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrZuje zasady hygieny a
bezpecénosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu
pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky ptvod
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
Zakladni podminky zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi
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Ucebni osnovy

4. roénik

Kritéria hodnoceni

vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zékladé své predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu
vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic

voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Grazu

pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu

2. Konstrukéni ¢innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zék:
« provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a . st?vebnice (plodné, prostorové, konstrukéni), sestavovani
demontaz modeld

+ pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého naértu * préce s navodem, prediohou, jednoduchym nacrtem

» dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Kritéria hodnoceni

 provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

* pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu

+ dodrzuje zasady hygieny a bezpecénosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

3. Péstitelské prace

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace, poskytne prvni + zakladni podminky pro péstovani rostlin, pda a jeji zpracovani,
pomoc pfi Urazu vyziva rostlin, osivo

provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede rostliny, 1é&ivky, kofeni, zelenina aj.)

péstitelské pokusy a pozorovani . pg’stovéniy;’)okojov’)'/ch rostlin J.

oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny « rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie
voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje

a nacini

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni

pomoc pfi Urazu

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Kritéria hodnoceni

+ dodrzuje zasady hygieny a bezpecénosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a nacini

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu
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4. roénik

4. Priprava pokrmu
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné * zakladni vybaveni kuchyné

* jednoducha Uprava stolu, pravidla spravného stolovani

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm
dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady
hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v
kuchyni

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Kritéria hodnoceni

+ orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

* pripravi samostatné jednoduchy pokrm

+ dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoleéenského chovani

» udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

5. roénik
1 tydné, P

1. Prace s drobnym materialem
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Prace s drobnym materialem
 vytvaFi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé
své predstavivosti riizné vyrobky z daného materialu
. ;{Zg\zl[\ﬁf;:;gignvych ¢innostech s riznym materialem prvky » pracovni pomiicky a néstroje — funkce a vyuziti
i Y i . . 3 . L * jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace
* voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k « lidové zvyky, tradice, femesla
pouzitému materialu
» udrZuje poradek na pracovnim misté a dodrZuje zasady hygieny a
bezpecénosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

« vlastnosti materialu (pfirodniny, papir a karton, textil, drat, félie
aj.)
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5. roénik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky ptvod
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
Zakladni podminky zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

* vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu
* vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s rGznym materidlem prvky lidovych tradic

+ voli vhodné pracovni pomUcky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

+ udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

2. Konstrukéni €innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a « stavebnice (plo$né, prostorové, konstrukéni), sestavovani
demontaz modelq . ; ) . .
+ pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého naértu * préce s navodem, prediohou, jednoduchym nacrtem

» dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Kritéria hodnoceni

 provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

* pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu

+ dodrzuje zasady hygieny a bezpecénosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu
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5. roénik

3. Péstitelské prace

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede

péstitelské pokusy a pozorovani | L . . . . .
oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny ros-tli[r)]t;:;stlg\éiazlr:(lyroksct)lrlgnzl’ez'e‘jg:ia:avarjn)lStnostl, na zahradé (okrasné
voli podle druhu péstitelskych €innosti spravné pomucky, nastroje . pé,stovéni f)okojovy)'/ch rostlin

a nadini « rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni

pomoc pfi Urazu

+ zakladni podminky pro péstovani rostlin, plda a jeji zpracovani,
vyziva rostlin, osivo

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Kritéria hodnoceni

+ provadi jednoduché péstitelské €innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
+ oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

+ voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a nacini

» dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

4. Priprava pokrmu
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné zakladni vybaveni kuchyné

- . & iednoduchy pok vybér, nakup a skladovani potravin
pripravi samostatné jednoduchy pokrm jednoducha Uprava stolu, pravidla spravného stolovani
dodrZuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani technika v kuchyni — historie a vyznam

udrzuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady
hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi urazu v
kuchyni

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Kritéria hodnoceni

« orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

+ pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

+ dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoleéenského chovani

 udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

6. rocnik
1 tydné, P
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1

. Prace s technickymi materialy

Ocekavané vystupy

Prafezova témata

zak:
provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazer

fesi jednoduché technické Ukoly s vhodnym vyb&rem materiald,
pracovnich nastroju a naradi

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady
bezpecénosti a ochrany pfi praci s nastroji a nafadim; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Kreativita

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALNi VYCHOVA

Prace v realizanim tymu

Kritéria hodnoceni

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

6. rocnik

Ucivo

vlastnosti materialu, uZiti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)
pracovni pomUcky, nafadi a nastroje pro ruéni opracovani
jednoduché pracovni operace a postupy
organizace prace, dulezité technologické postupy

« technické nacrty a vykresy, technické informace, navody

* Uloha techniky v Zivoté Elovéka, zneuziti techniky, technika
a zivotni prostredi, technika a volny ¢as, tradice a femesla

piesahy z u¢ebnich blok:

provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazer
fesi jednoduché technické Ukoly s vhodnym vybé&rem materialli, pracovnich nastroju a naradi

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy naért vyrobku
dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpec€nosti a ochrany pfi praci s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pfi

urazu

2. Péstitelské prace, chovatelstvi

Ocekavané vystupy

Prurezova témata

zak:
« voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin
* péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu
+ pouziva vhodné pracovni pomUcky a provadi jejich udrzbu
+ dodrzuje technologickou kazer, zasady hygieny a bezpe¢nosti

prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu, v€etné Urazu zpusobeného

zvifaty

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Kreativita

Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
Volitelné ucivo

+ zakladni podminky pro péstovani — ptida a jeji zpracovani,
vyziva rostlin, ochrana rostlin a pady

+ zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady
péstovani; péstovani vybranych druht zeleniny

+ okrasné rostliny — zaklady oSetfovani pokojovych kvétin,
péstovani vybranych okrasnych dfevin a kvétin; kvétina v exteriéru
a interiéru (hydroponie, bonsaje), fez, jednoducha vazba, tprava
kvétin

+ ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin, zptsob péstovani,
uskladnéni a zpracovani

« lécivé rostliny, kofeni — péstovani vybrané rostliny; rostliny
a zdravi ¢lovéka; Ié€ivé ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako
drogy a jejich zneuzivani; alergie

+ chovatelstvi — chov zvifat v domacnosti, podminky chovu,
hygiena a bezpecénost chovu; kontakt se znamymi a neznamymi
zvifaty

pfesahy z ucebnich bloku:
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6. rocnik

Kritéria hodnoceni

+ voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

* péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

+ pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich udrzbu

+ dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Grazu, v€etné Urazu zplisobeného zvifaty

7. roénik
1 tydné, P

1. Prace s technickymi materialy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
+ provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazer

fesi jednoduché technické Ukoly s vhodnym vyb&rem materiald,
pracovnich nastroju a naradi

« vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, plasty, )
* pracovni pomucky, nafadi a nastroje pro ru¢ni opracovani
* jednoduché pracovni operace a postupy

+ organizace prace, dllezité technologické postupy

« technické nacrty a vykresy, technické informace, navody

* organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost « Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuziti techniky, technika
+ uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy naért | a Zivotni prostfedi, technika a volny ¢as, tradice a femesla
vyrobku

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady
bezpecénosti a ochrany pfi praci s nastroji a nafadim; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita
Kooperace a kompetice
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNi VYCHOVA
Prace v realizanim tymu

Kritéria hodnoceni

provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazer
fesi jednoduché technické Ukoly s vhodnym vyb&rem materialli, pracovnich nastroju a naradi

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy naért vyrobku

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpec€nosti a ochrany pfi praci s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pfi
urazu

8. rocénik
1 tydné, P
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1. Priprava pokrm
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpe¢né obsluhuje
zakladni spotfebice

pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyZzivy
dodrzuje zakladni principy stolovani, spoleéenského chovani a
obsluhy u stolu ve spole¢nosti

dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazech v kuchyni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Kreativita

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

8. rocénik

Ucivo

* kuchyné - zakladni vybaveni, udrzovani poradku a Cistoty,
bezpecnost a hygiena provozu

» potraviny — vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin,
sestavovani jidelni¢ku

« pfiprava pokrmu — Uprava pokrmd za studena, zakladni
zpUsoby tepelné Upravy, zakladni postupy pfi pfipravé pokrm(
a napojl

* uprava stolu a stolovani — jednoduché prostirani, obsluha
a chovani u stolu, slavnostni stolovani v rodiné, zdobné prvky
a kvétiny na stole

piesahy z uc¢ebnich bloku:

* pouziva zakladni kuchyrisky inventaF a bezpecné obsluhuje zakladni spotfebice

* pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy
+ dodrzuje zakladni principy stolovani, spoleCenského chovani a obsluhy u stolu ve spole¢nosti
+ dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

2. Svét prace
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani
a profesni pfipravy

vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby
pfi vstupu na trh prace

Kritéria hodnoceni

« orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo

+ zaméstnani — pracovni pfileZitosti v obci (regionu), zpusoby
hledani zaméstnani, psani Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele,
problémy nezaméstnanosti, Ufady prace; prava a povinnosti
zaméstnanc( a zaméstnavatell

+ podnikani — druhy a struktura organizaci, nej¢astéjsi formy
podnikani, drobné a soukromé podnikani

piesahy z u¢ebnich blok:

+ posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni pfipravy

* vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

» prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace
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9. rocnik

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

0+1 tydné, P

1. Svét prace
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani
a profesni pfipravy

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby
pfi vstupu na trh prace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Hodnoty, postoje, prakticka etika
MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

« trh prace — povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich
prostfedku, pracovnich objektu, charakter a druhy pracovnich
¢innosti; pozadavky kvalifikacni, zdravotni a osobnostni; rovnost
prilezitosti na trhu prace

+ volba profesni orientace — zakladni principy sebepoznavani:
osobni zajmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti
a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni orientace;
informacni zakladna pro volbu povolani, prace s profesnimi
informacemi a vyuzivani poradenskych sluzeb

* moznosti vzdélavani — napli u¢ebnich a studijnich obor(,
prijimaci fizeni, informace a poradenské sluzby

+ zaméstnani — pracovni pfileZitosti v obci (regionu), zplisoby
hledani zaméstnani, psani Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele,
problémy nezaméstnanosti, Ufady prace; prava a povinnosti
zameéstnancu a zaméstnavatelll

» podnikani — druhy a struktura organizaci, nej¢asté&j$i formy
podnikani, drobné a soukromé podnikani

piesahy z ucebnich bloku:

» posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni pfipravy

« orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

* vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

+ prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace
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9. ro¢nik
2. Design a konstruovani
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« sestavi podle navodu, naértu, planu, jednoduchého programu + stavebnice (konstrukeni, elektrotechnicke, elektronicke),
dany model sestavovani model(, tvorba konstrukénich prvk(, montaz
» navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéfi a porovna a d.empntgz fedloh - 4 hé iednoduchy
jejich funkénost, nosnost, stabilitu aj. navod, predloha, nacrt, plan, schéma, jednoduchy program
+ provadi montadz, demontaz a udrzbu jednoduchych predmétu a
zafizeni
+ dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpe¢nostni
predpisy; poskytne prvni pomoc pfi Urazu
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

Kritéria hodnoceni

+ sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany model

» navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéfi a porovna jejich funkénost, nosnost, stabilitu aj.
 provadi montdZ, demontaz a udrzbu jednoduchych predmétu a zafizeni

+ dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpeénostni pfedpisy; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

4.10 Doplnujici vzdélavaci obory

Charakteristika oblasti

Do RVP ZV se zarazuji Dopliujici vzdélavaci obory, které nejsou povinnou soucasti zakladniho vzdélavani, jeho
vzdélavaci obsah pouze dopliuji a rozsifuji. Doplitujici vzdélavaci obory je mozné vyuzit pro vSechny nebo jen
pro nékteré zaky jako povinny nebo volitelny vzdélavaci obsah. Oc¢ekavané vystupy uvedené v Dopliiujicich
vzdélavacich oborech nestanovuji zdvaznou tirovei a jsou pouze doporucené pro formulovani vystupti v
uéebnich osnovach v SVP. Minimalni doporuéend troveii pro tipravy oéekavanych vystupti v ramei podptirnych
opatieni neni v RVP ZV proto stanovena.

4.10.1 Uzité vytvarné c¢innosti

0+1

Charakteristika predmétu
Predmét Uzité vytvarné ¢innosti umoziuje zakiim praktické vyuziti vytvarnych napadt a experimentii za pouziti
riznych materriald a nastroju.

Toto poznani sméfuje k tomu, aby se zaci naucili volit spravné materialy a pracovni postupy pii tvorbé vlastniho
vytvarného dilka s pouzitim riznych vytvarnych technik. Zaroven se uci chapat vytvarnou kulturu jako nedilnou
soucast svého praktického zivota, vytvarné vyrobky dila jako soucast kazdodenniho Zivota.

Cilem predmétu je, aby si zaci prakticky osvojili a zdokonalili v praktickych vytvarnych dovednostech a riiznych
technikéch, aby rozvijeli svou pfirozenou potiebu vlastni tvorby, svou fantazii a prostorovou piedstavivost, smysl
pro originalitu a vlastni vyraz. Aktivity vychézejici ze vzdélavaciho obsahu UZitych vytvarnych ¢innosti
pomahaji utvaiet kreativni stranky osobnosti Zaka a pomahaji rozvijet praktické manualni dovednosti.
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Inspiraci k ¢innostem v upfedmeétu UveE se stavaji také dila literarni a dramaticka (divadlo, film), tvorba
multimedialni i samotné znakové systémy. nalezani vztahl mezi jednotlivymi druhy uméni a uplatiiovani
ruznorodosti vyrazovych prostiedkt pfi hledani variant feSeni spole¢né zvolenych témat umozinuji projekty. Ty
oteviraji spolec¢ny prostor pro ziskani dovednosti a poznatkti prekracujicich ramec jednotlivych obort a pfispivaji
tak k osobitéj§imu a originalnéjsimu sebevyjadieni i hlub§imu pozoruméni materialu, ze kterého umeélecké dilo
vznika. Jedna se o volitelny pfedmét, napli pfedmétu mize vyucujici prizplsobit aktualnim podminkam v daném

Skolnim roce.

7. roénik

0+1 tydng, V

1. Modelovani,keramika
Ocekavané vystupy
zak:
* pouziva rtzné vyrazové prostredky v zavislosti na pouzitém
materiau
oveértuje rlizné materialy a postupy
uziva bezpe¢né rizné druhy nastroju a pomudcek

vyjadri subjektivni estetické citéni

Prifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

* pouziva rizné vyrazové prosttedky v zavislosti na pouzitém materiau

+ ovéfuje rizné materidly a postupy

uziva bezpecné rizné druhy nastroju a pomucek

vyjadri subjektivni estetické citéni

2. Vyrobky z textilu
Ocekavané vystupy
zak:
* pouziva rtzné vyrazové prostredky v zavislosti na pouzitém
materiau
ovértuje rizné materialy a postupy
uziva bezpecné rizné druhy nastroju a pomuicek

vyjadfi subjektivni estetické citéni

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Psychohygiena
Kreativita

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

-vybér, zpracovani a pfiprava materialu

-zpracovani a prace s keramickou hlinou

-glazovani stfepu a pfiprava na paleni

-pouzivani jinych materiald na modelovani-sadra, $kroba papir

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucivo

-vybér, zpracovani a pfiprava materialu
-zpracovani riznych druht textilii a prace s nimi
-pouzivani a kombinace s jinymi materialy
-prace prostorové - postavy

-kresba a malovani na hedvabi

-barveni tricek - batika

piesahy z uc¢ebnich blok:
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Kritéria hodnoceni

* pouziva rizné vyrazové prostredky v zavislosti na pouzitém materiau
+ ovéfuje rizné materialy a postupy

* uziva bezpecéné rlizné druhy nastroji a pomulcek

* vyjadfi subjektivni estetické citéni

3. Vyrobky z papiru

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: -vybér, zpracovani a pfiprava materialu
* pouziva riizné vyrazoveé prostiedky v zavislosti na pouzitém -zpracovani riznych papird a prace s nimi
materiau -pouzivani a kombinace s jinymi materialy

-prace prostorové

oveéfuje riizné materidly a postupy
uziva bezpe¢né rdzné druhy nastroju a pomuacek

vyjadfi subjektivni estetické citéni

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

* pouziva rizné vyrazové prostredky v zavislosti na pouzitém materiau
+ ovéfuje rizné materialy a postupy

* uziva bezpec¢né rlizné druhy nastroji a pomulcek

* vyjadfi subjektivni estetické citéni

4. Dekorovani predmétt

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: -vybér, zpracovani a pfiprava materialt
* pouziva riizné vyrazoveé prostiedky v zavislosti na pouzitém -zpracovani riznych papird a prace s nimi
materiau -pouzivani a kombinace s jinymi materialy

-prace prostorové
. . -ubrouskova technika
uziva bezpe¢né rdzné druhy nastroju a pomuacek -mozaikova technika

oveéfuje riizné materidly a postupy

vyjadfi subjektivni estetické citéni

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita

Kritéria hodnoceni

* pouzivé rizné vyrazové prosttedky v zavislosti na pouzitém materiau
+ ovéfuje rizné materidly a postupy

* uziva bezpecéné rlizné druhy nastroji a pomulcek

+ vyjadfi subjektivni estetické citéni
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5. Vyroba divadelnich kulis
Ocekavané vystupy
zak:
* pouziva rlizné vyrazové prostfedky v zavislosti na pouzitém
materiau
ovérfuje rizné materialy a postupy

uziva bezpecéné razné druhy nastroji a pomlcek

vyjadri subjektivni estetické citéni

Ucivo
-vybér, zpracovani a pfiprava materialu
-zpracovani rGznych papirQ a prace s nimi
-pouzivani a kombinace s jinymi materialy
-prace prostorové tvorba dekorace a kulis

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita
Poznavani lidi
Kooperace a kompetice

MEDIALNI VYCHOVA

Prace v realizanim tymu

Kritéria hodnoceni

* pouziva rizné vyrazové prostredky v zavislosti na pouzitém materiau
+ ovéfuje rizné materialy a postupy

* uziva bezpec¢né rlizné druhy nastroji a pomuicek

* vyjadfi subjektivni estetické citéni

6. Grafické techniky
Ocekavané vystupy
zak:
pouziva rizné vyrazové prostfedky v zavislosti na pouzitém
materiau
oveéfuje riizné materidly a postupy

uziva bezpecéné razné druhy nastroji a pomlcek

vyjadri subjektivni estetické citéni

Uéivo
-vybér techniky dle namétu
-zpracovani a pfiprava materialt
-pouzivani pracovnich nastroju pfi grafice
-pouzivani grafického lisu
-kombinace ruznych technik a jinych materiald
-spravna volba barev
-bezpecnost prace, hygiena , ohled na Zivotni prostfedi

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita
Kooperace a kompetice
Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah €lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA

Prace v realizaénim tymu

Kritéria hodnoceni

* pouziva rizné vyrazové prostredky v zavislosti na pouzitém materiau
+ ovéfuje rizné materialy a postupy

* uziva bezpec¢né rlizné druhy nastroji a pomulcek

* vyjadfi subjektivni estetické citéni
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7. rocénik

7. Plastiky z riznych materiali

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: -vybér, zpracovani a pfiprava materialu
* pouziva riizné vyrazoveé prostiedky v zavislosti na pouzitém -zpracovani riiznych materialt a prace s nimi »
materiau -pouzivani a kombinace s jinymi pomocnymi materialy

-prace prostorové tvorba dekorace
-umisténi plastik do prostoru

ovérfuje rizné materialy a postupy

uziva bezpecéné razné druhy nastroji a pomlcek

vyjadri subjektivni estetické citéni

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita
Komunikace
Kooperace a kompetice
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy
Multikulturalita

Kritéria hodnoceni

* pouziva rizné vyrazové prostredky v zavislosti na pouzitém materiau
+ ovéfuje rdzné materialy a postupy

* uziva bezpec¢né riizné druhy nastroji a pomuicek

+ vyjadfi subjektivni estetické citéni

8. Poéitacova grafika

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: -zpracovani obrazku, fotografii v grafickych programech
* pouziva rizné vyrazové prostiedky v zavislosti na pouZzitém -kombinace textd a pbrazku
materiau -vystava prci v prostorach skoly

ovérfuje rdzné materialy a postupy

uziva bezpecné rizné druhy nastroju a pomuacek
vyjadri subjektivni estetické citéni

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita
MEDIALNi VYCHOVA
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Kritéria hodnoceni
* pouzivé rizné vyrazové prosttedky v zavislosti na pouzitém materiau
+ ovéfuje rizné materidly a postupy
* uziva bezpecné rtzné druhy nastroju a pomulcek
+ vyjadfi subjektivni estetické citéni

4.10.2 Literarné dramaticka vychova
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Charakteristika predmétu

Literarn¢ dramaticka vychova je volitelny vzdélavaci obor nabizeny Zakiim v 7. roéniku, ktery na nasi skole
reprezentuje obor Dopliujici vzdélavaci obory.

Rozviji v prvé fadé kompetence, které se pfimo vazi na poznavani divadelniho uméni jako tviurciho procesu

a specifického poznavani svéta. Jedna se o uceni pfedev§im piimym prozitkem a vlastni zkusenosti v jednéni.
Soucasti dramatické vychovy je rovnéZz proces tvorby jevistniho - divadelniho (¢inoherniho i loutkového) nebo
prednesového - tvaru (inscenace), pripadné i jeho vetejné predvedeni (piedstaveni). Neni vSak cilem prace

s détmi, ale prostfedkem vychovného a vzdélavaciho procesu. Dramatické uméni ma v nasem pojeti dramatické
vychovy podobu kolektivni tvorby. Pfi ni se zaci uéi principim komunikace ve skupiné, kooperace, prace

v tviré¢im pracovnim tymu. Prostfednictvim vlastni tvorby a vychovy divactvi jsou vedeni k tcté k praci druhych
i k jejimu poucenému hodnoceni a kritickému posouzeni. Dramaticka vychova nepochybné rozviji a kultivuje
oblast komunikace slovni i mimoslovni, a to jak v roviné sdélovani, tak i v roviné naslouchdni.

Jedna se o volitelny predmét, napli pfedmétu mize vyucujici prizplsobit aktualnim podminkam v daném
Skolnim roce.

Prirezova témata pokryvana predmétem
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Tématické okruhy

Seberegulace a sebeorganizace

Komunikace

7. roénik
0+1 tydng, V

1. ZAKLADNi PREDPOKLADY DRAMATICKEHO JEDNANI

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - psychosomatické dovednosti - prace s dechem, spravné tvoreni
- uplatiuje kultivovany mluveny a pohybovy projev hlasu, drzeni téla, verbalni a neverbalni komunikace

- herni dovednosti - vstup do role, jevistni postava; strukturace herni
a jevistni situace

- socialné komunikacni dovednosti - komunikace v béznych Zzivotnich
situacich, v hernich situacich a v situacich skupinové inscenacni
tvorby, prezentace, reflexe a hodnoceni, spoluprace, organizace
tvarci skupinové prace

dodrzuje zaklady hlasové hygieny a spravného drzeni téla

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Kritéria hodnoceni
+ uplatriuje kultivovany mluveny a pohybovy projev
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7. rocénik

2. PROCES DRAMATICKE A INSCENACNIi TVORBY

Ocekavané vystupy
zak:

rozviji, variuje a opakuje herni situace

samostatné, s partnerem, ve skupiné

- prijima herni pravidla a tvorivé je rozviji

pfistupuje k dramatické a inscenacni tvorbé jako ke spoleénému
tvaréimu procesu

pfijima a plni své tkoly

pfijima zodpovédnost za spolecnou tvorbu a prezentaci jejiho
vysledku

na pfikladech dolozi souvislosti mezi prozitkem a jednanim u sebe
i druhych

propojuje somatické dovednosti pii verbalnim a neverbalnim
vyjadreni

uvédomuje si analogie mezi fiktivni situaci a realitou

Komentar

scénky, riizna cviceni

vybér a pfiprava textu

divadelni scénar

nacvik predstaveni

rekvizity, kostymy, scéna, hudba, napovéda

Prafezova témata

Kritéria hodnoceni

« rozviji, variuje a opakuje herni situace

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo

- naméty a témata v dramatickych situacich - jejich nalézani

a vyjadfovani

- prace na postave - charakter, motivace, vztahy

- konflikt jako zaklad dramatické situace - feSeni konfliktu jednanim
postav

- dramaticka situace, pfibéh - fazeni situaci v ¢asové a pficinné
naslednosti, dramatizace literarni pfediohy

- inscenacni tvorba - dramaturgie, reZie, herecka prace, scénografie,
scénicka hudba a zvuk

- komunikace s divakem - prezentace, sebereflexe

piesahy z u¢ebnich blok:

pfistupuje k dramatické a inscenacni tvorbé jako ke spole€nému tvlréimu procesu

* na prikladech dolozi souvislosti mezi prozitkem a jednanim u sebe i druhych

+ uvédomuje si analogie mezi fiktivni situaci a realitou

3. RECEPCE A REFLEXE DRAMATICKEHO UMENI

Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

rozpozna zakladni prvky dramatu

pozna zakladni divadelni druhy a dramatické Zanry a jejich hlavni
znaky

kriticky hodnoti dramaticka dila i sou¢asnou medialni tvorbu

Kritéria hodnoceni

* rozpozna zakladni prvky dramatu

+ pozna zakladni divadelni druhy a dramatické Zanry a jejich hlavni znaky

« kriticky hodnoti dramaticka dila i sou¢asnou medidlni tvorbu

4.10.3 Fyzikalni praktikum

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo

- zakladni stavebni prvky dramatu - situace, postava, konflikt, ttma,
vrchol, gradace

- zékladni dramatické Zanry - komedie, tragedie, drama

- zakladni divadelni druhy - ¢inohra, loutkové divadlo, opera,
opereta, muzikal, balet, pantomima

- soucasna dramaticka uméni a média - divadelni, filmova, televizni,
rozhlasova a multimedialni tvorba

- vybrané etapy a typy svétového a ¢eského divadla

- vyrazné osobnosti Ceské a svétové dramatické tvorby

piesahy z u¢ebnich blok:
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Charakteristika predmétu

Obor umoziuje zakum prakticky aplikovat poznatky ziskané pfi vyuce fyziky,naucit se laboratornim méfenim

a ovéiovat platnost zakonti. Zaci se u¢i pracovat s méficimi piistroji,ovéiuji si na zakladé vysledkd méfent,
piipadné i vypocti platnost zakond a ziskavaji tak pfedstavu o fyzice jako pfedmétu ,ktery umoznuje aplikovat
zakony na béznou praxi, ¢imz se tak zbavuji mylného pohledu na fyziku jako obor teoreticky a nepotiebny pro
raxi. U¢i se vysledky méfeni systematicky uspotradavat, zpracovavat a odhadovat realnost vypoétl a tak posoudit
spravnost méfeni, nalézat chyby v méfenich a vypoctech.

Fyzikalni praktikum posiluje samostatnost a tvofivost v oblasti pfirodnich véd.

Jedna se o volitelny predmét, naplii pfedmétu mize vyucujici ptizptsobit aktualnim podminkdm v daném
Skolnim roce.

8. ro¢nik
0+1 tydné, V

1. Latky a télesa

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
- zm&Fi vhodné zvolenymi méfidly nékteré duleZité fyzikalni veliginy =~ * méfené veli¢iny — delka, objem, hmotnost, teplota a jeji zména,
charakterizujici latky a télesa cas

uvede konkrétni priklady jeva dokazujicich, Ze se astice latek _ . skupenstvi ltek — souvislost skupenstvi latek s jejich
Casticovou stavbou; difuze

neustale pohybuji a vzajemné na sebe plsobi e PR P .
o . A L . + gravitacni pole a gravitacni sila — pfima iumérnost mezi
rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu gravitaéni silou a hmotnosti télesa
« tlakova sila a tlak — vztah mezi tlakovou silou, tlakem
a obsahem plochy, na niz sila pusobi
* hydrostaticky a atmosféricky tlak — souvislost mezi
hydrostatickym tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny; souvislost
atmosférického tlaku s nékterymi procesy v atmosfére

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Chemie
Rozvoj schopnosti poznavani 8. roénik
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti Po’zorovém’, pokus a bezpecénost
pCI:SCtiecové slozeni latek a chemické
prvky

Kritéria hodnoceni

+ zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré dulezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a télesa

« uvede konkrétni priklady jevd dokazujicich, Ze se Castice latek neustale pohybuji a vzajemné na sebe plsobi
* rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu
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2. Elektromagnetické déje
Ocekavané vystupy
zak:

+ sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje
spravné schéma realného obvodu
rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi elektricky proud
a napéti
rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich
vlastnosti
vyuziva prakticky poznatky o plisobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o vlivu zmény magnetického pole v
okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

8. rocénik

Ucivo

+ elektricky obvod — zdroj napéti, spotfebic, spina¢

+ elektrické a magnetické pole — elektricka a magneticka sila;
elektricky naboj; tepelné ucinky elektrického proudu; elektricky
odpor; stejnosmérny elektromotor; transformator; bezpeéné chovani
pfi praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

presahy z uéebnich bloku:

+ sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma realného obvodu

+ rozli§i stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi elektricky proud a napéti

* rozli$i vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich vlastnosti

 vyuziva prakticky poznatky o pusobeni magnetického pole na magnet a civku s proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na

vznik indukovaného napéti v ni

3. Prace s technickymi materialy
Ocekavané vystupy
zak:
» provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen

fesi jednoduché technické Ukoly s vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastroju a naradi

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

bezpecénosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu
Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

* jednoduché pracovni operace a postupy
* organizace prace, dulezité technologické postupy
« technické nadrty a vykresy, technické informace, navody

pfesahy z ucebnich bloku:

» provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen

+ Fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materialQ, pracovnich nastroji a naradi

+ organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

+ dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc

pfi Urazu

4. Desingn a konstruovani
Ocekavané vystupy
zak:
« sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu
dany model
» provadi montaz, demontaz a udrzbu jednoduchych predmétl a
zafizeni
» dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni
predpisy; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Ucivo

« stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické, elektronické),
sestavovani modeld, tvorba konstrukénich prvkd, montaz
a demontaz

* navod, pfedloha, nacrt, plan, schéma, jednoduchy program
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8. rocénik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

+ sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany model

 provadi montadz, demontaz a udrzbu jednoduchych predmétld a zafizeni

+ dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni pfedpisy; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

5. Prace s laboratorni technikou

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak:
« vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, pfistroje, * zakladni laboratorni postupy a metody )
zafizeni a pomucky pro konani konkrétnich pozorovani, méfeni a * zékladni laboratorni pfistroje, zafizeni a pomucky
experimentu

zpracuje protokol o cili, prdbéhu a vysledcich své experimentalni
prace a zformuluje v ném zavéry, k nimz dospél

vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich vSechny podklady, jez
mu co nejlépe pomohou provést danou experimentalni praci
dodrzuje pravidla bezpeéné prace a ochrany Zivotniho prostfedi pfi
experimentalni praci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni

vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, pfistroje, zafizeni a pomucky pro konani konkrétnich pozorovani, méfeni a experimentu

zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své experimentalni prace a zformuluje v ném zavéry, k nimz dospél

vyhleda v dostupnych informaénich zdrojich vSechny podklady, jez mu co nejlépe pomohou provést danou experimentalni praci

dodrzuje pravidla bezpeéné prace a ochrany Zivotniho prostfedi pfi experimentalni praci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

4.10.4 Medialni vychova

0+1

Charakteristika predmétu

O¢ vic jsou média samoziejmou a vlivnou souéasti nasich Zivotd, o to méné si jejich vliv uvédomujeme. Zivot

s médii vyzaduje specialni piipravu. Tento vzdélavaci obor se snazi priblizit zakim kompetence, které jim
umozni média vyuzivat ku svému prospéchu a soucasné se branit jejich neblahym dopadim. Zakladem prace je
tvorba §kolniho ¢asopisu. Cilem je vydat alespoii pét &isel v kazdém $kolnim roce. Zaci se budou pii praci
seznamovat s nezbytnymi pojmy a budou vedeni k samostatnosti a tvofivosti — k samostatnému vyhledavani
vhodnych témat, ale 1 k zodpovédnosti pii vybéru ndméta a jejich zpracovani (novinai'ska etika). Pfi vlastni praci
budou vyuZivany znalosti a dovednosti ziskané v piedmétu Cesky jazyk a literatura a Informatika, piispévky
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budou Zaci predavat elektronicky. Vydani jednotlivych ¢isel 1ze doplnit dalsimi "medialnimi" ¢innostmi -
reklama a propagace, rozhlasové vysilani. Zdafilé piispévky je mozno publikovat i v regionalnim tisku. Cas mezi
vydanim jednotlivych ¢isel bude vyplnén dal§imi lekcemi z uc¢ebnice Rozumét médiim (reklama a jak ptisobi,
vybeér zprav, prace s internetovymi zdroji aj.).

Jedna se o volitelny predmét, napli predmétu mize vyucujici prizptisobit aktudlnim podminkam v daném
Skolnim roce.

Prirezova témata pokryvana predmétem
MEDIALNI VYCHOVA

Tématické okruhy

Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Stavba medialnich sdéleni
Vnimani autora medidlnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
Tvorba medialniho sdéleni
Prace v realiza¢nim tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Tématické okruhy
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Komunikace

8. rocnik
0+1 tydné, V

1. Masmédia

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: co je médium
« rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni | Viv médii
kriticky postoj média a politika
« odliduje ve &teném nebo slyseném textu fakta od nazort a média a zabava

hodnoceni
+ rozliSuje manipulacni pusobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi
prosocialnimi vzory

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Kritéria hodnoceni

* rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

+ odliSuje ve éteném nebo slySeném textu fakta od nazort a hodnoceni

+ rozliSuje manipulaéni pusobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi prosocialnimi vzory
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2. Zurnalistika, $kolni éasopis

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: novinarska etika
« rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni | typografické zasady
kriticky postoj korektury

od udalosti k titulku

spolupodili se na vydani min. 3 &isel $kolniho ¢asopisu

- samostatné Ci ve skupinach navrhne, zpracuje a dokonci
pfispévek

- zhodnoti préaci svoji vlastni i ostatnich spoluzakut (pochvali klady,
najde zapory, doporuci zmény)

+ shrne typografické zasady pro psani na PC a dodrzuje je

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku:
MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vniméani medialnich sdéleni

Stavba medialnich sdéleni

Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realizanim tymu

Kritéria hodnoceni

+ rozpoznava manipulativni komunikaci v masmeédiich a zaujima k ni kriticky postoj
+ spolupodili se na vydani min. 3 Cisel $kolniho ¢asopisu

« shrne typografické zasady pro psani na PC a dodrzuje je

3. Rozhlas a televize

Ocekavané vystupy Ucivo

presahy z uéebnich bloku:

zak: vybér zprav do vysilani (kritéria)

« pfipravi a realizuje kratké rozhlasové vysilani do $kolniho rozhlasu hlasova hygiena
e . e P e e sledovanost
* rozliSuje manipulaéni pasobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi

prosocialnimi vzory
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:
MEDIALNI VYCHOVA

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Tvorba medialniho sdéleni

Kritéria hodnoceni
* pripravi a realizuje kratké rozhlasové vysilani do Skolniho rozhlasu
+ rozliSuje manipulaéni pdsobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi prosocialnimi vzory

4. Reklama
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: co je to reklama

kriticky postoj etika v reklamé

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazort a
hodnoceni

zpracuje anketu i test na téma REKLAMA

- najde v ukazce skrytou reklamu
- posoudi vhodnost reklamy, podpofi svij nazor argumenty

vytvofi reklamni plakat na $kolni ¢asopis

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

MEDIALN| VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Stavba medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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8. rocénik

Kritéria hodnoceni

* rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj
+ odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazort a hodnoceni

+ zpracuje anketu &i test na téma REKLAMA

vytvofi reklamni plakat na $kolni ¢asopis

4.10.5 Prirodovédny seminar

0+1

Charakteristika predmétu

Volitelny pfedmét piirodovédny seminat, ktery je na nasi $kole nabizen zakim 9. ro¢niku, vychazi ze
vzdélavacich oblasti ¢lovek a ptiroda, fyzika, chemie, biologie, zemépis, geologie a ekologie. Cilem pfedmétu je
naucit zaky zakladni manipulaci s laboratornimi pomtickami a vybavenim, osvojeni si zakladnich navykt
vedoucich k samostatnému plnéni tikolii. Zaci se dale nauéi pracovat i v tymu.

Obsah uciva je strukturovan tak, aby si zaci vytvofili pfedstavu o vztazich mezi Zivou a nezivou pfirodou, naucili
se chapat spjatost ¢loveka a jeho zivota s ptirodou a jejimi zakonitostmi. Jedna se o volitelny predmét, napln
predmétu mize vyucujici prizplsobit aktualnim podminkam v daném skolnim roce.

Z metod a forem prace se vyuziva nejvice skupinova prace nebo prace ve dvojicich, vzajemného uceni na
zaklade laboratornich ukolt ¢i prezentaci, kde diiraz je kladen na zvladnuti orientace v rtiznych informacnich
zdrojich. Dtlezité pro upevnéni védomosti, dovednosti a rozvijeni dalsiho poznani jsou projekty a projektové
dny, téZ ptirodovédna cviceni a exkurze.

Prirezova témata pokryvana predmétem
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Tématické okruhy
Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota
OSOBNOSTNIi A SOCIALNI VYCHOVA

Tématické okruhy
Rozvoj schopnosti poznavani

Seberegulace a sebeorganizace
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Kreativita

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

» Kompetence k feSeni problémi
zdk:
- whleda informace vhodné k reseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva
ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant reseni, nenecha se odradit pripadnym
nezdarem a vytrvale hledd konecné reseni problému
- overuje prakticky spravnost Fesent problémii a osvedcené postupy aplikuje pri Feseni obdobnych nebo
novych problémovych situact, sleduje viastni pokrok pri zdolavani problémii

» Kompetence obcanské
Zak:
- chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni
Zivotni prostiedi, rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrZitelného rozvoje
spolecnosti

9. roénik
0+1 tydné, V

1. Laboratorni prace a pokusy

Ocekavané vystupy Ucivo
Vybér z téchto namétu:
Pokozka listt, Zasobni latky v plodech, Fyziologické déje u prvoki,
Dukaz CO2 pfi alkoholovém kvaseni, Vitalni test kvasinekMnoZstvi
vody v rosrtlinach, Chromatografie, Osmotické vlastnosti bunék,
Prace se sklem, Smési, Voda podle odparku, Barveni plamene
solemi kovu, Sublimace jodu, Vlastnosti perlivé vody, Indikatory,
Koncentrace octa, Neutralizace, Elektrolyza, Dikaz uhliku a vodiku
v organickych latkach, Redukéni vliastnosti ethanolu, Faraonovi hadi,
Dulikaz $krobu, Vyroba karamelového lizatka, Izolace tuku, Vlastnosti
mydla, Dikaz bilkovin a jejich vlastnosti, Chlorofyl

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Kritéria hodnoceni

2. Soutéze
Ocekavané vystupy Ucivo
Biologicka olympiada - priabézné, uréovani hub, pfirodovédny klokan

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Kritéria hodnoceni

4.10.6 Spolecenskovédni seminar
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0+1

Charakteristika predmétu

Seminat ze spolecenskovédnich pfedméth je nabizen zaktum 8., nebo 9. ro¢niku jako volitelny pfedmét. Prvni
pololeti je zaméfeno na regionalni tematiku (historie, literatura, osobnosti, pamatky), aktualné jsou zatazovany
navstévy vhodnych akei probihajicich v Dobrusce, popt. besedy s dobrusskymi ob¢any. V druhém pololeti pak
(podle zajmu Zakt a moznosti vyuéujiciho) zvoli ucitel vhodné téma z volitelnych kruhi z déjepisu (pomocné
védy historické aj.), vychovy k ob&anstvi a slohu (pfiprava a vedeni diskuse ve tfid¢€ na riizna témata). Jedna se
o volitelny pfedmét, napln predmétu mize vyucujici prizpiisobit aktualnim podminkam v daném Skolnim roce.

Priarezova témata pokryvana predmétem
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Tématické okruhy
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prosti‘edi
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Tématické okruhy
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Hodnoty, postoje, prakticka etika
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Tématické okruhy
Lidské vztahy

Kulturni diference

9. roénik
0+1 tydné, V

1. poznavame svuj kraj
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: definice kraje
» vymezi hranice svého kraje, rozlisi pojmy kraj, region

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Kritéria hodnoceni
» vymezi hranice svého kraje, rozlisi pojmy kraj, region
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2. dobrusské pamatky
Ocekavané vystupy
zak:
« orientuje se na slepé mapé Dobrusky
 vypracuje seminarni praci o dobrusskych pamatkach

Prafezova témata

Kritéria hodnoceni
« orientuje se na slepé mapé Dobrusky
* vypracuje seminarni praci o dobrusskych pamatkach

3. dobrusské osobnosti
Ocekavané vystupy
zak:
* predstavi se jako jedna z dobru§skych osobnosti
zpracovani kratkého textu v 1. osobé

Prafezova témata

Kritéria hodnoceni
» predstavi se jako jedna z dobruSskych osobnosti

4. spisovatelé naseho regionu
Ocekavané vystupy
zak:

» zpracuje kratky referat o jednom spisovateli naSeho regionu

- v knihovné najde knihy tohoto autora
- struény zdznam poskytne spoluzakum

Prafezova témata

Kritéria hodnoceni

« zpracuje kratky referat o jednom spisovateli naseho regionu

5. historie Dobrusky
Ocekavané vystupy
zak:

* pripravi si otdzku na besedu se znalcem historie Dobrusky

Prafezova témata

Kritéria hodnoceni
* pripravi si otdzku na besedu se znalcem historie Dobrusky

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Uéivo
prace se slepou mapou
Toulky po dobr. pamatkach

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucivo

vyznamné osobnosti z historie i sou¢asnosti, beseda, exkurze

presahy z uéebnich bloku:

Ucivo

autofi vych. Cech, shrnuti tématu pro literarni vychovu

presahy z uéebnich bloku:

Ucivo

napf. beseda s feditelem muzea, kviz

presahy z uéebnich bloku:
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9. ro¢nik
6. pomocné historické védy - volitelna oblast
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: pfehled, podrobnéji heraldika
+ sestavi kvizovou otazku do testu o heraldice
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Kritéria hodnoceni
+ sestavi kvizovou otazku do testu o heraldice
7. volitelné oblasti z vychovy k ob¢anstvi a slohu
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: témata z oblasti:
« pripravi podklady a povede ve tfidé diskusi na zvolené téma Nabozenstvi v zivote Clovéka (sekty, misto v sou¢asném Zivoté,...)
Etické problémy soucasnosti (moralka, interrupce, eutanazie,

- z ruznych zdroji (knihovna, www) pfipravi podklady holokaust...)

- po konzultaci s vyucujicim vede ve tfidé 20 - 40 minutovou Mozaika mezilidskych vztaht (partnerstvi v Zivoté, komunikace - fe&
diskusi na pfipravené téma téla, vulgarismy, zdravé sebevédomi,...)
Mozaika osobnostnich charakteristik (osobnost, psychologie - prvni
vzdor, volba partnera, vzdélavani, pocitace v naSem Zivoté,
zavislosti, ...)
Globalni a jiné problémy (politicka kultura CR, odpady, ¢eské

vyrobky,...)
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
Kritéria hodnoceni
« pfipravi podklady a povede ve tfidé diskusi na zvolené téma
4.10.7 Konverzace z anglického jazyka
0+1 0+1 0+1
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7. roénik
7. roénik
0+1 tydné, V
1. Mluveni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: slovni zasoba - rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni
+ zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym

formalnich i neformalnich situacich

okruhdim a komunikaénim situacim

* mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole, volném ¢ase a dal$ich

osvojovanych tématech

» vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci

ze svého kazdodenniho Zivota

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, obtanska spole¢nost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky ptvod
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

+ zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich

* mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném €ase a dalSich osvojovanych tématech

+ vypravi jednoduchy pfibéh &i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

Zakladni $kola, Dobruska, Pulicka 378
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7. rocénik

2. Cteni s porozuménim
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: slovni zasoba - rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni

+ vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
autentickych materialech okruhtim a komunikaénim situacim; prace se slovnikem

» rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich
pozadované informace

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spole¢nost a skola
Obcan, obCanska spole¢nost a stat
Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky puvod
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni
+ vyhleda poZadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech
+ rozumi kratkym a jednoduchym textm, vyhleda v nich pozadované informace

3. Poslech s porozuménim
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né
- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou- i | Srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky
pronaseny pomalu a zfetelné fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby
tematické okruhy - volny ¢as, kultura, sport, pé€e o zdravi,
jidlo, stravovaci navyky, pocasi, pfiroda, nakupy a méda, spole¢nost
a jeji problémy, moderni technologie a média, cestovani, redlie zemi
prisluSnych jazykovych oblasti

* rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy &i
konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

7. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:

* rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou- li pronaSeny pomalu a zfetelné
* rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

8. ro¢énik

0+1 tydng, V

1. Mluveni
Ocekavané vystupy
zak:
» zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich
* mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném ¢ase a dalSich
osvojovanych tématech
« vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota

Ucivo
slovni zasoba - rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni
i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
okruhdim a komunikaénim situacim
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8. rocénik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky ptvod

Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

+ zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich
* mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném ¢€ase a dalSich osvojovanych tématech

» vypravi jednoduchy pfibéh &i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

2. Cteni s porozuménim
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: slovni zasoba - rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni

+ vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
autentickych materialech okruhiim a komunikaénim situacim; prace se slovnikem

» rozumi kratkym a jednoduchym text(im, vyhleda v nich
pozadované informace
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolec¢nost a $kola
Obcan, obtanska spole¢nost a stat
Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky puvod
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

8. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:

+ vyhleda poZadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materialech

+ rozumi kratkym a jednoduchym textlm, vyhleda v nich pozadované informace

3. Poslech s porozuménim
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou- li
pronaseny pomalu a zfetelné

* rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy &i
konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

Ucivo

zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né
srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny pFizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

temtematické okruhy - péce o zdravi, pocity a nalady, spole¢nost
a jeji problémy, redlie zemi pfislusnych jazykovych oblasti
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

8. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:

* rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou- li pronaSeny pomalu a zfetelné
* rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

9. ro¢nik

0+1 tydng, V

1. Mluveni
Ocekavané vystupy
zak:
» zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich
* mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném ¢ase a dalSich
osvojovanych tématech
« vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota

Ucivo
slovni zasoba - rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni
i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
okruhdim a komunikaénim situacim
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Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky ptvod

Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

2. Cteni s porozuménim

» rozumi kratkym a jednoduchym text(im, vyhleda v nich
pozadované informace

Zakladni $kola, Dobruska, Pulicka 378

piesahy z ucebnich bloku:

+ zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich
* mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném ¢€ase a dalSich osvojovanych tématech
» vypravi jednoduchy pfibéh &i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: slovni zasoba - rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni
« vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
autentickych materialech okruhiim a komunikaénim situacim; prace se slovnikem
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolec¢nost a $kola
Obcan, obtanska spole¢nost a stat
Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky puvod
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi

Kritéria hodnoceni

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

piesahy z ucebnich bloku:

+ vyhleda poZadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materialech
+ rozumi kratkym a jednoduchym textlm, vyhleda v nich pozadované informace

3. Poslech s porozuménim
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou- li
pronaseny pomalu a zfetelné

* rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy &i
konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

Ucivo

zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né
srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny pFizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

tematické okruhy - tematické okruhy - volny ¢as, sport, péce
o zdravi, spoleénost a jeji problémy, volba povolani, moderni
technologie a média, redlie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

Zakladni $kola, Dobruska, Pulicka 378
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9. ro¢nik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidarity

Kritéria hodnoceni
* rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou- li pronaSeny pomalu a zfetelné
* rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

4.10.8 Specializovany ¢esky jazyk

0+1 0+1 0+1

Charakteristika predmétu

Vzdé&lavaci obsah vzdélavaciho oboru Specializovany ¢esky jazyk tizce navazuje na vzdélavaci obor Cesky jazyk
a literatura. Ma komplexni charakter, pracuje s naplni vSech tii specifickych slozek: komunikaéni a slohové
vychovy, jazykové vychovy a literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych specifickych
slozek vzajemng prolina. Zaci maji moznost docvicit uéivo viech vzdélavacich obdobi spoleéné i individualng (i
s vyuzitim vhodnych vyukovych pocitaéovych programu).

Jedna se o volitelny pfedmét, napli predmétu mize vyucujici prizptisobit aktualnim podminkam v daném
skolnim roce.

Zakladni $kola, Dobruska, Pulicka 378
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Prifezova témata pokryvana predmétem
OSOBNOSTNIi A SOCIALNi VYCHOVA

Tématické okruhy

Komunikace

7. roénik
0+1 tydné, V

1. Upevinovani uéiva 2. stupné

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

sestavi otazku, test pomoci svych samostatnych poznamek

samostatné provede komplexni jazykovy rozbor v podobé tisténé

nebo na PC
» podle svych schopnosti docvi¢i nebo rozsifi vystupy z pfedchozich
roénikd
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Kritéria hodnoceni

+ sestavi otazku, test pomoci svych samostatnych poznamek

» samostatné provede komplexni jazykovy rozbor v podobé tisténé nebo na PC
+ podle svych schopnosti docvi¢i nebo rozsifi vystupy z pfedchozich ro¢nikd

2. Nadstavbové ukoly z olympiad
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
» vyhodnoti a opravi ukoly ze Skolnich olympiad

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Kritéria hodnoceni
» vyhodnoti a opravi Ukoly ze Skolnich olympiad

3. Prace s PC
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
* pracuje s vyukovymi pocitaCovymi programy

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Kritéria hodnoceni
* pracuje s vyukovymi pocitaCovymi programy

Zakladni $kola, Dobruska, Pulicka 378
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8. ro¢nik

Ucebni osnovy

7. rocénik

0+1 tydng, V

1. Upeviovani ucdiva 2. stupné

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

sestavi otazku, test pomoci svych samostatnych poznamek

samostatné provede komplexni jazykovy rozbor v podobé tisténé

nebo na PC
+ podle svych schopnosti docvi¢i nebo rozsifi vystupy z pfedchozich
roénikd
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Kritéria hodnoceni

+ sestavi otdzku, test pomoci svych samostatnych poznamek

» samostatné provede komplexni jazykovy rozbor v podobé tisténé nebo na PC
+ podle svych schopnosti docvi¢i nebo rozsifi vystupy z pfedchozich ro¢nikd

2. Nadstavbové ukoly z olympiad
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
» vyhodnoti a opravi ukoly ze Skolnich olympiad

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Kritéria hodnoceni
» vyhodnoti a opravi ukoly ze Skolnich olympiad

3. Prace s PC
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
* pracuje s vyukovymi pocitaCovymi programy

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Kritéria hodnoceni
* pracuje s vyukovymi pocitaCovymi programy

Zakladni $kola, Dobruska, Pulicka 378
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9. ro¢nik

9. rocnik
0+1 tydng, V

1. Upeviovani ucéiva 2. stupné

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: procvic¢ovani mluvnického uciva
« sestavi otazku, test pomoci svych samostatnych poznamek komplexni jazykove rozbory

- pribézné si vede poznamky o nezviladnutych jevech
- zvoli odpovidajici formu vedeni seSitu
- orientuje se v poznamkach

samostatné provede komplexni jazykovy rozbor v podobé tisténé
nebo na PC

- uplatni dosavadni znalosti a dovednosti

- vyuZiva pfiru¢ek, popf. vliastnich poznamek

podle svych schopnosti docvi¢i nebo rozsifi vystupy z pfedchozich
ro¢nikd

- docvicuje jednotlivé jevy

pracuje s vyukovymi pocita¢ovymi programy

samostatné i ve dvojicich

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Kritéria hodnoceni

+ sestavi otazku, test pomoci svych samostatnych poznamek

» samostatné provede komplexni jazykovy rozbor v podobé tisténé nebo na PC
+ podle svych schopnosti docvi¢i nebo rozsifi vystupy z pfedchozich ro¢nikd

* pracuje s vyukovymi poc¢itacovymi programy

2. Literarni ¢ast

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: literarni ucivo ZS
» podle svych schopnosti docvi€i nebo rozsifi vystupy z pfedchozich
ro¢nikd

- docvicuje jednotlivé jevy
sestavi navrh testu z literatury

- orientuje se v literature
- vyhledava pomoci riinych zdroji odpvédi na kvizové otazky

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blok:

Cesky jazyk a literatura

6. ro¢nik
Literarni vychova

Kritéria hodnoceni
+ podle svych schopnosti docvi¢i nebo rozsifi vystupy z pfedchozich ro¢nikd
+ sestavi navrh testu z literatury
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3. Zavérecna besidka

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: pravodni slovo
* pfipravi vystup na zavére¢né vystoupeni zaku 9. tfidy nacvik dramatickeho vystupu

- vytvofi pozvanku
- sestavi privodni slovo
- navrhne, pfipravi a nacvici jednotlivy vystup

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Kritéria hodnoceni
« pfipravi vystup na zavérecné vystoupeni zaku 9. tfidy

4. Nadstavbové ukoly z olympiad
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: Ukoly ze $kolni i celostatni soutéze
» vyhodnoti a opravi Ukoly ze Skolnich olympiad

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Kritéria hodnoceni
» vyhodnoti a opravi ukoly ze Skolnich olympiad

4.10.9 Specializovana matematika

0+1 0+1 0+1

Charakteristika predmétu

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Specializovana matematika izce navazuje na vzdélavaci obor Matematika.
Zaci maji moznost docvicit u¢ivo probirané v matematice, popfipad¢ ucivo matematiky na zaklad¢ individualnich

e

predpokladii rozsifit. V 9. ro¢niku umozni i pfipravu k pfijimacim zkouskam. Jedna se o volitelny pfedmét, napln

pfedmétu mize vyucujici pfizptsobit aktualnim podminkam v daném skolnim roce.

Prirezova témata pokryvana predmétem
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
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Tématické okruhy
Rozvoj schopnosti poznavani

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

7. roénik

Ucebni osnovy

0+1 tydné, V

1

. Upeviiovani uéiva z aritmetiky

Ocekavané vystupy

Prafezova témata

zak:
Chape pojem zlomek jako ¢ast celku

Znazornuje zlomky na ¢iselné ose

Pouziva pojmy : nepravy zlomek, smiSené cislo, spole¢ny
jmenovatel, rovnost zlomki

Provadi pocetni operace se zlomky

RozliSuje kladné a zaporné hodnoty Cisel, Cisla opacna
Rozumi pojmu absolutni hodnota &isla a umi ji urcit
Pocita s celymi &isly

Provadi pocetni operace v oboru racionalnich &isel

Rozumi déleni celku na ¢asti v daném poméru,chape pomér,
méfitko zmens$eni/zvétseni

Pracuje s méfitky map a plana

Chape trojélenku a pouziva ji pfi feSeni Uploh z praxe

Kritéria hodnoceni

Chape pojem zlomek jako &ast celku
Znazornuje zlomky na ¢iselné ose

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo
zlomky,cela &isla, racionalni ¢isla,pomér, pfima a nepfima imeérnost,

presahy z uéebnich bloku:

Pouziva pojmy : nepravy zlomek, smisené ¢&islo, spole¢ny jmenovatel, rovnost zlomku

Provadi pocetni operace se zlomky

RozliSuje kladné a zaporné hodnoty Cisel, €isla opacna
Rozumi pojmu absolutni hodnota ¢&isla a umi ji urcit
Pocita s celymi Cisly

Provadi poc¢etni operace v oboru racionalnich Cisel

Rozumi déleni celku na ¢asti v daném poméru,chape pomér, méfitko zmenseni/zvétseni

Pracuje s méfitky map a planu
Chape trojclenku a pouziva ji pfi feSeni Uploh z praxe
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2. upeviiovani uéiva z geometrie
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: rovinné utvary,hranoly

+ Chape smysl vét o shodnosti a pouziva jich pfi feSeni Uloh z praxe
* Rysuje n-Uhelniky

 Urcuje obvody a obsahy n-uhelnikd

* Nacrtne a narysuje hranoly

» Vypodita jejich povrch a objem

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku:

Kritéria hodnoceni

+ Chape smysl vét o shodnosti a pouziva jich pfi feSeni Uloh z praxe
* Rysuje n-Uhelniky

+ Uréuje obvody a obsahy n-thelnikt

* Nacrtne a narysuje hranoly

» Vypocita jejich povrch a objem

8. ro¢énik

piesahy z u¢ebnich blok:

Ucebni osnovy

7. rocénik

0+1 tydng, V

1. Upevinovani uciva z algebry

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

Vypoc¢ita procentovou ¢ast,zaklad a pocet procent

Resi aplika¢ni Glohy napracenta
Vyhledava a tfidi statistické informace

Umi urcit aritmeticky primér, modus a median

Vytvari a ¢te diagramy

Ur¢i druhou a tfeti mocninu ¢&isla

Umi urgit druhou odmocninu Eisla

Provadi pocetni operace s mocninami s pfirozenym mocnitelem
Sestavi jednoduchy vyraz s proménnou a urci jeho hodnotu

Matematizuje realné situace

Provadi pocetni operace s mnohocleny, rozklada je na soucin

Provadi feseni rovnic

Vyuziva rovnic k feSeni Gloh z praxe

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:
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8. rocénik

Kritéria hodnoceni

Vypogita procentovou ¢ast,zaklad a pocet procent
Resi aplikaéni tlohy napracenta

Vyhledava a tidi statistické informace

Umi ur¢it aritmeticky primér, modus a median

Vytvari a ¢te diagramy

Uréi druhou a tfeti mocninu &isla

Umi uréit druhou odmocninu &isla

Provadi po€etni operace s mocninami s pfirozenym mocnitelem
Sestavi jednoduchy vyraz s proménnou a uréi jeho hodnotu
Matematizuje realné situace

Provadi poc€etni operace s mnohocleny, rozklada je na soucin

Provadi feSeni rovnic

Vyuziva rovnic k feSeni uloh z praxe

2. Upeviovani u€iva z geometrie
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
* Chape vztah mezi stranami v pravouhlém trojuhelniku a pouziva je
pfi feSeni praktickych uloh
* Zna pojmy kruznice, kruh, umi vypocitat délku kruznice a obsah

kruhu
» Vyuziva mnoZin bodli danych vlastnosti k fe$eni konstrukénich
uloh
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Kritéria hodnoceni

» Chape vztah mezi stranami v pravouhlém trojuhelniku a pouziva je pfi FeSeni praktickych uloh
* Zna pojmy kruznice, kruh, umi vypocitat délku kruznice a obsah kruhu

+ Vyuziva mnozin bodl danych vlastnosti k feSeni konstrukénich tloh

9. rocénik
0+1 tydng, V

1. Upevnovani uciva z algebry
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
» Podle svych schopnosti docvi€i nebo rozsifi vystupy z 9.ro€niku

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Kritéria hodnoceni
+ Podle svych schopnosti docvi¢i nebo rozsifi vystupy z 9.roéniku
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2. Upeviiovani u€iva z geometrie
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
» Docvici vystupy z predeslych ro¢nikd

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku:

Kritéria hodnoceni
+ Docvici vystupy z pfedeslych ro¢nikd

4.10.10 Dopravni vychova

Charakteristika predmétu

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

pfesahy z ucebnich bloku:

01/2

Dopravni vychova je nepovinny predmét, ktery si Zaci mohou zvolit ve 4. ro¢niku. Je vyucovan v dotaci 1 hodina
tydné, event. 1 hodina za ¢trnact dnii podle moznosti a poctu zaki ve t¥idé (rocniku). Vyuziva témat z oboru
Télesna vychova, Vychova ke zdravi a Pracovni ¢innosti. Vyuka probiha v klasické ucebné - teorie, dale

v uc¢ebn¢ informatiky - vyuziti digitalizovanych testii, na hiisti nebo dopravnim hfisti - prakticka cast. Napln
predmétu mize vyucujici prizplsobit aktualnim podminkam v daném skolnim roce.

Predmét je zatazen do Ctvrtého ro¢niku, nebot’ vzhledem k véku umoziuje stavajici legislativa samostatny pohyb
cyklistli po komunikacich. Dopravni vychova seznamuje zaky se zpiisobem chovani v riznych dopravnich
situacich, zvlasté se silni¢ni dopravou, jiz je soucasti kazdy z nas. U¢i zaky znat zakladni pravidla, kterymi se
silni¢ni doprava fidi, s pravidly pro chodce i pro cyklisty, uéi je prakticky se t€émito pravidly fidit a dodrZovat je.
Dale vede zéky ke zvladnuti praktickych ¢innosti - ke zrucnosti pii jizdé na kole, ke schopnosti starat se

o zékladni technickou udrzbu kola a jeho pfipravu k bezpeéné jizdé.

4. rocnik

0 1/2 tydng, N
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4. roénik

1. Chodec
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« 74k zna pravidla pro pohyb chodcti + kdo je ucastnikem silni¢niho provozu
o s . . . R * na chodniku
- Zak vyjmenuje ucastniky silnicniho provozu « na silnici

- Zak popise, jak se chodi po chodniku, stezce

- Zak popise pravidla chodct v obytné z6né

- Zak pojmenuje situace, jak se chodi tam, kde neni chodnik

- Zak zn4 pravidla pro vice chodct na silnici

- Zak zna pravidla chodcu v blizkosti nebezpeénych mist

- Zak popise, jak je vyznacen pfechod pro chodce

- Zak pouziva pravidla chodce pfi pfechazeni vozovky

- Z2ak vyjmenuje zakladni pravidla pro chodce v situaci, kdy prijizdi
vozidlo s pravem prednosti v jizdé

- 2&k poznéava vybrané dopravni znacky

vstup zakazan

pfechazeni vozovky

pozor nebezpedi

na cestach (dopravnimi prostfedky, na jizdnim kole)

znacky (zakazové, vystrazné, pfikazové, informativni, upravujici
pfednost)

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

Kritéria hodnoceni
 Zak zna pravidla pro pohyb chodcu

2. Cyklista
Ocekavané vystupy Ucivo

zak:

+ &k zna pravidla pro cyklisty + Casti jizdniho kola
* povinné vybaveni
* bé&zna udrzba a pravidelna kontrola
* jak a kde jezdit
* znameni 0 zméné sméru jizdy
vyjizdéni a zastavovani
vyhybani, pfekazky, zizena mista
predjizdéni, otaCeni se
kfizovatky (odbocovani vpravo, odbo&ovani vlevo, jizdni pruhy
a smérové Sipky pred kfizovatkou)

« hlavni silnice, vedlejsi silnice, znacky

« kfizovatky (svételné signaly, pokyny policisty)

+ ohleduplnost, chovani pfi dopravnich nehodach

* prvni pomoc (oSetfeni zranéného, jiné ukoly pfi dopravnich
nehodach)

* jizda zruénosti na jizdnim kole

- Zak vi, Ze v silniénim provozu sméji jezdit cyklisté bez dozoru od
10 let

- Zak vi, Ze cyklistickou helmu musi pouZit do 18 let

- Z2&k vyjmenuje povinné vybaveni jizdniho kola .
- Zak zna povinnosti pred jizdou .
- Zak si uvédomuje - ve kterém jizdnim pruhu se jezdi .
- pocet cyklistt na silnici vedle sebe .
- chovani osoby vedouci jizdni kolo

- nejvyssi rychlost cyklisty

- pfizptsobeni jizdy k okolnostem

- Zak vi, jak se dava znameni - o zméné sméru jizdy

- pfi snizené viditelnosti

- pri odbocovani

- Zak vyjmenuje pravidla - pfi vyjizdéni

- pfi vjizdéni

- pri zasteveni nebo stani

- v blizkosti zatacky

- pri stoupani silnice

- Zak vyjmenuje pravidla - pfi pfedjizdéni

- pri vyhybani

- odbocovani ze sméru jizdy

- nedostatecném rozhledu

- kdyz je predjizdén

- Zak rozeznava, kdy prijizdi na kfizovatku - po vedlejsi silnici
- po hlavni silnici

- nerozlienou dopravnimi znackami

- Zak bezpeéné poznava znacky "Stuj", "Stuj a dej pfednost v
Jizde"

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Mezilidské vztahy

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostredi
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4. roénik

Kritéria hodnoceni
» zak zna pravidla pro cyklisty

4.10.11 Nabozenstvi

Charakteristika predmétu
Organizacni vymezeni:

1. Nepovinny piedmét s dotaci 1 hodiny tydné

2. Je uréen vem zakam 1. — 9. tifd. Zakim poskytuje zékladni vhled do kiestanské nauky, tradice
a kfestanskych zivotnich postojii a hodnot. Nabizi moznost seznamit se s odpovéd’'mi katolické cirkve na jejich
otazky o Bohu, ¢lovéku a o svété a dava jim prostor pro jejich vlastni hledani hodnot a postoja.

3. Pfedmét se vyucuje ve skole, pievazné v ucebné, a to bud’ po jednotlivych ro¢nicich, nebo ve skupinach,
kde je sdruzeno vice ro¢nikl. To zavisi na momentalnim zajmu rodi¢t a déti o vyuku tohoto predmétu

4. Soucasti vyuky mohou byt exkurze (napf. prohlidka kostela, kiestanskych zafizeni, navstéva bohosluzeb
o vyznamnych svatcich); dale se Zaci mohou castnit charitativnich nebo osvétovych kiest’anskych projektt
(napft. Ttikralova sbirka, zivy Betlém, koncerty solidarity, spoluprace na projektech Papezského misijniho dila
déti). Zaci se zpravidla jednou do roka téastni diecézniho setkani déti v Hradci Kralové. Stari zci se dle
aktualniho zajmu mohou podilet na pripravé celosSkolnich projektt, které souviseji s kiestanskymi tradicemi.
Obsah vyuky:
U¢Givo je zpracovano do osnov na zakladé dosud platného dokumentu Ceské biskupské konference z roku 2004
,Osnovy k vyuce nabozenské vychovy fimskokatolické cirkve v 1. — 9. roéniku zakladni §koly pro nepovinny
pfedmét nabozenstvi v zakladnich $kolach®. Kazdy ro¢nik ma své téma, uéivo je ¢lenéno do tematickych celku,
které maji v kazdém roéniku stejnou strukturu. U¢ivo se v nich cyklicky opakuje a je prohlubovano v zavislosti
na schopnostech déti.
Obsah uciva lze popsat nize uvedenymi naukovymi celky:
1. Bible (Kniha knih - fakta o Bibli; Svédectvi o Bozim jednani s ¢lovékem, dobro a zlo ; Bible jako Bozi slovo,
biblicka kultura; Bible a kultura kiestanskych narodi)
2. Jezis Kristus a Cirkev (Bozi Syn a pravy ¢lovék; Zivot a piisobeni Jezige Krista; Jezi§ Kristus - zakladatel
Cirkve, identita cirkve; Vyznani viry; Historie cirkve; Misijni ptisobeni cirkve)
3. Kfestanstvi v praktickém zivoté (Lidsky zivot jako dar, moje osobni identita; Vztahy mezi clovékem
a Bohem; Mezilidské vztahy vCetné pohledu kiestanské mravouky; Vztahy mezi kiestanskymi cirkvemi; Vztah
kiestantl k lidem jinych nadbozenstvi a kultur; Vira, nadéje a laska v zivoté kiest'ana; Doprovézeni lidského zivota
svatostmi a svatostinami v jeho kli¢ovych okamzicich; Slaveni kiestanskych svatki; Kfestanska angaZzovanost
pro spravedInost; Vztah kfestant k zivotnimu prosttedi)
Od 4. ro¢niku lze tato témata doplnit informacemi o vlivu kiest'anstvi na utvafeni mista, kde Ziji:
Stopy ktestanstvi v nasi obci a regionu (stavby, kulturni pamatky, sochy, kapli¢ky, Bozi muka apod.)
Slavné kiestanské osobnosti regionu a aktualni angazovanost kiest’and pro spolecnost (napi. Charita apod.)

Vsemi tématickymi celky prolina vychova v duchu kfest’anské etiky, rozvijeni duchovniho rozméru osobnosti
zaka, porozuméni kiestanskym symboltim a tradicim.
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1. roénik

1. roénik
1 tydné, N

2. roénik
1 tydné, N

3. rocnik
1tydné, N

4. roénik
1 tydng, N

5. roénik
1 tydné, N

6. rocénik
1 tydng, N

7. roénik
1 tydné, N

4.10.12 Zajmova télesna vychova

Charakteristika predmétu

Nepovinny predmét Zajmova télesna vychova je zaméten k rozvijeni vlastnich pohybovych moznosti a zajmt
v konkrétnich pohybovych ¢innostech zamétenych na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Pohybové
vzdélavani vychazi ze spontanni vybérové pohybové Cinnosti zaki fizené tréningovym zplisobem.
Predpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je zjem o rtizné druhy ¢innosti zaméfenych na zakav
prozitek z pohybu a dosazeni urcitého zlepsSeni vykonu pii aktivni ¢innosti.

Predmét rozviji a zkvalitituje rizné sportovni hry a kolektivni sporty, micové hry a herni ¢innosti a kombinace.
Zdokonaluje herni systémy, pfipravuje zdky na utkani v turnajich podle pravidel zakovské kategorie.
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Prifezova témata pokryvana predmétem
OSOBNOSTNIi A SOCIALNi VYCHOVA

Tématické okruhy
Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena
Komunikace
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Seberegulace a sebeorganizace

4. roénik

Ucebni osnovy

1tydné, N

1. Upevnovani zdravi
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiiuje
kondi¢né zaméfené ¢innosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a
vuli po zlep$eni Urovné své zdatnosti

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her
uplatriuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v bézném
sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové €innosti spoluzaka a reaguje
na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové €innosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a
oznadi zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje; respektuje pfi pohybovych ¢innostech opaéné pohlavi

Kritéria hodnoceni

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatriuje kondi¢né zamérené Cinnosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po

zlep$eni urovné své zdatnosti
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her

uplatriuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v bézném sportovnim prostfedi; adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové €innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové €innosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlum a adekvatné na né reaguje; respektuje
pfi pohybovych ¢innostech opaéné pohlavi

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo

* vyznam pohybu pro zdravi — rekrea¢ni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapcu

» hygiena a bezpeénost pfi pohybovych ¢innostech —
v nestandardnim prostfedi, prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném
prostfedi a klimatickych podminkach, improvizované oSetfeni
poranéni a odsun ranéného

piesahy z u¢ebnich blok:
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2. Rozvoj pohybovych dovednosti a €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
+ zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi€eni, pfedevsim v

souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocviéné
nazvoslovi; cvi€i podle jednoduchého nakresu, popisu cvic¢eni
zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na urovni
tidy

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v misté byd|isté; samostatné ziska
potfebné informace

Prafezova témata

Kritéria hodnoceni

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

4. roénik

Ucivo

» pohybové hry — s rliznym zamérfenim; netradi¢ni pohybové hry
a aktivity

« atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady
prekazkového béhu, skok do dalky nebo do vysky, hod mi€kem nebo
granatem, vrh kouli

» sportovni hry (alespori dvé hry podle vybéru $koly) — herni
¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle
pravidel zakovské kategorie

« dalSi (i netradiéni) pohybové €innosti (podle podminek skoly
a zajmu zakua)

* komunikace v TV — télocvicné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly, gesta, znacky, zaklady
grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech

+ organizace prostoru a pohybovych ¢éinnosti —

v nestandardnich podminkach; sportovni vystroj a vyzbroj — vybér,
oSetfovani

+ pravidla osvojovanych pohybovych €innosti — her, zavodd,
soutézi

+ zasady jednani a chovani v rizném prostiedi a pfi riznych
¢innostech

piesahy z u¢ebnich blok:

+ zafazuje do pohybového reZzimu korektivni cvi€eni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim
* uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle jednoduchého nakresu, popisu cvieni

zorganizuje nendro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na urovni tfidy
orientuje se v informaénich zdrojich o pohybovych aktivitdch a sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlist€; samostatné ziska potfebné

informace

5. rocnik

1tydné, N

1. Upevnovani zdravi

Ocekavané vystupy

Prafezova témata

Kritéria hodnoceni

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo

* vyznam pohybu pro zdravi — rekrea¢ni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapcu

» hygiena a bezpeénost pfi pohybovych ¢innostech —
v nestandardnim prostfedi, prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném
prostfedi a klimatickych podminkach, improvizované oSetfeni
poranéni a odsun ranéného

piesahy z u¢ebnich blok:

Zakladni $kola, Dobruska, Pulicka 378

335



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Nase $kola

336

2. Rozvoj pohybovych dovednosti a €innosti
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

+ zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi€eni, pfedevsim v
souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocviéné
nazvoslovi; cvi€i podle jednoduchého nakresu, popisu cvic¢eni
zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na urovni
tidy

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v misté byd|isté; samostatné ziska
potfebné informace

Kritéria hodnoceni

presahy do uéebnich bloku:

5. roén

Ucivo

» pohybové hry — s rliznym zamérfenim; netradi¢ni pohybové hry
a aktivity

« atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady
prekazkového béhu, skok do dalky nebo do vysky, hod mi€kem nebo
granatem, vrh kouli

» sportovni hry (alespori dvé hry podle vybéru $koly) — herni
¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle
pravidel zakovské kategorie

« dalSi (i netradiéni) pohybové €innosti (podle podminek skoly
a zajmu zakua)

* komunikace v TV — télocvicné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly, gesta, znacky, zaklady
grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech

+ organizace prostoru a pohybovych ¢éinnosti —

v nestandardnich podminkach; sportovni vystroj a vyzbroj — vybér,
oSetfovani

+ pravidla osvojovanych pohybovych €innosti — her, zavodd,
soutézi

+ zasady jednani a chovani v rizném prostiedi a pfi riznych
¢innostech

piesahy z u¢ebnich blok:

zarazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

uziva pfi pohybové €innosti zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cvi¢i podle jednoduchého nakresu, popisu cvi¢eni

zorganizuje nendro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na urovni tfidy

orientuje se v informaénich zdrojich o pohybovych aktivitdch a sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlist€; samostatné ziska potfebné

informace

6. rocnik

Ucebni osnovy

ik

1tydné, N

1.

Upeviovani zdravi

Ocekavané vystupy

Prafezova témata

zak:

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové &innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim tcelem

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti —zatéZovanymi svaly

odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajum o
znedisténi ovzdusi

uplatfiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znamém prostredi
sportovist,

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo

* vyznam pohybu pro zdravi — rekrea¢ni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapcu

» hygiena a bezpeénost pfi pohybovych ¢innostech —
v nestandardnim prostfedi, prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném
prostfedi a klimatickych podminkach, improvizované oSetfeni
poranéni a odsun ranéného

piesahy z u¢ebnich blok:
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6. rocnik

Kritéria hodnoceni

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem
usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program
samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —zatéZovanymi svaly

odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajuim o zneg¢isténi
ovzdusi
uplatriuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znamém prostfedi sportovist,

2. Rozvoj pohybovych dovednosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« zvlada v souladu s individuainimi predpoklady osvojované * pohybové hry — s riznym zaméfenim; netradicni pohyboveé hry
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutéZi, pfi a aktivity ) o o )
rekreacnich ginnostech + sportovni hry (alespori dvé hry podle vybéru $koly) — herni

¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle
pravidel Zakovské kategorie

« dalsi (i netradi¢ni) pohybové €innosti (podle podminek Skoly
a z4jmu 2aka)

+ posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaéi zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Kritéria hodnoceni
+ zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreaénich ¢innostech
» posoudi provedeni osvojované pohybové innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

3. Rozvoj pohybového uéeni

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
* uZiva osvojované nazvoslovi na Urovni cvi¢ence, rozhodéiho, _* komunikace v TV — télocvicné nazvoslovi osvojovanych
divaka cinnosti, smluvené povely, signaly, gesta, znacky, zaklady

grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech

naplriuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému . L .
+ organizace prostoru a pohybovych ¢innosti —

pohlavni, ochranu pnroSiyl pr| sportu 3 . L v nestandardnich podminkach; sportovni vystroj a vyzbroj — vybér,
dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu o%etiovani

druzstva a dodrZuje ji - pravidla osvojovanych pohybovych &innosti — her, zavodt,
« rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, souteézi
rozhod¢iho, divaka, organizatora + zasady jednani a chovani v rizném prostiedi a pfi riznych
¢innostech
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Kritéria hodnoceni

uziva osvojované nazvoslovi na Urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka

naplriuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu
dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka, organizatora
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Ucebni osnovy

7. rocénik

7. roénik

1 tydné, N

1. Upevnovani zdravi

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré * vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a vykonnostni sport,
pohybové &innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim Géelem sport divek a chlapcl

» hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech —
v nestandardnim prostiedi, prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném
prostfedi a klimatickych podminkach, improvizované oSetfeni
poranéni a odsun ranéného

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

samostatné se pfipravi pfed pohybovou Cinnosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti —zatéZovanymi svaly

odmitéa drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajum o
znedisténi ovzdusi

uplatriuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znamém prostredi
sportovist,

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Kritéria hodnoceni

« aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové €innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem
* usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

» samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukongi ji ve shodé s hlavni €innosti —zatéZovanymi svaly

+ odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajim o znecisténi
ovzdusi
uplatriuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znamém prostredi sportovist,

2. Rozvoj pohybovych dovednosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« zvlada v souladu s individuainimi predpoklady osvojované * pohybové hry — s riznym zaméfenim; netradiéni pohybové hry
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutéZi, pfi a aktivity . Lo o )
rekreaénich ¢innostech  sportovni hry (alespori dvé hry podle vybéru $koly) — herni

¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle
pravidel Zakovské kategorie

« dalsi (i netradi€éni) pohybové €innosti (podle podminek $koly
a zajmu 2aka)

» posoudi provedeni osvojované pohybové €innosti, oznadi zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blokt:

Kritéria hodnoceni

+ zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

+ posoudi provedeni osvojované pohybové €innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny
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3. Rozvoj pohybového uéeni
Ocekavané vystupy

zak:

* uziva osvojované nazvoslovi na Urovni cvi¢ence, rozhod¢iho,

divaka
naplriuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky —
Eestné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka, organizatora

Prafezova témata

Kritéria hodnoceni
* uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka

ochranu pfirody pfi sportu

8. rocnik

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

7. rocénik

Ucivo

* komunikace v TV - télocvicné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly, gesta, znacky, zaklady
grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech

+ organizace prostoru a pohybovych ¢innosti —

v nestandardnich podminkach; sportovni vystroj a vyzbroj — vybér,
oSetfovani

+ pravidla osvojovanych pohybovych €innosti — her, zavodu,
soutézi

+ zasady jednani a chovani v riizném prostredi a pfi riznych
¢innostech

presahy z uéebnich bloku:

naplriuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavni,

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k ispéchu druzstva a dodrzuje ji
rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka, organizatora

1 tydné, N

1. Upevinovani zdravi
Ocekavané vystupy
zak:
aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti —zatéZovanymi svaly

odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajum o
znedisténi ovzdusi

uplatriuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostredi
sportovist,

Prafezova témata

Kritéria hodnoceni

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo

» vyznam pohybu pro zdravi — rekreaéni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapct

* hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech —
v nestandardnim prostredi, prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném
prostfedi a klimatickych podminkach, improvizované oSetfeni
poranéni a odsun ranéného

presahy z uéebnich bloku:

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

usiluje o zlep$eni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program
samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —zatéZovanymi svaly

odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi
ovzdusi
uplatriuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znamém prostfedi sportovist,
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2,

Ucebni osnovy

8. rocénik

Rozvoj pohybového uéeni

Ocekavané vystupy Ucivo

zak:

« uziva osvojované nazvoslovi na trovni cvience, rozhod&iho, _* komunikace v TV — télocvicné nazvoslovi osvojovanych

divaka cmn_ost’l, smly\(ene povely, sgpaly, gesta, zn_acky, zéaklady ) .
grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech

naplriuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky —
Eestné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému A L .
+ organizace prostoru a pohybovych ¢innosti —

pohlavni, ochranu pr|r0(’1yl pr| sportu ) . L v nestandardnich podminkach; sportovni vystroj a vyzbroj — vybér,
dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu o%etiovani

druzstva a dodrzuje i « pravidla osvojovanych pohybovych &innosti — her, zavodi,
« rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, soutézi
rozhod¢iho, divaka, organizatora + zasady jednani a chovani v riizném prostredi a pfi riznych

¢innostech

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Kritéria hodnoceni

uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvi€ence, rozhodciho, divaka

naplriuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu
dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka, organizatora

9. roénik

1 tydné, N
1. Upevinovani zdravi
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré * vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a vykonnostni sport,
pohybové ginnosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim G¢elem sport divek a chlapct

* hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech —
v nestandardnim prostredi, prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném
prostfedi a klimatickych podminkach, improvizované oSetfeni
poranéni a odsun ranéného

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti —zatéZovanymi svaly

odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajum o
znedisténi ovzdusi

uplatriuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostredi
sportovist,

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Kritéria hodnoceni

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem
usiluje o zlep$eni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program
samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —zatéZovanymi svaly

odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi
ovzdusi
uplatriuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znamém prostfedi sportovist,
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9. ro¢nik
2. Rozvoj pohybovych dovednosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
+ zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované . p(_)hybové hry — s riznym zaméfenim; netradi¢ni pohybové hry
pohybové dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi a aktivity . Lo o .
rekreaénich &innostech * sportovni hry (alespori dvé hry podle vybéru $koly) — herni

¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle
pravidel Zakovské kategorie

« dalsi (i netradi€ni) pohybové €innosti (podle podminek $koly
a zajmu 2aka)

» posoudi provedeni osvojované pohybové ¢€innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

Kritéria hodnoceni
+ zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreaénich ¢innostech
+ posoudi provedeni osvojované pohybové €innosti, oznaéi zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

3. Rozvoj pohybového uéeni

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
* uZiva osvojované nazvoslovi na rovni cvi¢ence, rozhod¢iho, _* komunikace v TV — télocvicné nazvoslovi osvojovanych
divaka ¢innosti, smluvené povely, signaly, gesta, znacky, zaklady

grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech

+ organizace prostoru a pohybovych ¢innosti —
v nestandardnich podminkach; sportovni vystroj a vyzbroj — vybér,

naplriuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky —

Eestné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému

pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu ogetrovani

druzstva a dodrzuje i « pravidla osvojovanych pohybovych &innosti — her, zavodi,

rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, soutézi

rozhod¢iho, divaka, organizatora + zasady jednani a chovani v riizném prostredi a pfi riznych
¢innostech

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Kritéria hodnoceni
* uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka

+ naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — Eestné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu
+ dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka, organizatora
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