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1.2 Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
vychazi mimo jiné

ez koncepce spolecného vzdélavani-a celozivotniho ucent;

* umoznuje modifikaci vzdélavaciho obsahu, rozsahu a zaméreni vyuky, metod prace a zafazeni dalSich
podptrnych opatfeni pro vzdélavani zakt se specialnimi vzdé€lavacimi potfebami, zakti nadanych a
mimotéadné nadanych;

» 1.3 Tendence ve vzdélavani, které navozuje a podporuje Skolni vzdélavaci program pro zikladni
vzdélavani’
* zachovavat co nejdéle ve vzdélavani prirozené heterogenni skupiny zakt a s vyuzitim podpurnych
opatieni oslabit davody k vy¢lenovani zakt do specializovanych tiid a skol;
e zvyraznit potiebu G¢inné spoluprace $koly, §kolského poradenského zatizeni (SPZ), zdkonnych zastupcii
zak, ptip. dalsich osob, které se podileji na vzdélavani zaka.

2 Charakteristika zakladniho vzdélavani

2.2 Organizace zakladniho vzdélavani

Organizaci zékladniho vzdélavani véetné moznosti ztizeni piipravnych tfid zdkladni Skoly upravuje
§ 46 a 47 skolskeho zakona. Pritb¢h zakladniho vzdélavani se fidi § 49 a 50 skolského zakona. Podrobnosti
0 organizaci a prubéhu zakladniho vzd¢lavani stanovi Ministerstvo Skolstvi, mladeze a té€lovychovy (dale
jen ,,ministerstvo®) ve vyhlasce ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni
povinné skolni dochdzky ve znéni pozdéjsich predpist. Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi
potebami, zakli nadanych a mimotfadné nadanych upravuji § 16 a 17 Skolského zadkona a vyhlaska ¢.
27/2016 Sb., o vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakt nadanych.

2.3 Hodnoceni vysledki vzdélavani

Hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka se tidi § 51 az § 53 skolského zakona Podrobnosti o hodnoceni
vysledki zakt a jeho nalezitostech stanovi ministerstvo v § 11 vyhlasky ¢. 48/2005 Sh., ve znéni pozdéjsich
predpist.

2.4  Ziskani stupné vzdélani a ukonéeni zakladniho vzdélavani
Ziskani stupné€ vzdélani se tidi § 45 a ukonceni zakladniho vzd€lavani § 54 az 56 skolského zakona

3 Pojeti a cile zakladniho vzdélavani

3.1 Pojeti zakladniho vzdélavani

Zakladni vzd€lavani vyzaduje na 1. i na 2. stupni podnétné a tviréi skolni prostifedi-Je zalozeno na
poznadvani, respektovani a rozvijeni individualnich potfeb, moznosti a zajmt kazdé¢ho zaka. Zajist'uje, aby se
kazdy zak prostfednictvim vyuky ptizptisobené individualnim potfebam piipadné s vyuzitim podplrnych
opatfeni, optimalné€ vyvijel a dosahoval svého osobniho maxima. K tomu se vytvaieji i odpovidajici podminky
pro vzdelavani vsech zakt. Hodnoceni musi byt postaveno na plnéni konkrétnich a splnitelnych ukolt, na
posuzovani individudlnich zmén Zéka a pozitivné ladénych hodnoticich soudech. Zakéim musi byt dana
moznost zazivat uspéch, nebat se chyby a pracovat s ni.
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3.3 Zabezpeceni vyuky Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Zakem se specidlnimi vzdélavacimi potiebami je zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti Nebo K uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potiebuje
poskytnuti podptirnych opatfeni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podptirnych opatieni z vyctu
uvedeného Vv § 16 Skolského zakona.

Pfi praci se zéky se specialnimi vzdélavacimi potfebami je nutna spoluprace skoly, zéka, jeho rodic¢u
a Skolského poradenského zatizeni.

Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami uskutec¢nujeme formou individualni
integrace do béznych tid. Pfi diagnostikovani specialnich vzdélavacich potfeb spolupracujeme se Skolskymi
poradenskymi zatizenimi , jeden dne v tydnu plisobi na nasi $kole psycholog, ktery pracuje s jednotlivymi
détmi, provadi sociogramy tiid, zacastiiuje se besed pro rodice 1. tfid a vede rozhovory s rodi¢i i tfidnimi
uciteli.

Postup Skoly pii poskytovani podpirnych opati‘eni prvniho stupné

- Prii zjisténi obtizi a specidlnich vzdélavacich potieb zaka informuje vyucujici daného predmétu
tfidniho ucitele a vychovného poradce.

- Tridni ucitel je zodpovédny za vytvoreni planu pedagogické podpory zaka. Plan pedagogické
podpory vytvaii s metodickou podporou vychovného poradce. Na tvorbé PLPP se t¢astni 1 vyucujici
jinych predmétu.

- S planem pedagogické podpory seznami skola zéka, zakonného zastupce zdka, v§echny vyucujici
zaka a dal$i pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu. Seznameni s PLPP
jmenovani potvrdi svym podpisem.

- Poskytovani podptrnych opatieni prvniho stupné tiidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicicmi
prabézne vyhodnocuje.V ptipade potieby tfidni ucitel za metodické podpory vychovného poradce
plan pedagogické podpory pritbézné aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich
potieb zaka. Nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podptrnych opatieni poskytovanych
na zékladé¢ planu pedagogické podpory vychovny poradce vyhodnoti, zda podpiirna opatfeni vedou k
naplnéni stanovenych cili. Pokud se dana opatieni ukazi jako nedostate¢na, vychovny poradce
doporuci zakonnému zastupci zaka vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zatizeni.

- Pokud jsou dana opatieni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a
Upravach dle potieb zaka.

Postup Skoly pti tvorbé individualniho vzdélavaciho planu

-V ptipadg, ze opatfeni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory Zaka nejsou dostacujici vychovny
poradce doporuci zakonnému zastupci zaka naveétévu skolského poradenského zatizeni.

- Skola bezodkladné pieda Plan pedagogické podpory $kolskému poradenskému zafizeni

- Pokud skolské poradenské zafizeni doporu¢i vzdélavani zaka dle individualniho vzdélavaciho
programu, zakonny zastupce poda zadost o vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho programu.
Reditel $koly zadost posoudi a v piipadé vyhovéni zadosti zajisti zpracovani IVP.

- Zatvorbu IVP, spolupraci se §kolskym poradenskym zafizenim a spolupraci se zakonnymi zastupci
je odpovédny vychovny poradce. IVP vytvari tfidni ucitel ve spolupraci s vyucujicimi dotéenych
predméti, podklady kontroluje a konzultuje se skolskym poradenskym zatizenim vychovny poradce.
IVP vznika bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni doporuceni.

- SIVP jsou seznameni vSichni vyucujici, zak a zakonny zastupce zaka.

- Zakonny zéstupce stvrdi seznameni s [VP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni ziiCastnéni
IVP podepisi.

- Poskytovani podptrnych opatteni tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi prubézné
vyhodnocuje.V ptipad¢ potieby ucitel daného pfedmétu za metodické podpory vychovného poradce
individualni vzdélavaci plan prabézné aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich
potieb zaka.

- Skolské poradenské zatizeni 1x roéné vyhodnocuje napliiovani individualniho vzdélavaciho planu.

- Pokud jsou dana opatieni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a
upravach dle potieb zéka.
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- Stejny postup plati i pokud zakonny zystupce zaka vyhledal pomoc Skolského poradenského zatizeni
1 bez vyzvani skoly

Na tirovni IVP je mozné na doporuéeni SPZ v ramci podptirnych opatieni upravit ofekavané vystupy
stanovené SVP, piipadné upravit vzdélavaci obsah tak, aby byl zajistén soulad mezi vzdélavacimi
pozadavky a skuteénymi moznostmi zaki a aby vzdélavani sméfovalo K dosazeni jejich osobniho maxima.
K tipravam ofekavanych vystupt stanovenych v SVP se vyuziva podpirné opatieni IVP. To umoziuje U
zakt s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi od tfetiho stupné podpory (tyka se zaka slehkym
mentalnim postizenim) upravovat o¢ekavané vystupy vzdélavani, piipadné je mozné piizpusobit i vybér
uciva.

K tdpravam vzdélavacich obsahii stanovenych v SVP dochdzi v IVP zaki s pfiznanymi podptirnymi
opatfenimi od tetiho stupné (tyka se zaka s lehkym mentalnim postizenim). Casti vzdélavacich obsahii
nékterych vzdélavacich obori Ize nahradit jinymi vzdélavacimi obsahy nebo cely vzdélavaci obsah
nékterého vzdélavaciho oboru Ize nahradit obsahem jiného vzdélavaciho oboru, ktery 1épe vyhovuje
jejich vzdélavacim moznostem.

Minimalni doporu¢ena tGroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramei podptrnych opatfeni jsou uvedeny
Vv piiloze 3.

V IVP zakl s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi tetiho stupné (tykd se zdkd s lehkym mentalnim
postizenim) a ¢tvrtého stupné lze v souvislosti s nahradou c¢asti nebo celého vzdélavaciho obsahu
vzdélavacich oborti zménit minimalni ¢asové dotace vzdélavacich oblasti (obort)

Pro zaky s ptiznanymi podpurnymi opatienimi spocivajicimi v upravé vzdélavacich obsahit mize byt v
souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani zafazovana do IVP na doporu¢eni SPZ
specialné pedagogicka a pedagogicka intervence. Pocet vyucCovacich hodin  pifedmétt specialné
pedagogické péfe je v zavislosti na stupni podpory stanoven v Piiloze ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016
Sb. Casova dotace na predméty specialné pedagogické péée je poskytovana z disponibilni asové dotace.

Pii vzdélavani zakt s lehkym mentalnim postizenim je tieba zohlediovat jejich specifika: problémy v uéeni
— Cteni, psani, pocCitdni; nepfesné vnimani Casu; obtizné rozliSovani podstatného a podruzného;
neschopnost pracovat s abstrakci; snizend moznost ucit se na zakladé zkuSenosti, pracovat se zménou;
problémy s technikou uceni; problémy S porozuménim vyznamu slov; kratkodoba pamét’ neumoziujici
dobré fungovani pracovni pameéti, mala predstavivost; nedostatecna jazykova zpiisobilost, nizsi schopnost
¢ist a pamatovat si ¢tené, fesit problémy a vnimat souvislosti.

Mezi podpirna opatteni, ktera se kromé béznych pedagogickych opatfeni ve vzdélavani zakd s lehkym
mentalnim postizenim osvédCuji, patii naptiklad posilovani kognitivnich schopnosti S vyuzitim
dynamickych a tréninkovych postupti, intervence s vyuzitim specifickych, specialné pedagogickych
metodik a rozvojovych materiall; pravidelné a systematické doucovani ve Skole, podpora ptipravy na skolu
v rodiné, podpora osvojovani jazykovych dovednosti, podpora poskytovana Vv soucinnosti asistenta pedagoga.

Zasady prace se Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami
- seznameni vSech pedagogt, ale i spoluzakil, s danym postizenim zaka
- respektovani zvlastnosti a moznosti zaka
- vysvétlime vyucujicim zpiisoby hodnoceni zdka a moznostmi ulev
- utvoreni optimalniho pracovniho prostfedi véetné vstiicné pratelské atmosféry
- moznost kompenzace jinymi ¢innostmi, kde dit¢ mize byt tispésné
- v ptipadé dlouhodobé nemoci konzultovat a vytvoftit individualni vzdélavaci plan
- kladeni realnych cild, postupné zvySovani narokt
- podporovani snahy, pochvala pfi sebemensim zlepseni vykonu, nedostatky neporovnavat s ostatnimi
- navozeni pfijemné a soustfedéné atmosféry pii praci
- nutnost spoluprace s rodic¢i
- vyhledavani ¢innosti, ve kterych mize byt zak uspésny
- dodrzeni Castych prestavek, stiidani pracovniho tempa
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3.4 Zabezpeceni vyuky zaku nadanych a mimoradné nadanych

Nadanym zadkem se rozumi jedinec, ktery pii adekvatni podpofe vykazuje ve srovnani S vrstevniky
vysokou uroven V jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych
nebo socialnich dovednostech.

Za mimotadné nadaného zdka se povazuje zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimofadné tirovné

pii vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo Vv jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti.

Skola je povinna vyuzit pro podporu nadani a mimotadného nadani podptrnych opatieni podle

individualnich vzdélavacich poteb zakt v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory

Zjistovani mimoradného nadani zaka provadi skolské poradenské zatizeni na navrh uéitele nebo rodi¢ii. Pro

tyto z4ky mize byt vypracovan individualni vzdélavaci plan, ktery vychazi ze SVP a zavérd vysetieni.

Mimoradné nadani zaci maji upraven zpasob vyuky tak, aby byli dostate¢né motivovani k rozsifovani

zakladniho uciva do hloubky predevsim v téch predmétech, které reprezentuji nadani ditéte.

Mozné Gpravy zpasobu vyuky:

doplnéni, rozsifeni a prohloubeni vzdélavaciho obsahu

zapojeni do samostatnych a rozsahlejSich praci a projektl

vnitini diferenciace Zaka v nékterych predmétech, napt. cizi jazyk, volitelné predméty

pestra a podnétna vyuka, ktera umoziuje velkou aktivitu, samostatnost a ¢inorodost (nabidka

nestandardnich problémovych uloh)

respektovani pracovniho tempa a zajmi zaka

podpora hledani dal§ich moznych postupti feseni problémi

e prefazeni mimofadn€ nadaného Zzaka do vyssiho ro¢niku bez absolvovani piedchoziho ro¢niku na
zaklad¢ zkousky pied komisi

e predCasny nastup ditéte ke Skolni dochazce

Zaci se ucastni olympiad, soutéZi nejen $kolnich, ale i regiondlnich nebo krajskych.. Jsou sméfovani

k zapojeni do zajmovych aktivit organizovanych $kolou nebo zakladni uméleckou skolou. Diferenciaci podle
zajmu a nadani provadime také pestrou nabidkou volitelnych predméti, kde si zaci voli studium podle svého
zajmu a mohou rozvijet sviij talent v oborech, kde pro to maji predpoklady.

Vzhledem ke spolupraci nasi §koly s mladeznickym fotbalovym klubem mame na Skole vétsi pocet chlapct
nadanych na fotbal. Skola umozZiiuje rozvijeni jejich talentu nabidkou volitelného predmétu, piizptisobenim
rozvrhu tak, aby vyhovoval ¢asovému harmonogramu tréninkd, podporou ucasti v soutéZich.

Velmi dulezité je také napomahat osobnostnimu rozvoji téchto zakut, zapojovat je do kolektivnich ¢innosti,
vést je k rovnému piistupu k méné nadanym spoluzakiim, k toleranci, ochot€¢ pomahat slabsim.

Pravidla a pribéh tvorby planu pedagogické podpory nadaného a mimoiadné nadaného zZaka

- Prii zjisténi nadani a mimotadného nadani zaka informuje vyucujici daného predmétu ttidniho ucitele
a vychovného poradce.

- Ucitel daného pfedmétu je zodpovédny za vytvoreni planu pedagogické podpory zaka. Plan
pedagogické podpory vytvaii s metodickou podporou vychovného poradce. Na tvorbé PLPP se
ucastni i vyucujici dalsich predméta, kde se proevuje nadani zaka.

- S planem pedagogické podpory seznami Skola zaka, zdkonného zastupce zaka, vSechny vyucujici
zéka a dal$i pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu. Sezndmeni s PLPP
jmenovani potvrdi svym podpisem.

- Poskytovani podpory ucitel daného predmétu ve spolupraci s ostatnimi vyucujicicmi priubézné
vyhodnocuje.V ptipad¢ potieby ucitel za metodické podpory vychovného poradce plan pedagogické
podpory prubézné aktualizuje v souladu s potiebami Zaka. Nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni
poskytovani podptrnych opatieni poskytovanych na zakladé planu pedagogické podpory vychovny
poradce vyhodnoti, zda podptrna opatieni vedou k naplnéni stanovenych cilti. Pokud se dana
opatteni ukazi jako nedostate¢na, vychovny poradce doporuci zdkonnému zastupci zéka vyuziti
poradenské pomoci Skolského poradenského zatizeni.

5
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- Pokud jsou dana opatieni dostatecna, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a
upravach dle potieb zaka.

Postup Skoly pri tvorbé individualniho vzdélavaciho planu mimoiadné nadaného Zaka

-V pripadé, Ze opatieni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory zaka nejsou dostacujici vychovny
poradce doporuci zakonnému zastupci zaka navétévu skolského poradenského zatfizeni.

- Skola bezodkladné preda Plan pedagogické podpory $kolskému poradenskému zafizeni

- Pokud skolské poradenské zatizeni doporuci vzdélavani zaka dle individudlniho vzdélavaciho
programu, zakonny zastupce poda zadost o vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho programu.
Reditel $koly zadost posoudi a v piipadé vyhovéni zadosti zajisti zpracovani IVP.

- Zatvorbu IVP, spolupraci se skolskym poradenskym zatizenim a spolupraci se zakonnymi zastupci
je odpovédny vychovny poradce. [IVP vytvari tfidni ucitel ve spolupraci s vyucujicimi dotéenych
predmétii, podklady kontroluje a konzultuje se Skolskym poradenskym zafizenim vychovny poradce.
IVP vznika bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni doporuceni.

- SIVP jsou seznameni vsichni vyucujici, zak a zdkonny zastupce zaka.

- Zakonny zastupce stvrdi seznameni s VP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni zi¢astnéni
IVP podepisi.

- Poskytovani podptirnych opatteni tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi prubézné
vyhodnocuje.V piipad¢ potieby ucitel daného predmétu za metodické podpory vychovného poradce
individualni vzdélavaci plan prabézné aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich
potieb zaka.

- Skolské poradenské zafizeni 1x roéné vyhodnocuje napliiovani individualniho vzdélavaciho planu.

- Pokud jsou dana opatieni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a
upravach dle potieb zaka.

- Stejny postup plati i pokud zakonny zastupce zaka vyhledal pomoc Skolského poradenského zafizeni
i bez vyzvani skoly

4  Kli¢ové kompetence

V etapé zékladniho vzdélavani jsou za kliCové povazovany: kompetence k u¢eni; kompetence k FeSeni
problémii; kompetence komunikativni; kompetence socidlni a personalni; kompetence obcanské;
kompetence pracovni.

5 Vzdélavaci oblasti

Ocekavané vystupy maji ¢innostni povahu, jsou prakticky zaméfené, vyuzitelné v bézném zivoté a
ovéfitelné. Vymezuji predpokladanou zpusobilost zakl vyuzivat osvojené ucivo v praktickych situacich a v
bézném Zivoté na konci 5. a 9. rocniku

Pro usnadnéni identifikace jsou ocekavané vystupy oznaceny kody, které obsahuji zkratku
vzdélavaciho oboru, oznaceni ro¢niku, ¢iselné oznaceni tematického okruhu a c&islo urCujici poradi
o¢ekavaného vystupu vV daném tematickém okruhu nebo v ramci vzdélavaciho oboru.

Ocekavané vystupy RVP ZV na konci 5. ro¢niku (2. obdobi) a 9. ro¢niku stanovuji zavaznou
tiroven pro formulovani vystupti vV uéebnich osnovach v SVP, kterd musi byt na konci 1.stupné a 2.
stupné zéakladni Skoly dodrZena. Ocekavané vystupy na konci 3. ro¢niku (1. obdobi) stanovuji jen
orienta¢ni (nezivaznou) uirovei a pii formulovani vystupti v uebnich osnovach v SVP maji pomoci (na
1. stupni) stanovit vzdélavaci cestu vedouci k naplnéni o¢ekavanych vystupti na konci 5. roéniku.

Minimalni doporucenou urovni pro tupravy ocekavanych vystupt V ramci podpiirnych
opatieni jsou upravené ocekavané vystupy, které jsou obvykle na niz$i Grovni nez odpovidajici
o¢ekavané vystupy daného vzdélavaciho oboru.

Tyto vystupy uvedené jsou voditkem pro piipadné upravy vystupti uvedenych v SVP do
individualniho vzdélavaciho planu (IVP) pro zaka na zakladé doporuceni $kolského poradenského
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zafizeni a zadosti zletilého zaka nebo zakonného zastupce zaka. Vystupy predstavuji cilovou uroven,
kterou lze s vyuzitim podptirnych opatieni piipadné piekrocit.

v

V souladu s vyhlaSkou €. 27/2016 Sb. se vystupy minimalni doporuc¢ené urovné vyuziji v
ptipad¢ podpirnych opatieni tfettho stupné pouze u zékid s lehkym mentalnim postizenim. Pro zaky s
pfiznanymi podpirnymi opatienimi patého stupné jsou dolni urovni pro upravu ocekavanych vystupti v IVP
o¢ekavané vystupy stanovené v RVP ZSS, které maji rovnéz ¢innostni povahu a jsou prakticky zaméfené.

Pro jednoznac¢nou identifikaci je vétSina vystupti minimalni doporuc¢ené irovné oznacena pismenem
,»p° a kodem obsahové odpovidajiciho ocekavaného vystupu. Pokud neni v daném tematickém okruhu zadny
piimo souvisejici ocekavany vystup, vystupy minimdlni doporucené urovné nejsou kdédem oznaceny a
predstavuji vhodné specifické znalosti a dovednosti dosazitelné i pfi piipadné upravé vystupt. Ocekévané
vystupy, pro které neni uveden vystup v minimalni doporuc¢ené tirovni, mohou byt pii piipadnych tpravach
vystupll v individualnim vzdélavacim planu (IVP) bez ndhrady vypustény. Pokud je vystup v minimalni
doporucené urovni totozny s ocekavanym vystupem, tak je oznac¢en shodnym kdédem bez ptidaného pismena

(3
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5.1.1 CESKY JAZYK A LITERATURA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOV A
Ocekavané vystupy — 1. Obdobi
Minimdlni doporucend uroveil pro upravy ocekavanych vystupt v rdmci podptirnych opatfeni:zak
e CJL-3-1-01p &te s porozuménim jednoduché texty
e CJL-3-1-02p rozumi pokyntim p¥imétené sloZitosti
e CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo feéi a pravidelné
dychéni
e (CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim
CJL-3-1-09p pise pismena a &islice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost,
sklon a spravné tvary pismen
CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky
CJL-3-1-09p pievadi slova z mluvené do psané podoby
CJL-3-1-09p dodrzuje spravné potadi pismen ve slové a jejich uplnost
CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje kratké véty

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:zak
e CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi vlastni zazitky, jednoduchy piib&h podle pieétené piedlohy nebo
ilustraci a domluvi se v béznych situacich
e CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani
e CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, piizvuk, pauzy a tempo fe¢i CJL-5-1-09p
popise jednoduché predméty, ¢innosti a déje
e CJL-5-1-09p opisuje a piepisuje jednoduché texty
CJL-5-1-09p pise spravné a piehlednd jednoducha sdéleni
e CJL-5-1-09p pise Citelnd a tpravné, dodrzuje mezery mezi slovy CJL-5-1-09p ovlada hilkové
pismo
- tvoti otazky a odpovida na né

JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
Minimalni doporucena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupl v ramci podpurnych opateni:zak
e (CJL-3-2-01p rozliduje viechna pismena malé a velké abecedy
CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky (odliSuje jejich délku) a souhlasky CJL-3-2-01p tvoii slabiky
CJL-3-2-01p rozlisuje véty, slova, slabiky, hlasky
CJL-3-2-08p pise velkd pismena na za¢atku véty a ve vlastnich jménech

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupl v ramci podptrnych opateni:zak
e (CJL-5-2-03p pozni podstatna jména a slovesa
e CJL-5-2-06p dodrzuje poiadek slov ve véte, pozna a uréi druhy vét podle postoje mluvéiho CIL-5-
2-08p rozliSuje tvrdé, mekké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis meékkych
a tvrdych slabik
urcuje samohlasky a souhlasky
sefadi slova podle abecedy
spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek dé-té-né-beé-pe-veé-me
spravné vyslovuje a piSe zn€lé a neznélé souhlasky

LITERARNI VYCHOVA
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Ocekavané vystupy — 1. Obdobi
Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupll v ramci podpurnych opatieni:zak

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné
CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci
pii poslechu pohadek a kratkych ptibéhii udrzuje pozornost

Ocekavané vystupy — 2. Obdobi
Minimdlni doporucena uroveil pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:zak

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy piibéh

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi d&j zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle
danych otazek

CJL-5-3-02p &te kratkeé texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
CJL-5-3-02p uréi v pieéteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

CJL-5-3-04p rozlisuje prozu a verse

rozliSuje pohadkové prostredi od realného

ovlada tiché cteni a orientuje se ve ¢teném textu

2. stupei
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOV A
Ocekavané vystupy

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupl v rdmci podptirnych opatieni:zak

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p &te plynule s porozuménim; reprodukuje text

CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve §kole uziva
spisovny jazyk

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pise b&Zné pisemnosti; podle piedlohy sestavi vlastni Zivotopis

a napiSe zadost; popiSe déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle pfedem piipravené
osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmcei podptirnych opatieni:zak

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech &eského pravopisu

CJL-9-2-04p pozné a uréi slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a pfidavna jména; pozna osobni
zajmena; ¢asuje slovesa

CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozliduje spisovny a nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti

CJL-9-2-07p spravné pise slova s pfedponami a predlozkami

CJL-9-2-07p ovlada pravopis vyjmenovanych slov

CJL-9-2-07p zvlada pravopis podle shody ptisudku s podmétem

LITERARNI VYCHOVA
Ocekavané vystupy
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmei podptrnych opatfeni:zak

CJL-9-3-01p orientuje se v literArnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku
CJL-9-3-03p ustné formuluje dojmy z &etby, divadelniho nebo filmového piedstaveni
CJL-9-3-06p rozezna zékladni literarni druhy a Zanry

CJL-9-3-09p dokaze vyhledat potfebné informace v oblasti literatury

ma pozitivni vztah k literature

5.1.2 CIZI JAZYK

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
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1. stupen

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupli v ramci podpurnych opatieni:zak
e (CJ-3-1-01p  je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
POSLECH S POROZUMENIM
Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmcei podpiirnych opatieni:zak
o (CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti
e (CJ-5-1-02p  rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
o rozumi vyrazim pro pozdrav a pod¢kovani

MLUVENI

Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:zak
o (CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje
o (CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vek
o (CJ-5-2-03p vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu)

CTENI S POROZUMENIM
Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:zak
o (J-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI
Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:zak
o je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

2. stupei

Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanych vystupti v rdmcei podptirnych opateni:zak
e (CJ-9-1-01p  rozumi zékladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhti
o (CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

MLUVENI
Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupli v ramei podpurnych opatieni:zak
o (J-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

CTENI S POROZUMENIM
Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupll v ramci podpturnych opatieni:zak
o (J-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych
okruhtl (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramei podptrnych opatfeni:zak
o (CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

5.1.3 DALSI CI1Zi JAZYK

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
2. stupei
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Ocekavané vystupy
POSLECH S POROZUMENIM
Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podptrnych opatfeni:zak
e DCJ-9-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
e DCJ-9-1-02p rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani
e DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizudlni oporu)
o rozumi otdzkdm, které se tykaji zakladnich osobnich tdajt (zejména jména a veéku)
o rozumi jednoduchym pokyntim ucitele

MLUVENI

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:zak
e DCJ-9-2-01p pozdravi a pod€kuje, vyjadii souhlas a nesouhlas
o DCJ-9-2-02p sdéli své jméno a vek

CTENI S POROZUMENIM
Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:zak
e DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizudlni oporu)

PSANI
Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:zak
o DCJ-9-4-02p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

5.2.1 MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
1. stupen
CISLO A POCETNI OPERACE

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupl v ramci podptrnych opatieni:zak

e M-3-1-1 porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvki podle danych kritérii v oboru do 20

o M-3-1-2 Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

e M-3-1-02p znéd matematické operatory +, —, =, <,>a umi je zapsat

e M-3-1-04p s¢ita a od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20

e M-3-1-05p tesi jednoduché slovni ulohy na sc¢itani a od¢itdni v oboru do 20 umi rozklad ¢isel v
oboru do 20

Ocdekavané vystupy — 2. obdobi
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupl v ramci podptrnych opatieni:zak

e M-5-1-02p Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na ¢iselné ose, numerace do 1000
e M-5-1-02p sCita a od¢ita zpaméti i pisemné dvouciferna Cisla

o M-5-1-2 zvladne s nazorem tady nasobku ¢isel 2 az 10 do 100

o M-5-1-3 zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich tlohach

e M-5-1-03p tvoti a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

o M-5-14 zapiSe a fesi jednoduché slovni tlohy

o M-5-1-04p rozeznava suda a licha ¢isla

e pouziva kalkulator

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupii v rdmei podpirnych opatfeni:zdk
o M-3-2-2 modeluje jednoduché situace podle pokynil a s vyuZzitim pomicek
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e M-3-2-3 doplityje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20
e zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pfed, za, nahote, dole, vpiedu,
vzadu

e uplatiiuje matematické znalosti pii manipulaci s drobnymi mincemi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimdlni doporucena uroveil pro upravy ocekavanych vystupti v rdmcei podpiirnych opatfeni:zak
e M-5-2-01p vyhleda a roztfidi jednoducha data (idaje, pojmy apod.) podle navodu

M-5-2-02p orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

urci Cas s presnosti na ¢tvrthodiny, pfevadi jednotky Casu v béznych situacich

provadi jednoduché ptevody jednotek délky, hmotnosti a casu

uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podptrnych opatieni:zak

e M-3-3-1 pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
e M-3-3-01p rozezna ptimku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji
o M-3-3-2 pouziva pravitko

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekdvanych vystupti v rdmei podptirnych opateni:zak

e M-5-3-1 znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné ttvary

o M-5-3-02p m¢éfi a porovnava délku usecky

e M-5-3-2 vypocita obvod mnohothelniku sectenim délek jeho stran
e M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

o M-5-3-05p uréi osu soumérnosti prekladanim papiru

o pozna zakladni télesa

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupl v ramci podplrnych opatieni:zak
o M-5-4-01p fesi jednoduché praktické slovni Glohy, jejichz feSeni nemusi byt zavislé na
matematickych postupech

2. stupei
CISLO A PROMENNA
Ocdekavané vystupy
Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:zak
e M-9-1-01p pisemné s¢ita, od¢ita, nasobi a déli viceciferna Cisla, deli se zbytkem
e M-9-1-01p pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva vyjadreni vztahu celek—Cast (zlomek,
desetinné ¢islo, procento)
e M-9-1-1 Cte desetinna Cisla, znd jejich zapis a provadi s nimi zakladni pocetni operace
e M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje ¢isla
e M-9-1-2 piSe, ¢te, porovnava a zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000
e M-9-1-05p pouziva méfitko mapy a planu
e M-9-1-06p tesi jednoduché ulohy na procenta

o zvlada orientaci na ¢iselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmei podptrnych opatfeni:zak
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e M-9-2-01p vyhledava a tridi data

e M-9-2-02p porovnava data

o M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku
o uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu
o zvlada pocetni ukony s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:zak
e M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a méfi uhly, provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-12p nacrtne zakladni télesa
M-9-3-12 zobrazuje jednoducha télesa
o odhaduje délku tisecky, urc¢i délku lomené Cary, graficky scita a od¢ita usecky
o umi zachazet s rysovacimi pomtickami a potiebami
o pouziva technické pismo
o Cte a rozumi jednoduchym technickym vykrestim

e M-9-3-04p vypocita obvod a obsah trojihelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu
e M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce

e M-9-3-06p rozeznava a rysuje zakladni rovinné tvary

e M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné utvary ve stfedové a osové soumérnosti
e M-9-3-10p vypocita povrch a objem kvadru, krychle a valce

e M-9-3-11 sestroji sit¢ zakladnich téles

[ )

[ )

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
Ocekavané vystupy
Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekdvanych vystupti v rdmcei podptirnych opateni:zak
o M-9-4-01p samostatn¢ fesi praktické ulohy
o M-9-4-1 hleda riizna feseni predlozenych situaci
e M-9-4-2 aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti
o vyuziva prostiedky vypocetni techniky pii feSeni tiloh

5.3.1 INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

ZAKLADY PRACE S POCITACEM
Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi
Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramei podptrnych opatieni:zak
e |ICT-5-1-01p ovlada zékladni obsluhu pocitace
e |ICT-5-1-02p dodrzuje pravidla bezpecné a zdravotné nezavadné prace s vypocetni technikou

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramei podplrnych opatieni:zak
e |ICT-5-2-03  komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikaénich zatizeni

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi
Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupll v ramci podptrnych opatfeni:zak
e |ICT-5-3-01p pracuje s vyukovymi a zdbavnimi programy podle pokynu
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2. stupei

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE
Ocekévané vystupy
Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:zak
e |ICT-9-1-01p vyhledava potiebné informace na internetu; dodrzuje pravidla zachazeni s vypocetni
technikou; osvoji si zaklady elektronické komunikace

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACT
Ocekavané vystupy
Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podpiirnych opatieni:zak
e |ICT-9-2-01p, ICT-9-2-02p ovlada zaklady psani na klavesnici, na uzivatelské urovni praci s
textovym editorem; vyuziva vhodné aplikace; zvlada praci s vyukovymi programy
e ICT-9-2-03p, ICT-9-2-04p, ICT-9-2-05p vyhledava potiebné informace na internetu
o dodrzuje pravidla bezpe¢ného zachazeni s vypocetni technikou

5.4.1 CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

MISTO, KDE ZIJEME

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmei podptirnych opatieni:zak
e (CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli $koly
e (CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do $koly
e (CJS-3-1-03p uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlisté a skoly

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporu¢ena troveni pro upravy o¢ekavanych vystupti v ramei podpurnych opatieni:zak
CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do piislusného kraje
CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany

CJS-5-1-02p tidi se zasadami bezpeéného pohybu a pobytu v piirodé

CJS-5-1-03p mé zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé

CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

LIDE KOLEM NAS
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podptrnych opatieni:zak
e (CJS-3-2-01p rozliduje role rodinnych pislusniki a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké piibuzenské
vztahy
e (JS-3-2-01p dodrzuje zékladni pravidla spolecenského chovani
e (JS-3-2-01p pii setkani s nezndmymi lidmi se chové adekvatné
e (JS-3-2-01p projevuje toleranci k odlinostem spoluzakd, jejich piednostem i nedostatkaim

MV werv

e (JS-3-2-02p pojmenuje nejbé&znéjsi povolani a pracovni ¢innosti
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podpiirnych opatfeni:
zak
e (CJS-5-2-01p, CJS-5-2-02p dodrzuje pravidla pro souZiti ve $kole, v roding, v obci (mésté) CJS-5-2-
03p rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikii a dospélych
e (JS-5-2-03p uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zdka skoly
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e (JS-5-2-04p pouziva penize v b&znych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu
a vracené penize

e (CJS-5-2-04p porovna své piani a potieby se svymi finanénimi moznostmi, uvede piiklady rizik
pujcovani penéz

e (CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpoéet, uvede ptiklady zikladnich pifjmi a
vydajt

LIDE A CAS
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:zak
e (JS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v dase
e (JS-3-3-01p zna rozvrzeni svych dennich &innosti
e (JS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozlisuje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
e (JS-3-3-03p poznava rizné lidské &innosti

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
Minimalni doporucena troveini pro upravy o¢ekavanych vystupti v ramei podpurnych opatieni:zak
e (JS-5-3-03p, CJS-5-3-04p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach CJS-5-
3-03p, CJS-5-3-04p uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji
e (JS-5-3-03p, CJS-5-3-04p vyjmenuje nejvyznamnéji kulturni, historické a p¥irodni pamétky v okoli
svého bydliste

ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
Minimdlni doporucena urovein pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podptrnych opateni:zak
e (JS-3-4-01p pozoruje a na zékladé toho popise nékteré viditelné promény v piirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich
CJS-3-4-02p pozna nejbézngjsi druhy domacich a volné Zijicich zvifat
e (JS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozné rozdily mezi dievinami a bylinami
CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu

Ocekavané vystupy — 2. Obdobi
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupl v ramci podptrnych opatieni:zak
e (CJS-5-4-01p na jednotlivych piikladech poznavé propojenost Zivé a nezivé piirody
e (JS-5-4-02p popise stiidani roénich obdobi
e (JS-5-4-03p zkouma zakladni spoledenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje
prizptisobeni organismu prostiedi
e (JS-5-4-05p zvlada péci o pokojové rostliny a zna zptisob péée o drobna domaci zvitata
CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany piirody a Zivotniho prostiedi
e (JS-5-4-05p popisuje vliv ¢innosti lidi na ptirodu a jmenuje nékteré &innosti, které ptirodnimu
prostfedi pomahaji a které ho poskozuji
e (JS-5-4-06p reaguje vhodnym zptisobem na pokyny dospélych pfi mimotadnych udalostech CJS-5-
4-07p provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupil v ramci podpiirnych opatfeni: zak
e (JS-3-5-01p uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize
e apocity; zvlada oSetfeni drobnych poranéni
e (JS-3-5-01p pojmenuje hlavni &asti lidského t&la
e (JS-3-5-02p rozezna nebezpeéi; dodrzuje zasady bezpeéného chovani; neohrozuje své zdravi a
zdravi jinych
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e (JS-3-5-02p uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani ti¢astnika silni¢niho provozu CJS-3-5-
03p chova se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci; v ptipad¢€ potieby pozada
o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpusoby komunikace s operatory tisnovych linek
e (JS-3-5-04  reaguje adekvatn& na pokyny dospélych p¥i mimotadnych udélostech

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:zak
e (CJS-5-5-01p uplatiiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou
zdravi a zdravého zivotniho stylu
e (JS-5-5-02p rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota
e (JS-5-5-04p uplatiiuje Gidelné zptisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimotadné udalosti
e (CJS-5-5-04p uplatiiuje zakladni pravidla silniéniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na hfisti
e (JS-5-5-05p odmita navykové latky
e (JS-5-5-07p osetii drobna poranéni a v piipadé nutnosti zajisti 1ékaiskou pomoc
e (JS-5-5-08  uplatituje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpe&nych
zpusobech sexualniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném véku

5.5.1 DEJEPIS

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
2. stupen

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:zak
e D-9-1-01p chape vyznam déjin jako moznost poucit se z minulosti
POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI
Ocekavané vystupy
Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramei podptrnych opatreni:zak
o D-9-2-01p rozlisi zakladni rozdily ve zptisobu zivota pravékych a sou¢asnych lidi
o D-9-2-01p podle obrazkt popise praveéka zvirata, zplsob jejich lovu, zbrang, predméty denni
potieby a kultovni pfedméty

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY

Ocdekavané vystupy
Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmei podptrnych opatieni:zak
e D-9-3-01p uvédomuje si souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vyvojem starovékych statt

o D-9-3-03p, D-9-3-04p popise zivot v dob¢ nejstarSich civilizaci

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

Ocekavané vystupy

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupl v ramci podplrnych opatieni:zak
e D-9-4-03p uvede prvni statni Gtvary na nasem uzemi

D-9-4-03p uvede zakladni informace z obdobi pocatkl ceského statu

D-9-4-04p popise tlohu a postaveni cirkve ve stiedoveéké spolecnosti

D-9-4-04p charakterizuje pfi¢iny, priabéh a disledky husitského hnuti

D-9-4-05p rozeznava obdobi rozkvétu ¢eského statu v dobé premyslovské a lucemburské

D-9-4-05p uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a lucemburského statu

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

Ocekavané vystupy
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupii v rdmei podpirnych opatfeni:zdk
e D-9-5-3 popise dasledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu
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e D-9-5-04p, D-9-5-05p uvede zasadni historické udélosti v nasi zemi v daném obdobi
e D-9-54 D-9-5-05p pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti Ceskych dé&jin v novoveku

MODERNIZACE SPOLECNOSTI
Ocekavané vystupy

Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v rdmci podptrnych opatieni:zak
o D-9-6-03p uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti

e D-9-6-3 vyjmenuje nejvyznamngj$i osobnosti Ceskych déjin 19. stoleti

e D-9-64 rozliSuje rozdily ve zptisobu zivota spole¢nosti jednotlivych historickych etap
MODERNI DOBA
Ocekavané vystupy
Minimdlni doporucena uroveil pro upravy ocekavanych vystupt v rdmci podptrnych opatieni:zak

e D-9-7-1 D-9-7-03p, D-9-7-04p uvede pticiny a politicke, socialni a kulturni disledky

e svétoveé valky
e D-9-7-01p, D-9-7-05p uvede zakladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET
Ocekavané vystupy
Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v rdmei podptirnych opatieni:zak
e D-9-8-01p, D-9-8-02p popise prubeh a disledky 2. svétové valky a politicky a hospodatsky vyvoj v
povalecné Evropé
e D-9-8-04p chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti

5.5.2 VYCHOVA K OBCANSTVI

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stupen
CLOVEK VE SPOLECNOSTI
Ocekavané vystupy

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramei podptrnych opatieni:zak

e VO-9-1-03p ptistupuyje kriticky k projeviim vandalismu

e VO0-9-1-06p v modelové situaci uplatni dovednosti potfebné k ochran€ osob za mimotadnych
udalosti
VO-9-1-07p  respektuje mravni principy a pravidla spole¢enského souziti

e VO0O-9-1-07p  uplatiuje vhodné zptisoby chovani a komunikace v riiznych zivotnich situacich a
rozliSuje projevy nepiiméieného chovani a porusovani spolecenskych norem

e VO0-9-1-08p rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahii mezi lidmi a je ohleduplny ke starym,
nemocnym a postizenym spoluobcantim

e VO-9-1-09p je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie

e VO0-9-1-08p respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a zajmy minoritnich skupin ve spole¢nosti

CLOVEK JAKO JEDINEC
Ocekavané vystupy
Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramei podptrnych opatfeni:zak
e V0-9-2-01p chape vyznam vzd¢lavani v kontextu s profesnim uplatnénim
e V0-9-2-04p formuluje své nejblizsi plany
CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI
Ocekavané vystupy
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Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupii v rdmcei podpirnych opatfeni:zak

o V0-9-3-02p  stru¢né popise socialni, pravni a ekonomické otazky rodinného zivota a rozliSuje
postaveni a role rodinnych pfislusniki

e VO0-9-3-02p  sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni piijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodateni
domacnosti, vyhyba se riziklim pti hospodateni s penézi

e VO0-9-3-03p  ukaZze na piikladech vhodné vyuziti riznych nastrojit hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni Gcet

e VO0-9-3-04p  uvede priklady sluzeb, které banky nabizeji obCantim

e VO0-9-3-07p  uvédomuje si vyznam socialni péce o pottebné obcany

CLOVEK, STAT A PRAVO

Ocekavané vystupy

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:zak
o VO0-9-4-02p  uvede zakladni prvky fungovani demokratické spole¢nosti
e V0-9-4-02p  chape statopravni uspotadani Ceské republiky, zakonodarnych organt a instituci

statni spravy

V0O-9-4-02p  uvede symboly naseho statu a zna zptisoby jejich uzivani

VO-9-4-04p  vyjmenuje zakladni pradva a povinnosti obc¢ani

VO-9-4-05p na ptikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

VO-9-4-05p  uvede piiklady, jak se branit v piipad€ poruSeni prav spotiebitele

VO-9-4-08p uvédomuje si rizika porusovani pravnich ustanoveni a diisledky protipravniho

jednéni

e VO0-9-4-09p uvede zakladni informace o socidlnich, pravnich a ekonomickych otazkach
rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych ptislusniki

o VO0-9-4-09p vyfizuje své osobni zalezitosti véetn¢ bézné komunikace s urady; pozada v ptipadé
potfeby vhodnym zpiisobem o radu

e VO0O-9-4-10p rozeznava nebezpeci ohrozeni socidln€ patologickymi jevy

e VO0-9-4-10p v krizovych situacich vyuziva sluzby pomahajicich organizaci

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET
Ocekavané vystupy
Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatfeni:zak
e V0-9-5-01p uvede piiklady zakladnich prav ob&anti CR v ramci EU a zpuisoby jejich uplatiovani
o  V0-9-5-01p, VO-9-5-02p uvede nekteré vyznamné mezinarodni organizace a spolecenstvi, k nimz
ma CR vztah, a vi o vyhodach spoluprice mezi staty
e VO-9-5-06p uvede ptiklady mezinarodniho terorismu

5.6.1 FYZIKA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
2. stupenl

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:zak
e F-9-1-01p zméfi v jednoduchych konkrétnich ptipadech vhodné zvolenymi métidly dulezité
fyzikalni veliCiny charakterizujici latky a télesa — délku, hmotnost, Cas

POHYB TELES
SILY
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:zak
o F-9-2-1rozeznava, Ze je téleso v klidu, ¢i pohybu vici jinému télesu
o F-9-2-2zna vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomerného pfimocarého pohybu téles pii
feseni jednoduchych problémi
e F-9-2-04p rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci ptsobi sila
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e F-9-2-05p predvida zménu pohybu téles pii plisobeni sily
e F-9-2-06p aplikuje poznatky o jednoduchych strojich pii feSeni jednoduchych praktickych
problému

MECHANICKE VLASTNOST! TEKUTIN
Ocekavané vystupy
Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:zak
e F-9-3-01p vyuziva poznatky o zékonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feseni
jednoduchych praktickych problému

ENERGIE
Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v rdmci podptrnych opatieni:zak
o F-9-4-02p uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem (bez vzorci)
o F-9-4-03p rozpozna vzajemné premény ruznych forem energie, jejich prenosu a vyuziti
o F-9-4-04p rozezna v jednoduchych piikladech teplo pfijaté ¢i odevzdané télesem
e F-9-4-05p pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdrojii z hlediska
vlivu na Zivotni prostiedi

ZVUKOVE DEJE
Ocekavané vystupy
Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:zak
e F-9-5-1rozpoznd zdroje zvuku, jeho $ifeni a odraz
o F-9-5-2posoudi vliv nadmérného hluku na zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE
Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:zak
o F-9-6-01p sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod
o F-9-6-02p vyjmenuje zdroje elektrického proudu
e F-9-6-03p rozlisi vodice od izolantli na zakladé jejich vlastnosti; zna zasady bezpecnosti pii
praci s elektrickymi pfistroji a zatizenimi; zna druhy magneti a jejich praktické vyuziti; rozpozna,
zda t€leso je, ¢i neni zdrojem svétla
e F-9-6-07p zna zpisob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi; rozlisi spojnou cocku od
rozptylky a znd jejich vyuziti

VESMIR
Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpiirnych opatieni:zak
e F-9-7-01p objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé
e F-9-7-02 odlisi hvézdu od planety na zaklad¢ jejich vlastnosti
o zna planety slune¢ni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci
o osvoji si zakladni védomosti 0 Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru

5.6.2 CHEMIE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
2. stupenl

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v rdmei podpirnych opatieni:zak
e CH-9-1-01p rozlisi spolecné a rozdilné vlastnosti latek
e CH-9-1-02p pracuje bezpecné s vybranymi bézné pouzivanymi nebezpecnymi latkami
e CH-9-1-03p reaguje na piipady uniku nebezpecnych latek
e rozpozna pieméeny skupenstvi latek
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SMESI

Minimalni doporucena turoven pro upravy ocekavanych vystupli v ramci podpurnych opatteni:zak
CH-9-2-01p pozna smési a chemické latky

CH-9-2-02p rozezna druhy roztoku a jejich vyuziti v bézném zivote

CH-9-2-05p rozlisi rizné druhy vody a uvede ptiklady jejich pouziti

CH-9-2-06p uvede zdroje znecistovani vody a vzduchu ve svém nejbliz§im okoli

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY
Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:zak
e CH-9-3-02p uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich
znacky
o (CH-9-3-03p rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti

CHEMICKE REAKCE
Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:zak
e CH-9-4-01p pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci

ANORGANICKE SLOUCENINY
Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:zak
e CH-9-5-01p popise vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych oxidd, kyselin, hydroxida
a soli a zna vliv téchto latek na zivotni prostredi
o (CH-9-5-03p orientuje se na stupnici pH, zméfi pH roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem
o poskytne prvni pomoc pfi zasaZeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem

ORGANICKE SLOUCENINY
Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:zak
o CH-9-6-02p zhodnoti uzivani paliv jako zdroju energie
o CH-9-6-02p vyjmenuje n¢které produkty prumyslového zpracovani ropy
o CH-9-6-06p uvede priklady bilkovin, tukd, sacharidii a vitaminl v potravé z hlediska obecné
uznavanych zasad spravné vyzivy
CHEMIE A SPOLECNOST
Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanych vystupl v ramci podptrnych opatieni:zak
e CH-9-7-01p uvede ptiklady vyuZzivani prvotnich a druhotnych surovin
e CH-9-7-03p zhodnoti vyuzivani riznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu prostiedi a zdravi
cloveka

5.6.3 PRIRODOPIS

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stupei

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekdvanych vystupti v rdmcei podptirnych opateni:zak

e P-9-1-01p orientuje se v prehledu vyvoje organismi a rozlisi zakladni projevy a podminky
Zivota

e P-9-1-03p zné zékladni funkce hlavnich orgénii a orgdnovych soustav rostlin i zivo¢ichti

e P-9-1-04p rozpozna rozdil mezi jednobunécnymi a mnohobunécnymi organismy

e P-9-1-07p uvede na prikladech vliv virti a bakterii v pfirod¢ a na ¢lovéka

o ma zakladni védomosti o pfirod¢ a ptirodnich déjich
o pozna vyznam rostlin a zivo¢ichl v pfirod€ i pro ¢lovéka

BIOLOGIE HUB
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v rdmcei podpirnych opatfeni:zak
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e P-9-2-01p rozpozna nase nejznamé;jsi jedlé a jedovaté houby podle charakteristickych znakt
e P-9-2-03p pozna lisejniky

BIOLOGIE ROSTLIN
Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramcei podptirnych opateni:zak
e P-9-3-2porovna vnéjsi a vnitini stavbu rostlinného téla a zna funkce jednotlivych ¢asti t¢la rostlin

e P-9-3-3rozlisuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuziti

e P-9-3-03p uvede vyznam hospodaisky duilezitych rostlin a zpisob jejich péstovani

e P-9-3-04p rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce

e P-9-3-05p popise pfizpisobeni nekterych rostlin podminkam prostiedi
BIOLOGIE ZIVOCICHU

Minimalni doporu¢ena urovein pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni:zak

e P-9-4-1porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych zZivocichti a vysvétli funkci jednotlivych organti

e P-9-4-2r0zlisi jednotlivé skupiny Zivocichil a zna jejich hlavni zastupce

e P-9-4-3 odvodi na zaklad¢ vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani zivocicht v piirode,
objasni jejich zplisob Zivota a ptizplsobeni danému prostiedi

e P-9-4-4 vi o vyznamu zivocichii v pfirod¢ i pro ¢lovéka a uplatiuje zasady bezpecného chovani ve
styku se zivocichy

o vyuziva zkuSenosti s chovem vybranych domacich zivocichti k zajistovani jejich zivotnich
potieb

BIOLOGIE CLOVEKA
Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:zak
e P-9-5-01p popisSe stavbu organti a organovych soustav lidského t¢la a jejich funkce P-9-5-02p
charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka
e P-9-5-3popise vznik a vyvin jedince

vvvvvvv

e P-9-5-5zn4 zasady poskytovani prvni pomoci pii poranéni

NEZIVA PRIRODA
Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:zak
e P-9-6-1popise jednotlivé vrstvy Zemée
e P-9-6-2poznd podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny P-9-6-03p rozlisi
disledky vnitinich a vnéjsich geologickych dé&ji
e P-9-6-04p rozezna nekteré druhy ptid a objasni jejich vznik
e P-9-6-06p na prikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni zivota na Zemi

ZAKLADY EKOLOGIE
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmcei podptirnych opateni:zak
e P-9-7-01 uvede ptiklady vyskytu organismt v urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi
e P-9-7-02p rozlisi populace, spolecenstva, ekosystémy a objasni zakladni princip nekterého
ekosystému
P-9-7-3vysvétli podstatu jednoduchych potravnich feté€zct v riznych ekosystémech
e P-9-7-04p popise zmény v ptirodé vyvolané ¢lovékem a objasni jejich dusledky

P-9-7-4pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka na Zivotni prostiedi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

Minimalni doporucena troven pro upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opateni:zak
e P-9-8-1vyuziva metody poznavani ptirody osvojované v piirodopisu
e P-9-8-2dodrzuje zakladni pravidla bezpeéného chovani pii poznavani ptirody
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5.6.4 ZEMEPIS (GEOGRAFIE)

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stupen
Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:zak
e Z-9-1-02p rozumi zékladni geograficke, topografické a kartografické terminologii
o 7-9-1-04p ziska osobni pfedstavu o prostiedi, které nas obklopuje, umi ho popsat a urcit

jednoduché vazby, vyjadii, co mu prospiva a skodi

PRIRODNI OBRAZ ZEME
Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v rdmci podptrnych opatieni:zak
o Z7-9-2-02p objasni diisledky pohybit Zemée

o Z7-9-2-04p uvede priklady plsobeni vnitfnich a vné&jsich procest v pfirodni sféfe a jejich vlivu
na pfirodu a na lidskou spole¢nost
o Z-9-2-04p uvede priklady plsobeni pfirodnich vlivii na utvateni zemského povrchu
REGIONY SVETA

Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekdvanych vystupti v rdmcei podptirnych opateni:zak
o 7-9-3-2vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany
o  7-9-3-3rozlisi zasadni pfirodni a spoleCenské znaky svétovych regionti
e 7-9-3-03p charakterizuje polohu, rozlohu, ptfirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodarské
poméry vybranych svétadill, oceant a vybranych stati

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI
Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:zak
o Z7-9-4-02p uvede priklady, jak pfirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych
sidel
o vyhleda na mapach nejzndmé;jsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace

ZIVOTNI PROSTREDI
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupl v ramci podplrnych opatieni:zak
e Z-9-5-1umi pojmenovat rizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisi na
konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin
Z-9-5-2uvede ptiklady ptirodnich a kulturnich krajinnych slozek
e 7-9-5-3uvadi na vybranych ptikladech zavazné dusledky a rizika pfirodnich a spole¢enskych vlivi
na zivotni prostiedi

CESKA REPUBLIKA
Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanych vystupl v ramci podptrnych opatieni:zak

o 7-9-6-1vymezi a lokalizuje Gizemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté nebo Skoly
Z-9-6-2charakterizuje piirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu
Z-9-6-03p uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni staty
Z-9-6-3rozliuje p¥irodni podminky CR, popise povrch a jeho &lenitost
Z-9-6-03p uvede hlavni Gdaje o rozmisténi obyvatelstva
Z-9-6-4vyhleda na mapéch jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje hospodaiské poméry,
ptirodni zvlastnosti a kulturni zajimavosti

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatfeni:zak
o 7-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu
o Z7-9-7-03p uplratrvluj’e v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu ve volné piirodé
5.7.1 HUDEBNI VYCHOVA

22



Cast A Dodatek ke skolnimu vzdéldvacimu programu pro zdkladni vzdélavani NASE SKOLA 1.9.2016

1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
Minimalni doporucena trovein pro upravy oekavanych vystupti v ramei podpurnych opatieni:zak
o HV-3-1-01p  zpiva jednoduché pisn¢ v rozsahu kvinty
o HV-3-1-02p spravn¢ a hospodarn¢ dycha a zfeteln€ vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pti zpévu
e HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény HV-3-1-05p  rozlisi silu zvuku
o pozorn¢ vnima jednoduché skladby
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:zak
HV-5-1-01p  zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individualnim schopnostem

e HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou
e HV-5-1-03p  doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje
e HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy
o pozorné vnima zné€jici hudbu riiznych skladeb
o spravné hospodati s dechem pfi interpretaci pisni — frazovani
2. stupei

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:zak
e HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci ostinata
o HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a umélé pisné
e HV-9-1-04p rozeznava riizné hudebni zanry
o pozorn¢ vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu
o rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru
o uvede nékterd jména hudebnich skladatelti a nazev nékterého z jejich del

5.7.2 VYTVARNA VYCHOVA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

Ocekdvané vystupy — 1. obdobi
Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:zak
e VV-3-1-01 az VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu
e X-3-1-1 rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich
tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na piikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)
o X-3-1-2 V-3-1-04p uplatiiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi tviiréich ¢innostech, je
schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzakiim

OCekavané vystupy — 2. obdobi
Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanych vystupl v ramci podptrnych opatieni:zak
e VV-5-1-01p az VV-5-1-07p uplatituje zdkladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij tvlrci
zamer
o VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozlisuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty,
rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatiuje je
podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé, pii vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na
prikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)
o VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pti tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjem,
vlastnich prozitk, zkuSenosti a fantazie
o VV-5-1-06p wvyjadti (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvirci ¢innosti vlastni,
ostatnich i umeleckého dila

2. stupen

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmei podptrnych opatfeni:zak
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VV-9-1-01 az VV-9-1-08p uplatiiuje zakladni dovednosti pfi ptiprave, realizaci a prezentaci
vlastniho tvlr¢iho zaméru

X-9-1-1 V-9-1-03p uplatiyje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle vlastniho
tvar¢iho zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve vysledcich vlastni tvorby i
tvorby ostatnich; vnima a porovnéva jejich uplatnéni v bézné i umélecké produkcei

X-9-1-2 pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti, pfedstav a myslenek, hleda
a zvoli pro jejich vyjadieni nejvhodnéjsi prostiedky a postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své
tvorby, porovnava ho s vysledky ostatnich

VV-9-1-06p  vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadri své
postiehy a pocity

5.8.1 VYCHOVA KE ZDRAVI

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stupen

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupli v ramci podptrnych opatieni:zak

VZ-9-1-01p  chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

VZ-9-1-03p  uvédomuje si zakladni zivotni potieby a jejich napliovani ve shodé se zdravim VZ-
9-1-04p, VZ-9-1-09p respektuje zdravotni stav svij i svych vrstevnikli a v ramci svych

moznosti usiluje o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-05p  projevuje zdravé sebeveédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni zivotni cile,
hodnoty a zajmy

VZ-9-1-07p  dodrzuje spravné stravovaci navyky a v ramci svych moznosti uplatiuje zasady
spravné vyzivy a zdravého stravovani

VZ-9-1-08p  svéfi se se zdravotnim problémem

VZ-9-1-13p  dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a provozovanim hazardnich her

VZ-9-1-13p  uplatituje osvojené socidlni dovednosti pti kontaktu se socidln€ patologickymi jevy
VZ-9-1-14p  zaujima odmitavé postoje ke vS§em formam brutality a nésili

VZ-9-1-15p  uplatituje zptsoby bezpe¢ného chovani v socidlnim kontaktu s vrstevniky, pfi
komunikaci s neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v ptipad¢ potteby vyhleda
odbornou pomoc; vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a pouzije jejich telefonni Cisla
VZ-9-1-16p  chova se odpovédné pii mimotadnych udalostech a prakticky vyuziva zakladni
znalosti prvni pomoci pfi likvidaci nasledki hromadného zasazeni obyvatel

5.8.2 TELESNA VYCHOVA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmcei podptirnych opatieni:zak

TV-3-1-01p  zvlada podle pokyni piipravu na pohybovou ¢innost
TV-3-1-04p  dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pii pohybovych aktivitach
TV-3-1-05p  reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti
o projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam
o zvlada zakladni zpsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladt

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
Minimalni doporucena troven pro upravy ocekavanych vystupti v ramei podptrnych opatieni:zak

TV-5-1-01p  chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a za¢lenuje pohyb do denniho rezimu
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e TV-5-1-02p  zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym
oslabenim
e TV-5-1-03p  zdokonaluje zdkladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych mozZnosti a
schopnosti
e TV-5-1-04p  uplatiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové ¢innosti
e TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti
o TV-5-1-06p  dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play
o zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla
o zvlada podle pokynu zakladni ptipravu organismu pied pohybovou ¢innosti
o 1uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni unavy

2. stupei

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v rdmci podptrnych opatieni:zak
o TV-9-1-02p  usiluje o zlepSeni a udrzeni trovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani zakladnich lokomoci
e TV-9-1-03p cilen¢ se pfipravi na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni; vyuziva zékladni
kompenzacni a relaxa¢ni techniky k ptekonani tinavy
o TV-9-1-04p  odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem TV-9-1-04p
vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu pfizpisobuje pohybové aktivity
o TV-9-1-05p  uplatiuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu
ranéného
e TV-9-1-05p  uplatiuje bezpecné chovani v pfirodé a v silnicnim provozu
o chape zasady zatézovani; jednoduchymi zadanymi testy zméfi tiroven své télesné zdatnosti

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramei podptrnych opatfeni:zak
o TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi ptfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
aplikuje je ve hie, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech
o TV-9-2-02p  posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci pfi¢iny nedostatkil

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanych vystupl v ramci podptrnych opatieni:zak

e TV-9-3-01p  uziva osvojovanou odbornou terminologii na irovni cvi¢ence, rozhodc¢iho, divaka

o TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné soupeteni,
pomoc handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi, ochranu piirody pii sportu

o TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

e TV-9-3-04p  rozliSuje a uplatiluje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodc¢iho, divaka
TV-9-3-05p sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

e TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

1. stupen

Minimalni doporucena troven pro upravy ocekavanych vystupti v ramei podpirnych opatfeni: zak
e ZTV-3-1-01 uplatiuje spravné zpusoby drzeni t€la v riznych polohach a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy
e ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupii v rdmei podpirnych opatfeni:zdk
e ZTV-5-1-01 zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cvi¢eni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poc¢tu opakovani
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e ZTV-5-1-02  zvlada zakladni techniku specialnich cviceni; koriguje techniku cviceni podle obrazu
v zrcadle, podle pokynii ucitele
e ZTV-5-1-03  upozorni samostatné na ¢innosti (prostiedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

2. stupen

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:zak
o 7ZTV-9-1-01 uplatiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pii korekci zdravotnich oslabeni
o 7ZTV-9-1-02 zatazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni
e ZTV-9-1-03p vyhyba se ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

5.9.1 CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
1. stupen

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:zak
e (SP-3-1-01p zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy a
pomtckami; vytvari jednoduchymi postupy rtizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialt
e (SP-3-1-02  pracuje podle slovniho navodu a predlohy
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupli v ramci podpirnych opatfeni:zak
e (SP-5-1-01p vytvaii pfiméfenymi pracovnimi postupy rtizné vyrobky z daného materialu CSP-5-1-
02p vyuziva pii tvotivych ¢innostech s riznym materidlem vlastni fantazii
e (SP-5-1-03  voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a na¢ini vzhledem k pouzitému materialu
e (SP-5-1-04p udrzuje poiadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace;
poskytne prvni pomoc pii drobném poranéni

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmcei podptirnych opatieni:zak
e (SP-3-2-01  zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:zak
e (SP-5-2-01  provadi pti praci se stavebnicemi jednoduchou montaZ a demontaz
e (SP-5-2-02  pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého naértu
e (SP-5-2-03p udrzuje pofadek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace, poskytne prvni pomoc pti drobném trazu
o uZiva jednoduché pracovni néastroje a pomicky

PESTITELSKE PRACE

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramei podptrnych opatfeni:zak
e (SP-3-3-01p provadi pozorovani piirody v jednotlivych roénich obdobich a popise jeho vysledky
e (SP-3-3-02  peluje o nenaro¢né rostliny

»  OCcekavané vystupy — 2. obdobi
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v rdmei podpurnych opatfeni:zak
e (CSP-5-3-01p dodrzuje zakladni podminky a uZiva postupy pro péstovani vybranych rostlin CSP-5-3-
02p osetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska pozorovani
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e (SP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomticky, nastroje a nacini
e (CSP-5-3-04p dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc pfi irazu
e na zahradé

> PRIPRAVA POKRMU
»  OCcekavané vystupy — 1. obdobi
Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v rdmci podptrnych opatieni:zak
e (CSP-3-4-01p upravi stil pro jednoduché stolovani
e (SP-3-4-02  chova se vhodné pfi stolovani

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupli v ramei podptrnych opateni: zak
e (CSP-5-4-01p uvede zékladni vybaveni kuchyné
e (CSP-5-4-02 ptipravi samostatné jednoduchy pokrm
e (SP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoleenského chovani pii stolovéni
e (CSP-5-4-04 udrzuje pofadek a &istotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpe&nosti
prace; poskytne prvni pomoc i pfi tirazu v kuchyni
o uplatiiuje zésady spravné vyzivy

2. stupei

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:zak
e (SP-9-1-01p ziska zakladni védomosti o materidlech, nastrojich a pracovnich postupech; provadi
jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen
e (SP-9-1-02  fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materialdi, pracovnich néstroji
a nafradi
e (CSP-9-1-03p organizuje svoji pracovni ¢innost
e (CSP-9-1-04p pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a
navodech
e (SP-9-1-05  dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pii praci i zasady bezpeénosti a
ochrany pfi praci s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pfi Grazu
o rozliSuje rizné druhy materialii a zna jejich vlastnosti
zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materidlu
spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a pomucky
dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku
dodrzuje technologickou kézen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytuje prvni pomoc
pfi drobném tirazu

O O O O

DESIGN A KONSTRUOVANI
Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:zak
e (CSP-9-2-01p sestavi podle navodu, naértu, planu dany model
e (SP-9-2-03p ovlada montaz a demontaZ jednoduchého zafizeni, provadi tidrzbu jednoduchych
predmétl a zafizeni
e (SP-9-2-04  dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpeénostni predpisy; poskytne
prvni pomoc pfi irazu

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v rdmei podptrnych opatfeni: zak
e (SP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin
e (SP-9-3-02p péstuje a osetfuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé
e (SP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich udrzbu
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e (SP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zisad bezpe&ného kontaktu se zvitaty
e (SP-9-3-05p dodrzuje technologickou kazen, zisady hygieny a bezpeénosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi urazu zplisobeném zvitaty a pfi styku s jedovatymi rostlinami

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v rdmci podptrnych opatieni:zak
e (CSP-9-4-01p provadi jednoduché operace platebniho styku
e (SP-9-4-02  ovlada jednoduché pracovni postupy pii zakladnich &innostech v domacnosti a
orientuje se v navodech k obsluze béznych domacich spotiebica
e (CSP-9-4-03p spravné zachazi s pomiickami, nastroji, nafadim a zatizenim, provadi drobnou doméci
udrzbu, pouziva vhodné prosttedky pfi praci v domacnosti
e (CSP-9-4-04p dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe&nostni pravidla a piedpisy a poskytne prvni
pomoc pfi urazu elektrickym proudem nebo chemikalii

PRIPRAVA POKRMU
Minimdlni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:zak
e (SP-9-5-01  pouziva zakladni kuchyiisky inventai a bezpeéné obsluhuje zékladni spotiebite
e (CSP-9-5-02p piipravi jednoduché pokrmy podle danych postupti v souladu se zasadami zdravé
VyZivy
e (CSP-9-5-03p dodrzuje zakladni principy stolovéani a obsluhy u stolu
CSP-9-5-04  dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne prvni pomoc pii trazech
v kuchyni

PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU
Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:zak
e (CSP-9-6-01p vybere a prakticky vyuziva pracovni postup konkrétni laboratorni &innosti a dodrzi
kazen pfi praci s piistroji, zafizenim a pomtickami nutnymi pro konani pozorovani, méteni,
experimentu
e (SP-9-6-04p dodrzuje hygienu prace a zasady bezpeéné prace s laboratorni technikou, piislusnymi
nastroji, piistroji a pomiickami pii laboratornich ¢innostech
e (SP-9-6-05  poskytne prvni pomoc pfi Girazu v laboratofi

VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupl v ramci podplrnych opatieni:zak

e (SP-9-7-01p ovlada zakladni funkce vybranych digitalnich zafizeni, postupuje podle navodu k
pouziti, pii problémech vyhledd pomoc ¢i expertni sluzbu

e (CSP-9-7-02p propojuje vzajemné jednotliva vybrana digitalni za¥izeni
CSP-9-7-03p pracuje uzivatelskym zptisobem s mobilnimi technologiemi v situacich, které
odpovidaji okruhu jeho zajmu a potieb

e (SP-9-7-04  osetiuje digitalni techniku a chrani ji pfed poskozenim

e (SP-9-7-05  dodrzuje zakladni hygienick4 a bezpe&nostni pravidla a predpisy pii praci s digitalni
technikou a poskytne prvni pomoc pfi urazu

SVET PRACE (zdvazny pro 8. a 9. rocnik s moznosti realizace od 7. rocniku)
Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramei podptrnych opatfeni:zak
e (SP-9-8-01p orientuje se v pracovnich &innostech vybranych profesi, v uéebnich oborech a
sttednich skolach
e (SP-9-8-02p posoudi své moznosti v oblasti profesni, ptipadné pracovni orientace ptihlédnutim k
potfebam bézného zivota
e (CSP-9-8-03p vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dalsiho
vzdélavani
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e (SP-9-8-04p prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pfi uchazeni se o zaméstnani
o Dbyl seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnancti a zaméstnavateld
o byl sezndmen s moznostmi vyuziti poradenské pomoci v ptipadé netuspésného hledani
zaméstnani

5.10.1 DRAMATICKA VYCHOVA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

» DV-3-1-01 zvlada zaklady spravného tvoieni dechu, hlasu, artikulace a spravného drZeni téla;
dokéze hlasem a pohybem vyjadfovat zakladni emoce a rozpoznévat je v chovani druhych
» DV-3-1-02 rozliSuje herni a realnou situaci; pfijima pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli
a ptirozen€ v nich jedna
» DV-3-1-03 zkouma témata a konflikty na zaklad¢ vlastniho jednani
» DV-3-1-04 spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni situace; prezentuje ji pied spoluzaky; sleduje
prezentace ostatnich
» DV-3-1-05 reflektuje s pomoci ucitele sviyj zazitek z dramatického dila (divadelniho, filmového,
televizniho, rozhlasového)
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak
» DV-5-1-01 propojuje somatické dovednosti a kombinuje je za ti¢elem vyjadfeni vnitinich stavii a
emoci vlastnich i ur€ité postavy
» DV-5-1-02 pracuje s pravidly hry a jejich variacemi; dokaze vstoupit do role a v herni situaci
prirozené a presvédcive jednat
» DV-5-1-03 rozpoznava témata a konflikty v situacich a pribézich; nahlizi na n€ z pozic riznych
postav; zabyva se diisledky jednani postav
» DV-5-1-04 pracuje ve skupin€ na vytvoreni mensiho inscena¢niho tvaru a vyuziva ptitom riiznych
vyrazovych prostiedki
» DV-5-1-05 prezentuje inscenacni tvar pred spoluzéky a na zakladé sebereflexe a reflexe spoluzaki
a ucitele na ném dale pracuje, sleduje a hodnoti prezentace svych spoluzaki
DV-5-1-06 reflektuje sviij zazitek z dramatického dila; rozliSuje na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti zakladni
divadelni druhy

2. stupei

» DV-9-1-01 uplatnuje kultivovany mluveny a pohybovy projev, dodrzuje zaklady hlasové hygieny
a spravného drzeni téla
» DV-9-1-02 propojuje somatické dovednosti pfi verbalnim a neverbalnim vyjadfeni, na piikladech
dolozi souvislosti mezi prozitkem a jedndnim u sebe i druhych
» DV-9-1-03 rozviji, variuje a opakuje herni situace (samostatn¢, s partnerem, ve skuping), pfijima
herni pravidla a tvofivé je rozviji
» DV-9-1-04 prozkoumava témata z vice uhlt pohledu a pojmenovava hlavni téma a konflikt;
uvédomuje si analogie mezi fiktivni situaci a realitou
» DV-9-1-05 pristupuje k dramatické a inscenacni tvorbé jako ke spolecnému tviir¢imu procesu, ve
kterém pfijima a plni své tkoly, pfijima zodpovédnost za spole¢nou tvorbu a prezentaci jejiho
vysledku
» DV-9-1-06 rozpozna ve vlastni dramatické praci i v dramatickém dile zakladni prvky dramatu;
pozna zakladni divadelni druhy a dramatické Zanry a jejich hlavni znaky; kriticky hodnoti
dramaticka dila i souc¢asnou medidlni tvorbu

5.10.2 ETICKA VYCHOVA

1. stupent
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
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EV-3-1-01 si osvoji oslovovani kiestnimi jmény, pouzivani vhodnych forem pozdravu, naslouchani,
dodrzovani jednoduchych komunikacnich pravidel ve tfidé, podékovani, omluvu, pfiméienou
gestikulaci
EV-3-1-02 se podili na vytvareni spolecenstvi tfidy prostiednictvim dodrzovani jasnych a
splnitelnych pravidel

EV-3-1-03 si osvoji zakladni (pfedpoklady) védomosti a dovednosti pro vytvoreni sebeucty a ticty
k druhym
EV-3-1-04 zvlada prosocialni chovani: pomoc v béznych Skolnich situacich, déleni se, vyjadieni
soucitu, zdjem o spoluzdky
EV-3-1-05 vyjadtuje city v jednoduchych situacich
EV-3-1-06 vyuziva prvky tvotivosti pii spolecném plnéni tkolt
EV-3-1-07 reflektuje situaci druhych a adekvatné poskytuje pomoc

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak
» EV-5-1-01 reflektuje dilezitost prvkid neverbalni komunikace, eliminuje hrubé vyrazy z verbalni
komunikace, zvlada polozit vhodnou otdzku
» EV-5-1-02 si uvédomuje své schopnosti a silné stranky, utvari své pozitivni sebehodnoceni
» EV-5-1-03 se dokaze t&sit z radosti a Gispéchu jinych, vyjadiuje Gi¢ast na radosti i bolesti druhych,
pozitivné hodnoti druhé v béznych podminkach
» EV-5-1-04 identifikuje zakladni city, vede rozhovor s druhymi o jejich prozitcich, na zakladé
emfatického vnimani ptemysli nad konkrétni pomoci
» EV-5-1-05 jednoduchymi skutky realizuje tvotivost v mezilidskych vztazich, pfedevsim v rodiné a v
kolektivu tiidy
» EV-5-1-06 iniciativné vstupuje do vztahu s vrstevniky, dokaze rozlisit jejich nabidky k aktivit¢ a na
nevhodné reaguje asertivné
2. stupenl
Ocekavané vystupy
zak
» EV-9-1-01 komunikuje oteviené, pravdive, s porozuménim pro potéeby druhych a pfiméfené situaci
» EV-9-1-02 respektuje velikost a distojnost lidské osoby, objevuje vlastni jedine¢nost a identitu a
vytvafi si zdravé sebevédomi
» EV-9-1-03 analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu
» EV-9-1-04 nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim asertivnim, neagresivnim zptisobem
obhajuje sva prava
» EV-9-1-05 rozliSuje manipulaéni pisobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi prosocialnimi vzory
» EV-9-1-06 spolupracuje i v obtiznych socialnich situacich
» EV-9-1-07 je vnimavy k socialnim problémtim, v kontextu své situace a svych moznosti ptispiva k
jejich feseni
» EV-9-1-08 analyzuje etické aspekty riznych Zivotnich situaci
» EV-9-1-09 se rozhoduje uvazlivé a vhodné v kazdodennich situacich a nevyhyba se feSeni osobnich
problémut
» EV-9-1-10 aplikuje postoje a zpusobilosti, které rozvijeji mezilidské vztahy

6 Prurezova témata

Realizace prifezovych témat ma nezastupitelné misto pii vzdélavani vSech zaktl a zvlasté pak zaka, u
kterych je upravovan obsah a vystupy ze vzdélavani od 3. stupné podplrnych opatieni. Prifezova témata
obsahuji silny vychovny aspekt a napomahaji osobnostnimu a charakterovému rozvoji téchto zaku, vytvareji
prostor pro utvareni jejich postoji a hodnotového systému. Proto bude i pfi vyuce téchto zaka kladen diraz
predevsim na kultivaci jejich postoji a hodnotovych orientaci. Naroky kladené na utvaieni védomosti a
dovednosti téchto zakl budou vZdy plné respektovat jejich individualni moznosti.
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6.1 OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Realizace pritrezového tématu Osobnostni a socialni vychova bude v piipadé Zaka s lehkym mentalnim
postizenim zaméiena piedevsim:

. na utvareni pozitivnich (nezranujicich) postoji k sob¢ samému i k druhym;
. na rozvoj zvladani vlastniho chovani;

. na podporu akceptace riznych typt lidi, ndzort, pfistupi k feSeni problémd;
. na uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci;

. na rozvoj dovednosti potfebnych pro komunikaci a spolupraci;

. na uvédomovani si mravnich rozmeéri riznych zptisobt lidského chovani.

Vyuka uvedeného prufezového tématu bude napomahat primarni prevenci rizikového chovani a zkvalitnéni
mezilidské komunikace. Utvareni znalosti a dovednosti téchto zakl bude zohlediovat jejich individualni
moznosti.

6.2 VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Realizace priiezového tématu Vychova demokratického obcana bude v ptipad¢ zakl s lehkym mentalnim
postizenim zaméiena piedevsim na utvareni:

. sebeucty, sebedlivéry a samostatnosti;

. ucty k zakonu;

. ucty k hodnotam, jako je svoboda, spravedInost, solidarita, odpovédnost, tolerance;
. aktivniho postoje v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod;

. ohleduplnosti a ochoty pomahat slabsim;

. respektu ke kulturnim, etnickym a jinym odliSnostem;

. empatie, schopnosti aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani.

Vyuka bude rozvijet disciplinovanost a sebekritiku, schopnost zaujmout vlastni stanovisko v pluralité
nazori a dovednosti asertivniho jednani i schopnosti kompromisu. Utvaieni znalosti a dovednosti
téchto zakl bude zohlednovat jejich individudlni moznosti.

6.3 VYCHOVA K MYSLENI VEVROPSKYCH A GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH

Realizace prutezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech bude v ptipadé
zakt s lehkym mentalnim postiZenim zamétena predevsim:

. na prekonavani stereotypt a predsudk;

. na kultivaci postoji k Evropé€ jako $ir$i vlasti a ke svétu jako globalnimu prostiedi Zivota;
. na kultivaci postoja ke kulturni rozmanitosti;

. na utvareni pozitivnich postoji k tradi¢nim evropskym hodnotam;

. na osvojovani vzorct evropského obcana;

. na podporu smyslu pro zodpovédnost.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prifezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech pro zaky s lehkym mentalnim postizenim, zvoli vyucujici vzdy s ohledem na
individualni moZznosti zaku, tak aby vhodné dopliovaly a podporovaly utvaieni zddoucich postojt.

6.4 MULTIKULTURNI VYCHOVA

Realizace priiezového tématu Multikulturni vychova bude v pfipad¢ zakt s lehkym mentalnim postizenim
zamétena predevsim:

. na uvédomeéni si vlastni identity a schopnost reflexe vlastniho sociokulturniho zazemi;

. na utvareni hodnotového systému zakt, korekei jejich jednani;

. na rozvoj dovednosti potiebnych pro uplatiiovani vlastnich prav a respektovani prav druhych;

. na utvareni tolerance a respektu k odlisnym sociokulturnim skupinam;

. na rozvoj dovednosti komunikovat a zit ve skupin€ s pfislusniky odliSnych sociokulturnich
skupin;

. na vnimani odli$nosti jako ptilezitosti k obohaceni, nikoliv jako zdroje konfliktu;
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. na uvédomeni si neslucitelnosti rasové (nabozenské apod.) intolerance s principy Zivota v
demokratické spolecnosti;

. na podporu angazovanosti pii potirani projevil intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu;

. na vnimani sebe jako obcCana, ktery se aktivné spolupodili na utvafeni vztahu spole¢nosti k

minoritnim skupinam.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace priifezového tématu Multikulturni vychova pro zaky s
lehkym mentalnim postizenim, zvoli vyucujici vzdy s ohledem na individuélni moznosti zakd, tak aby
vhodné doplnovaly a podporovaly utvareni zadoucich postoju.

6.5 ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Realizace prutezového tématu Environmentalni vychova bude v ptipadé zakt s lehkym mentalnim
postizenim zamé&iena piedevsim:

. na vnimani zivota jako nejvyssi hodnoty;

. na rozvoj odpovédnosti ve vztahu k ochrané ptirody a ptirodnich zdroji;

. na rozvoj aktivity, tvofivosti, vstiicnosti a ohleduplnosti ve vztahu k prostiedi;

. na utvareni zdravého zivotniho stylu a vnimani estetickych hodnot prostfedi;

. na podporu angazovanosti v feSeni problémil spojenych s ochranou Zivotniho prostiedi;
. na rozvoj vhimavého a citlivého piistupu k ptirode¢ a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prifezového tématu Environmentalni vychova, zvoli
vyucujici vzdy s ohledem na individudlni moznosti zaku, tak aby vhodné dopliovaly a podporovaly utvareni
zadoucich postoja.

6.6 MEDIALNI VYCHOVA

Realizace prutezového tématu Mediélni vychova bude v ptipadé zakt s lehkym mentalnim postizenim
zamétena predevsim:

. na uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného ¢asu) a odpovédnosti za jeho
naplnéni;

. na vyuzivani potencialu médii jako zdroje informaci, kvalitni zdbavy i naplnéni volného casu;

. na vytvoreni pfedstavy o roli médii jak v klicovych spole¢enskych situacich a v demokratické
spole¢nosti viibec, tak v kazdodennim zivoté v regionu;

. na rozvoj citlivosti vli¢i stereotypiim v obsahu médii i zpiisobu zpracovani medialnich sdé€leni;
. na rozvoj citlivosti vici pfedsudkim a zjednoduSujicim souddm o spole¢nosti (zejména o
mensinach) i jednotlivci;

. na rozvoj komunikac¢nich schopnosti, zejména pii vefejném vystupovani;

. na vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci a dovednosti prizplisobit se potfebam a cilim
tymu.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prifezového tématu Medialni vychova pro zaky s
lehkym mentalnim postiZzenim, zvoli vyucujici vZdy s ohledem na individualni moznosti zakd, tak aby

ro~vr

vhodné doplnovaly a podporovaly utvareni zadoucich postoju.

7 RZ'IIIICOV}” ucebni plzin platny pro verzi 2013-s dopliikkem 2016

1. stupen 2. stupeii

Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obory 1. - 5. ro¢nik 6. - 9. roénik

Minimalni ¢asova dotace

Jazyk a jazykova Cesky jazyk a literatura 33 15

komunikace

Cizi jazyk 9 12
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Dalsi cizi jazyk - 6+
Matematika a jeji aplikace 20 15
Informacni a komunikaéni technologie 1 1
Clovék a jeho svét 12 -
5 D¢jepis
Clovek a spolecnost - 11
Vychova k obcanstvi
Fyzika -
5 Chemie -
Clovek a ptiroda 21
Ptirodopis -
Zemepis -
Hudebni vychova
Umeni a kultura 12 10
Vytvarna vychova
5 Vychova ke zdravi -
Clovek a zdravi 10
T¢lesna vychova 10
Clovék a svét prace S 3
Priifezova témata P P
e 18
Disponibilni ¢asové dotace 16
Celkova povinna ¢asova dotace 118 122

P = povinnost zafadit a realizovat se vSemi zaky v prib&éhu vzdélavani na daném stupni; pokud je realizovano formou
samostatného vyucovaciho ptredmétu, je pfedmét dotovan z disponibilni ¢asové dotace.

10 Casova dotace miize byt upravena, popi. miize byt cely vzd&lavaci obsah vzdélivaciho oboru nahrazen jinym v

souvislosti s podptirnym opatienim dle § 16 odst. 2 pism. b). Uprava je specifikovana V piisluiné poznamce ke vzdélavaci
oblasti Jazyk a jazykova komunikace v kapitole 7.2.
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